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A MARIE

La Mére sans tache du Fils de Dieu
NOTRE MERE



APPROBATION

Jai lu avec beaucoup d’intérét le livre intitulé : La
Mére selon le ceeur de Diew. Aprés un court préambule,
il expose successivemenl les obligations gu’impose 4 la

‘mére chrétienne la double éducation de ses enfants,
I’éducation physique et I’éducation spirituelle. Ce plan
simple, naturel et complet, est heureusement congu
et solidement exécuté. Le style de I’'ouvrage est clair,
facile, correct, simple, onctueux, parfaitement appro-
prié au sujet. Quant au fond, tout ¥ respire la sagesse,
la prudence, en méme temps que la foi et la piété. Je
forme donc le veeu que cet excellent livre devienne le
manuel des méres chrétiennes, qui, pour remplir leurs
devnirs, n’ont souvent besoin que d’instruction et de
direction ; car le dévouement et la bonne volonté leur
font bien rarement défaut.

F. MusseL, vicaire général.
Grenoble, 18 septembre 1894.

DECLARATION DE L’AUTEUR

Conformément au décret du Pape Urbain VIII, nous
déclarons que si, dans le cours de cet ouvrage, nous
avons douné quelquefois le titre de Saint ou de Bien-
heureux a quelques personnages recommandables par
leurs vertus, c’est uniquement en témoignage de notre
véuération pour eux, et.nullement dans la pensée de
prévenir le jugement du Saint-Siége. Nous déclarons
pareillement que les grices, révélations et faits extra-
ordinaires que nous avons rapportés, n’ont qu’une
autorité gurement humaine, excepté en ce qui a été
approuve et confirmé par ce méme Siége Apostolique
au jugement infaillible duquel nous soumettons sans
réserve aucune, et pour toujours, notre personne, nos
varoles et nos écrits.



INTRODUCTION

1l est entre U'Eqlise du ciel et celle de la terre
une meirveilleuse harmonie: de méme qu'aw ciel il
y a différents degrés dans la béatitude et dans la
gloire, de méme ici-bas, I’Eglise, variant pour les
hommes les moyens de sanctification, leur offre des
états divers, ow ils peuvent mériter chacun des ré-
compenses particuliéres.

Dignes du Diew qui les a établis, tous ces états
sont saints; mais tous n’ont pas la méme perfection,
ni la méme utilité pour le salut. Le plus éleve, sans
contredit, est Uépiscopat, chargé de perpétuer a
travers les siécles la mission de Jésus-Christ sur la
terre; au second rang se place la vie religieuse, ot
Uhomme, dans un sacrifice absolu, se consacre a
Diew tout entier. Vient ensuite la virginité, qui,
selon le langage des Péres, a attiré le Fils de Diew
sur la terre, qui peuple le ciel d’élus et qui fait la
gloire du sacerdoce catholique. Enfin se présente le
mariage chrétien, 'un des sept sncirements de la loy
nouvelle, appele par I’ Apdtre une honorable alliance.
Notre-Seigneur 'a snstitué pour perfectionner dans
les époun lewr amour mutuel, et on rencontre dans
tous les siécles des chrétiens engagés dans le mariage,
qui y pratiquent d’héroiques vertus.

Citons pour exemple saint Henri, empereur d’Al-
lemagns. A son lit de mort, il fit appeler les parents
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de sainte Cunégonde, son épouse, et quelques-uns
des princes de la cour; et, prenant la main de la
suinte impératrice : « Je vous recommande, leur
dit-il, celle que vous m’avez donnée pour épouse;
la voici; je V’ai recue vierge, et vierge je vous la
rends. » Parfaits imitateurs de Marie, Mére de
Dieu, et de Joseph, son chaste époux, ils avaient,
pendant plus de vingt années, vécu dans l'union la
plus virginale et la plus sainte.

Assurément, selon le mot de saint Jérdme, « Dieu
n'impose point la vie des anges, il se contente de
Uenseigner; » il invite au plus parfait, mais sans
y obliger. En dehqrs de la chasteté parfaite gardée
dans le mariage d’'un libre et mutuel consentement
des époux, il reste une autre tdache glorieuse révélée
par saint Paul, dans les termes les plus expres, a
Uépouse chrétienne : « La femme, dit-il, se sanctifie
en "mettant des enfants aumonde; » grande mission
qui associe, en quelque sorte, Uépouse a la puis-
sance féconde et aux admirables desseins du Créa-
teur.

Malheur donc aux femmes qui, d’un cdté renon-
cant @ Uhéroisme d’une chasteté absolue, de I'autre
cédant, par une ldche défiance de la Providence et
de Uavenir, a la crainte égoiste des saintes fatiques
de la maternité, transgressent d’une maniére grave
les saintes lois du mariage chrétien. Elles errent
dans les voies ténébreuses de I’égoisme et de la sen-
sualité, qui aboutissent @ la perdition. Mais « heu-
reuses, au contraire, relles dont les entrailles sain-
tement fécondes ont donné a la terre et au ciel des
enfants nombreux. Et heureuses les mamelles qui
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les ont allaités. Jamais une mére ne mit de plus
nobles joyaux sur son ceur (1). »

Dans les ténébres de l'idoldtrie, la femme paienne,
sans comprendre toute la dignité de sa mission,
était noblement fiére cependant de sa fécondité :
c’était avec un légitime orqueil qu’elle se réjourssait
d’avoir de nombreux enfants en qui elle put revivre
elle-méme, qui fussent les héritiers des vertus de
leurs ancétres, Uespérance et le soutien de leur
patrie.

On connait Uhistoire de Cornélie. Un jour qu'une
dame romaine la priait de lui montrer ses orne-
ments : « Attendes quelques instants, » répondit
la noble mére; et quand ses fils rentrérent des écoles
de Rome : « Voici, dit-elle en les montrant, les
ornements de Cornélie. »

A combien plus juste titre la mére chrétienne
doit-elle étre fiere de ses glorieuses fonctions. En
effet, dans Uenfant qu’elle porte. sa foi lut découvre
un étre tmmortel, fait a U'image de Diew. A peine
aura-t-il vu le jour qu’il deviendra enfant de
UEglise. Sa premiére parole nommera son Pére du
ciel en méme temps que celui de la terre; au pre-
mier rayon de son intelligence naissante, au pre-
mier battement affectueux de son ceur, il com-
mencera a s’élever jusqu’a son Créateur par la con-
natssance et par Uamour. Formé par une mére
preuse, cet enfant, tout permet de U'espérer, viendra
augmenter le nombre de ceur qui mettent leur bon-
heur a louer Dieu et a le servir; car les legons de

(1) Mo DuPANLODP. De I’Education.
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la mére ont sur son enfant un empire de douceur
et de persuasion auquel rien ne saurait résister.

« L’homme, au moral comme au physique, n’est
que ce que la femme le fait, a dit le P. Ventura.
La méme mére qui lui a donné la vie du corps par
son sany lut donne la vie de Uintelligence par sa
parole.

» C’est ordinairement la femme qui fait le bon-
heur ou le malheur de lu famille, et quz est le grand
instrument, le grand levier de sa moralité ou de sa
corruption. Souvent la famille- tout enticre n'est
que ceque la femme la fait. Elle n'est que le miroir
de ses bonmes qualités ou de ses défuuts, de ses
vertus ou de ses vices. »

Quelle salutaire influence n’'exerceraient donc
pas les méres si. avec un généreux dévouement,
avec une sainte persévérance, elles se mettaient
résolument a U'ccuvre! Par elles, ce n’est pas seule-
ment la famille, c’est la société tout entiére qui serait
régénérée. C’est pour aider la femme chrétienne a
cette ceuvre réparatrice, dont les circonstances ac-
tuelles font sentir davantage encore le besoin, que
nous publions ce livre. Dans ces quelques pages,
nous lui exposerons successivement toutes ses obli-
gations, désirewr de les lui faire comprendre et
aimer, pour mieux Uengager a les remplir. Fidéle
1 ses devoirs, la mére de famille réussira a faire
de ses enfants des hommes et des chrétiens, tandis
que sa négligence les exrposerait aur plus redou-
tables périls, et les conduirait aux chutes les plus
déplorables. Par Uoubli coupable d’une seule des
graves obligations que la maternité lui impose, la
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fewme chrétienne peut compromettre tout a la fois
lavenir et le salut éternel de ses enfants, et se jeter
elle-méme hors de la voie qui méne aw ciel. Donc
quelle importance pour elle de remplir, sans excep-
tion ducune, tous ses devoirs et par cela méme de
les connaitre, puisqu’elle nesaurait, en les ignorant,
les mettre en pratique ?

Sans doute, bien des fois ce livre tombera entre
les mains de méres qui ont mis a s’instruire de ce
qu’elles doivent a leurs enfants tout le soin qu’exige
d’elles une connaissance si nécessaire ; mais combien
peut-étre, au miliew des sollicitudes et des préoccu-
pations de la vie, ont perdu de vue quelques-unes
de leurs obligations ! Cet écrit est destiné a les leur
rappeler toutes. Aussi avons-nous taché de n'y rien
omellre et en méme teinps de n’y rien exagérer.

Aprés avoir parlé tout d’abord de I'amour ma-
ternel en général, amour qui est U'dme, pour ainsi
dire, et Uinspirateur de tous les autres devoirs de
la mere, aprés avoir flétri lun des plus funestes
défauts de cet amour, nous traitons en détail des
soins tant corporels que spirituels dus par la mére
a ses enfants; mais, sans qu’tl soit besoin méme
d’en avertir, on comprend que les soins spirituels
atent réclamé de nous plus de développements et
que nous leur ayons donné de beaucoup la plus
large part.

Traiter de l'education, c'est une tdche difficile;
ausst, nous ne craignons pas de l’avouer, nous avons
cherché wun concours partout ow mnous avons pu le
trouver. Nous avons fait appel a Uautorité de
Lexpérience comme @ celle des auteurs qui ont le
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mieux étudié la méme question que nous; et sou-
vent, pour donner plus de poids @ mos conseils,
nous avons préféré citer plutét que de parler nous-
mémes. Nos lectrices nous sauront gré d’avoir @
la fois mis sous leurs yeux et réunt de nombreux
exemples, choisis dans la vie des femmes qut se sont
sanctifiées dans le mariage, ainsi que de lummeum
et éloquents passages, tirés des Saints Livres, des
Péres de UEglise et des moralistes qui, @ une époque
encore récente, ou de nmos jours, ont écrit d'une
maniére plus compétente sur éducation.

Pour me point rompre Uunité de notre livre,
nous avons renvoyé a la fin dewxr Appendicesqui le
complétent et que nous aurions regretté d’omettre,
parce qu’ils nous ont paru avoir un cdté pratique
trés utile.

Le premier traite des devoirs de la femme chré-
tienne envers son époux et envers ses domestiques;
le second, des exercices de piété dans lesquels elle
putsera la force de remplir toutes ses obligations.

Que Notre-Seigneur, par Marie, bénisse cet humble
travail, pour sa plus grande gloire et le salut des
ames rachetées par son sang!



LA MERE

SELON LE CGEUR DE DIEU

I. — L’AMOUR MATERNEL

Unemére peut-elle oublier son enfant?dit’Esprit-
Saint, et la femme peut-elle se dépouiller jamais de
sa tendresse pour le fruit de son sein? Son ceeur
est une source inépuisable de continuelle sollici-
tude et d’amour; elle aime ses enfants plus que
tout au monde, plus qu’elle-méme! Parmi tant
de tableaux de l'amour maternel que I’histoire
s’est plu & nous retracer, nous n’en trouvons pas
de plus touchant que celui oi I’Ecriture nous
peint la tendresse de la mére du jeuhe Tobie.

Accompagné de I'archange Raphaél, caché sous
une forme humaine, ce jeune homme venait de
partir pour la terre des Médes; sa mére aussitot
de pleurer et de dire, dans sa douleur, a son
mari: « Vous nous avez 6té le biton de notre
vieillesse, et vous I’avez éloigné de nous. Plit a
Dieu que nous n’eussions jamais possédé la
somme d’argent pour laquelle vous I’avez envoyé
si loin! Le peu de bien que nous avons ne nous
suffisait=il pas? et n’était-ce pas pour nous une
grande fortune que de voir notre fils 4 nos c6tés?
— Ne pleurez pas, répondait le vieillard, I’ange
du Seigneur accompagnera notre enfant. » Et ces
paroles essuyaient un instant les larmes et apai-
saient les plaintes de la mére. Mais ne voyant pas
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revenir au jour fixé celui qu’elle aimait,-elle ver-
sait des-pleurs abondants qu’aucune consolation
ne pouvait tarir. « Hélas! hélas! que je suis mal-
heureuse, répétait-elle; mon fils, pourquoi vous
avons-nous envoyé si loin, vous, la lumiére le
nos yeux, 'appui de notre vieillesse, la consolation
de notre vie et l’espoir de notre postériié?
Puisque vous étiez notre tout en ce monde, nous
n’aurions pas dd vous laisser nous quitter. .~
Calmez vos inquiétudes, reprenait le vieux Tobie,
notre fils est en streté; ’homme a4 qui nous
I’avons confié est fidéle. » La mére néanmeins ne
voulait recevoir aucune consolation; mais tous
les jours, quittant sa maison, elle parcourait tous
les chemins par lesquels elle pouvait espérer de
voir revenir son enfant, cherchant a le découvrir
dans'le lointain. Chaque jour, elle allait s’asseoir
sur une montagne qui dominait la route, et d’on
elle promenait au loin son regard. L’ayant enfin
apercgu, elle le reconnut aussitdt, eourut porter
a son mari ’heureuse nouvelle de larrivée de
leur fils, puis embrassa ce cher enfant avec des
larmes de joie.

Citons encore un trait admirable que I’Esprit-
Saint lui-méme nous a conservé. Les Gabaonites
ayant demandé qu’on leur livrdt les enfants de
Saiil pour venger sur eux le sang de leurs conei-
toyens que ce roi avait mis 4 mort, David leur en
livra sept, qui furent crucifiés sur une montagne.
Respha, mére de deux de ces malheureuses vic-
times, non seulement voulut assister au supplice
de ses deux enfants et leur aider, par sa pré-
sence, 4 braver les horreurs de la mort; mais
aprés méme qu’ils eurent rendu le dernier sou-
pir, elle étendit un cilice sur le rocher, et
demeura 13, assise, veillant & c6té de leurs
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cadavres, et écartant pendant le jour les oiseaux
de proie qui cherchaient i s’abattre sur eux, et
pendant la nuit les animaux féroces qui mena-
caient de les dévorer. David admira I'amour plus
fort que la mort de cette mére généreuse, dont il
fit lui-méme ensevelir les enfants.

Mais qu’est-il besoin de chercher dans I’his-
toire des exemples ol éclate 'amour maternel?
Ne suffit-il pas, Méres chrétiennes, de vous rap-
peler & volre propre ceeur? Ne sentez-vous pas au
dedansdevous-mémes commeune forceirrésistible
qui vous pousse 4 ne vivre que pour vos enfants?
Oui, vous aimez, et c’est pour cela que votre vie
se passe le plus souvent dans la sollicitude et
dans les pleurs. C’est I'amour de vos enfants qu1
fourzit a vos yeux toutes leurs larmes, et & votre
peitrine ses sanglots. Pourquoi faut-il que vous
perdiez parfois la consolation et la récompense
qnue Jésus-Christ a promises & ceux qui pleurent,
en ne réglant pas toujours les sentiments de votre
ceur par la raison et par la foi?

Oui, que la mére aime ses enfants, rien n’est
plus légitime et Dieu méme le lui commande; cet
amour est le foyer ou elle puisera le dévouement
nécessaire & l'accomplissement de ses devoirs
envers eux; il est ’ame de tout ce qu’elle devra
faire pour leur bien; mais cet amour a ses régles,
et il lgut savoir 'y soumettre que toujours, par
conséquent, il soit tendre sans faiblesse, ¢t ferme
sans dureté; qu’il ait soin de se tenir en garde
contre d’odieuses préférences, et & plus forte
raison contre toute marque de haineet de mépris.
Le méme pour tous ses enfants, le ceeur d’une
mere se donne également 4 tous; courageux et
constant, il ne recule devant aucune peine et ne
redoute aucun sacrifice; l'ingratitude est inca-
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pabledel’abattre ou de I’affaiblir. Mais, avant tout,
Pamour maternel doit étre chrétien, c’est-a-dire
réglé par la loi de Dieu el par les maximes du
saint Evangile.

II. — LES PREFERENCES

Nous l’avons remarqué, et il importe d’entrer
sur ce sujet dans gquelgues détails: la mére doit
aimer tous ses enfants sans exception. Ne sont-ils
pas tous comme une portion d’elle-méme ? Ne les
a-t-elle pas tous portés dans son sein el nourris
de son lait? Concentrer donc toutes ses affections
sur un seul ou sur quelques-uns d’entre eux, ce
serait avoir pour les autres une espéce d’indiffé-
rence ou méme d’aversion, ce serait aller a la
fois et contre la nature et contre la loi de Dieu;
ce serait perdre les uns par excés, les autres par
défaut de tendresse maternelle. Les préférences
injustes, en effet, sont le plus souvent funestes
a ceux des enfants qui en sont I’objet, comme
4 ceux qui en sont priveés.

L’enfant qui se sent ’objet de la prédilection
de ses parents devient orgueilleux et fier; il finit
par n’avoir pour ses fréres que du mépris; tout
rempli de lui-méme, il est d’un insupportable
égoisme; en un mot, c’est un enfant gité, c’est-a-
dire perdu, comme parle M&* Dupanloup dans son
ouvrage De U Education, que nous aurons l’occa-
sion de citer souvent.

Ceux qui se voient privés injustement des ca-
resses et des faveursque leurs parents prodiguent
avec tant de profusion & leurs autres enfants, de-
viennent timides, mornes et défiants dés leur plus
tendre jeunesse. Ne pouvant se développer par
d’heureuses saillies. leurs facultés naturelles res-
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tent enfouies sons un froid silence. Leur cceur ne
pouvant pas méme aimer une mére qui ne les
aime pas, devient dur et insensible. Plus tard,
’envie pousse desracines profondes dansleurdme;
ils sont pleins de jalousie et quelquefois mémede
haine contre ceux qu’on leur a préférés: jalousie
et haine qui aménent souvent les plus funestes
divisions dans les familles et ne finissent parfois
qu'avec la vie. Quelle fut la source des guerres
d’Esaii contre Jacob, sinon la prédilection qu’avait
pour Jacob Bébecca leur mére?

Personne n’ignore cette histoire que rapportent
les Saints Livres: Jacob aimait Joseph plus que
tous ses autres enfants, parce qu’il I’avait eu dans
sa vieillesse, et aussi, sans doute, 4 cause de ses
admirables qualités et de son innocence. En té-
moignage de la tendresse et de’estime singuliére
qu’il avait pour cet enfant, il I’avait revétu d’une
robe de diverses couleurs. Voyant cette prédilec-
tion de leur pére pour Joseph, les autres enfants
de Jacob concurent de tels sentiments de haine
contre leur jeune frére qu’ils ne pouvaiem lui
parler sans aigreur. Un jour, pendant qu’ils gar-
daient leurs troupeaux, ils voient venir de loin
Joseph, que Jacobenvoie pour surveiller leur con-
duite coupable. « Allons, se disent-ils entre eux,
excités par leur humeur jalouse, allons, mettons-
le 4 mort et jetons-le dans cette vieille citerne. »
Sur le conseil de Ruben, leur ainé, ils se désistent,
il est vrai, de leur criminel dessein; mais &
peine Joseph est-il arrivé auprés d’eux qu’ils le
dépouillent de sa robe aux couleurs variées qui
leur rapé)elle I’amour de Jacob pour lui, le des-
cendent dansla citerne, puis le vendent vmgtplécee
d’argent i des marchands ismaéliles. Hélas! que
la prédilection qu’il avait pour Joseph couta de
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larmes & ce pére! Quelle ne fut pas sa douleur
quand il regut, toute teinte de sang, la robe dont
il avaitrevétusonenfant! Il déchira ses vélements,
se couvril d’un cilice, el ne cessa de pleurer et de
redire dans 'amerturne de son {ime: « Une héte
cruelle a dévoré Joseph ! » En vain tous ses autres
fils se réunirent pour essuyer ses pleurs; il ne
voulut recevoir aucune consolation.

@ Mére! elle vous coltera cher cette tendresse
aveugle que vous avez pour quelques-uns de vos
enfants et que vous refusez aux autres. Les pré-
férences injustes qui sément la division entre les
fréres font aussi le malheur des parents. Flattez,
caressez votre fils, dit ’'Esprit-Saint, et 1lse rendra
redoutable. Cet enfant, I'unique objet de 'amour
de sa mére, ne Lardera pas de se persuader qu’il
a droit a toutes les distinctions dont on le flatte;
I'orgueil et ’égoisme que les préférences dévelop-
pent en lui le rendront bient6t arrogant, dur et
insoumis 4 I’égard de ses parents enz-mémes.

Et ces autres enfants, aigris par 'indifférence
ou méme les dédains qu’une mére leur témoigne,
quelle consolation donneront-ils a celle qui 1 s
traite injustement ? Au lieu d’unefiliale tendresse,
ils n’auront pour elle que défiance et aversion.
S'ils ne peuvent s’éloigner d’elle, au moins cher-
cheront-ils & se soustraire a sa direction et a son
autorité; peut-étre méme se porteront-ils & hair
celle qu’on ne peut maudire ni hair, sans devenir
Uobjet de la haine et de la malédiction divines.

Insensées doncsont les femmes chrétiennes qui
n’ont que des caresses et deséloges pour un enfant
favori ; pour un fils, peut-étre, sous prétexte qu’il
est 'espoir de la famille; pour une fille parce
qu’elle montre plus d’intelligence, d’amabilité et
de grices extérieures que ses sceurs, et qui ne
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savent donner presque aucune marque d’affeetion
aleurs autres enfants, n’ayant souvent pour eux
que des paroles de mépris et d'injure, oit en fa-
mille, soit devant les étrangers. Tandis que les
enfants issus d’un second mariage absorbent toute
la tendresse de leur mére, leurs ainés sont quel-
quefois tristement délaissés; et le pauvre orphelin
ne trouve, hélas! qu’une maratre dans celle (1u1
devrait avoir pour lui tout Famour et tous les
soins d’'une mére! Que dire des femmes qui ose-
raient ou dépouiller inju tement quelqu © uns
de leurs enfants desbiens qui leur reviennent pour
en enrichir les autres, ou négliger gravement
I'éducation de plusieurs pour rendre plus bril-
. lante celle de Venfant préféré?.....

Celles quinousliront sont loin, sans doute, d’'un
pareil aveuglement ; mais peut-étre sentent-elles
au dedans d’elles-mémes plus de tendres.e pour
celui de leurs enfants dont le caractére leur plait
davantage, et peut-étre aussi sont-elles portées a
luidonnerdes marquesd’uneparticuliéreaffeotion.
Qu’elles =oient en garde contre cette tendance de
leur ceeur, et ne fassent jamais rien exté ieure-
ment qui senteune préférence injuste. Siqu lques
enfants sont moins bien doués que d’autr <, la
faute en est-elle & eux? Il serait donc ecruel de
rendre plus matheureux encore par des dédain
celut qui Pest déja par la privation de don de
la nature. Ecoutez, du reste, cette remarquepleine
de sagesse d’'un illastre prélat: « Trop sou ent
on seffraye sans raison des d fauts du premier
age: sous I'écoree la plus raboteuseil y a quelque-
fois un trope vif et plein de séve qui donnera dex
cellentsfruits;¢ mmeaus ~quelquefois une super-
ficie douce et olie cache un fond trompeur.....
Il faut surtout se défier de ce ¢ ’on nomue de
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jolis enfants, je ne dis pas qu’on doit se prévenir
contre eux, mais il fautbien y regarder: ils don-
nent rarement ce qu’ils promettent (4). »

SOINS CORPORELS

I. — sOINS QUE RECLAMENT LA VIE ET LA SANTE
DE L’ENFANT.

N’aimez pas de bouche et en paroles seulement,
dit I'Esprit-Saint, mais aimez en euvres et en
vérité. Dieu ne commande pas tant & la mére
chrétienne un amour d’affection et de pur senti=
ment 4 ’égard de ses enfants, qu’un dévouement
efficace et généreux qui la porte & prendre soin
de leur corps et de leur ame. Elle serait stérile et
vaine la tendresse de la mére qui ne donnerait
pas a ses enfants les soins corporels et spirituels
que nous ticherons d’exposer dans le cours de cet
ouvrage.

Les premiers soins corporels que la mére doit
a ses enfants ont pour objet la vie et la santé de
ces tendres étres, au développement physique
desquels Dieu lui commande de veiller. La solli-
citude de la femme pour la santé et la vie de son
enfant doit commencer dés l'instant ou elle
devient mére. C’est pour elle un devoir rigoureux
d’éviter tout ce qui pourrait nuire au fruit qu’elle
porte dans son sein par la bénédiction du ciel.
Pendant le temps de sa grossesse et surtout pen-
dant le secind et le troisiéme mois oi1, au témoi-
gnage des médecins, la vie de I'enfant est plus
fragile, ce serait de la part d’'une femme ‘ne cou-

(1) Mer DoPANLOUDP-



pable imprudence que de porter de lourds far<
deaux et de se livrer & de graves excés d’intem-
pérance, a des travaux trop pénibles, & des accés
violentsde colére et a de longs et amers chagrins.
Combien d’enfants, par la faute de leur mére,
naissent difformes, et combien d’autres meurent
avant de naitre et sont ainsi privés a la fois de la
vie du corps et de celle de I’dme : malheur irré-
parable qu’une femme doit redouter et prévenir
par la vigilance la plus attentive. Un pareil mal-
heur,s’il lui arrivait par sa faute, remplirait sa vie
de tristesse et de remords. « Aussi avec quel res-
pect religieux une femme chrétienne porte-t-elle en
son sein, comme dans un sanctuaire béni de Dieu,
la griace qu’elle a recue de lui. Avec quelle inef-
fable sollicitude elle pense & ce faible corps qui
ne fait qu’un encore avec elle-méme! Quel amour
et quels pieux ménagements!..... Quelle gravité
sainte, quelle réserve, quel calme de toutes les
passions, afin que la vie de cet enfant se forme
sans secousse violente, dans la profonde paix
d’une dme tranquille, afin qu’il soit ainsi predis-
posé, autant que possible, 2 des meeurs paisibles
et vertueuses (1)!..... »

Aprés la naissance de ’enfant, de quelle nou-
velle sollicitude ne faut-il pas entourer, surtout
pendant les premiers mois, cette existence si frele
et si délicate! Quelle attention a ne laisser I’enfant
endurer ni le froid ni la faim; & le préserver d’'un
air humide ou vicié, en ne mettant jamais le
berceau dans un endroit frais ni malpropre! Qui
ne le sait? L’humidité ou la malpropreté du ber-
ceau et des vétements sont la source d’une foule
de maladies. Il est des méres de famille de nos
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campagnes qui ont de sérieux reproches a e faire
sur ¢ point. Personne ne ¥ignore: une femme se
rendrait gravement coupable en faisant couchet
avec elle, au risque de I’étouffer, un enfant qui
aurait meins d’un an accompli. Et n’esf-ce pas
aussi une négligence blimable que de laisser long-
temps les petits enfants seuls, exposés quelquefois
i se jeter dans le feu, a faire des chuter dange-
reuses, a tomber sous la dent et sous les pieds de
queique animal, ou de les confier a d’autre-
enfants trop faibles pour les porter et incapable.
de les défendre? Combien d’imprudences de ce
~enre se commettent chaque jour! Elles sont, il
est vrai, rarement suivies d’accidents graves.
mais si les anges gardiens des enfants les préser-
vent des périls auxquels on les expose, les méres
sont-elles innocentes devant Dieu? Il importe
encore de ne point bercer trop rudement le. petits
enfants et de ne point souffrit qu’ils couchent
avec des personnes dgées ou malades.

Quand, protégé par la tendresse maternelle,
I'enfant s’est fortifié et a grandi, qu’on ait garde
de Poccuper a des travaux au-dessus de ses forces,
surtout si ces travaux sont assidus et prolongés;
ce serait ruiner la santé d’un enfant que de V'en-
voyer au service d’'un maitre qui ~oumettrait ce
faible corps a de trop rude- labeurs. Beaucoup de
jeunes gens ont une taille étiolée, ;ont contrefaits
et épuisés 4 vingt ans, par suite de l'excés de
travail adquel a é16 condamnée leur enfance. Il
faut aussi y regarder de prés avant de se décider
3 faire entrer des enfauts de dix 4 quinze ans dans
des atelier- et des fabriques, ou, dit-on, ils
gacnent learvie e honne heure, mais o1, .ouvent
aussi, ils trouvent de honne heure la mort.

Des parents chrétiens oseraient:ils peusser la
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dureté jusqu'd faire subir 4 leurs enfants de
mauvais traitements non moins funestes a leur
tempérament moral qu’a leur santé? Une mére
pourrait-elle reculerlichementdevantles dépenses
qu’entraineraient la visite d’'un médecin et I’em-
ploi des remédes nécessaires 4 un enfant malade?
La pauvreté, sans doute, 1mpose souvent la dure
nécessité de voir soufirir ceux que I’on aime sans
pouvoir leur procurer de soulagement ; mais alors
une femime chrétienne sent dans son cceur d’une
maniére plus vive que son enfant dans son corps
les souffrances qu’elle ne peut adoucir.

Mwme Acarie, dans les maladies de .es enfants,
les soignait elle-méme, passait les nuits auprés
d’eux, leur rendait tous les services dont ils
avaient besoin. Quand ils lui en témoignaient
leur peine, elle répondait que c'#tait 13 sa conso-
lation; cette maniére d’agir 4 leur égard produi-
sait les meilleurs effets. L.a charité avec laquelle
cetle bonne meére les soignait, les encourageait
a souffrir avec patience; ils se prétaient a tout
pour lui épargner des fatigues par leur prompte
guérison; enfin ils apprenaient d’elle a se vaincre
quand il faudrait rendre aux autres les mémes
services (1).

II. — DB LA NOURRICE DE L’EFNFA.NT

En lui donnant un enfant, Dieu dita la femme :
« Recevez cet enfant et nourrissez-le-moi, je vous

(1) L’abbé Boucher, auguel nous empruntons tous les
traits de la vie de M~¢ Acarie cités dans cet ouvrage. On
sait que Mm=e Acarie, aprés avoir édifié le monde par le

pectacle de ses vertus, entra comme Sceur converse
dans un monastére de Carmélites. L’Eglise I'a déclarce
Rienheureuse.
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donnerai moi-méme votrerécompense. » Une mére
chrétienne ne devrait pas, sans de légitimes rai-
sons, souffrir que son nouveau-né sugit un autre
lait que le sien. La nature lui commande de le
nourrir elle-méme, et ’'amour maternel devrait la

orter & ne point reculer devant cette tiche. Un
ait étranger, étant moins en harmonie avec la
nature del’enfant, lui est souvent moins salutaire,
et 'enfant n’aime jamais autant la mére qui ne I’a
point nourri: une étrangére a regu ses premiéres
caresses, recueilli son premier sourire, apaisé les
criset essuvé les larmes de ses premiéres douleurs.
La reine Blanche, mére du grand saint Louis, ne
voulut jamais confier & une étrangére le soin de
nourrirson fils. Un jourméme qu’elle était malade,
elle ne permit point & une femme de sa cour
d’offrir son sein au jeune prince, disant qu’elle ne
voulait partager avec personne une charge si chére
a son cceur. — Quoique bien jeune, d’'une santé
délicate et chargée d’'un grand train de maison,
Mme de Chantal nourrit de son lait les six enfants
qu’elle eut en huit années de mariage; et aujour-
d’hui encore, des femmes remarquables par leur
nom et leur fortune marchent sur les traces de
ces saintes et généreuses méres. On ne saurait con-
damner, sans doute, celles qui, pour de bonnes
raisons, se déchargent sur une nourrice de I’obli-
gationd’allaiterleursenfants; maisest-onexcusable
quand on recule devant ce devoir par vanité, ou
par la crainte lichedes fatigueset de la sollicitude
maternelles? Comment une mére peut-elle se
décider a envoyer loin d’elle son nouveau-né confié
4 une femme inconnue? Et ne serait-ce pas un
crime que de se dessaisir de ce dépot sacré sans
s'informer avec soin de la santé, de la. vigilance
et surtout de la conduite de lanourrice qui devra,
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pendant quelques années, le garder pour la mére
et poar Dieu? Car si la femme chrétienne est, dans
certainscas, 1égitimement dispensée de l’obligation
de nourrir elle-m&me son enfant, elle ne I’est
jamaisdel’obligation dechoisirunenourrice d’une
bonne santé et surtout de bonnes meeurs. Qui ne
le sait? L’enfant suce avec le lait les maladies et
les vices de celle qui le nourrit (1). Et d’ailleurs,
combien d’enfants meurent au berceau parla négli-
gence des femmes auxquelles les ont confiés des
méres imprudentes! Ce serait aussi compi omettre
lasantéd’unenfantdele priver trop t6tdulaitdont
il a besoin, pour lui imposer d’autres aliments que
sa faiblesse ne peut pas encore supporter. Vivant
dans un état voisin de la pauvreté, quelques femmes
se hitent de sevrer avant le temps leur propre
enfant, pour offrir le sein & un nourrisson étranger
el se créer quelques ressources. Mais qu’on prenne
garde de compromettre les forces, et peut-étre la
vie d’'un enfant, pour se procurer un avantage
matériel de bien moindre importance.

III. — DE LA NOURRITURE

Dés que I’enfant n’a plus besoin du lait maternel,
il faut que sa nourriture soit autant que possible
saine et abondante, sans profusion toutefois et sans

(1) « Je connais, écrit 1'abbé Bautain, je connais une
gersonue qui a été tourmentée toute sa vie par des dartres,
ont le virus lui a été transmis avecle lait de sa nourrice.
Les médications les plus énergiques n’ont jamais pu l’en
délivrer; elle portera ce feu dans sou corps jusqu'a la
mort, et avec ce feu toutes lesardeursphysiqueset morales
qu’il a produites, c’est-a-dire un tempérament irritable et
une activité inquiéte et- fiévreuse. » Le D* Descurets parle
d’enfants morts de convuisions pour avoir pris le sein de
leurs nonrrices gquand elles étaient iv:es ot pen d’iustants
aprés qu’eles s'Claient livrées a un accés de culére.
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vaine délicatesse, comme parle Mgr 1’évéque d’Or-
léans. Priver l'enfant des aliments substantiels
nécessaires a son développement phiysique, c’est le
condamner a rester toujourssansvigueur. On doit
se garder, sans doute, de lui donner & manger
toutes les fois qu’il le demande; mais ce serait un
abus encore plus condamnable que de le laisser
endurer la faim. « Il faut, dit Fénelon, régter
ses repas, en sorte qu’il mange toujours a peupreés
aux mémes heures; qu’il mange assez souvent 4
proportion, du besoin; qu’il ne mange point hors
de son repas, parce que c’est surcharger I’estomac
pendant que la digestion n’est pas finie; qu’il ne
mange rien de haut gout qui I'excite & manger
au dela dunécessaire et quile dégoute des aliments
plus convenables 4 la santé; qu’enfin on ne lui
serve pas trop de choses différentes, car la variété
des viandes qui viennent I'uneaprés ’autresoutient
I’appétit apreés que le vrai besoin de manger est
satisfait. »

Saint Jér6me avait écrit dans le méme sens a
une dame romaine: « Que la nourriture de votre
fille soit simple, lui disait-il; donnez a cette enfant
des habitudes de tempérance; qu’elle se léve de
table lors méme qu’elle ne sera pas complétement
rassasiée. » L’histoire de sainte Monique nous
apprend a quel régime austére fut soumise, dés
son enfance, cette admirable sainte. Dans ses pre-
miéres années, hors les heures ol elle prenait son
modeste repas a la table de ses parents, Monique
fut-elle dévorée de soif, sa gouvernante ne lui per-
meltait jamais de boire une goutte d’eau, afin de
’habituer ainsi & la sobriété, a la pénitence, a la
force d’Ame et a ’esprit de sacrifice.

Pour prémunir ses enfants contre la sensualité,
Mme Acarie faisait servir a table des nourritures
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communes et presque toujours un seul plat. Elle
exigeait encore qu’ils ne dissent jamais leur goit
et qu’ils ne se rendissentnullement difficiles. Une
Je ses filles, qui n’avait que dix ans, fit un jour
paraitredu dégout pour un mets qu’on avait servi :
sa mére le lui fit donner & tous les repas pendant
quinze jours;et sa délicatesse futsibien réprimée
dans cette occasion, que rien de ce qu’on servit 4
table ne lui déplut par la suite. Sa seconde fille
dimait les fruits: pour lui apprendre & tempérer
ses désirs, a mére lui redemandait (uelyuefois
les fruits qu’elle venait de lui donner; ou, si elle
s’apercevait qu’elle les mangedt trop vite, elle la
faisait desservir 4 I'instant.

De tels exemples condamnent énergiquement
ce femmes qui, de nos jours, mettent toute leur
tendresse pour leurs enfants 4 caresser leur palais
par mille gourmandises.. Vivant dans I’habitude
de tout s’accorder & elles-mémes, elles font servir
a table des mets de toute sorte. Les enfants sont'
14; ils proménent sur ces superfluités un regard
a ide ; et quand leur estomac est rassasié, leur
désir de golter de tout ne l'est pac encore. La
meére de famille de nos campagnes est obligée de
bannir de sa table frugale cette variété superfiue;
mais elle permettra facilement i ses enfants de
manger a toute heure et a’e¢ une avidité parfois
inconvenante. Il est donc utile de le dire ici, en
empruntant les paroles de I'Esprit-Saint : Celu:
qui atme les festins sera dans Uindigence..... L’in-
tempérance @ conduit au tombeaw un grand nombre
d’hommes, et celut qus se préserve de ses alteintes
aura une longue vie. Une dowleur qui chasse I
sommeil tourmente celut qui a mangé avec exces.
tandis qu'un sommeid hienfaisant repose celui qui
sait se modérer dans Uusage de la nourriture
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Funeste 4 la santé, l'intempérance appesantit
encore l’esprit; elle engourdit ’dme et lui enléve
tou.e activité. L’étude et le travail deviennent
pour l'enfant intempérant un fardeau qu’il est
incapable de soutenir; son intelligence est en
guelque sorte étouffée. En lui les passions se

éveloppent avec une facilité effrayante, et elles
ne rencontrent pas de résistance assez vive pour
les réprimer. La chasteté, compagne et sceur de
la tempérance, pourrait-elle établir son empire
dans ’ame de I'enfant dont une mére trop faible
flatte la gourmandise?

Ajoutohs encore, avec V’Esprit-Saint, que la
modération dans le boire fait la santé de l'dme et
du corps. AussisaintJérdme, danssalettre & Leeta,
noble veuve romaine, lui recommandait-il d’ac-
coutumer sa fille & se priver de vin. Ce conseil
serait assurément peu gouté par les parents qui
voient avec une sotte et grossiére joie leurs jeunes
enfants épuiser un verre de vin pur ou de liqueur,
sans prévoir les conséquences que peuvent avoir
de telles habitudes contractées dés I'enfance (1).

En finissant ce chapitre, inutile d’exhorter une

(1) « Aujourd’hui, écrit un docteur en médecine, on en
est venu, dans beaucoup d’endroits, & croire que l’eau
Sure pourrait nuire aux enfants, et a leur donner du vin

e trés bonne heure pour en faire des hommes robustes.
Loin de partager cetle opinion, je pose en principe que
I'habitude de 'eau pendant I'enfance et 1a jeunesse fortitie
I'estomac et le corps, Four le reste de la vie, tandis que
le vin délibite I'un et I'autre..... C’était une loi chez tous
les peuples anciens, quand ils voulaient avoir des hommes
distingués au physique et au moral, d’interdire le vin
aux enfants et aux jeunes gens; et certes, rien n’est plus
propre a ruiner les forces physiques et morales, que la
surexcitation d laquelle le vin donne constamment lieu

endant l’enfance..... La meilleure des boissons, c’est

onc de 'eau pure et non chauffée. Mais il+faut habituer
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femme chrétienne 4 répéter souvent A ses enfants
ces paroles de nos Saints Livres : Lorsque vous
aurez mangé et que vous serez rassaszés, gardez-
vous d’oublier le Seigneur votre Dieu. Le chien a
une caresse Rour celui qui lui jette un morcean
am et chose triste 4 dire, il est des familles
ou ’on prend la nourriture que Dieu donne, sans
offrir en retour 4 ce bon Maitre un acte de recon-
naissance, et ces familles sont chrétiennes!.....

IV. — Dk v’£TaT.

Sous la douce influence des soins maternels,
I’enfant a grandi. Devenu fort et vigoureux, il sera
désormais capable de se pourvoir lui-méme du
nécessaire; c’est alors un devoir pour les parents
de chercher a lui créer une position, ou 4 lui faire
apprendre un état qui lui fournisse le moyen de
se suffire 4 lui-méme, et de vivre d’une maniére
conforme 4 sa condition et & sa naissance. L’o0i-
seau n’apprend-il pas & ses petits & briser I’enve-
loppe de la graine dont ils se nourrissent? L’aigle
n’invite-t-il pas ses al§lons a voler de leurs propres
ailes? Il serait cruel d’abandonner de pauvres
enfants, sans leur fournir un moyen d’existence,
sans mettre entre leurs mains I’outil dont ils ont
besoin pour gagner le pain de chaque jour. Com-
ment excuser ceux qui, vivant dans une honnéte
aisance, envoient leurs enfants au service d’un
maitre chez qui, peut-étre, ils trouveront, avec
un assujétissement qui ne convient pas a leur
condition, des travaux au-dessus de leurs forces

les enfants a ne boire qu'aprés avoir terminé leur repas.
Cette régle qu'on néglige presque partout me parait d’une
haute importance. »

(HurRLAND, cité par I’abbé Collomb.)
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¢t les plus grand dangers pour leur innocence ?
Sont-ils meins couqables, les parents qui, refusant
de se dessaisir de la plus petite portion de leurs
biens, différent indéfiniment par 13 le mariage
de leurs enfants? [ls ne prévoient pas le. désordres
dan, lesquels se precipitera, peut-étre pour leur
honte, 'enfant auquel ils font essuyer cet injuste
refus. Il serait imprudent, sans doute, qu'une
meére abandonnét tous ses biens. « Ne cédez point
4 d’autres ce que vous possédez, dit I’'Esprit-Saint,
de peur d’avoir & vous en repentir plus tard, i’
vaut mieux voir vos enfants & vos genoux vous
demander ce dont ils ont besoin que d’étre ohligé
d’atiendre d’eux le nécessaire. » Apre s'étre
dépouillées de tout en faveur de leurs enfants,
que de femme. .ont dans leur vieillesse réduites
4 la plus affreu e misére! Mai pourquoi les
parents ne céderaient-ils pas 4 leurs enfants, qu:
sont 4 I’dge de s’établir, une partie de ce que la
mort les contraindra bientdt d’abandonner sans
réserve? — Il serait indigne d'une mére chrétienne
de refuser une dot 4 I'enfant que Dieu appelle & 13
vie religieuse.....

Mais, hitons-nous de le dire: dans un siécle o
tout le monde a soif de hien-étre, ot chacun veut
parvenir et ménager aux siens une position avan-
tageuse, nous devons moins prémunir les méves
de famille contre la négligence dont nous venons
de parler, que contte un dé ir immodéré de pro-
curer a leurs enfants une position plus aisée ou
plus brillante que celle de leur parents. Telle
mére qui se consume d’efforts pour faire le bon-
beur de ceux qu’elle aime, fait leur malheur en
s’attirant leur mépris.

Un per onnage disart un jour a -on concierge :
« Quand ce pay an qui est sorti de chez moi
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reviendra, vous lur direz que je n’y suis pas. » Le
vieillard revient une fois, deux fois, trois fois, el
toujours c’était la meéme réponse. A la fin, le
pauvre homme se mil 4 pleurer et s’écria : « C’est
pourtant bien dur d’tre chassé de chez son fils. »
Le concierge, conslerné, se mit & pleurer avec lui;
ce vieillard était vraiment le pére du personnage
en question.

Malheur aux parents si, pour procurer & leurs
enfants un établissement ou une position avanta
geuse, ils avaient recours a l'injustice ou & des
moyens que réprouvent la religion et les bonnes
moeeurs, comme si Dieu pouvait bénir une fortune
élevée sur les ruines de la conscience!

V. — UN MOT DE L'AGRICULTURE

Ce serait ici le lieu de parler des diverses pro-
fessions et carriéres que peuvent embrasser les
jeunes gens. A part quelques-unes qui sont mar-
(juées d’infamie, et dont, par conséquent, il ne peut
étre question avec une mére chrétienne, toules
sont utiles au bien de la société, toutes ont donné
des élus au ciel. Nous nous abstiendrons donc de
traiter des avantaces el des dangers que peut offrir
chacune d’entre elles; mais comment ne pas dire
un mot d’un étal aujourd’hui trop méprisé, et
cependant estimable sous tant de rapports! J’ai
nommé l'agriculture, cet art qu'on peut appeler
le nourricier des peuples, 'agriculture donl tous
les poétes onl chanté Jes charmes et qui a éLé @iy
honneur chez tous les peuples, lant qu’y a é1é en
honneur la vertu. Selon ’expression de no» Saints
Livres, lagriculture a été créée par le Tré.-Huut,
el Dieu lui-méme nous défend de la mépricer,
C'est qu’elle entretient chez 'homme la santé, la
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vertu et 1a foi, trois biens de tous les plus précieux.

« La boutique, le magasin, le bureau, le cabinet,
que ces lieux sont étroits, obscurs, tristes, nauséa-
bonds et malsains!s’écrie un écrivain de nos jours,
et combien sont a la géne les honnétes forgats que
I'industrie, le commerce, I'étude, ies affaires
enchainent 1a, du matin au soir, & des travaux
monotones et rebutants, o1 le corps dans la tor-
ture,’dme dans’engourdissement s’épuisent dans
un air vicié! L’atelier du villageois, c'est I'im-
mensité des campagnes. » La, sous l'influence
bienfaisante d’un air abondant et pur, se dévelop-
pent sans entraves les forces physiques du labou-
reur, qu'entretiennent des aliments sains et que
fortifient de rudes mais salutaires labeurs. Aussi
est-ce dans nos campagnes qu’il faut aller pour
trouverdesmembres vigoureux, descorpsrobustes,
et des vieillards verts encore dans I’dge le plus
avancé.

Avec la santé, fleurit souvent la vertu au sein
de la vie champétre. Les travaux pénibles de
l'agriculture, en fatiguant le corps, en répriment
les révoltes; la nourriture douce et frugale du
laboureur laisse endormi le feu des passions, que
des exemples pervers ne viennent point réveiller.
Cest aussi parmi les laboureurs qu’on trouve
vivante encore cette foi de nos péres, qui semble
aujourd’hui s’éteindre. « S’1l est un fait incontesté,
écrit Mer Plantier, c’est que les populations agri-
coles sont partout les plus religieuses. » Dans
d’autres états, ’homme, n’étant témoin que des
ceuvres de I’homme, oublie plus facilement son
Créateur dont il ne voit pas I’action; et se sentant
'auteur de tout ce qui l'entoure, il compte sur
lui-méme et croit pouvoir se passer de Dieu. Mais
(e laboureur est toujours en face des ccuvres mer
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veilleuses du Créateur. Chaque jour 4 ses yeux le
Seigneur étale les trésors de sa puissance et de
sa miséricorde, et souvent aussi il fait éclater sa
colére; les fleurs et les fruits, les frimas de I’hiver
comme les.chaleurs de I’été, une rosée bienfaisante
comme une gréle dévastatrice, le soleil qui féconde
comme le nuage obscur ot s’amoncellent les ton-
nerres, parlent de Dieu au laboureur et lui font
sentir sa dépendance de celui de la miséricorde
duquel il attend le pain de chaque jour, et dont
la colére, si elle se déchainait, le laisserait sant
ressources.

Dans son village, le laboureur est du reste plus
a l’abri des traits de I'impiété qui désole nos villes;
les publications antireligieuses ont peine & péné-
trer jusqu'd lui. Aussi, assez généralement, il
vénére le prétre, il respecte I'autorité de I'Eglise
dont il accomplit les lois; la religion et tout ce qui
y touche sont pour lui chose sacrée.

Que ne pourrions-nous pas ajouter des consola-
tions de la vie des champs, des douceurs de la
famille que ’humble laboureur est & méme de
goﬂter plus que personne! Mais ce que nous avons

it suffit pour faire aimer I’agriculture dont on ne
se dégolte que parce qu’on ignore les avantages
qu’elle procure. « O laboureur, a dit, il y a long-
temps, un poéte, que vous seriez heureux, si vous
saviez apprécier tous les biens dont I’agriculture
est pour vous la source féconde! » Nous adressant
doncaux femmesde lacampagne,nous leurdirons:
Vous ne pouvez rien désirer de plus pour vos
enfants que la santé, 1a vertu et la religion, avec
les douceurs d’une vie simple et paisible que
I’agriculture leur fournit ahondamment. Donc,
loin de les détourner d’une profession si noble et
si salutaire, faites-la leur aimer et estimer, en leur

1\ MERE SKION L& CEUR DE DIEU
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en démontrant I’utilitéet lescharmes. Donnez-leur
du gout pourles travaux champétres, et pour cette
vie laborieuse el rude qui est la gardienne de leur
innocence. Apprenez-leur a aimer ce champarrosé
des sueurs de leurs peéres, et cette chaumiére ou
sont morts leurs ajeux. Inspirez-leur de’aversion
pour cette manie de courir a la ville, aujourd’hui
si répandue, et que des parents insensés et
dégoutés de la-vie des champs entretiennent eux-
mémes chez leurs enfants.

A peine un jeune homme a-t-il atteint sa quin-
ziéme année qu’on s’occupe de lui procurer une
place & la ville. On veut que la jeune fille quitte
le toit de sa chaumiére, pour devenir en ville
demoiselle de magasin- ou femme de chambre
dans quelque grande maison. Ou bien, on-entasse
les jeunes gens dans des ateliers ou dans des
fabriques, sans se préoccuper des discours qu’ils
pourront y entendre, ni des exemples qu’ils auront
sous les yeux. Par 14, dit-on, on gagne davanlage
et avec moins de peine. Parents insensés qui rai-
sonnez ainsi, nz songez-vous donc & procurer a
vos enfants que le bien-étre malériel, des véte-
ments 4 la mode et une nourriture plus délicate?
Ne comptez-vous pourrienleurinnocence? N’avez.
vous nulle sollicitude pour leur salut éternel?
Quoi! vous les lancez loin de vous sur une mer
orageuse ot trés probablement ils feront untriste
naufrage, qui leur enlévera la vertu et peut-étre
la foi, et vous vous en consolez par la pensée de
’aisance dans laquelle ils vivront! Sont-ce 14 vos
sentiments chrétiens?

Il s’¢n faut hien, du reste, que ces réves de bon-
heur, dont vous vous flattez & 1’égard de vos
enfants, se réalisent; car 1 ot I'on trouve des
emplois plus lucratifs, on dépense aussi beauconp
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lus, et 1a santé s’altére bien plus vite. « La vied
a campagne, dit un écrivain, est moins brillante,
mais elle est plus s@re et plus solide; I’argent
placé en terre est toujours 1a. Dans I'industrie,
une bourrasque passe et emporte tout. Il y a six
mois, un homme était riche, aujourd’hui il est
criblé de dettes. A la campagne, iles journées sont
moins bonnes, mais vous pouvez travailler tous
les jours; ailleurs, vienne une perturbation dans
les affaires, une exubérance de produits, voila
des milliers d’ouvriers jetés sur le pavé. Dans les
grandes villes, aujourd’hui, on est obsédé de
malheureux, d’hommes, de péres de famille qui
voient agoniser devant eux de petits enfants, et
qui viennent nous dire : « Sauvez-moi, ayez pitié
» de mes enfants; je travaillerai au rabais; j’aime
» mieux gagner quelques sous que de mendier. »
Voild ce que nous voyons teas les jours, ce qui
nous désole. En définitive, olt se trouve la masse
des pauvres? Est-ce 4 la campagne ou 4 la ville? »

VI. — Dk L'fcoNoMIE

Puisque, comme nous venons de le prouver, il
y a obligation pour la mére de fournir 4 ses
enfants un moyen d’existence et de les établir
d’unemaniére conformedleurcondition,il s’ensuit
qu’elle doit se procurer les ressources nécessaires
pour remplir ce devoir, et elle se les procurera
par I'économie, qui n’est autre chose que I’art de
bien gouverner une maison.

« La plupart des femmes, dit Fénelon, négligent
’économie comme un emploi bas qui ne convient
qu’a des paysans ou 4 des fermiers; cen’est pour-
tant que par ignorance que I'on méprise cette
science de 1’économie. 11 faut sans doute un géni
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bien plus élevé et plus étendu pour s’instruire
de tous les arts qui y ont rapport que pour dis-
courir sur les modes et pour s’exercer & de
petites gentillesses de conversation. »

Dieu lui-méme a commandé I’économie & la
femme dans plusieurs endroits de nos Saints
Livres. Nous y lisons, en effet, que Raguel et sa
femme, en quittant leur fille qu’ils venaient de
donner pour épouse au jeune Tobie, lui recom-
mandérent « de régler sa famille et de bien gou-
verner sa maison. » « La femme forte, dit le Saint-
Esprit, fait ses provisions de laine et de lin, que
I’habileté de ses mains sait mettre en ceuvre. Elle
se léve avant I'aurore, pour donner la nourriture
aux gens de sa maison. Rencontre-t-elle un champ
qui arrondit son patrimoine, elle I’achéte et y
fait planter une vigne avec les ressources qu’elle
s’est créées par sonindustrie. Quand elle a constaté
le succes de ses entreprises, elle les poursuit avec
ardeur, et ne laisse point sa lampe s éteindre pen-
dant la nuit, afin de travailler encore. Tantét sa
main se porte 4 de rudes labeurs, tantét ses doigts
manient le fuseau. Elle n’a rien 4 craindre pour
sa maison du froid ni de la neige; car tous ses
domestiques ont un double vétement pour les en
garantir. Elle examine avec soin tout ce qui se
passe autour d’elle, et ne mange point son pain
dans l'oisiveté. » Tel est le modele que Dieu a mis
sous les yeux des femmes chrétiennes, afin de les
exciter a le retracer dans leur conduite. Comme
la femme forte, une mére de famille doit chercher
4 acquérir les biens qui lui sont nécessaires et 3
conserver ceux que déja elle posséde; et c’est A
ces deux points que se rattache tout ce que nous
avons a dire sur le bon gouvernement d’une mai-
son.
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On acquiert ce que I’on n’a pas par le travail et
par I'industrie. — Ne nous arrétons pas a prouver
que le travail nous est nécessaire a tous, pour
nous préserver des vices que le désceuvrement
enfante, bien que cette considération soit trés
puissante pour nous exciter a fuir ’oisiveté; bor-
nons-nous a dire avec 'Ecriture que « quiconque
ne travaille pas ne peut manquer d’étre toujours
dans I'indigence. Serait-il rictie, la pauvreté fon-
dra sur lui, semblable & un soldat armé. Au con-
traire, la moisson de I’homme diligent est abon-
dante comme les eaux d’une riche fontaine et la
misére fuit loin de lui. »

Toutefois, pour que le travail soit efficace, il
doit étre dirigé par le savoir-faire. Il en est dont
les sueurs et les fatigues restent toujoursstériles,
parce que I'industrie ne les a pas fécondées; tan-
dis que d’autres réussissent avec moins de peine,
parce qu’ils ont su travailler avec intelligence.
Une mére de famille industrieuse recherche donc
tout d’abord le genre de travail ou de négoce dans

lequel elle pourra le mieux réussir; et, quand elle
Va découvert, elle s’y applique sans reliche. Ne
s’arrétant point a4 ces inutiles passe-temps qui
remplissent les journées de tant de personnes
dans le monde, elle donne tous ses soins & ses
affaires; elle sait prévoir et faire naitre toutes les
occasions de gain. Ses revenus suffisent-ils abon-
damment & toutes ses dépenses, elle est loin de se
croire dispensée par 14 dela grande loi du travail.
Cest ainsi que lillustre et sainte Elisabeth,
duchesse de Thuringe, loin d’employer ses loisirs
a des délassements mondains, filait de la laine
avec ses demoiselles d’honneur et en faisait
"ensuite, de ses propres mains, des habits pour ses
pauvres. — Jamais on ne trouvait la baronne de
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Chantal désoccupée, écrit I'historien de sa vie;
ses doigts ne se reposaient jamais; s’il lui venait
des visites, c’était 'ouvrage en main qu’elle les
recevait. Une femme de chambre la priant un
jour de se reposer : « Oh non! dit-elle, si je per-
dais du temps inutilement, je croirais faire un
vol & Eglise et aux pauvres auxquels je le des-
tine. »

On conserve ce que l'on 4 acquis, d’abord en
évitant les dépenses superflues. Inutile de recom-
mander 4 des femmes chrétiennes de ne point
dissiper par le jeu les bisis qu’elles possédent;
mais il est bon de dire avec I’Esprit-Saint : « Celui
qui recherche les festins sera dans l'indigence. »
Que de fortunes ruinées par le luxe de la table!
Si les bienséances nous font un devoir de recevoir
convenablement des parents et des amis, qu’est-il
nécessaire de multiplier d’inutiles invitations et
de se piquer dans les repas de famille d’une
ostentation que la religion condamne? Quelques
femmes dissipent tout le fruit de leurs travaux
en procurant a leurs enfants tout ce qui peut flat-
ter leurs passions naissantes: et ’on voit, dans
certaines familles, se réunir en des jours de féte,
une foule de convives autour d’une table ot tout
abonde, tandis que le reste de ’'année on manque
méme du nécessaire.

Le luxe des vétements est un autre gouffre ou
s’engloutissent souvent aussi les fortunes. N’est-il
pas des’ femmes qui font, par leur vanité et les
dépenses qu’elle entraine, la désolation de leur
mari? Cest cependant pour lui plaire qu’elles
disent se parer; mais combien elles s’écartent du
chemin tracé par les saintes qui, comme parle un
Apdtre, avaient soin de gagner le cceur de leur
mari en s’ornant de modestie et de soumission.
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« La mise de Mm¢ de Chantal, si modeste avant
son mariage, le devint davantage encore depuis :
elle quitta les vétements les plus précieux de sa
jeunesse et se vétit des étoffes les plus communes;
elle supprima toutes les dépenses de toilette, a
tel point qu’on disait d’elle qu’il n’y avait dans.
sa personne rien de jeune que le visage. »

eparlons pas du luze des maisons et de I’ameu
blement, qui n’a pas de moins funestes suites que
la vanité.

Pour conserver ce que I’on posséde,il importe
aussi de se garder de toute entreprise impru-
dente, d’acheter, non ce que ’on désire, mais ce
qui est nécessaire. La misére suivant de prés les
dettes, il faut autant que possible payer aussitol
ce que I’on achéte; c’est le moyen de I’avoir 4 un

rix réduit. Qu’on se garde de retenir longtemps
e salaire des domestiques et des ouvriers.

Les biens se conservent par une vigilance atlen-
tive sur tout ce qui se passe dans la maison. La
femme doit étre au courant de tout ce qui inwé-
resse sa fortune, des recettes et des dépenses, des
rentes et des dettes, du vestiaire et du mobilier;
elle doit avoir I'ceil sur les domestiques et sur
leur emploi; qu’elle ne soit étrangére ni au com-
merce, ni méme i Vagricullure. Le juste, it
PEsprit-Saint, connait jusqu’an nombre de ses ant-
maux ; ¢’est-a-dire qu’il ne néglige aucun des plus
humbles soins qui ont rapport & I’économie. L
malpropreté et le désordre usent et détériorent
les objets : la femme chrétienne doit faire
régner dans sa maison l'ordre et la propreté.
« Rienne contribue plusa I’économie et a la pro-
preté, écrivait Fénelon, que de tenir toujours
chaque chose en sa place. Cette régle parait peu
importante; cependant elle irait loin, si elle était
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exactement gardée. Avez-vous besoin d’une chose,
vous ne perdez jamais un moment a la chercher;
il n’y a ni trouble, ni dispute, ni embarras quand
on en a besoin; vous mettez d’abord la main des-
sus, et quand vous vous en &tes servi, vous la
remettez sur-le-champ dans la place oft vous
I’avez prise. Cebel ordre fail unedes plus grandes
parties de la propreté : c’est ce qui frappe le plus
les yeux que de voir cet arrangement si exact.
' D’aineurs, la place qu’on donne & chaque chose
étant celle qui lui convient davantage, non seu-
lement pour la bonne gréiceet le plaisir des yeux,
mais encore pour sa conservation, elle s’y use
moins qu’ailleurs;elle ne s’y gite d’ordinaire par
aucun accident; elle y est méme entretenue pro-
prement; car, par exemple, un vase ne sera ni
poudreux ni en danger de se briser, lorsqu’on le
mettra dans sa place immédiatement aprés s’en
étre servi. L’esprit d’exactilude qui fait ranger
fait aussi nettoyer. Joignez & ces avantages celui
d’6ter, par cette habitude, aux domestiques
I’esprit de paresse et de confusion. De plus, c’est
beaucoup que de leur rendre le service prompt et
facile, et de s’0ter a soi-méme la tentation de
s’impatieriter souvent par les retardements, qui
viennent des choses dérangées qu’on a peine a
trouver. Mais, en méme temps, évitez I’exceés de
la politesse et de la propreté. La propreté, quand
elle est modérée est une vertu; mais quand on y
suit trop son goiit, on la tourne en petitesse
d’esprit. Le bon goit rejette la délicatesse exces-
sive; il traite les petites choses de petites, et n’en
est point blessé (1). »
N’oublions pas que I’économie est sceur de la

(1) Féneror. De Uéducation des filles.
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libéralité, Puisqu’il est impossible de beaucoup
donner si I'on dissipe ce qu’on posséde. « Il ne
faut, dit Fénelon, retrancher les dépenses super-
flues que pour é&tre en état de faire plus libérale-
ment celles que la bienséance, ou ’amitié, ou la
charité inspire. » « M=e de Chantal, elle si chari-
table et si généreuse, se levait le matinavant tous
ses domestiques et distribuait & chacun ses oc-
cupations de la journée; et, chaque jour, apués
avoir entendu la messe, elle visitait les cuisines,
les cours, quelquefois méme les fermes les plus
éloignées, et donnait & toutes choses ce coup
d’eeil du maitre qui fait tout prospéreréi). »

Nous aurons quelquefois 'occasion de parler
dans ce livre de Virginie Bruni, jeune veuve
morte & Rome en 1840, 4 I’dge de vingt-huit ans.
Or, voici ce qu’a écrit d’elle son illustre his-
torien, le P. Ventura : « Virginie avait coutume
de dire :« Malheur aux familles ol les femmes
» ne sont bonnes a rien ou ne veulentrien faire!»
Elle-méme Pretait la main & tout, faisait de tout; et
quand on l'engageait 4 ne pas sortir des bornes
posées par la dignité des convenances, elle répon-
dait : « La dignité d’une maitresse de maison con-
» siste & faire tout ce qui peutintéressersa maison.»
Elle avait une aptitude particuliére pour toute
espéce de travaux de femme; aussi tout ce qui
servait a son usage personnel, a celui de ses sceurs
et de ses enfants, sortait de ses mains. Rien, par
son fait, ne manquait dans la maison; mais elle
apportait une extréme vigilance a ce que rien ne
fat perdu. Il ne lui répugnait pas moins, comme
ellele disait, de faire mauvaise figure que de faire
des dépenses inutiles. Son pére lui avait donné la

“4) M.1'abbé Bouaaup.
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plus ample liberté pour la dépense et ne lui
demandait jamais de compte. « Plus mon pére se
» fied moi, disait elle, plus je dois mettre de zéle
» 4 sauvegarder ses intéréts. » Aussi, loin d’abuser,
en faveur de sa propre vanité, de la latitude qui
lui étadit laissée pour di poser de l’argent de la
maison, quand il s’agissait de faire la plus petite
dépense pour elle-méme, elle avait besoin d’atre
stimulée par son pére, qui parfois qualifiait de
défaut cette retenue de sa fille. Magnifique défaut
en vérité! Plat au ciel, qu’aujourd’hui surtout, il
devint commun 4 toutes les femmes. — Virginie,
tout économe qu’elle fat de I’argent mis 4 sa dis-
position, I’étaitencoredavantage du temps, qu’elle
s’étudiait 4 ne pas perdre. Elle fuyait oisiveté et
engageait les autres 4 en faire autant. Elle travail-
lait moins par besoin et par économie que par
goat. Aprés la priére, le travail faisait ses délices
et sa consolation. Les femmes vraiment pieuses
aiment le travail presque & 1'égal de la priére;
elles trouvent dans le travail un moyen facile de
se recueillir pour la priére, et dans la priére un
encouragement au travail.

» La plainte la plus commune qu’on entende
sortir aujourd’hui de la bouche des méres de
famille, méme de la classe moyenne, est celle-ci :
« On n’a le temps de rien faire. » Ce n’est que
trop vrai. Mais une des principales raisons, c’est la
fréquentation des thiéatre- el des soirées, qui se
prolongent au point de faire de la nuit le jour, et
du jour la nuit. Si notre excellente veuve trouvait
du temps pour tout, c’est que, maitresse et mére,
elle se levait le matin avant les personnes de
service, avant ses enfants; elle était debout a
4 heures et demie, méme pendant I’hiver le plus
rigoureux, pour ranger, en gros au moins, la mai-
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son. Cela fait, elle se rendait dans une église voi-
sine pour remplir les devoirs imposés a sa piété;
et, aprés y avoir employé le temps nécessaire,
faisant violence & sa propre dévotion, elle retour-
nait au plus vite chez elle, pour assister au lever
de ses enfants et présider a leurs priéres ; ensuite
elle donnait ses instructions pour ce qui restait
4 faire dans la maison pendant la journée, puis
aussitGt se mettait & 'ceuvre avec 'empressement
et la diligence propres & ceux qui viveut de leur
travail.

» C'est ainsi qu’elle s’y I]i)renait, comme elle le
disait elle-méme, pour allonger sa journée el
trouver du temps pour les soins de la maison, les
visites de devoir el de convenance, et en méme
temps pour tous les exercices de religion, pour
toutes les ceuvres de charité chrétiennes. »

SOINS SPIRITUELS

I. — Lk zkLE

Les devoirs que nous avons exposés jusqu’ici &
la mére, quoique graves et importants, le sont
cependant bien moins que ceux dont il nous reste
4 traiter. Jusqu’ici, en effet, il n’a été question
que des soins qui ont pour objet le corps et la vie
naturelle de I’enfant, et désormais nous devrons
traiter de la culture de son intelligence et de la
vie surnaturelle de son dme.

Divin Sauveuy, 6 parole éternelle du Pére,
lumiére incréée, parlez donc & 'oreille du cceur
de toutes les méres et éclairez leur esprit, afin que
toutes comprennent et sentent de quels trésors
elles sont dépositaires, et quels soins elles doivéent
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apporter 4 vous les conserver. En quittant ce
monde, puissent-elles vous dire avec vérité ce que
vous disiez a votre Pére, a Ia veillede verser votre
sang pour le salut des hommes : Mon Pére, j'ai
accompli la tdche que vous m'avez confide : jai
gardé ceux que vous m’avez donnés, et pas un
d’entre eux ne s’est perdu.

Il n’y a rien sous le ciel de comparable & la
beauté de ’dme humaine. « Le monde entier et
tous les trésors qu’il renferme n’approchent pas
de son prix, » dit saint Chrysostome. Supposez
une balance immense : placez dans un de ses pla-
teaux toutes les richesses de la terre et toutes les
créatures privées de raison, fussent-elles méme
convertiesen or,et,dansl’autreplateau, mettez une
seule dme ; cette 4me ’emportera sur toutes ces
richesses amoncelées : c’est que, selon la pensée
de saint Thomas, « I’dme humaine est la plus
excellente créature qui soit sur la terre; c’est ’or-
nement, la beauté du monde, le chef-d’ceuvre des
mains de Dieu et sa vivante image, » la sceur des
anges, destinée a partager leur gloire. Pour rache-
ter les dmes, il a fallu le sang de Jésus-Christ, le
sang d’un Dieu. Quel n’est donc pas leur prix!

Aussi tous les saints ont-ils été épris d’un géné-
reux amour pour les dmes. « Volontiers pour
elles, s’écriait saint Paul, je me donnerai, je me
prodiguerai tout entier. » — « 0 mon Pére, disait
a un religieux Catherine de Sienne, si vous saviez
combien une dme est belle et quelle est la perfec-
tion de ce chef-d’ceuvre, je nedoute pas que, pour
la gagner a Dieu, vous ne donnassiez volontiers
cent vies, si vous les aviez. » Sainte Madeleine de
Pazzi s’écriait dans l'ardeur de son zéle : « Oh!
s’il m’était possible de voler aux Indes ou parmi
les Turcs pour convertir les dmes, comme toutes
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les peines et toutes les soufirances me paraitraient
douces! »

Si donc les saints ont eu tant de dévouement
pour les dmes qui leur étaient en quelque sorte
étrangéres, quel ne doit pas étre le zéle de la
femme chrétienne pour I'dme de ses propres
enfants! Une beauté passagére que vous remar-
quez sur le visage de votre fils ou de votrefille, 6
mére, fait naitre tant de tendresse dans votre cceur
et vous prenez tant de soin pour conserver a vos
enfants cette vie qu’ils tiennent de vous ; de quelle
charité ne devez-vousdonc pas étre embrasée pour
leurs dmes, dont la foi vous découvre I’excellence?
Avec quels soins empressés ne devez-vous pas les
préserver de tout ce qui pourrait ternir leur sur-
naturelle beauté et défigurer en elles 'image de
Dieu! Que ne devez-vous pas tenter pour les reti-
rer de 'affreux danger d’une perie éternelle, quand
le péché les y a jetées?

Saint Augustin avait eu dans sa jeunesse le
malheur d’oublier son Dieu. Voici ce qu’aprés sa
conversion il a écrit lui-méme de sa mére : « Au
temps de mes égarements, dit-il au livre de ses
Confessions, elle me pleurait bien plus amérement
qu’une autre meére ne pleure son enfant lorsqu’on
le porte en terre. Ses larmes coulaient avec abon-
dance..... et elle en arrosait la terre partout ol
elle élevait vers vous sa priére, 6 mon Dieu; elle
vous adressait pour moi, 4 toutes les heures du
jour, ses veeux et ses gémissements..... Elle me
vit partir pour Rome avec une extréme douleur;
et, s’attachant 4 mes pas, me suivit jusqu’au hord
de la mer. Elle s’obstinait 4 ne me point quitter,
ou pour me forcer a retourner avec elle, ou pour
que je la laissasse partir avec moi..... Elle conti-
nuait en mon absence de vous prier pour moi, 0
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mon Dieu; et vous, qui étes présent partout, vous
I’écoutiez ou elle était; et, au lieu ot j’étais moi-
méme, vous aviez pitié de moi et vous rendiez la
santé 4 mon corps (affaibli par une grave mala-
die)..... Vous n’avez pas permis que je mourusse
dans un tel état, ce qui edt été pour moi une
double mort et pour le ceeur de ma mére une
blessure dont elle n’edit pu se guérir; car il m’est
impossible de dire jusqu’ot allait I'amour qu’elle
avait pour moi, et quelles angoisses elle éprouvait
en son ame par les efforts qu’elle faisait pour
m’enfanter 4 Dieu, angoisses plus cruelles que les
douleurs qu’elle avait ressenties dans son corps
lorsqu’elle m’avait mis au monde. Oui, sans doute,
une aussi triste mort d’un fils, qui lui était si cher,
l'aurait blessée jusqu’au fond du cceur, et je ne
vois pas comment elle edt pu jamais s’en conso-
ler..... Comme elle priait, un jour, un évéque de
vouloir bien s’entretenir avec moi (pour me rame-
ner a Dieu), ce qu’elle ne manquait pas de deman-
der a toutes les personnes capables de remplir &
mon égard cette charitable mission : « Allez,
»répondit I’évéque, continuez de prier; il est
» impossible que le filsde tant de larmes se perde. »
En effet, Dieu des miséricordes, auriez-vous dédai-
gné le cceur brisé et humilié d’une veuve chiaste,
sévére dans ses mceurs, généreuse envers le
pauvre..... qui ne manquait jamais, soir et matin,
de se rendre & 1'église pour y entendre votre
parole et étre enlendue de vous dans la priére?
Auriez-vous pu, 6 mon Dieu, mépriser les larmes
de celle qui ne vous demandait ni de l’or, ni de
I’'argent, ni aucun autre de ces biens passagers et

érissables, mais le salut de I'dme de son fils?.....

a mére, continue-t-il, ma. mére, 4 qui sa piété
donnait une grande force d’dme, vint me rejoindre
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4 Milan, m’ayant suivi par mer et par terre, tou-
iours tranquille dans les plus grands périls, par
a confiance qu’elle avait en vous..... Cette tendre
mére n’avait cessé de me pleurer nuit et jour
comme si j’eusse été mort, cependant comme un
mort que vous deviez ressusciter. »

Arrivée a2 Milan, Monique se mit en rapport
avec saint Ambroise, dont son fils admirait I’élo-
quence, et elle chercha 4 rendre fréquentes et
intimes les relations d’Augustin avec le saint
éveéque. Souvent elle wenait son fils avec elle,
quand elle rendait visite a saint Ambroise; quel-
quefois elle le lui envoyait, tantdt sous un prétexte,
tantdtsous un autre, en apparence pour demander
conseil sur quelque point qui la concernait, en
réalité pour fournir a son fils 'occasion d’entre-
tenir le saint docteur. Enfin, aprés. vingt années
de gémissements et de priéres, Monique eut le
honheur de voir Augustin recevoir le baptéme et
embrasser une vie de détachement et de sacrifice.

Quelque temps plus tard, regagnant avec lui le
rivage pour retourner en Afrique, & la fin d’'un
sublime entretien sur le ciel, pour lequel seul
vivaient ces deux grandes dmes, Monique dit &
Augustin: « Mon fils, rien maintenant ne me
retient sur la terre. Je ne sais plus ce que j’ai & y
faire, ni pourquoi j’y suis encore, puisque j’ai
réalisé toutes mes espérances. Il était une seule
chosepourlaquellejedésiraisunpeudevivre,c’était
de vous voir chrétien et catholique avant ma mort.
Dieu a fait bien plus, puisque je vous vois mépriser
toute félicité terrestre pour le servir. Que fais-je
donc ici désormais?..... »

Et quatorze jours aprés, Monique rendait le
dernier soupir entre les bras de son fils.
Eléonore de Bergh, princesse catholique a la
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facon des fidéles de la primitive Eglise, avait
épcusé Frédéric-Maurice de la Tour d’Auvergne,
due de Bouillon, un des principaux champions du
protestantisme, ala condition qu’abjurant!’hérésie,
il rentrerait dans le sein de ’Eglise, engagement
qu’il tint en effetr, au mépris des suggestions de sa
famille et de ses intéréts temporels les plus mani-
festes.

Prématurément devenue veuve, la duchesse de
Bouillon montra pour le salut de cinq fils et de
cing filles, que son époux lui avait laissés, une
sollicitudedont lestémoignagessontsi éclatantset si
extraordinaires, qu’d peine seraient-ils croyables
s’ils n’étaient attestés par des monuments qu'on ne
peut récuser. La persévérance de ses enfants dans
la foi véritable, qu’elle se faisait gloire d’avoir
rétablie dans la maison de Bouillon, fut dés-lors
I'un*que occupation de sa vie. ,

Bient6t, pressentant, comme il semble, qu’elle
mourrait prématurément aussi, et alarmée a la
pensée de laisser de jeunes orphelins sous la
redoutable influence des parents du feu duc,
tous calvinistes ardents, elle prit par son testa-
ment des dispositions telles qu’on peut assurer que
jamais, sous une semblable forme surtout, n’a été
faite une si frappanteetsi admirable profession de
foi. Dans cet acte de ses derniéres volontés, Eléo-
nore de Bergh ne songe qu’a une chose, la foi de
ses enfants. Elle institue le roi, le parlement, les
évéques, les seigneurs catholiques leurs tuteurs
honoraires, adjurant aveclarmes le monarque, les
magistrats, les prélats de veiller, non pas a leurs
biens temporels, 4 leur avenirselon le monde, mais
au soinde leur dme, a l'intérét de leur salut, seul
point qu’elle ait a cceur.

Elle ordonne aux cinq fréres et aux cinq sceurs
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de lire ensemble fréquemment, pendant touteleur
vie, ce testament ou s’épanche avec effusion I’ar-
deur de son zéle pour la religion catholique, afin
de s’affermirde plusen plus parcettelecture dans
leur foi. Ayant eu la précaution de faire écrire et
signer en sa présence, par chacun de ses enfants,
la promesse de mourir catholique, elle ordonne
qu’aussitolL aprés sa mort cette promesse soit mise
entresesdoigts glacés, pourétreavec elle enfermée
dans la tombe. Ce n’est pas tout. Elle exige que
ceux de ses enfants restés fidéles désavouent et ne
reconnaissent plus jamais celui d’entre eux qui
aurait trahi sa foi et sa signature.

« Au jour, disait-elle ensuite, ou nous ressusci-
teronstous ensemble, je jetterai les yeux sur vous
tous; et alors, s’il yen a un quisesoit démenti de
sa parole, je lui dirai: Va, maudit et malhen-
reux! Va, perfide et déloyal, je ne te reconnais
point. pour mon enfant; tu as faussé la foi & Dieu,
a son Eglise, & ta mére, a ta propre signature;
val.ce.. »

A ce coup, on pensera, sans doute, que toutes
les ressources de la tendresse maternelle sont
épuisées, et que, pour assurer la conservation (le
la foi dans le cceur de ses enfants, la duchesse
de Bouillon ne peut plus rien; que l'on se
détrompe.

Convaincune quela foi catholique est un bien au-
dessus de tout prix, cette incomparable mére trou-
veraencore une supréme ressource, celle de s’offrir
elle-mémeen victime. Dans son indicibleappréhen-
sion qu’un seul de ses enfants, un seul, pat, en
matiére de religion, en venir & chanceler jamais,
elle implorait de Dieu, comme une insigne faveur
de demeurer jusqu’au dernier jugement en Pur-
gatoire, si Dieu voulait, & ce prix seulement,, lui
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accorder I'inébranlable persévérance de tous les
siens dans la foi catholique.

Les enfants de I'illustre et vertueuse princesse
n’ont pas été et ne pouvaient pas étre en vain
’objet de si admirables sollicitudes. L’'un d’eux
est devenu cardinal de la sainte Eglise Romaine;
deux de ses filles, resplendissantes de tout 1’éclat
de leur naissance, de leur beauté et de leurs
immenses richesses, sont allées, avec un souve-
raindédaindes félicités et des grandeurs humaines,
chercher le paradissurla terre dans les soufifrances
et 'obscurité du Carmel; tous ont persévéré.....

Heureuses les meres qui, pour leurs enfants,
sont animées du méme zé¢le que les femmes admi-
rables dont nous venons de citer les exemples!
Elles auront en ce monde la consolation de voir
ces enfants aimer et servir Dieu. De Maistre I’a
dit avec raison: « Si la mére surtout s’est fait un
devoir d’imprimer profondément sur le front de
son fils lecaractére divin, on peut étre & peu prés
sar que la main du vice ne l'effacera jamais. Le
jeune homme pourra s’écarter, sans doute; mais
il décrira, si vous voulez me permettre cette
expression, une courbe rentrante qui le rameénera
au point d’ou il était parti; » et, jusque dans ses
égarements, il conservera des tristesses et des
remords, signes d’'un prochain repentir.

Mais pourquoi faut-il que, dans un siécle ol la
charité s’est tant refroidie, le zéle soit éteint dans
le ceeur de quelques femmes mondaines! Tout en
prodiguant sans cesse & leurs enfants des marques
de leur tendresse, elles n’aiment en eux que le
corps; Ja foi n’est pour rien dans leurs affections
toutes naturelles; en sorte qu’a vrai dire elles
n’aiment plus. Socrate disait & Alcibiade: « Celut
qui n’aime que votre corps n’aime pas Alcibiade;
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celui qui vous aime véritablement aime votre
dme. » Chers enfants qu’on n’aime que d’une
maniére naturelle, vous n’étes pas aimés de votre
meére! Quel affreux malheurl..... Pareille a4 cet
oiseau cruel qui enfonce ses ceufs dans la terre et
les y abandonne, votre mére ne cherche qu’a vous
grocurer les avantages d’ici-bas, elle vous enfonce

ans la terre et ne prend aucun soin de vous pré-
parer le bonheur du ciel. Vous préservant avec
une attentivesollicitude des chutes qui pourraient
exposer votre vie, elle ne redoute point les abimes
dans lesquels peut se précipiter votre dme!

0 femmes infortunées, pourquoi étes-vous
devenues méres? Elait-ce seulement pour donner
4 ceux que vous avez mis au monde la vie corpo-
relle que les animaux transmettent 4 leurs fruits?
Ah! que vos entrailles ne sont-elles restées sté-
riles! Qu’était-il besoin pour vous d’enfanter,
puisque, par votre négligence, vous deviez appeler
le malheur éternel sur votre téte et sur celle de
vos enfants? Quand, au tribunal de Dieu, les
malheureuses victimes devotrenégligencecrieronl
contre vous plus éloquemment que le sang d’Abel
ne criail contre Cain, qu’aurez-vous  répondre?

0 Marie, 6 vous que(}a soif des dmes a fait des-
cendre du ciel sur une montagne des Alpes, pour
verser sur vos enfants qui se perdent des larmes
abondantes, de grace, laissez tomber sur le cceur
de toutes les méres une étincelle de ce zéle qui
embrase le votre.

II. — Lk BAPTRME
Au témoignage de saint Frangois de Sales, sainte

Monique, pendant sa grossesse, offrait a Dieu cent
fois le jour son fils Augustin, — Dés qu’il eul
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plu au ciel de donner la fécondité & son mariage,
Mme de Boisy, mére de saint Frangois de Sales,
aimait a venir souvent devant les autels épancher
son ame reconnaissante. — Mme Acarie consacra
ses enfants & Dieu avant méme qu’ils fussent nés,
et sa seconde fille a déclaré qu’elle devait a cette
consécration qui avait précédé sa naissance I’at-
trait qu’elle sentit pour la vie religieuse dés ses
premiéres années. — Pendant ses grossesses, la
mére de saint Bernard s’approchait fréquemment
de la Table Sainte, afin que Jésus-Christ, descen-
dantsouvent en elle,y déposit un germe de salut
pour I’enfant qu’elle portait. Nous devons le dire
en passant, si une femme prévoyait qu’en devenant
meére elle courra un danger de mort, elle serait
obligée, sous peine de péché mortel, de se con-
fesser, si elle avail une faute grave sur la con-
science, et aussi de communier. Du reste, toute
meére qui a la foi s’efforce, par la priére, par la
fréquentalion des sacrements et par une viesainle,
«’atlirer sur I'enfant qu’elle porte dans son sein
la grice du baptéme, sans la réception duquel le
ciel est fermé 4 nos 4mes. — Tous, en effet, nous
naissons souillés du péché originel, privés de
P’amitié de Dieu et indignes de le posséder’ dans
la gloire; c’est un poinl incontestable de notre
foi. Pour effacer en nous la tache imprimée par
la désobéissance d’Adam, pour acquérir la vie de
la grace, le droit 4 la possession de Dieu, le bap-
téme est absolument nécessaire. Personne, a dit
la Vérité éternelle, ne peut entrer dans le royaume
de Dieu, s’il n’est régénéré par ’eau du baptéme
et par la vertu de ’'Esprit-Saint.

Aussi, dés que son enfant a vu ie jour, craignant
d’exposer son salut éternel en lui différant un
sacrement si nécessaire, la femme chrétienne s’em-
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presse de faire porter au plus t6t son enfant dans
le temple du Seigneur. Loin d’imiter ces méres
négligentes qui, sous divers prétextes, laissent
plusieurs jours leur nouveau-né sous I’empire du
démon, il lui tarde de voir devenir enfant de Dieu
celui qu’elle ne pourra caresser avec bonheur
que lorsqu’il sera revétu de I'innocence baptis-
male (1).

(1) La femme qui, par suite de quelque malheureux
accident, met au monde son fruit méme aussitét aprés
la conceplion, se rendrait gravement coupable devant
Dieu si. par sa faute, elle privait ce petit étre de la grice
du baptéme. L’ignorance de celte obligation a fermé le
ciel a bien des ames auxquelles on aurait pu procurer
facilement le bonheur de voir Dieu..... Nous n’exposerons
point ici en détail la maniére d’administrer le baptéme
dans le cas dont il s’agit; nos lectrices auront soin de
s’en faire instruire par leur confesseur, car elles ne doivent
pas l'ignorer. Si une femme venait & mourir avant de
mettre au monde son enfant, ses connaissances devraient
{:rendre toutes les mesures possibles pour donner le bap-
éme a I'enfant qui, ’expérience le prouve, ne meurl pas
toujours avec sa mére.

On connait I'histoire de saint Raymond Nonnat. Son
pére était de la noble famille des Sarrois, appelée depuis
de Ségers, fort connue en Espagne. Sa mére était morte
d’une grave maladie dont elle fut attaquée au septiéme
mois de sa grossesse; les médecins assuraient que I'en-
fant était mort aussi, et que c’élail méme sa mort qui
avait occasionné celle de sa mére. Le pére, néanmoins, ne
put jamais se résoudre a la voir conduire en terre saus
avoir la connaissance de ce qu’elle portait dans ses
entrailles; un de ses parents, qui le vil dans celle per-
plexité, ouvrit le c6ié de la défunte, et il en relira aus-
sitét un bel enfant plein de vie, contre toule espérance
humaine et au grand étonnement de tous ceux qui étaient
Erésents. Le pére, qui regarda cette naissance comme une

énédiction particuliere du ciel sur sa famille, changea
ses regrets en actions de grices. 11 fit & I’'heure méme
baptiser ce fils, atin qu’il fal préservé de 1a morl de 'ame
comme il ’avait été de celle du oorFs. Le comie Raymond
de Cardane, allié de sa maison, ful son parrain et le fit
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Aujourdesonbaptéme,onchoisitd 'enfantdans
_le ciel un protecteur dont il porterale nom, et sur
la terre un parrain et une marraine. La femme qui
selaisse guideren tout parsa foi n’a point recours
au calendrier ni 4 la mythologie pour y découvrir
un nom distingué ou extraordinaire; elle ne con-
sulte que son cceur, et donne pour patron & son
nouveau-né un saint pour lequel ®lle a une dévo-
tion spéciale, dévotion qu’elle fera passer plus
tard dans le cceur de son enfant. Elle ne rougit
point des grands noms des saints Apdtres que le
monde croit avoir vieillis. On aime 4 rencontrer
dans quelques villages I’heureuse coutume de
donneraux enfants les noms de Marie et de Joseph ;
la, dansla méme famille, plusieurs filles répondent
au nom de Marie, que l'on ajoute aussi au nom
des petits garc¢ons, et les Jean-Marie ne sont point
rares. — O Vierge, notre patronne a tous, vous
protégez sans doute d’une maniére toute spéciale
ceux qui portent votre nom si doux et si puissant
contre l'enfer.

Pour parrain et pour marraine, il importe de
choisir des personnes qui puissent, si I’enfant
vient a étre privé de ses parents, remplir & son
égard tous les devoirs des parents eux-mémes,
c’est-a-dire qui soient capables de I'instruire des
vérités de la religion et des devoirs du chrétien,
de veiller sur son innocence, de le reprendre quand
il tombera, et de lui donner le bon exemple. Ce
ne sont pas des motifs surnaturels, mais I'intérét
ou la vanité, qui inspirent a certaines femmes la

appeler Raymond comme lui; mais depuis, on 1'a sur-
nomuélé Nonnat, c’est-d-dire en langage catalan, qui n’est
pas né.

RaFmond devint plus tard cardinal et un saint que
I’Eglise honore.
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pensée d’agpeler comme parrains ou comme mar-
raines, au baptéme de leurs enfants, des chrétiens
qui n’ont du christianisme que le nom, et qui
sont incapables de remplir les obligations qu’ils
contractent.

Au jour de la naissance de 1’enfant, grande est
fa joie de la mére; mais au jour du baptéme, son
bonheur est complet. Lorsqu’au retour du saint
lieu, on lui rend son enfant baptisé, avec quels
transports ne presse-t-elle pas sur son coeur ce
petit ange, ce sanctuaire de I'isprit-Saint, ce
membre vivant de Jésus-Christ ! Avec quelle sainte
allégresse ne couvre-t-elle pas de baisers ce front
encore humide de I’eau régénératrice! Elle invite
tous les siens & s’associer a sa joie; et tous sont
saintement fiers de voir un des membres de leur
famille devenu l’enfant adoptif du Roi du ciel.

Toutefois, 1’allégresse de ce jour doit étre sainte
comme la cause qui la produit. Que jamais aux
fétes du baptéme ne se mélent des réjouissances
mondaines. En un jour ou, au nom de ’enfant,
on a renoncé au démon et abjuré le monde avec
ses pompes, oserait-on se ranger sous 1’étendard
de Satan en se livrant a des divertissements qui
alarment la pudeur? Une mére selon le cceur de
Dieu souffrirait-elle qu’au moment ot Jésus-Christ
vient de laver dans son sang la tache originelle
qui souillait I’dme de son nouveau-né, et 4 I’occa-
sion méme de ce grand bienfait du ciel, des émes
chrétiennes se couvrissent des souillures de I'im-
tempérance et du vice? Ah! ce serait 1 un
désordre qui risquerait peut-étre d’attirer le cour-
roux du Seigneur sur I’enfant qui vient de naitre.
Loin donc de tolérer un pareil abus, une mére
pieuse n’invitera que quelques personnes, d’une
gravitébien connue, au festin du jour du baptéme.
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Surtout elle ne souffrira pas dans sa maison ces
réunions de jeunes gens del’unetde I’autre sexe,
qui ont lieu a cette occasion dans certaines loca-
lités. La joie sera moins bruyante, mais plus
douce; Dieun’ytrouyvera rien 4 punir; lesdépenses
seront moins considérables, ce qui permettra de
faire quelques aumones. C’est ainsi qu’au jour du
baptéme de saint Francois de Sales, M. de Boisy,
son pere, versa d’abondantes aumoénes dans Ye
sein des pauvres.

Aprés sa délivrance, la femme chrétienne a
héte de se rendre & 1’église pour remercier Dieu
au plus tot; il serait & souhaiter qu’elle y portat
elle-méme son nouveau-né, pour le présenter au
Seigneur. Aprés chacune de ses couches, sainte
Elisabeth de Hongrie prenait son enfant entre ses
bras, sortait secrétement du chiteau, vétue d’une
simple robe de laine et nu-pieds, et se dirigeait
vers une église éloignée. La descente était iongue
et rude; le chemin, rempli de pierres aigués qui
déchiraient et ensanglantaient ses pieds délicats.
Elle portait elle-méme, pendant le trajet, son
enfanl, comme avait fait la Vierge sans tache, et,
arrivée a I’église, elle le posait sur I’autel avec un
cierge et un agneau en disant : « Seigneur Jésus-
Christ, je vous offre, ainsi qu’a votre sainte Mere,
le fruit chéri de mon sein. Voici, mon Dieu et
mon Seigneur, que je vous le rends de tout mon
ceeur. C’est vous qui me l’avez donné, vous qui
éles le Souverain et le Pére trés aimable de la
mere et de ’enfant. La seule priére que je vous
fais aujourd’hui, et la seule grice que j’ose vous
demander, c’est qu’il vous plaise de recevoir
ce petit enfant tout baigné de mes larmes au
nombre de vos serviteurs et de vos amis, et de lui
donner votre sainte bénédiction. »
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IIl — D& L’EDUCATION, SA NECESSITE

Régénéré par les eaux du baptéme, l'enfant
grandit peu 4 peu, et bientdt il commence par
son sourire & donner la premiére marque d’intel-
ligence. Alors de nouveaux devoirs naissent pour
la mére; il faut, dés lors, qu’elle s’applique avec
zéle & la grande ceuvre de I’édiucation. Elever
I’enfant, c’est cultiver son esprit et son cceur : son
esprit, en ’enrichissant des connaissances néces-
saires ou utiles; son cceur, en y étouffant les
germes des passions et des vices qui croissent
avec nous, et en y implantant amour du bien
et de la vertu. Dans une multitude de passages de
nos Saints Livres, l'obligation que Dieu fait & la
mére de bien élever ses enfants est exprimée avec
autant de clarté que de force; et sur ce sujet, les
intéréts les plus sacrés des enfants, ceux des
parents et de la société elle-méme s’unissent i
la voix de Dien pour répéter & toutes les méres
par la bouche du  grand Apodtre: Elevez vos
enfants selon la loi et dans la crainte du Seigneur.

Le jeune homme ne gquittera pas dans sa vieul-
lesse la route qu’il aura suivie dans Uadolescence;
et c’est 12 ce qui fait le malheur presque irré-
parable de celui qui regoit de ses parents une édu-
cation mauvaise ou simplement nulle.

L’infortuné! il est privé jeune encore de sa
meére, ou il n’a guére qu’une mére négligente;

ersonne ne jette dans son esprit la semence de
a divine parole; on ne l'instruit pas-des devoirs
du.chrétien, ou on le fait d’une maniére insuffi-
sante. Personne pour veiller attentivement sur son
innocence, personne pour arracher de son cceur
les premiers germes des passions naissantes et y
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cultiverles fleurs des vertus chrétiennes. En sorte
que les mauvaises herbes poussent d’elles-mémes
dans la terre inculte de son éme; le mal se déve-
loppe en lui et y étouffe tous les germes du bien.
En lui, chaque jour, les tendances perverses, en
se fortifiant, poussent des racines de plus en plus
profondes. Comment arréter les ravages de ce
torrent dévastateur, qui a sa source dans une édu-
cation mauvaise ou négligée? Ou entrainera-t-il
sa victime? Hélas! peut-étre a la damnation éter-
nelle; car Uarbre tombe du cdté ows il penchait. 1|
est donc bien a craindre que le méchant, courbé
sous le poids du péché vers les abimes de I’enfer,
ne vienne a s’y précipiter.

Au danger d’une perte éternelle, viennent sou-
venl se joindre tous les maux que le vice traine
aprés lui, pour former le triste apanage de
I’homme sans éducation. D’abord, le remords, qui
suit de prés {a faute, empoisonne tous les plaisirs
et ne laisse pas un instant de paix. Eh! comment
poun‘alt-on étre heureux quand on est privé de
’amitié de Dieu, notre seul bonheur ‘en ce monde?
De plus, les maladies et la mort méme, le mépris
des hommes et la misére, sont souvent le chatiment
temporel de celui & qui des parents aveugles n’ont
pas apprls 4 combattre ses passions.

Qui n’a vu des santés ruinées par le libertinage,
des fortunes dissipées et anéanties parla déhauche,
un nom illustre ou au moins estimé déshonoré
parun jeune homme indigne de le porter? Ce sont
la ordinairement les fruits amers d’une éducation
mauvaise ou négligée.

Mais qu’ils sont doux, au contraire, les fruits
d’une éducation vraiment chrétienne! Instruite
de ses devoirs et généreuse a les accomplir, une
meére selon le cceur de Dieu veille avec une pieuse
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sollicitude sur celui & qui ellea déja donné la vie,
mais 4 qui elle veut donner encore une seconde
vie par I’éducation. Elle lui apprend & connaitre
el & aimer son Dieu; réprimant tous les mou-
vements vicieux qui partent du cceur de son
enfant, elle fagconne & la vertu cette 4me encore
tendre qui, semblable & une cire molle, est sus-
ceptible de prendre toutes les formes qu’on lui
imprime. Protégé par les soins maternels, cet
enfant grandit en sagesse en méme temps qu’en
age; ’habitude des vertus se fortifie en lui; il con-
serve toute sa vie le souvenir des.conseils et
des lecons de sa mére. Jusqu’a la fin il observe la
loi de Dieu; ou si, dans un moment d’orage, il se
laisse égarer hors du sentier qu’on lui a tracé el
s’abandonne au gré de ses passions, un jour de
calme viendra ol se souvenant des soins religieux
dont sa pieuse mére entourason enfance, il serap-
pellera ses tendres recommandations et le bonheur
qu’il gotta tant qu’il y fut fidéle; des larmes de
repentir couleront de ses yeux et purifieront son
ceeur: il ne mourra point sans l’espérance du
bonheur éternel qu’il devra a une éducation chré-
tienne. '

Et cette paix qui surpasse tout sentiment, par-
tage assuré de ceux qui aiment Dieu, et I’estime
deshommes, et le succés dans les aflaires, et une
santé florissante, ne sont-ce pas 1a autant d’avan-
tages que souvent le juste regoit en ce monde,
et dont souvent il est redevable & une bonne édu-
cation? — Puis donc que vous aimez vos enfants,
et que vousavez a coeur de procurer leur bonheur
et leur salut, femines chrétiennes, élevez-les sain-
tement. Oublier ou méconnaitre cet impérieux
devoir, ce serait, en les perdant eux-mémes,
attirer sur vos tétes les plus afireux malheurs.



48 LA MERE SELON LE COEUR DE DIEU

Combien tristement s’écoule la vie d’un grand
nombre de méres! que de soupirs partent de leur
poitrine! quel torrent de larmes inonde leur
visage! Pauvres meéres! parfois elles sont elles-
meémes la source de leur propre douleur. Elles
ont négligé peut-étre I’éducation de leurs enfants;
et ces enfants mal élevés déchirent plus tard le
cceur maternel par leurs égarements, par I'in-
fortune ou les jette leur conduite vicieuse, par le
danger de perdre leur dme dans lequel ils vivent,
quelquefois par leur insoumission et méme par
les outrages dont ils abreuvent, jusque dans sa
vieillesse, celle qui ne leur a pas appris I’obéis-
sance a la loi de Dieu et la crainte de sa justice.
Meres infortunées, qu’on rencontre si souvent
aujourd’hui, c’est avec raison que vous pleurez
sur ce fils qui se perd, ou plutét que vous avez
perdu. Pleurez, pleurez sans cesse : par leslarmes
du repentir, vous fléchissez le courroux du Sei-
gneur, que vous avez attiré sur votre téte par
votre négligence coupable!

Mais vous, qui mettez tous vos soins & former
de bonne heure votre enfant a la vertu et a graver
en son ame la crainte du Seigneur, vous n’aurez
qu’a vous réjouir 4 son sujet pendant votre vie; et
@ votre mort, il ne vous sera point un sujet de tris-
tesse : L’Esprit-Saint lui-méme vous le révéle. La
conduite chrétienne de votre enfant, I’estime des
hommes et la bénédiction de Dieu qu’elle lui atli-
rera feront la consolation de votre vie. Quel
bonheur pour une mére de penser qu’en formant
ses enfants anx devoirs du chrétien, non seulement
elle recueillera d’eux 'amour et le respect; mais
encore qu’elle prépare en eux des élus pour le ciel
et pour la société des citoyens utiles.

Mme Acarie, qui devint plus tard la Bien-
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heureuse Marie de I'Incarnation, eut ¢e bonheur.
Un jour qu’elle avait autour d’elle ses trois fils et
ses trois filles, elle leur dit : « Maintenant je suis
heureuse : je vois que vous aimez Dieu et que
Dieu vous aime. Etre la mére d’enfants que Dieu
aime est un bonheur indicible. » Ses trois filles
se firent Carmélites.

A ce propos, disons-le, plus que jamais la
société a besoin que la jeunesse soit sainement et
véritablement élevée. Compriseet pratiquéecomme
elle doit I’étre, ’éducation faconne le caractere,
Passouplit et 'affermit tour & tour, le plie & une
dépendance et a4 des obligations légitimes, en
meéme temps qu'elle lui communique 1’énergie
pour de saintes résistances, lui inspire les nobles
sentiments et les dévouements généreux, tout ce
qui fait ’homme, en un mot. A la vue de la géné-
ration actuelle, sans cesse en révolte contre 1’obéis-
sance et le devoir, uniquement passionnée pour
la jouissance et le bien-étre qui I’énervent, ne
suivant d’autre guide que I'égoisme, comnientne
pas s’alarmer pour la société ainsi ébranlée jusque
dans ses fondements, et qu’espérer d’elle encore.
si une bonne éducation donnée 4 la jeunesse ne
vient raffermir les bases de cette société chance-
lante et arréter des ruines bientdt peut-étre irré-
parables ?

La mere donc qui négligerait le grand devoir
de I’éducation se rendrait coupable & la fois
envers Dieu, envers ses enfants, envers elle-méme
et envers la société. Ah! Seigneur, ne permettez
pas qu’une seule de celles qui nous liront com-
mette un/ pareil crime! Toutes, nous I’espérons,
embrasseront avec un courage sans défaillance la
noble et laborieuse tiche que Dieu leur impose.
Mais qu’on ne l’oublie point, le bon vouloir n’y
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suffit pas seul; et le premier soin d’'une mére doit
étre de s’instruire de ce qu’exige la mission qui
lui est confiée, « car, dit M Dupanloup, I'édu-
cation est un grand art, et une science profonde
et difficile....., mais c’est la science nécessaire de
I’état des péres et des méres; c’est le devoir impé-
rieux de leur vocation; l'ignorer, ce serait pour
eux le plus grand des malheurs, un malheur tout
i fait irréparable et inexcusable; car rien n’excuse
lorsquon ignore ce qu’on pouvait et ce qu’on
devait savoir. Il faudrait, dit plus loin le méme
prélat, dés les premiers temps, avoir réfléchi sur
les principes a suivre dans I'’éducation de ses
enfants. Cependant combien d’alliances ont été
contractées, combien d’enfants ont grandi, sans
que les devoirs de 1’éducation se soient offerts 4
la pensée de leur pére et de leur mére! » Aprés
s’étre instruit de bonne heure, il importe de se
ettre a l’ceuvre sans délai. « Le premier dge
de la vie, selon la pensée de Fénelon, est celui ou
se font les impressions les plus profondes, et qui
par conséquent a la plus grande influence sur
P’avenir d’un enfant. » — « Si de trés bonne heure,
dit Bossuet, on s’occupe avec soin des enfants,
alors de bons enseignements peuvent beaucou{). »
Mais, que « deviendra I’enfant abandonné 4 lui-
méme, faussé dans ses premiers développements
et privé d’une saine culture morale (1)%..... »

IV. — LA GRANDE RUVRE DE LA MERE

Une femme ionienne, étalant un jour avec
orgueil les riches tissus qu’elle avait brodés, une
Lacédémonienne lui montra ses quatre enfants

{1) M DUPANLOUP.
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tous bien élevés, en lui disant : « Voila ce & quoi
la femme sensée s’occupe; c’est 1a qu’elle met sa
gloire. » Est-il, en effet, un art plus noble que
celui de I’éducation, dit saint Chrysostome? Les
peintres et les sculpteurs ne font que des statues
inanimées; mais celui qui éléve bien un enfant
groduit un chef-d’ceuvre qui charmera le regard
e Dieu et celui des hommes.

La femme qui le comprend ne consentira point
a se décharger sur d’autres du soin d’élever ses
enfants. La premiére éducation, en effet, doit &tre
nécessairement son osuvre; personne ne peul
remplacer une mére & 'égard d’un enfant d’un
age encore tendre. « C’est aux lévres d’une mére
qui couvrent ces fronts si purs de tant de caresses,
qu’il appartient d’enseigner les premiéres lecons
de la piété, dit Mer Dupanloup; c’est 4 la mére &
éveiller dans son enfant les premiéres lueurs de
'intelligence et le premier amour du bien, &
mettre sur ses ldvres les premiéres paroles de la
foi et de la vertu, a tourner ses premiers regards
vers le ciel; c’est a la mére, en un mot, a le doter
d’une dme chrétienne comme elle lui a donné un
corps humain. »

La femme pauvre elle-mé&me, qui est obligée de
laisser 14 sa famille pour aller gagner le pain de
chaque jour par un pénible labeur, ne serait
point excusable, si elle ne s’occupait nullement
de ses petits enfants. Habite-t-elle la ville, qu’elle
les conduise aux créches ou aux salles d’asile,
mais qu’elle se garde de les perdre de vue! Les
réunissant souvent autour du foyer demestique,
qu’elle leur redise sa tendresse pour eux, leur
inspire I'amour et la crainte du Seigneur, et
réprime leurs défauts naissants. Le lieu qu’elle
habite ne lui offre-t-il pas le moyen de confier &
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des établissements charitables le soin de garder
ses enfants, lorsque le travail ]’agpe]le loin d’eux,
nous lui dirons plus bas ce qu'elle. doit faire;
mais rien ne peut la dispenser de prendre soin de
leur éducation.

« Quant aux riches, qui n’ont guére & remplir
d’autres devoirs que ceux qu’on appelle devoirs
du monde, écrit Mer Dupanloup, je n’hésite pas a
leur dire qu’ils doivent avant tout se consacrer, se
sacrifier, s’il le faut, 4 'accomplissement de ces
impérieux devoirs de 1a tiche paternelle et mater-
nelle..... Ce pére, cette mére sont peut-&tre trés
jeunes encore; ils ont vingt ans, vingt-cinq ans,
n’importe; ils sont riches, brillants, recherchés,
le monde les appelle, n’importe aussi; ils ne sont
plus libres de répondre 4 la voix du monde, ou
du moins ils ne peuvent plus rien lui donner du
temps et des soins que réclament leurs enfants.....
Mais si le monde et la dissipation 1’emportent,
si ce pére et cette mére abdiquent leur sainte
mission....., quel trouble dans ces jeunes 4mes et
quel vide dans cette maison! Le monde et le
tumulte des divertissements et des fétes....., la
foule empressée, I’agitation des pas joyeux rem-
placent mal, pour un pére ou une meére, les
enfants absents. »

Les premiéres années se sont écoulées, et dans
I’dme de I’enfant, comme dans une terre vierge
ont été jetées les premiéres semences de la vertu
par la main de sa mére; il importe alors de ne le

oint priver trop tot de la salutaire influence de
a famille. L’enfant du peuple qui n’assiste aux
écoles que pendant une partie du jour, peut de
bonne heure, il est vrai, les fréquenter : sa mére
trouvera toujours de longs moments pour s’oc-
cuperdelui; mais ’enfant queses parents envoient



SOINS SPIRITUELS 83

dans un pensionnat pour y passer dix mois de
I’année ne doit point étre soustrait trop jeune &
sa mere. «Jesuis partisan del’instruction publique,
écrit Mgr Dupanloup, mais je crois qu’il y a de
grands périls & la commencer trop t6t, et je n’ap-
prouverai jamais qu’on y livre des enfants, auprés
desquels nul dévouement ne pourra jamais sup-
pléer la sollicitude paternelle et maternelle. » Cet
illustre prélat parle sans doute ici pour les
familles ot1 un jeune enfant ne rencontre aucun
péril pour son innocence; car si, sous le toit pa-
ternel, il devait entendre des conversations conltre
la religion ou contre les moeurs, que sa meére ne
ptt interdire, il serail nécessaire de le soustraire
de bonne heure & cette contagieuse influence.

Plus tard, lorsque le tempérament moral de
I’enfant se sera fortifié sous ’action bienfaisante
de la famille, il devra souvent quitter celle & qui
tout le rend si cher; mais quelque sires que
soient les mains auxquelles elleconfieraladirection
de son fils ou de sa fille, la mére ne cessera pas
de s’occuper d’eux activement. « La meilleure
éducation, dit Mer Dupanloup, sera toujours pro-
fondément défectueuse par quelque endroit, si
elle se fait sans la 1égitime et nécessaire influence
des parents..... Il faut qu’ils voient fréquemment
et leurs enfants et leurs maitres; il faut qu’ils
donnent & ceux-ci tous les renseignements pos-
sibles sur le caractére, I'intelligence, 'inclination,
les défauts, les qualités de ces enfants; il faut
qu’ils s’informent constamment de leur conduite,
de leur bon ou mauvais esprit, de lcurs efforts,
de leurs succés, de leurs fautes. Il faut qu’ils
prennent avec le supérieur d’une maison des
mesutes efficaces pour corriger le mal. encourager
le bien, il faut enfin qu’ils appuien: son action

L\ MERE SELON LE C(EUR DE DIEU 3
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de toute leur autorité. Il faut savoirsi les enfants
prient, s’ils sont pieux, s’ils ont la crainte de
Dieu, s'ils remplissent leurs devoirs de religion
avec ferveur. Il faut venir quelquefois les jours
de grande féte prier et communier avec eux.....
Il faut que le pére et 1a mére écrivent fréquemment
4 leur fils, chaque semaine au moins une fois,
pour ’exhorter au travail, 4 la piété, a 'obser-
vation des régles. En un mot, il faut que les
enfants sentent que les parents leur sont toujours
unis, et ne demeurent jamais étrangers & aucun
des grands exercices de leur vie religieuse et lit-
téraire..... Certainement, ceta est bien loin des
vues d’une multitude de parents qui ne mettent,
comme ils disent, leurs enfants en peusion que
pour s’en débarrasser. Eh bien! qu’ils me per-
mettent deleleur déclarerici: I’éducation publique
est, selon moi, la meilleure & un certain age;
mais toute éducation publique, ou I'on jette un
enfant pour s’en débarrasser, ne fera jamais
qu'une ceuvre détestable. Tout enfant dont les
parents se débarrassent en le mettant en pension
ne tardera pas a se débarrasser lui-méme de ses
parents (1). »

Quand le pére de saint Francois de Sales I’en-
voya au college, n'oubliant pas, dit M. Ilamon,
ce que la religion lui prescrivait par rapport i
I’dme de son fils, il préposa & la garde de son
innocence un précepteur vertueux et instruit, qui
avait mission de surveiller toutes ses démarches,
tous ses rapports, et de cultiver ce riche fonds
de nature et de grice. De plus, commme il savait
que rien ne peut remplacer les soins et I'ceil du
pére, il allait jui-méme chaque semaibe a la

(1) Msr Dupanloup.
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Roche; il examinait en détail la conduite de
I’enfant, constatait ses progrés et ses bons sen-
timents, lui donnait des conseils; parfoisil 'ame-
nait des jours entiers au chateau de Sales, afin
de récompenser ses succés et de raviver son
ardeur pour la vertu au foyer des exhortations
maternelles (1).

V — Du CONCOURS DU PERE DE FAMILLE
DANS L'EDUCATION

Les devoirs du pére & 1’égard de l’enfant sont
les mé&mes que ceux de la mére. Comure la mére,
il doit posséder la science de I'éducation, et
comme elle, il doit mettre tous ses soins a cul-
tiver ’esprit et le coeur de ceux qui lui doivent
la vie. Si dans ce livre nous nous adressons
uniquement & la femme, c’est parce que trop
souvent préoccupé par les intéréts matériels, le
pére oublie ce qu’il doit & la culture morale et
religieuse de ses enfants. Nous avons crud’ailleurs
que le meilleur moyen de faire arriver jusqu’a
lui la connaissance de ses devoirs était d’instruire
de ces mémes devoirs la mére de famille.

Nous devrons a votre zéle, femme chrétienne,
de n’8tre point trompé dans notre attente. Non
contente de sentir vous-méme la souveraine
- importance d’une honne éducation, vous la ferez
comprendre & votre mari. L’amour que vous avez
pour lui doit vous faire une loi de 'amener a
concourir avec vous a celle grande ocuvre; car
s’il y reste élranger, il viole la plus sérieuse de
ses obligations et, par conséquent, attire sur sa
téte la disgrice de Dieu, en méme temps qu'’il

(1) Vie de saint Frangois de Sales.
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rend votre tiche fort difficile, sinon impossible.
« Comme le cceur et la vie manquent, dit
Msr Dupanloup, dans une éducation ou une mére
n’a pas assez de part! Et aussi qu’il y a d’hési-
tation et de faiblesse dans une éducation dont un
pére est trop absent! »

Si donc votre mari entend ce langage : « Dieu,
lui direz-vous, nous fait 4 'un et a4 Pautre un
devoir d’élever pour le ciel les fruits de notre
union; il nous demandera compte de ces talents
qu’il nous a confiés; nous lui rendrons dme pour
dme, si nous laissons perdre par notre négligence
ceux qu’il a commis a notre garde. » Votre mari
n’a-t-il pas assez de foi pour étre touché de ces
considérations, cependant si graves et si pleines
de vérité, au moins faites-lui comprendre qu’il
n’y a qu’une éducation chrétienne qui puisse
rendre un enfant heureux ici-bas, et en faire la
consolation et I’appui de ses parents. Citez-lui
les exemples malheureusement trop nombreux
d’enfants qu’une éducation peu chrétienne a
menés au libertinage, et du libertinage au dés-
honneur, 4 la misére méme, et cela & la honte et
a la confusion de leurs parents négligents. Parlez-
{ui enfin de ces vieillards accablés par le mépris
de ceux auxquels ils n’ont pas appris & respecter
Dieu et la religion avec les devoirs qu’elle impose.

Si votre époux entre dans vos vues, ouvrez-lui
les yeux sur les défauts de vos enfants, afin
qu’avec vous il les réprime de sa main, ordinai-
rement plus ferme que celle de la femme. Faites
lui connaitre les moyens 4 employer pour préserver
I’enfance du vice, moyens que nous exposerons
dans le cours dece petit écrit. D’avance, montrez
lui les dangers que I’enfant peut rencontrer, afin
qu’il les éloigne.
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Faites méme sentir & votre mari que vous
comptez sur ses efforts, et que vous vous recon-
naissez impuissante, sans son secours, a4 mener a
bien une entreprise aussi sérieuse que celle de
I’éducation. Par 13, nous en avons la confiance,
vous le déciderez & porter avec vous la charge
qui vous est commune; et si vous ne pouvez
réussir & le gagner, ce sera un grand malheur
sans doute, mais un malheur qui, loin d’abattre
votre courage, devra plutét I'agrandir et vous
inspirer une vigilance d’autant plus attentive et
des soins d’autant plus assidus a 1’égard de vos
enfants, que vous pourrez moins compter sur le
concours de votre mari.

Dans I’éducation de ses enfants, sainte Monique
fut loin d’étre secondée par Patrice, son époux
infidéle; néanmoins, elle remplit seule, avec géné-
rosité et persévérance, sa noble et pénible tache.
« Vainement le pére est paien, écrit I’historien
de cetlte admirable sainte; vainement, la belle-
meére, les serviteurs, les servantes semblent cons-
pirer pour rendre impossible toute éducation
chrétienne : les trois enfants de sainte Monique
monteront sur les autels, comme si Dieu voulait
nous montrer par la ce que peut une vraie mére,
méme quand elle est seule.

La vertueuse Princesse Marie Leczinska épousa
Louis XV, qui n’était pas digne d’elle. La corrup-
tion débordait alors & la cour de France; et, tandis
que le monarque se livrait 4 de honteux désordres,
I'impiété minait sourdement le tréne de saint
Louls. La reine regut du ciel et accomplit admi-
rablement la mission de faire fleurir la foi et les
vertus chrétiennes au milieu de I'impiété et du
vice triomphants. Malgré tous ses torts envers son
auguste épouse, Louis XV ne la contraria pas dans



58 LA MERE SELON LE CORUR DE DIEU

son désir d’élever chrétiennement les dix enfants
qu’elle lui avait donnés; cinq de ces enfants mou-
rurent peu aprés leur naissance, et des cingq autres
Marie Leczinska sut faire autant de saints. Hen-
riette, sa fille ainée, ne pouvait voir un mal-
heureux sans se sentir émue de compassion et
s’empresser de le secourir. Elle n’avait que cing
ans lorsqu’on la vit, un jour, se dépouiller de sa
robe pour la donner & une pauvre fille de son ége,
qui tremblait de froid. C’était un ange de pureté
el d’innocence; aussi, & I'dge de vingt-quatre ans,
.elle s’en alla au ciel. Sa sceur, Louise-Marie de
France, était un ange, elle aussi; mais Dieu la
laissa plus longtemps sur la terre, gour y faire
éclater un prodige de sainteté et de détachement
du monde. Dés son enfance, elle mena au milieu
méme de la cour la vie pénitente d’une religieuse,
jusqu’au moment otl, triomphant de ’opposition
du roi son pére, elle put réaliser son désir d’entrer
au monastére des Carmélites de Saint-Denis. Les
autres filles de Marie Leczinska, Mmes Adélaide
et Victoire de France, sans aller s’enfermer dans
un cloitre, n’en menérent pas moins une vie
parfaite au milieu du monde. Mais de tous ses
enfants, 'héritier du tréne fut celui que la reine
éleva avec le plus de soin. Aussi réussit-elle a en
faire le prince le plus saint qu’on ait jamais vu i
la cour de France depuis saint Louis. « Je n’ai
qu’un fils, disait-elle, mais le Dieu qui me I'a
donné a pris plaisir 4 le former sage, hienfaisant,
vertueux, tel enfin que j’aurais & peine osé les-
Rérer. » Mais le xvine siécle n’en était pas digne.
e dauphin, pére de Louis XVI, mourut avant de
parvenir au trone, pour le grand malheur de la
France, de 'Europe et de I’Eglise.
Ainsi, grice a la reine Marie Leczinska, on vit
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alors sous le méme toit des Tuileries et de Ver-
sailles toute la solidité de la foi, toute la ferveur
de la piété, toute la sainteté du christianisme des

MADAME LOUISE DE FRANCE

premiers siécles, a c6té de tous les vices, de toutes
les bassesses et de toutes les impiétés du paga-
nisme, pour les rendre inexcusables, pour leur
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servir en quelque sorte de contrepoids. D’un cdte
c’était le crime, et de I’autre I'expiation (1).

VI. — DEs BONNES ET DES GOUVERNANTES

La mére, comme nous I’avons dit plus haut,
doit cultiver elle-méme les premiéres années de
ses enfants avec la vigilance la plus attentive, et
ne se séparer d’eux que le moins possible. Ainsi
faisait Mme de Chantal. Elle ne perdail jamais de
vue ses enfants, les déshabillait de ses mains, les
couchait elle-méme et ne les quittait que quand
tous étaientendormis; le lendemain, elle les éveil-
lait et les habillait, puis les conduisait elle-méme a
la chapelle. Mais il est des méres qui, ne pouvant
pas avoir toujours leurs petits enfants sous leurs
yeux, les confient & des bonnes, a des institutrices
ou a des demoiselles de compagnie.

Qu’il est important de bien choisir la personne
qui doit, pendant I’absence de la mére, remplir a
I’égard de I’enfant un ministére plus noble qu’on
ne le pense communément, je dirai méme une
importante mission! Dans une de ses lettres, saint
Jéréme donne de sages conseils & Gaudentius sur
la maniére d’élever la petite Pacatula, sa fille, qui
n’avait pas encore sept ans. « Que la maitresse qui
accompagnera partout cette enfant, dit-il, que la
gouvernante qui sera chargéede la garder, ne soit
point oiseuse ni bavarde, mais sobre, grave, appli-
quée a travailler la laine, et ne disant que ce qui
est de nature a former une jeune fille a la vertu.
Tracez avec le doigt un passage a I’eau répandue
a terre, I'eau suit aussitot votre doigt: un dge
tendre etdélicat prend facilement toutes les formes,

“4) Voir VENTURA : Femme catholioue.
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et vous I’entrainez partout ol vous le voulez. »
Ecrivant & Laeta, noble veuve romaine, le méme
saint Docteur lui recommande de choisir pour sa
fille une nourrice qui ne soit point livrée a I'in-
tempérance ni & la mollesse, et une gouvernante
estimée pour sa modestie. « Que les suivantes qui
accompagneront votre fille, ajoute-t-il,soient écar-
tées avec soin des réunions mondaines; car elles
apprendraient 4 votre enfant plus de mal qu’elles
n’en auraient appris elles-mémes dans ces réu-
nions. »

Saint Grégoire, écrivant & une noble patricienne
appelée Théoctista,lui recommandede veiller avec
soin sur les enfants de I'impératrice et sur les
personnes qui les entourent. « Pour eux, dit ce
saint Docteur, les paroles des nourrices seront un
lait salutaire si elles sont bonnes, mais un poison
mortel si elles sont mauvaises. » — « Si vous
laissez votre fille & des femmes d’un esprit léger,
mal réglé et indiscret, écrivait 4 une dame de qua-
lité 'immortel Fénelon, elles lui feront plus de
mal en huit jours que vous ne pourriez lui faire
de bien en plusieurs anpées. Elles parleront trop
librement entre elles, en présence d’une enfant
qui observera tout et qui croira pouvoir faire de
méme; elles débiteront beaucoup de maximes
fausses et dangereuses : I’enfant entendra médire,
mentir, soupgonner légérement, disputer mal &
Empos; elle verra des jalousies, des inimitiés, des
humeurs bizarres et incompatibles. D’ailleurs,
ces personnes d’un esprit servile ne manqueront
pas de vouloir plaire a cette enfant par les com-
E{laisances et les flatteries les plus dangereuses. »

ais si des femmes d’un esprit léger sont capables
de faire tant de mal aux enfants qui leur sont
confiés, ne serait-ce pas un malheur extréme pour
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an enfant que de tomber entre les mains d’une
personne perdue de mceeurs, et ne serait-ce pas
un crime aux parents que de remettre en de
pareilles mains le dépdt le plus précieux et le plus
sacré? Serait-il gossigle qu’une mére choisit, pour
une fonction qui demanderait tant de vertus, une
personnesuspecte ou .implementinconnue? Hélas!
il en est qui poussent la négligence jusque-la.
« Qui n’a souvent déploré le sort des enfants
trouvés, s’écrie sur ce sujet M& Dupanloup? La
charité seule les recueille et les éléve; la Sceurde
Saint-Vincent de Paul, devenue mére sans cesser
d’étre vierge, les réchauffe contre son cceur; plus
tard, les bons Fréres de la Doctrine chrétienne,
quelques prétres zélés, leur prodiguent leurssoins.
Les enfants riches n’ont pas toujours le méme
bonheur; aprés avoir sucé, comme ’enfant trouve,
le lait d’'une femme étrangére, ils sont souvent
abandonnés chez leurs parents a4 des domestiques
qui les dépravent. Hélas! combien de fois n’ai-je
pas eu a le déplorer, et méme dans des familles
chrétiennes! Ali! si les parents savaient tout! ou
si je pouvais leur dire tout ce que je sais! »
Avant donc de fixer un cholx, qui est d’une st
grande importance pour ses enfants et pour elle-
méme, une mére chrétienne recherche avec une
scrupuleuse sollicitude quelle a été la cnnduite de
célle & qui elle va confier ses enfants. Iille a soin
de ne point* charger d’une aussi grave fonction
Pinexpérience d’'une personne trop jeune, et suil
en tout les sages conseils que dictait Fénelon :
« Vous aurez au moins, écrivait-il & une pieuse
mére, vous aurez une personne sire qui vous
répondra de votre enfant, pour les occasions ou
vous serez contrainte de la quitter. 11 faut que
cetle personne ail assez de sens et de verlus pour
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savoir prendre une autorité douce, pour tenir les
autres femmes dans leur devoir, pour redresser
I'enfant sans attirer sa haine, et pour vous rendre
compte de tout ce qui méritera votre attention
pour les suites. J’avoue qu’une telle femme n’est
pas facile a trouver; mais il est capital de la
rechercher et de faire la dépense nécessaire pour
rendre sa condition honne auprés de vous. Sans
un tel sujet appliqué a vous aider, vous ne auriez
réussir. Choisissez donc, ou dans votre maison,
ou dans vos terres, ou chez vos amis, ou dans
quelque communauté bien réglée, quelque fille
que vous croirez capable d’étre formée. Songez
de bonne heure a la former pour cet emploi, et
tenez-la quelque temps auprés de vou., pour
P’éprouver, avant que de lui confier une chose si
précieuse. » Il importe de remarquer que V'illustre
prélat, dont nous venons d’emprunter les alu-
taires lecons, voulait que la vertueuse dame a
laquelle il écrivait ne perdit jamais de vue sa fille,
excepté dans le cas d'une absolue nécessité ; ce sont
la ses propres paroles; aucune main, en effet, si
douce et si ferme soit-elle, ne peut remplacer
auprés d’un enfant la main d’une mére.

Mme Acarie avait su attacher a sa famille Andrée
Levoie, personne pleine de foi et de vertu ; et
cependant, elle ne lui confiait ses filles que quand
ses affaires ou ses bonnes ceuvres 1’obligeaient a
sortir de la maison. Et a son retour, elle se fai ait
rendre compte de ce que ses enfants avaient fait
pendant son absence.

VII. — Du PRECEPTEUR

L’éducation qui se fait tout entiére au sein de
la famille est-elle préférable a celle qui, com-
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mencée sous les yeux d’une mére, se terminedans
un pensionnat? Nous n’osons répondre nou.-
méme a cette question. L’illustre évéque d’Or-
1éans, 4 qui sa grande expérience donne tant d’ae-
torité dans ce qui concerne la jeunesse, ne veut
pas que I’éducation publique commence trop tot, .
mais il la croit préférable a I’éducation privée.

Disons néanmoins quelques mots ici du précep-
teur, parce qu’un certain nombre de femmes chré-
tiennes, ne voulant pas que leurs enfants soient
soustraits 4 leur sollicitudeou voulant a tout prix
les soustraire aux écoles sans Dieu, les confient &
un précepteur chargé de les instruire et de les
élever sous les yeux de leurs parents. Parmi les
enfants qui, pendant I’année scolaire, suivent les
cours d’un pensionnat, un grand nombre sont
confiés pendant les vacances a la vigilance d’un
maitre, qui leur répéte les lecons du collége. Il
n’est donc pas inutile de dire a la mére quelles
doivent étre les qualités du précepteur de son fils.

La foi, telle est la premiére et la plus essentielle
des conditions 4 exiger d’un maitre. La foi n’est-
elle pas, en effet, ce que I’homme a de plus pré-
cieux en ce monde, puisque sans elle il est impos-
sible de plaire 4 Dieu et d’espérer les biens
éternels? Et n’est-ce pas cette vertu si nécessaire
quela femme chrétienne doit avant tout conserver
intacte dans I’dme de ses enfants? Mais qui ne le
voit? un précepteur incrédule ravirait d’autant
plus facilement la foi & un jeune homme qu'’il
aurait sur lui plus d’influence. 11 n’oserait pas
peut-&tre professer I'impiété ou le rationalisme
dans une maison ot I’on conserve, comme le dépot
le plussacré, les traditions religieuses des ancétres;
mais de temps a autres, il glisserait quelques
paroles de doute ou de mépris, il déposerait par
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1a dans le ceeur de ses éléves quelque germe fatal
d’incrédulité, et Pincrédulité est un vent brialant
qui desséche tout ce qu’il y a de vertu dans un
jeune homme.

Il faut, en second lieu, qu’un précepteur soit
d’une grande pureté de meceurs; sans cette qualité,
au lieu d’élever de jeunes dmes vers le ciel, il les
abaisserait par ses paroles empoisonnées ou par
ses exemples pervers, au niveau de sa propre cor-
ruption. « Rien n’est plus funeste au disciple que
la vie déréglée du maitre, » dit un philosophe
chrétien, Boéce. « Choisissez, écrivait saint Jéréme
4 une dame romaine, choisissez un maitre que
son dge et sa vie irréprochable mettent a 1’abri de
tout soupgon. » On rapporte d’Alexandre, ce con-
quérant de Y'univers, qu’il conserva jusqu’a sa
mort, et dans ses meeurs et dans sa démarche, les
défauts empruntés dés son enfance a Léonide, son
gouverneur. « Que le maitre que vous choisirez
ait encore en partage la science, » ajoutait saint
Jérome. Sans la science, en effet, il serait méprisé
de ses éléves qui ne tarderaient pas & reconnaitre
son incapacité, et il perdrait ainsi toute l'in-
fluence que lui auraient acquise ses vertus. Enfin
« la piété, dirons-nous avec Mg Dupanloup, une
piété vraie, noble, simple, aimable est, de toutes
les qualités d’un instituteur, celle qu’il faut pré-
férer a toutes les autres et qui y ajoute un prix
infini. Llle seule inspire aux maitres un zéle,
une ardeur, un empressement pour le bien de
leurs disciples, qui attirent sur tous les bénédic-
tions du ciel. »

IlIs se trompent donc bien, les parents qui,
éblouis par la réputation de science d’'un homme
d’ailleurs peu recommandable, s’empressent de
Pattacher i Véducation de leurs enfants. Et ils
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ne sont pas moins coupables ceux qui livrent
des enfants au premier qui se présente, sans s’in-
former avec soin de ses principes et de sa conduite.
C’est contre un pareil abus que s’élevait déja saint
Jean Chrysostome : « Si nous possédons, dit-il,
un fertile domaine, nous cherchons avec grand
soin un homme de confiance pour le faire valoir,
et nous négligeons ce qui nous doit &tre plus cher
que tout le reste : nous ne mettons que peu de
soin a trouver pour notre enfant un homme fidéle
qui défende et conserve son innocence! Or, est-il
un domaine, est-il un bien qui nous doive étre
aussi cher que nos enfants, pour qui nous amas-
sons des richesses? N’est-ce donc pas une folie
de veiller avec plus de soin sur nos biens que
sur ceux qui en doivent jouir? »

Puissiez-vous, pieuses méres, trouver pour vos
enfants un maitre qui désire autant que vous leur
bonheur et leur salut éternels, et qui travaille

“avec le méme zéle que vous a les former & la
vertu!

Quand vous ’aurez trouvé, entourez-le de véné-
ration, afin que, par votre exemple, vos enfants
apprennent a le respecter. (ardez-vous de blamer,
en présence des enfants, sa maniére de les conduire
ou de les corriger; ce serait rendre son autorité
odieuse et paralyser son zéle. Agissez toujours de
concert avec lui, sans cesser néanmoins de veiller
vous-méme.

« Mme Acarie, écrit 'auteur de sa vie, désirait
trouver dans les maitres qu’elle donnait 4 ses
enfants la vigilance et la fermeté, jointes & la
science et a la vertu. Aprés avoir pris tant de
précautions pour mettre ses enfants en des mains
sires, elle ne se croyait pas déchargée de 1’obliga-
tion de veiller elle-méme sur eux. » Il estinutile
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d’ajouter qu'une femme chrétienne exigera des
personnes chargées d’instruire sa fille toutes les
qualités que nous venons d’énumérer en parlant
du précepteur. Souffrirait-on qu’une jeune fille
rechit les legons d’un maitre ailleurs que sous les
yeux de sa mére ou en présence de son pére ?

VIII. — DESs MAISONS D'EDUCATION

« Parmi tous les devoirs qu’impose & un pére
et &4 une mére la haute autorité qui est en eux, je
n’en connais point de plus grave, écrit Mé* Dupan-
loup, que celui de choisir comme il faut les
maitres auxquels ils confieront une partie de cette
sainte autorité. »

La femme du peuple, surtout 4 la campagne,
ne peut ordinairement envoyer son enfant qu’a
I’école du village; le plus souvent, il est difficile
qu’elle lui permette de fréquenter 1’6cole d’un
pays voisin. Comment apprécier assez les services
rendus & I’Eglise et 4 1a société par les religieux
et les religieuses qui censacrent leur vie a in-
struirel’enfantdu peuple, et 4 I'élever dans ’'amour
et la crainte du Seigneur? Quelle femme chré-
tienne ne serait heureuse de leur confier son fils
ousa fille? En qui pourrait-elletrouver un dévoue-
ment plus désintéressé et plus sincére? « Pour
étre maitre d’école, a dit M. Thiers, il faut une
humilité, une abnégation dont un laique est rare-
ment capable: il faut le prétre, le religieux;
I’esprit, le dévouement laique n’y suffit pas! »

il arrivait, ce qu’d Dieu ne plaise, qu’un
enfant ne put aller a I’école sans exposer sa foi et
son innocence, il vaudrait infiniment mieux qu’il
ne quittat pas le toit de sa chaumiére. Les écoles
elles-mémes ou I’on n’enseigne pas la religion ni
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les vertus chrétiennes ne peuvent suffire a 'édu-
cation de V'enfance. Une école ol il y a mélange
d’enfants de différent sexe offre des dangers, si
ceux qui la dirigent n’exercent pas une attentive
vigilance sur les enfants. Qu’est-il besoin qu’un
honnéte agriculteur envoie son fils au coﬂége?
Cet enfant ne manquera pas d’y puiser le dégout
de la vie des champs, et il en reviendra avec des
airs de petit maitre. Que votre fils apprenne a lire,
a écrire, & compter, c’est bien, et c’est ce qu’il
apprendra & l'école de son village; mais qu’il
reste agriculteur comme vous, ce .sera mieux
encore. Ne semble-t-il pas aussi que les méres de
famille de nos campagnes pourralent se dispenser
d’envoyer leurs jeunes filles comme pensionnaires
dans les établissements, d’ot1 ces enfants reviennent
parlant frangais, portant chapeau, sachant faire
les plus fines broderies et dépourvues quelquefois
des connaissances usuelles les plus nécessaires?
Nous sommes bien loin, cependant, de blaimer
celles qui, afin de mettre leurs enfants & I’abri
de tout péril, les confient & un pensionnat dirigé
par des religieux ou des religieuses.

Mais disons un mot du choix du collége, ou
lut 6t écoutons l'illustre prélat que nous ne nous
assons pas de citer: « Si les enfants doivent
trouver dans I’éducation publique de mauvaises
meeurs et I'impiété, il vaut mieux mille et mille
fois qu’ils demeurent 4 jamais ignorants, ou
recoivent une éducation moins parfaite, que de
venir l1a perdre leur foi et flétrir leur vertu. Le
wmauvais collége n’offre-t-il pas l’effroyable cer-
titude d’une corruption immédiate, profonde,
affreuse, et le plus souvent irrémédiable?

» Avant donc que les parents choisissent la
maison d’éducation ot ils placeront leurs enfants,



SOINS SPIRITUELS 69

it faut qu’ils s’informent, consultent, voient par
eux-mémes..... Jamais un pére et une mére ne
s’appliqueront trop & bien faire un choix qui
intéresse d’une maniére si sérieuse leur conscience
et leur cceur, I’hgnneur et le bonheur de la vie;
il y va de tout pour eux et pour leurs enfants.
Rien ne peut étre ici donné au hasard, ni rien
ne doit se faire a ’aventure (1)..... Agir par habi-
tude, par caprice, par entrainement ou par com-
plaisance, quand c’est de la plus gravedes affaires
et du plus saint des devoirs qu’il est question,
serait inexcusable (2). »

Elle est donc égarée par une aveugle tendresse
la mére qui choisit toujours le pensionnat le plus
voisin, afin de pouvoir y aller fréquemment pro-
diguer ses caresses & son fils, sans prévoir les
dangers qu’y ll)eut courir son innocence. Et com-
ment excuser les parents qui confient leur enfant
a un établissement d’ailleurs fort peu recomman-.
dable, uniquement parce que les frais d’éducation
y sont plus réduits? Sous le prétexte que son mari

1) Cest ce quavait compris une vraie mére, qui écri-
vait ces lignes en date du 3 juillet 1866 : « Mon Révérend
Pére, je désire que le Saint Sacrifice soit offert dans le
vénéré sanctuaire de la Salette alin d’obtenir, (i]al' I’inter-
cession de la Sainte Vierge, de connaftre et d’accomplir
la volonté de Dieu dans le choix qu’il me faut faire d'un
établissement, pour y confier mon jeune fils. Oh! recom-
mandez avec tonte votre ferveur de prétre cette intention
a Notre-Seigneur par Marie. Peut-étre m’exagéré-je le
danger de 1a pension pour mon enfant, mais Je ne puis
maitriser mes craintes, avec les exemples que chaque
jour Yon rencontre sous ses yeux. Demandez donc, je
vous en surplie encore, mon Révérend Pére, que mon
enfant chérl conserve le précieux trésor de son innc-
cence. La nalure se refuse @ ce veeu, mais cependant

Intdt 1a mort que la perte de ce trésor pour mon fils

nt aimé. »

(2) M= Dupanloup.
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remplit une charge publique, une femme chré-
tienne se croirait-elle obligée d’envoyer ses fils
dans un de ces colléges « olt ces malheureux,
mélésa descondisciplesgités, ne trouventsouvent,
pour remplacer un pére, une mére, que des indif-
férents ou des mercenaires, des regards durs, des
cceursde glace et des mains de fer(1)? » — « L’édu-
cation religieuse, s’écriait & la tribune francaise
M. deGasparin,ellen’existe réellement pas dans les
colléges..... Je me souviens avec horreur de.ce
que j’étais au sortir de cette éducation nationale,
je me souviens de ce qu’étaient tous ceux de mes
camarades avec lesquels j’avais des relations;
_nous n’avions pas méme les plus faibles commen-
cements de la foi et de la vie évangélique. » Une
mére chrétienne cherchera donc pour son enfant
un établissement ou il puisse trouver dans les
maitres la foi, le zéle, la vertu, et chez les éléves
I’esprit de soumission et la pureté de mceurs.
Quand elle I’'aura découvert, elle n’hésitera pas
a y abriter la jeunesse de son fll , dat-il y faire
de moins brillantes études. Le pére de saint
Frangois de Sales voulait I'envoyer au collége de
Navarre,quiavait,ilest vrai, une granderenommeée
et dont une jeunesse nombreuse . uivail les cours,
mais ou l'on s’appliquait fort peu & cultiver la
piété. Mme de Boisy, sa mnére, fit tant valoir les
raisons de préférer le collége des Jé. uites au col-
lége de Navarre, que son mari, sacrifiant coura-
geusement toutes les vues d’amour-propre, y
donna son consentement. Sans le zéle vigilant de
sa mére, le jeune Frangois, au lieu de devenir
un saint, ett peut-étre perdu I'innecence et la foi.

Mme Acarie placa deux de ses enfants au collége

4) Msr Dupanloup.
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de Pontoise, ot il n’y avait que des pauvres, e pé-
rant, dit Pauteur de sa vie, qu’ils y profiteraient
des bons exemples de leurs condisciples, qui
avalent d’heureuses dispositions pour la vertu.
Dans le choix d’une maison d’éducation, une
mére selon le cceur de Dieu ne se laisse point
guider par une sotte vanité, mais par le désir du
salut de ses enfants.

IX. — Du couventT

Fénelon a écrit sur I’éducation des filles un
petit livre dont nous ne saurions assez recom-
mander la lecture aux méres chrétiennes. Il y
prouve que c’est bien & tort que les parents
négligent ﬁ)arfois cette portion si intéressante de
leur famille. La jeune fille qui grandit aujour-
d’hui, un jour sera épouse et mére; elle aura ure
grande mission & remplir, mission qui demande
une préparation sérieuse, une éducation bien faite,
commencée de bonne heure, confiée 4 des mains
sires. Ce qui doit encourager les méres 4 cultiver
avec le plus grand soin ’esprit et le cceur de leurs
petites filles, c’est qu’elles trouveront, en elles
surtout, docilité, golt dQour la piété et innocence;
et en elles paraitront d’une maniére plus sensible
et de meilleure heure les fruits du zéle maternel.

A la campagne, ’éducation des filles reste tou-
jours & la charge de leurs méres, qui ne peuvent
les envoyer  ’école que pendant une partie de la
journée. Nous I’avons dit déja : un pensionnat de
demoiselles nous parait offrir peu d’avantages
aux enfants du laboureur. A ces enfants, sans
doutle, Vinstruction est aussi nécessaire qu’aux
autres; plus que personne nous déplorons I’igno-
rance de certaines femmes de la campagne; ne
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sachant pas lire, elles sont condamnées 4 ne pou-
voir s’instruire qu’avec peine des vérités de la
religion et .d étre presque , incapables de les
apprendre & leurs enfants. Mais nous voudrions
que linstruction qu’elles regoivent fdt propor-
tionnée a leurs besoins, et qu’elles ne puisassent
point avec cette instruction la vanité et I’horreur
pour la vie simple de leur condition.

Heureusement, dans beaucoup de villages sont
élablies des religieuses qui, sans donner & leurs
maisons le titre de pensionnats de demoiselles, et
sans exiger le costume de régle, apprennent a
leurs éléves & pratiquer les vertus chrétiennes,
en méme temps qu’elles les instruisent de tout ce

u’il est nécessaire de savoir dans leur condition.
ne meére pourra avec confiance remettre sa fille
en d’aussi charitables mains.

Quant aux jeunes filles d’'un rang plus élevé,
aprés qu’elles auront grandi sous I’aile maternelle,
il sera bon qu’elles s’éloignent de leur famille.
Quoique I’éducation faite tout entiére par la mére
ou sous sa direction soit la meilleure, elle n’est
plus possible aujourd’hui, & part quelques rares
exceplions; c’est le sentiment de Fénelon: « Le
plus sdr parti pour les méres, dit-il, c’est de con-
fier aux couvents le soin d’élever leurs filles,
parce que souvent elles manquent des lumiéres
nécessaires pour les instruire, ou, si elles les ont, -
elles ne les fortifient pas par I’exemple d’une con-
duite sérieuse et chrétienne, sans lequel les ins-
tructions les plus solides ne font aucune impres-
sion; car tout ce qu'une mére peut dire a sa fille
est anéanti par ce que la fille lui voit faire. »
Fénelon ajoute : « Je craindrais un couvent mon-
dain encore plus que le monde méme. Si un cou-
vent n’est pas régulier, votre fille y verra la vanité
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en honneur, ce qui est le plus subtil des poisons
pour une jeune personne; elle y entendra parler
du monde comme d’une espéce d’enchantement,
et rien ne fait une plus ficheuse impression que
cette image trompeuse du siécle qu’'on regarde
de loin avec admiration, et qui en exagére tous
les plaisirs, sans en montrer les mécomptes et
les amertumes. Si, au contraire, un couvent est
dans la ferveur, une jeune fille de condition y vit
dans une profonde ignorance du siécle (1). » Tout
lui parle de I’éloignement du monde et de la
vanité de ses fétes; les maximes mondaines ne
frappent point son oreille; rien qui blesse la
pureté de son regard; les livres angereux ne
tombent point sous sa main. Son esprit s’alimente
des véntg de la foi qui lui sont annoncées fré-
quemment; son ceeur se nourrit des douces et
paisibles émotions de la piété. Ayant to~iours
sous les yeux le spectacle des vertus religieuses,
elle se porte sans effort & les mettre en pratique.
Enfin elle se prépare admirablement & la vie
sérieuse et retirée que doit mener une femmie
chrétienne. « Si 'on craint que des institutrices
religieusesn’aient pasassezd’expériencedu monde,
se guident par des vues étroites, inspirent aux
enfants une délicatessse exagérée de conscience,
qu’on se rassure; ce n’est pas aujourd’hui de ce
cO0té-1a que les excés sont & redouter, écrit
Megr Ginouilhac. La légéreté de I'dge, la vivacité
des passnons naissantes, I’instinct de la vanité, les
entrainements du monde n’ont que trop aisément
raison des délicatesses excessives dela conscience.
Dailleurs, en général, il y a plus de sagesse, plus
de maturité @’ esprit dans des dmes formées a la

(1) Fénelon.
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méditation sérieuse des vérités évangéliques, et
des devoirs particuliers de leur état, que dans
les femmes du monde. »

Déja, de son temps, saint Jéréme, dans une
lettre & Leta, noble veuve romaine, aprés lui
avoir tracé un plan d’éducation pour sa fille,
continuait ainsi: « Vous me demanderez sans
doute le moyen de suivre tous les conseils que je
vous donne, vous dont la maison doit étre ouverte
a tout le monde..... Eh bien! ne vous chargez pas
d’un fardeau que vous étes incapable de porter;
mais dés que votre fille pourra se passer des soins
de sa mére, envoyez-la 4 Bethléem, afin que, sous
les yeux de Paule, sa grand’mére, et d’Eustochie,
sa tante, elle soit élevée dans ’asile sacré d’un
cloitre, qu’elle croisse au milieu du chaste cheeur
des vierges de Jésus-Christ. C’est 14 qu’on lui ins-
pirera le gout de la vertu, I’horreur du mensonge
et le mépris du siécle; la elle vivra de la vie des
anges. Il vaut mieux, pour vous, souffrir de son
absence, que d’étre toujours dans la crainte en la
gardant chez vous. »

Qu’est-il nécessaire de prévenir nos lectrices
contre le systéme d’éducation secondaire des filles,
récemment inventé? Les alarmes de I’épiscopat
catholique et les applaudissements des journaux
antireligieux en ont révélé assez clairement les
périls. Quoi qu’en ait pensé M. Duruy, jamais
une femme chrétienne, qui, pendant quinze ou
dix-sepl ans, a abrité avec une attentive sollicitude
sa jeune fille, comme une fleur tendre et délicate,
contre tout souffle capable de ternir son éclat et
d’épuiser son parfum, ne se résignera i I’exposer
imprudemment, dans I’ige des égarements et des
illusions, a4 tout vent de doctrine, et peut-étre &
’air empoisonné du sensualisme et de l'incrédu-
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lité..... A plus forte raison une méreselon le cceur
de Dieu aura-t-elle garde de confier ses filles dés
leur enfance & un lycée, ol on ne leur parlera
pas de Dieu.

Terminone donc ce paragraphe par cette sage
remarque de 'immortel archevéque de Cambrai :
« Si une fille sort du couvent et passe & un cer-
tain 4ge dans la maison paternelle oi le monde
abonde, rien de plus terrible que cette surpri e. »
Une mére qui vient de retirer son enfant des
mains religieuses, auxquelles elle avait remis ce
dépot sacré, se gardera donc de la produire aus-
sit6t; elle ne lul découvrira le monde que peu a
peu, en ayant soin de lui en faire remarquer le
néant et la folie, afin de la prémunir ainsi contre
les séductions du siécle.

X. — DE LA DUREE DB L'EDUGATION

« Les soins, les sollicitudes palernelles et mater-
nelles ne doivent point cesser, ni némese ralentir,
quand ce qu'on appellecommunément 1’éducation
touche & sa fin. La tache d’un pére, d’'une mére,
est loin d’étre achevée a4 ce moment; ¢’est méme
alors que commence pour eux le plus sérieux des
devoirs, celui qui est a la fois le plus difficile et
le pIus nécessaire 4 remplir..... Et cependant,
sous linfluence des préoccupations mondaines,
et aussi je ne sais par quelle crainte pusnllamme
par quel triste sentiment de leur faibles.e, la
plupart des parents se font volontairement illusion
sur un devoir sacré; ; puis ils érigent leur illusion
méme en principe, aiment a4 se persuader et a
dire tout haut que I’éducation finit avec le
collége; qu'un ]eune homme, & dix-huit ans, est
élevé ou ne le sera jamais; qu'on ne peut plus
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I’obliger ni le contraindre ; que ce serait faire plus
de mal que de bien, etc., etc. Qui n’a pasentendu
professer tout cela? Et, sur ces beaux prétextes,
ils abdiquent définitivement toute autorité (1)! »

L’enfant du peuple est presque tout a fait sous-
trait & I'influence maternelle, dés qu’il a atteint
sa quatorziéme année; on I’envoie a la ville ou au
service d’'un maitre, et on ne s’occupe plus de
lui; ou bien, s’il reste sous le toit paternel, il est
tout 4 fait maitre de ses actions et sa mére n’ose
plus ni le reprendre, ni linstrujre. Parents
insensés, vousabandonnezaeux-mémesvosenfants
au moment ou les passions commencent & leur
faire sentir leur tyrannique empire, et ou, par
conséquent, ils auraient un plus grand besoin
d’8tre retenus par une main ferme et sare!
« N’est-ce pas & cet 4ge qu’il faudrait reprendre
votre autorité avec une force et une tendresse nou-
velles, pour achever une éducation que le monde
et ses périls, la jeunesse et ses passions rendent
plus nécessaire quejamais?s’écrie I’illustreévéque
d’Orléans. Ah! on dit quelquefois, pour se conso-
ler, il faut que jeunesse se passe! Eh bien! moi,
je n’ai jamais pu le dire; et rien ne me parait
plusdouloureux que les égarementsdela jeunesse,
et parmi les tristes choses qui font quelquefois
pleurer sur la terre, je n’en sais point qui brisent
mon cceur par des atteintes plus sensibles (2). »

Il importe peu de bien commencer si ’on finit
mal. Le champ cultivé d’abord avec soin redevient
stérile, si I'on en néglige enzuite la culture. Cest
en vain qu’on jette en terre une bonne semence
et qu'on I’y voit germer, si avant la moisson le

(I) Ns* DuPaNLOUP.
(2) Msr DupPaNLOUP.
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Pon grain est étouffé par I'ivraie. Si vous laissez
dessécher par le souffle bralant des passions le
germe de salut déposé d’abord dans I’dme de votre
enfant, 6 mére, votre premiére sollicitude et vos
premiers travaux seront perdus; et vous devra-
t-il la récompense, le Dieu qui ne promet la cou-
ronne qu’a celui qui aura combattu jusqu’ala fin?

Vousn’abandonnerezdonc pas trop tot et méme
vous n’abdiquerez jamais la noble tiche de I’édu-
cation. Jusqu’a la fin, vous conserverez votre bien-
faisante influence. Sans doute qu’d dix-huit ans,
un jeune homme, comme le remarque Mé* Dupan-
loup, doit commencer & marcher un peu seul; il
ne peut ni ne doit plus étre toujours au bras de
sa mére. Les méres, les meilleures surtout, ont
un peu de peine a se persuader céla. L’enfant ne
peut pas téter toujours, dit Fénelon, ni méme
sans cesse étre retenu par les lisiéres; on le sévre,
on l’accoutume & marcher seul. Mais il faut lui
donner peu & peu et comme insensiblement la
liberté qu’il devra hientot avoir tout entiére, et
lui apprendre & en user. Le laisser donc tout &
fait indépendant, ce serait le perdre et aller
contre cet ordre que vous fait ’Esprit-Saint : Non
des illi potestatem in juventute. Gardez-vous de
laisser votre fils maitre de lui-méme dans sa jeu-
nesse. Surveillez ses démarches avec une attentive
sollicitude. Quand il se trompe, reprenez-le dou-
cement sans le blesser; ne le Eitiguez pas par trop
de recommandations, et cessez les conseils quand
vous remarquez qu’ils lui deviennent pénibles.
S’il faisaitquelque grande faute, qu’il sented’abord
en vous un ceeur ouvert comme un port dans le
na ufrage.Supportez-le sans le flatter (1).
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S’il persévére dans ses égarements, c’est alors
que doit s’accroitre votre zéle. « En ces heures
cruelles o elle craint pour ce gu’elle a de plus
cher au monde, une mére prie plus qu’elle ne
parle; elle attend, elle souffre, elle dévore sa
peine, mais son silenee est quelijuefois aupres
d'un fils égaré d’une admirable éloquence. Ce
visage d’'une mére profondément contristée, cet
abattement silencieux révélent un:; compassion si
vive, une douleur si amére, que le malheureux
jeune homme n’en peut soutenir I’aspect. Que
dis-je? pour ramener une dme et la bouleverser
tout entiére, il suffit quelquefoisd’un regard (1). »

DE L’INSTRUCTION

I. — DE L INSTRUCTION INTELLECTUELLE

Des considérations générales que nous venons
de faire, passons aux diverses branches de I'édu-
cation, qui sont: l'instruction, la vigilance, la
correction, e hon exemple et la priére.

On distingue I’instruction intellectuelle et 1'in-
struction religieuse. Disons d’abord un mot de
'instruction intellectuelle.

Qui pourrait en contester les précieux avan-
tages? A I’enfant sans instruction, il est fort dif-
ficile d’apprendre et de conserver dans son esprit
les vérités qu’il doit savoir comme chrétien. Aussi
I'ignorance des choses du salut accompagne-t-elle
trop souvent, surtout dans les campagnes, le
manque d’instruction. De plus, combien de car-
rieres seront & jamais fermées a l’enfant, de

({) FRNELON, Ms* DUPANLOUP.
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combien d’emplois il sera exclu, s’il n’est instruit !
L’instruction enfin rend I’étude possible et facile,
et plus bas nous dirons un mot des avantagesdont
I’étude est la source féconde.

Comment donc excuser ces femmes négligentes
qui, loin de donner a leurs enfants une instruction
conforme & leur condition, laissent leur intelli-
gence sans culture et les condamnent par 13 a
languir toute leur vie dans I'ignorance? S’agit-il
d’envoyer les enfants aux écoles, elles ne savent
s’imposeraucune privation, etelles reculent devant
les plus légers sacrifices. Il n’est pas 4 propos,
sans doute, de donner a ’enfant des connaissances
qui ne puissent lui 8tre utiles dans la profession
qu’il embrassera plus tard. Certes, nous aimons
moins que personne ces demi-savants, qui d’'une
instruction médiocre ne retirent qu’un sot orgueil ;
mais nous voudrions que tous les enfants du
peuple, sans en exclure les filles, apprissent &
lire, 4 écrire correctement et a tenir les comptes.
C’est 14 pour eux le suffisant et le nécessaire.

Dans les familles d’'un rang plus élevé, les
parents ont & cceur d’orner lesprit de leurs
enfants de toutes les connaissances utiles, et nous
devons des éloges a leur zéle. Il ne nous appartient
pas de juger le plan d’instruction adopté aujourt
d’hui. Ceux qui voudront savoir quelle est sur ce
sujet la pensée de Mer Dupanloup pourront lire
son ouvrage sur {’dducation.

Nous nous bornerons donc 4 transmettre aux
méreschrétiennes lesconseils pratiquesdesauteurs
qui ont le plus judicieusement traité le sujet qui
nous occupe. Une femme chrétienne, nous I’avons
remgrqué plus haut, ne doit pas trop tot éloigner
d’elle ses enfants en les envoyant comme pension-
naires dans une maison d’éducation, pourvu, tou-
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tefois, que lenr innocence ne soit pas en danger
sous le toit paternel ; mais il importe qu’on com-
mence de bonne heure & les instruire ou a les faire
instruire, soit au sein de la famille, soit dans les
écoles chrétiennes les plus voisines. « Quand un
enfant est venu & un certain age sans s’appliquer
a rien, a dit M#r Dupanloup, on ne peut parvenir
4 lui inspirer ni aucune estime pour I’étude, ni
aucun golt pour les choses solides. » Toutefois,
ce serait faliguer une intelligence encore tendre
que de la surcharger. C’est pourquoi Mg* ’évéque
d’Orléans ne veut pas qu’on apprenne trop t6t aux
enfants a parler plusieurs langues. )’ailleurs, des
connaissances trop précoces ne servent guére qu’a
nourrir la vanité de ’enfant.

« Il faut bien se garder, dit Fleury, dans les
premiéres années ou les impressions sont trés
fortes, de joindre I'idée de punition & celle d’un
livre, en sorte que les enfants ne pensent plus
’étude qu’avec frayeur. » Saint Jér6me écrivait a
une noble romaine. « Votre fille est-elle lente a
se mettre au travail, ne la réprimandez pas trop
durement, mais encouragez-la plutéL par de dis-
crets éloges. » Les éloges, en effet, sont plus
capablesd’exciter!’émulationquede trop fréquents
ou de trop sévéres reproches.

Gardez-vous d’assujettir les enfants au travail
par une autorité séche et absolue; mais faites-leur
comprendre les fruits qu’ils retireront de I'in-
struction, les charmes de 1’étude. « Remarquez,
dit Fénelon, & qui nous empruntons ce conseil.
remarquez un grand défaut des éducations ordi-
naires : on met tout le plaisir d’'un c6té et tout
I’ennui de l'autre, tout ’ennui dans ’étude et
tout le plaisir dans les divertissements. Que peut
faire un enfant, sinon supporter impatiemment
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I’étude et soupirer aprés les jeux? Rendons I’étude
agréable ; cachons-la sous I’'apparence de la liberté
et du plaisir, souffrant que les enfants I'inter-
rompent quelquefois par des saillies et de petits
divertissements; ils ont besoin de ces distractions
pour délasser leur esprit. »

Parlant 4 Gaudentius de la petite Pacatula, sa
fille, qui avait & peine sept ans, saint Jéréme lui
dit : « Que cette enfant aime ce qu’elle est obligée
d’apprendre, de sorte que I’étude soit pour elle
un sujet de consolation plutét qu’un travail. »

Heureux les enfants 4 qui leurs méres auront de
bonne heure appris a gouter les plaisirs purs de
’esprit et inspiré le goil de ’étude! L’étude habi-
tue a une vie sérieuse et appliquée; elle développe
I'intelligence, elle forme le jugement. L’homme
qui se familiarise avec elle et y consacre de
longues heures s’enrichit d’utiles connaissances,
en méme temps qu’il se ménage une source de
vraies consolations dans les tristesses de cette vie.

L'étude, dit Rollin, retire de l'oisiveté, du jeu
et de la débauche. Elle remplit utilement les
vides de la journée, qui pésent si fort & tant de
personnes. Le repos sans I’étude, c’est la mort,
dit un philosophe paien. Pourquoi tant de jeunes
gens se livrent-ils 4 tous les excés les plus funestes,
et pourquoi des hommes, remplis d’intelligence
et méme de génie, trainent-ils leur vie dans des
occupations et des lectures frivoles, sans jamais
entreprendre rien de sérieux, sans Jamais fouiller
les mines profondes de la science, ol I’on découvre
chaque jour des trésors inconnus? Pourquoi
n’éclairent-ils pas le monde, dont ils pourraient
étre la lumiére, sinon parce qu’ils n’ont pas le
goit de P’étude? Hélas! une mére légére n’eut -
pas soin de le leur inspirer dans leur enfance!
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II. — DEs RECREATIONS.

Le travail et I'application des enfants doivent
étreinterrompus par les récréations et encouragés
par les récompenses. Disons un mot des unes et
des autres.

L’arc ne peut pas demeurer toujours bandé,
di ait saint Jean au chasseur, qui semblait lui
reprocher de se distraire en caressant une perdrix.
Mais c’est chez ’enfant surtout qu’une longue ten-
sion d’esprit est impossible ou funeste, il faut donc
avoir soin de lui procurer des moments de délas-
semnent qui, tout en récréant son esprit, fortifient
et exercent son corp". « Du reste, le soin qu’on
prendra 4 assaisonner de plaisir les occupations
sérieuses servira heaucoup i ralentir ’ardeur de
la jeunesse pour les divertissements dangereux.
C’est la sujétion et ’ennui qui donnent tant d’im-
patience de se divertir, a dit Fénelon. Si une fille
J’ennuyait moins d’étre auprés de sa mére, elle
n'aurait pas tant d’envie de lui échapper, pour
aller chercher des compagnies moins bhonne . »
Toutefois, rien ne serait plus dangereux pour
I'enfant qu’un repos oisif et sans vie; loin d’y
trouver la joie et 'ardeur pour I’étude, il en reti-
rerait des habitudes molles et peut-étre vicieuses.
« Cest ordinairement un trés mauvais indice
quand un enfant ne joue pas ou ne joue plus, »
dit Mer Dupanloup. Mais une récréation bien
choisie, un exercice modéré du corps aiguise I’ac-
tivité de P’esprit et préserve des atteintes du vice.
Toutefois, les délassements ne produisent ces heu-
reux résultats qu’autant qu’ils ne sont pas trop pro-
longés. Si on lui accorde quelque relache dans le
travail,le corp endevient plus vigoureux et plus
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dispos, tandis qu’un long repos ne fait que le
rendre ldche et paresseux. Il en est de méme de
I’esprit; une courte récréation I’excite, et une
longue inaction le jette dans la torpeur. « Dans
les divertissements, il faut éviter les sociétés sus-
pectes; point de garcons avec les fille=, » a dit
sans détour Fénelon. Bien longtemps avant lui,
saint Jérdme écrivait & Gaudentius : « Que Paca-
tula partage-ses jeux avec de petites filles comme
elle; qu’elle ne sache pas jouer avec des enfant
d’un autre sexe, et méme qu’elle craigne d’assister
a leurs amusements. » Nous I’avons remarqué déja,
Pacatula avait & peine atteint sa septiéme année.

« Les jeux qui dissipent ou qui passionnent,
continue I’'immortel archevéque de Cambrai, les
fréquentes sorties dela maison et les conversations
qui peuvent,donner I’envie de sertir, doivent
atre soigneusement évitées. Quand on ne s’est
encore gaté par aucun grand divertissement et
qu’on n’a fait naitreen soi aucune passion ardente,
on trouve ai~ément la joi ;la -anté et 'innocence
en sont les vraies sources. Mais le* gens qui ont
eu le malheur de s’accoutumer aux plaisirs
violents perdent le goat des plaisirs modérés et
s’ennuient toujours dan. une recherche de la
joie..... Avec la tempérance, qui fait la santé du
corps et de I’dme, on n’a be oin ni de machines,
ni de spectacles, ni de dépenses pour .e réjouir .
un petit jeu qu’on invente, une lecture, un travail
quon entreprend, une promenade (un volant,
une boule), une conversation innocente quidélasse
aprés le travail, font sentir une joie plus pure
que la musique la plus charmante. Les plaisirs
simples, il est vrai, sont moins vifs et moins sen-
sibles; mais ils sont d’un meilleur usage; ils
donnent une joie égale et durable, sans aucune
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suite maligne; ils sont toujours bienfaisants. » Il
faut donc les faire aimer aux enfants et leur
inspirer le dégodt, I'aversion pour les plaisirs
pleins de dangers que la jeunesse recherche
aujourd’hui avec tant de frénésie, tels que spec-
tacles, danses, fétes mondaines.

Les parents de saint Frangois de Sales, pendant
I'enfance de leur fils, étaient trés fidéles a lui
faire prendre des récréations convenables & son
age, non pas qu’ils lui permissent des jeux de
hasard, de cartes ou de dés; ils savaient que de
tels jeux fatiguent I’esprit plut6t qu’ils ne délassent
et passionnent trop souvent ’homme au détriment
de son bonheur, de son temps, de sa fortune,
quelquefois méme de sa santé; mais ils voulaient
qu’il se livrat aux jeux qui procurent un exercice
modéré, qui ne demande que de lasouplesse dans
les membres, de la célérité a la course ou de la
dextérité dans les maniéres.

Ce serait ici le lieu de parler des vacances, ces
longues récréations destinées a4 remettre I’'enfant
des fatigues du collége et & entretenir chez lui
I'amour de la famille. Qu’il nous suffise de
remarquer que la mére doit, pendant ce temps,
remplir exactement, avec la plus attentive sollici-
tude, tous les devoirs que nous avons exposés
jusqu’ici, et tous ceux que nous exposerons plus
bas,surtouten traitant dela vigilance. Hélas! pour
combien de jeunes gens les vacances deviennent,
par la négligence des parents, un temps de dan-
gers et Poccasion de mille chutes!

III. — DEs RECOMPENSES.

Saint Jérome écrivait a4 Laeta: « Encouragez
votre fille en lui faisant de petits présents tels
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qu'on les aime 4 son 4ge. » Les récompenses
sont, en effet, un moyen d’exciter I’émulation
chez les enfants. [l ne faut pas, sans doute, quand
on les exhorte & s’appliquer & 1’étude et 4 prati-
quer les vertus chrétiennes, leur proposer la
récompense comme l'unique motif de faire ce
qu'on demande d’eux; il importe, au contraire,
deleur bien fairesentirl’obligation oli est’homme
d’agir par devoir, pour accomplir la volonté de
Dieu. Ce serait, en quelque sorte, rendre vénale
I’dme d’un enfant, que de I’habituer & tout faire
en vue d’une récompense; mais cependant, quand
On en use avec sagesse, les récompenses sont
utiles, elles font comprendre aux enfants que
noustrouvons notre intérét et ’estime des hommes
dans l’agplication au travail et dans ’accomplis-
sement du devoir.

« On ne doit proposer comme récompense, dit
Rollin, aprés Fénelon, ni des parures, ni des
friandises, ni d’autres choses de ce genre. La
raison en est claire; c’est que, en leur promettant
ces choses en forme de récompense, on les fait
passer dans leur esprit comme des choses bonnes
en elles-mémes et désirables, et ainsi on leur ins-
pire de 'estime pour ce qu’ils doivent mépriser.
Jen dirai autant de I’argent. » — «Je n’ai jamais
gouté la religion des parents, écrit M8 Dupan-
loup, qui promettent & leurs enfants, comme
récompense, pour le jour de leur Premiére Com-
munion, des vanités de ce genre : des montres et
des chaines d’or. J'ai vu quelquefois la montre
plus adorée que Dieu méme en ce jour.» — « On
peut pécompenser les enfants, dit Fénelon, par
des jeux, par des promenades, par de petits pré-
sents, comme tableaux, estampes, médailles,
livres dorés, » et surtout par quelques délas-

LA MERE SELON LE CQEUR DI' DIEU
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sements agréables qui soient de nature & nourrir
en eux la piété, tels que pélerinages, promenades
A un oratoire, interruption du travail en un jour
de féte non commandée, assistance & quelque
cérémonie religieuse d’une solennité extraordi-
naire dans un pays voisin.

Avec les enfants, il faut, comme le remarque
un judicieux auteur, se faire un devoir indispen-
sable de tenir ce que l'on a promis; autrement,
ils ne tarderaient pas de mépriser et les pro-
messes et les récompenses qu'elles leur font vai-
nement attendre.

IV. — INSTRUCTION RELIGIEUSE, SA NECESSITE

Ne nous étendons pas davantage sur l'instruc-
tion intellectuelle; ce n’est point celle qu'on
néglige généralement aujourd’hui. Les parents
qui ne I'ont pas recue eux-mémes dans leur jeu-
nesse regrettent vivement d’en avoir été privés;
ceux 4 qui elle n’a pas fait défaut en connaissent
les avantages par leur propre expérience, et taus
ont 4 cceur de la procurer 4 leurs enfants.

Mais il est une autre sorte d’instruction sur
laquelle nous devons insister davantage, parce
qu’elle est plus nécessaire et plus négligée que
I'instruction intellectuelle; nous voulons parler
de l'instruction religieuse.

La mére est-elle obligée en conscience de donner
ou de faire donner & son enfant une instruction
chrétienne? Nous n’hésitons pas 4 répondre : Ouz,
elle y est obligée, c’est 13 un des plus graves et
des plus sacrés de ses devoirs. Dans combien de
passages de nos Saints Livres Dieu ne réitére-t-il
pas aux parents le commandement d’instruire
leurs enfants des vérités et des pratiques de la
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religion? « Instruisez votre enfant, de peur qu’il
ne vous conduise au désespoir, » est-il écrit au
livredes Proverbes. Et ailleurs : « Instruisez votre
fils et cultivez-le avec soin, afin qu’il ne vous
couvre pas de confusion. » Et encore dans un
autre endroit : « Instruisez vos enfants, et, dés
leurs plus tendres années, courbez-les sous le
joug de la loi de Dieu. » Les saints Docteurs,
interprétesde la paroledivine,disent aux parents,
avec saint Chrysostome : « Ne mettez pas votre zele
a faire de votre fils un savant, mais instruisez-le
de maniére & en faire un chrétien. Vous étes,
6 parents, les ap6tres de vos familles; c’est & vous
de les gouverner et de les instruire. » Vos lévres
sont les livres ot vos enfants doivent puiser la
connaissance de leurs devoirs de chrétiens.

« Sans la foi, dit le grand Apdtre, il est impos-
sible de plaire a Dieu, » et, par conséquent, sans
elle, impossible a ’enfant de vivre de la vie de
la grace. Mais comment aura-t-il l1a foi, cet enfant,
s’il n’est instruit des vérités révélées par Dieu?
D’ailleurs, la foi sans les ceuvres est morte et
incapable par conséquent d’ouvrir le ciel a
I’homme. I1 est donc nécessaire que I’enfant, tout
en apprenant les vérités de la foi, soit formé a la
pratique des devoirs qu’elle impose.

Mais 4 qui appartient-il de lui donner la con-
naissance de la vérité et des habitudes vertueuses,
sinon A ses parents et surtout adsa mére? Chargée
de fournir a son enfant le pain de chaque jour,
la mere ne l’est-elle pas aussi de lui rompre le
pain de la doctrine sainte? Elle qui le faconne
dés le berceau aux habitudes de la vie humaine,
n’a-t-elle pas aussi & le former A la vie surna-
turelle et divine? Si elle négligeait de remplir
cette noble tiche, I’enfant serait ordinairement
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condamné & languir dans I’ignorance; car, on le
sait, trop souvent le pére de famille n’a de zéle
que pour les intéréts terrestres et périssables. Mais
dans un siécle ou la foi ne se soutient qu’avec
peine dans les 4mes méme les plus sérieusement
instruites, attaquée qu’elle est par les discours
et les livres impies qui débordent de toute part,
que deviendrait-il, I'enfant qui n’aurait recu
aucune instruction religieuse?..... Aveugles sont
donc les femmes qui ne cherchent qu’ad donner
4 leurs enfants la science du monde et qu’a leur
faire acquérir des connaissances profanes, comme
si la science du salut n’était pas la seule néces-
saire, et comme si la connaissance de Dieu n’était
pas, de toutes, la plus noble et la plus estimable.
Méres insensées, elles ne comprennent pas que
I'importance exclusive attachée aujourd’hui d I'in-
struction scientifique et littéraire ne forme guére
que des hommes énervés et vicieux, c’est-a-dire
de fort mauvais citoyens. Cette observation est
d’un homme & qui ’expérience a révélé les plaies
de notre siécle (1). L’instruction religieuse seule
est capable de faire des hommes vertueux. Ainsi
I’ont compris toutes les saintes méres chrétiennes
qui ont donné au ciel des élus. Saint Francois
de Sales, ne sachant pas encore lire, savait déja
son catéchisme, « car Mme de Boisy, sa mére,
écrit M. de Hamon, en méme temps qu’elle lui en
apprenait la lettre, s’appliquait encore plus a lui
endonner l'intelligence par des explications nettes,
des comparaisons et des similitudes; & lui en

(1) Chose déplorable, ajoute-t-il : les relevés statis-
tiques des hépitaux et des prisons d’Europe démontrent
que les infirmités, I'aliénation mentale, le suicide et les
autres crimes augmentent avec 'instruction et le prétendu
progrés des lumieres. (D* Dascurets.)
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inspirer I’esprit, c’est-a-dire ’amour et la crainte
filiale de Dieu; enfin a lui en enseigner a pratique
par ses exemples et par ses paroles. » La mére
de sainte Rose de Viterbe était attentive a épier
le premier réveil de I'intelligence de sa fille pour
le tourner vers Dieu. Afin que des objets pieux
fixassent les premiers regards de cette enfant, elle
avait soin d’entourer son berceau d’images et de
statues.

Chaque jour, Virginie Bruni consacrait une
heure entiére & expliquer le catéchisme a ses
enfants. On I’a vue, méme trés malade, trouver
dans son zéle maternel assez de force et d’é-
nergie pour exercer sans interruption ce pieux
ministére.

A ceux qui la pressaient de songer a sa santé:
« Mon premier devoir, répondait-elle, est d’in-
struire mes enfants, et ce devoir je ne cesserai
de le remplir jusqu’a mon dernier soupir. »

V. — Dxs VERITES QU'IL FAUT APPRENDRE
AUX ENFANTS

Donner a ’enfant I'instruction religieuse, c’est,
dans le sens étendu que nous donnons ici a ce
mot: 1° instruire ou faire instruire cet enfant
des vérités que tout chrétien doit savoir et croire;
20 ’exercer a la pratique des vertus chrétiennes:
30 le former a I'usage des moyens de salut dont
Jésus-Christ a pourvu son Eglise.

Parmi les vérités de notre auguste religion, il
en est dont la connaissance est si nécessaire, qu’il
est absolument impossible & tout homme, qui
a 'usage de la raison, d’étre sauvé en les igno-
rant.
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Ces vérités sont: d’abord l’existence d’un Dieu
qui récombense les bons en se faisant voir et pos-
séder par leur dme tel qu’il est, qui punit les
méchantset qui gouverne tout par sa Providence;
et ensuite, selon I’opinion la plus probable des
docteurs, les mystéres de la Sainte Trinité ou d’un
seul Dieu en trois Personnes, de 1’Incarnation ou
du Fils de Dieu fait homme, de la Rédemption ou
de Jésus-Christ mort sur la croix pour racheter
tous les hommes. Tous doivent savoir aussi la
nécessité de la grace et de la priére, et 'immor-
talité de I'ame.

Ces premiéres vérités doivent étre apprises tout
d'abord a I’enfant dés qu’il donne les premiéres
lueurs d’intelligence; car quel malheur si, ayant
déja 'usage de raison, il venait a étre frappé par
la mort avant d’avoir acquis ces connaissances
nécessaires au salut! Hélas! par suite de la négli-
gence de leurs méres, que de pauvres enfanls
arrivent jusqu’a sept ans, et méme jusqu’a onze
ans, sans savoir les principaux mystéres de la foi,
et sans connaitre, par conséquent, la grande misé-
corde que Dieu a témoignée aux hommes, en leur
envoyant son divin Fils pour les racheter par ses
souffrances et par sa mort! Pauvres enfants! au
moment oil ces grandes vérités s'imprimeraient
si profondément dans leur esprit et dans leur
coeur, ils sony condamnés & les ignorer, tandis
que toul ce qui les entoure conspire a leur
apprendre le mal.

Ces vérités doivent non seulement étre connues,
mais encore étre crues. De 1a I'obligation pour la
mére d’expliquer a ses enfants les motifs de la foi,
et de leur apprendre a faire des actes de foi au
moins sur les vérités nécessaires au salut.

{1 ne sera donc pas inutile de tracer a nos lec-
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trices une méthode facile d’enseigner aux enfants
la doctrine chrétienne (4).

1. Dés que votre enfant commence & comprendre le
langage de sa mére, il faut lui parler de Dieu, car il
étudiera et aimera le mal, si vous ne lui apprenez
d’abord & connaitre et & aimer le bien. Montrez-lui,
selon le conseil de Fénelon, les magons construisant
une maison, et demandez-lui si cette maison pourrait
se batir elle-méme. « Non », répondra-t-il. Faites-lui
voir ensuite, en provoquant son étonnement et son
admiration, la grandeur du monde, 1’lévation du ciel,
les montagnes et les plaines; et quand son esprit sera
frappé de ces merveilles de ia création, demandez-lui
si ces belles choses ant pu se faire d’elles-tuc mes et sans
ouvrier. « Non, ma mere, » dira-t-il. Vous lui expli-
querez alors que ’artisan de ces choses merveilleuses,
c’est un Dieu tout-puissant et infiniment grand, qui a
tout fait d’une seule parole : le ciel, la terre, avec tout
ce qui a I’étre. Pour lui inculquer ensuite le dogme
de la Providence, apprenez-lui que tout ce qui se passe
dans le monde se fait par la volonté de Dieu. En lui
montrant une fleur, dites-lui que c’est Dieu qui I’a fait
éclore. Quand le soleil se léve, faites-lui remarquer que
c’est Dieu qui a suspendu cette beile lampe dans les
airs. Quand la mort frappe autour de vous, quand un
enfant vient de naitre, quand le tonnerre gronde ou
quand la nuit chasse le jour, quand la pluie ou la
neige descendent sur la terre, dites-lui que c’est par
l'ordre de Dieu que tout arrive, et que ce souverain
Maitre dispose de toutes les créatures comme I’enfant
dispose de ses joujoux.

ous ajouterez que ce grand Dieu est souverainement
juste, et que de méme qu’une mere chitie son enfant

(1) Nous avons publié une brochure sous ce titre*
Méthode facile pour préparer les petits enfants au sacre-
ment de Pénitence. Une meére chrélienne s'en servira avee
profit pour disposer les enfants de 1uatre 4 sept ans 4 1s
confession. Voir aussi, a la fin de ce livre, 1a Méthode pour
assister les mourants, qui est encore plus précise.
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lorsqu’il n’est pas sage et lui prodigue des caresses
lorsqu’il est obéissant et soumis, ainsi Dieu punit ceux
qui loffensent et comble de ses faveurs ceux qui
I’aiment et le servent, et qu’au ciel il se fera voir tel
qu’il est aux yeux des dmes justes pendant toute I'éter-
nité, c’est-a-dire toujours, car notre 4me est immortelle.
Mais pour aller au ciel, nous avons besoin d’un secours
spécial et surnaturel de Dieu qu’on appelle la grace; et,
pour obtenir la grace, il est nécessaire de la demander
a Dieu par la priére.

Aprés ces premiéres lecons que vous répéterez
souvent, vous en viendrez au mystére de la Sainte
Trinité. « Il n’y a qu’un seul Dieu, mon enfant, et il
ne peut y en avoir plusieurs; mais en ce seul Dieu il
g a trois Personnes distinctes : le Pére, le Fils et le

aint-Esprit. Le Pére n’est pas le Fils, et le Fils n’est
pas le Saint-Esprit; mais le Pére n’est pas un auntre
Dieu que le Fils et le Saint-Esprit. Ces trois Personnes
ne sont qu'un méme Dieu, pur esprit comme les anges,
que nous ne pouvons ni voir ni toucher, parce qu’il
n’a pas de corps comme les hommes. Votre pére, mon
enfant, est plus grand et plus 4gé que vous; mais, en
Dieu, le Pére, le Fils et le Saint-Esprit ont la méme
puissance, la méme éternité et les mémes perfections
infinies. »

Vous prendrez ensuite un crucifix, vous le mon-
trerez respectueusement a I’enfant, vous lui ferez con-
templer avec étonnement et compassion la couronne
d’épines et les plaies du Sauveur. Demandez ensuite
quel est Celui qui a tant souffert et qui a été si cruel-
lement maltraité. L’enfant ne saura répondre, mais
vous ajouterez incontinent: « C’est le Fils de Dieu,
une des trois Personnes divines, qui, étant un pur
esprit, a pris des pieds, des mains, un corps et une
ame comme nous, pour souffrir et mourir pour nous,
et nous mériter le bonheur de voir Dieu. » Ne manquez
pas d’accompagner ces paroles de cette onction que
donne la pieté chrétienne; et suivez ce conseil toutes
les fois que vous parlerez des choses saintes; ne le
faites jamais qu’avec gravité et conviction. Il est triste de
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voir une femme dire que Dieu est hon et qu'il fant
I’aimer, tout en se jouant, comme si elle disait: Oh!
la belle poupée!

Jésus-Christ, trois {ours aprés sa mort est ressuscité
par sa puissance : il s’est montré vivant a plus de
cinq cents témoins; il est remonté au ciel, ou, assis a
la droite de son Peére il régne en souverain sur l'uni-
vers, et d’oit il viendra pour juger tous les hommes.

II. Quand I’enfant aura saisi ces premiéres vérités,
vous passercz a celles que tout chrétien ne peut ignorer
sans pécher mortellement, s’il n’est dans I'impossibilité
de les apprendre. Nous allons les exposer briévement
dans lordre de leur nécessité, ordre que vous ferez
bien de suivre vous-méme en instruisant vos enfants.

La profession de foi commengant par ces paroles:
Je crois en Dieu, que tout fidéle récite chaque jour
dans la priére, renferme douze articles que la mére
doit faire apprendre par cceur 4 ses enfants en leur en
expliquant le sens; car, disons-le ici, elles sont dans
une grande erreur, les femmes qui croient avoir
rempli toute justice lorsqu’elles sont parvenues a mettre
dans la mémoire de leurs enfants une série de mots
récités sans intelligence et sans dévotion. Donnons,
pour faciliter leur tiche aux meéres chrétiennes, une
courte explication du Symbole.

Je crois : c’est-a-dire, je suis fermement convaincu
des vérités que je vais professer. Je suis certain de ne
pas étre dans l'erreur en les croyant, parce qu’elles
m’ont été enseignées par Jésus-Christ, car Jésus-Christ
est le Fils de Dieu fait homme, il a prouvé sa divinité
par les grands miracles qu’il a faits, et les miracles sont
des ceuvres merveilleuses que Dieu seul peut faire. Ces
miracles sont attestés par I’histoire la plus certaine
aussi bien que les enseignements de Notre-Seigneur
Jésus-Christ. Ce divin Sauveur lui-méme nous a dit
qu’il ne pouvait se tromper ni nous tromper, et qu’il
nous apprenait tout ce que nous devons croire et faire,
et la raison nous fait assez comprendre que Dieu sait
tout et qu’il ne peut mentir. Les vérités qu’il nous a
apprises ont été enseignées ensuite par les Apotres, les
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awmis de Jésus-Christ, qui ont regu de Dieu le privilage
de ne pouvoir ni se tromper ni tromper les hommes,
privilege dont jouit aujourd’hui, et dont jouira jus-
qu’a la fin des siécles la sainte Eglise romaine, c’est-
a-dire le Pape et les évéques unis au Pape; car Jésus-
Christ a promis d’étre avec eux jusqu'a la fin du
monde, afin de les préserver de toute erreur. La divinité
de I’Eglise comme celle de Jésus-Christ a, du reste, été
démontrée par les plus grands miracles qui, attestés par
I’histoire la plus certaine, ont converti les plus incré-
dules; aussi tous les apbtres, les saints martyrs, ont cru
et croient ce (1ue Dieu a révélé et ce que I'Eglise
enseigne; tous les catholiques le croient dans tous le-
pays voisins et dans tout 'univers. .

Je crois en Dieu : c’est-a-dire je suis certain que Dieu
existe, qu’il n’y a qu’un seul Dieu, que ce Dieu est la
{in derniere de toute créature.

Je crois en Dieu le Pére, la premiére Personne de la
Sainte Trinité. Sa puissance est sans bornes; il a fait
de rien, par sa seule volonté, le ciel, la terre et tout
ce qui existe,

Je crois en Jésus-Christ, comme je crois en Dieu le
Pére. Je crois téll'il est le Fils propre et véritable de
Dieu, la seconde Personne de l'adorable Trinité, le
méme Dieu que le Pére. Il est notre Seigneur et notre
souverain Maitre, et son domaine s’étend sur toute
créature.

Je sais et je crois que le mé8me Fils de Dieu s’est fait
homme, a pris un corps et une 4me comme nous, san
cesser d’étre Dieu. Il n’est point né &4 la maniére des
autres hommes, n’ayant point eu comme homme de
pére véritable. Par l'opération de I’Esprit-Saint, son
corps a été formé dans le sein de Marie, la plus pure
des vierges, qui I’a mis au monde sans douleur et
d’'une maniére miraculeuse.

Ce méme Jésus-Christ a enduré, pendant une vie de
trente-trois ans, la pauvreté et les souffrances; mai
surtout il a été abreuv(* .. douleurs sous Ponce-Pilats,
gouverneur de la Judée. Ses mains et ses pieds ont
eté fixés & une croix par de gros clous, et  est mort
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dans cet affreux supplice. Son corps, séparé de son
ame, a été mis dans le tombeau. Son ame est des-
cendue dans le lieu ol les ames des justes, morts avant
la venue du Sauveur, attendaient qu’il vint les délivrer
et leur ouvrir le ciel, jusqu’alors fermé par la déso-
béissance d’Adam.

Le troisiéme jour aprés sa mort, son ime s’est réunie
a4 son corps, et il est sorti vivant et glorieux du
sépulcre, pour s’élever au ciel quarante jours apres,
par la vertu de sa toute-puissance. Au_ciel, il siége
sur un trone a la droite de Dieu, au-dessus de toutes
les créatures. Un jour viendra ol il paraitra sur les
nuées avec une grande majesté et une grande puis-
sance, pour juger tous ceux qu’il a rachetés par son
sang, c’est-a-dire les justes et les pécheurs, tous ceux
Jui seront morts depuis Adam jusqu’a la fin des temps,
et ceux méme qui vivront 4 la fin du monde.

Je crois au Saint-Esprit de la méme maniére que je
crois au Pére et au Fils. I! est la troisiéme Personne de
la Sainte Trinité, égal au Pére et au Fils, et le méme
Dieu que le Pere et le Fils. Je crois qu’il n’y a qu’une
seule véritable Eglise de Jésus-Christ, qu’une société
de vrais fidéles servant Dieu comme il veut étre servi;
le Pape est son chef visible, et tous nous lui devons
obéissance. L’Esprit-Saint ’assiste, et elle ne peut se
tromper dans ce qu’elle nous propose de croire et ne
saurait nous commander ce quiest mal. Elle est sainte
dans Jésus-Christ son chef invisible, sainte dans sa
doctrine, sainte dans les sacrements, sainte dans un
grand nombre de ses membres. Les saints du ciel, les
catholiques de la terre et les dmes du Purgatoire font
tous partie de I’Eglise de Jésus-Christ. Les saints du
ciel et les fidéles qui sontsurla terre peuvent nous aider
de leurs prieres. Nos bonnes ceuvres procurent aux
ames du Purgatoire un soulagement. C’est 14 ce qu’on
nomme la communion des saints. Je crois que Jésus-
Christ a donné & son Eglise le pouvoir de remettre les
péchés, et en dehors de I’Eglise les péchés ne peuvent
«étre remis. A la fin des temps, les corps de tous les
hommes se réuniront & leurs dmes et n’en seront jamais
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plus séparés. Je crois qu’aprés le jugement il y aura
une vie éternellement heureuse pour les justes et une
vie éternellement malheureuse pour les réprouvés.

Celui qui nous a révélé ce que nous devons croire
nous a aussi commandé ce que nous devons faire

our meériter le ciel. Dieu donna dix commandements
a Moise, sur le mont Sinai, ou il fit éclater sa puis-
sance par les tonnerres et les éclairs, qui glacerent
d’épouvante le peuple d’Israél, assemblé au pied de
la montagne. Jésus-Christ adéclaré que cesdix comman-
dements sont ogbligatoires pour tous les fidéles, et tous,
par conséquent, les doivent connaitre. Voici, en abrégé,
ce que chacun de ces dix commandements nous défend
et nous prescrit :

fo Un seul Diew tu adoreras et aimeras parfai-
tement.

Ce premier commandement nous oblige a la pratique
des vertus de foi, d’espérance, de charité et de religion.

On péche contre la foi en niant ne serait-ce qu'une
seule des vérités que I’Eglise nous propose de croire,
et méme en nourrissant volontairement dans son esprit
un doute sur une seule de ces vérités; en restant long-
temps sans faire des actes de foi, en proférant des
paroles et en lisant des écrits qui attaquent la religion.

On péche contre ’espérance en se défiant de la Pro-
vidence, en murmurant contre elle, en désespérant de
se corriger de ses défauts ou d’arriver 4 la vie éter>
nelle, en comptant faire son salut sans le secours de
la grice ou sans les bonnes ®uvres, et en renvoyant de
se convertir sous prétexte que Dieu est miséricordieux.

L’amour que nous devons 4 Dieu doit nous porter a
ne j‘amais.hai'r ce souverain bien de nos dmes, & éviter
de le servir avec tiédeur, et & produire souvent des
actes de charité.

La religion nous commande de rendre & Dieu le
culte qui lui est dd, nous invite & honorer les saints et
surtout I'auguste Marie, la Mére de Dieu. Elle nous
commande aussi la priére.

La religion nous défend de rendre & la créature le
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culte que Dieu seul mérite, de nous permetitre des
Pratiq_ues superstitieuses, et de chercher & connaftre
‘avenir ou a faire des choses merveilleuses par le
secours du démon. C’est un sacrilege de maltraiter les
personnes consacrées & Dieu ou de profaner les lieux
saints; c’est encore un sacrilege de traiter avec mépris
les reliques, les images, et surtout de recevoir les
sacrements sans les dispositions nécessaires.

20 Diew en vain tu ne jureras, ni autre chose
pareillement.

Ce second commandement nous commande de res-
pecter le nom adorable de Dieu. Il condamne Je blas-
phéme, les serments faux ou injustes, I’habitude d’as-
surer ce que I’on affirme par serment, en levant la main
ou de toute autre manieére, et enfin la violation des
veeux que 'on a faits et la négligence & les accomplir.

30 Les dimanches tu garderas, en servant Dicu
dévotement.

Ce troisieme commandement nous oblige & entendre
la messe le dimanche et & nous abstenir des ceuvres
serviles.

4o Tes pere et mére honoreras. afin de vivie lon-
guement.

Les enfants doivent a leurs parents I’amour, le re -
pect et 'obéissance. Ils se rendent coupables devant
Dieu en souhaitant du mal a ceux de qui ils tiennent
la vie, en ne les assi tant pas, en leur adressant des
paroles injurieuses, en les frappant, en refusant de
faire ce qu’ils commandent. Ils doivent aussi respect
et amour au prétre et aux maitres qui sont a leur égard
les représentants de Dieu.

5° Homicide point ne seras, de fait ni volontat-
rement.
Nousdevonspour’amour de Dieu dontilssontlimage,

aimer tous les hommes comme nos freres; nous devons
les assister dans leurs besoins et désirer le salut de
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tous. La colére, I’envie, la discorde, V’avarice qui
rejette la priére du pauvre, la haine, le désir de la
vengeance, et ’homicide sont des crimes que ce cin-
quieme commandement condamne. Le scandaleux qui
porte une dme an péché est plus coupable encore que
I’assassin. Nous devons conserver notre vie, dont Dieu
est le seul maitre. Ce serait mal de nous souhaitér
la mort par impatiénc®, et ce serait un grand crime
de chercher & nous la donner avant qu'il plaise & Dieu
de nous retirer de ce monde. Celui qui néglige le salut
de son &me et persévere longtemps dans le péché
mortel se rend aussi coupable devant Dieu.

60 et 9° Luxurieux point ne seras de corps ni de
consentement. L’cuvre de chair ne désireras qu’en
mariage seulement.

Ces deux cominandements nous défendent toute
pensée, tout désir, toute parole, tout regard et toute
action qui blesse la modestie et le respect que nous
devons a la présence de Dieu.

Ils condamnent aussi indirectement l'oisivité, 'excés
dans le boire et le manger et toutes les occasions dan-

ereuses qui nous menent facilement & des pensées ou
a des actions coupables.

7° et 10° Le bien d’'autrui tu ne prendras ni
retiendras @ ton escient. Biens d’autrut ne convoi-
teras pour les avoir injustement.

Ne prenons jamais rien de ce qui ne nous appartient
pas; rendons les objets trouvés & ceux qui les ont
perdus; payons nos dettes au plus tét. Ne désirons pas
méme nous agproprier par des moyens injustes ce que
Bous ne possedons pas: ce désir est condamné par le
dixiéme commandement.

8° Faux témoignages ne diras, ns mentiras aucu-
nement.
Par ce huitiéme commandement,. Dieu défend le

mensonge, les jugements téméraires, la médisanse, los
calomnies, les faux témoignages, les injures et, en
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général, tout ce qui se dit ou se fait avec I’intention de
tromper, surtout quand, par la, on porte atteinte a
’honneur ou 4 la réputation du prochain.

L’Eglise, c’est-a-dire le Pape et les évéques, 3 qui
Dieu nous a commandé d’obéir, nous ont aussi imposé
des lois que nous devons connaltre et respecter.

o Les fétes tu sanctifieras qui te sont de com-
mandement.

20 Les dimanches la messe ouiras et les fétes
pareillement.

Oblifation grave, par conséquent, pour tout fidéle
ayant I'dge de raison, d’entendre la messe et de s’abs-
tenir des ceuvres serviles les jours de fétes comman-
dées, de la inéme maniére que e dimanche. Le nombre
des fétes commandées varie avec les divers pays. En
France, il 0’y a que quatre fétes commandées, savoir :
Nogl, I’Ascension, I’Assomption, la Toussaint.

30 Tous tes péchés confesseras a tout le moins
une fois Van.

(est un .péché mortel de rester plus d’un an sans
se confesser, dés que l'on a I'usage de la raison, lors-
qu’on se sent la conscience chargee d’une faute grave.

%o Ton Créateur tu recevras au moins ¢ Paques
humblement.

Obligation grave de recevoir le bon Dieu dans la
communion au moins dans le temps pascal, quand on
a fait sa Premiére Communion.

8° Quatre-temps, vigiles jeineras, et le Caréms
entiérement.

Ceux qui ont vingt et un ans accomplis doivent,
s’ils n’ont des raisons légitimes de se dispenser de cette
obligation, ne faire qu’un seul repas pendant les qua-
rante jours de Caréme, les quatre-temps et les veilles,
de certaines grandes fétes.
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6° Vendredi chair ne mangeras, ni le samed:
mémement.

On ne peut, sans péché, manger de la viande le
vendredi et le samedi, dés qu’on a sept ans accomplis,
4 moins qu’on n’ait obtenu une dispense légitime.

Pour observer les commandements, nous avons
besoin du secours de Dieu. Sans la grice, nous sommes
comme -un enfant-qui tombe & chaque instant si sa
meére ne le soutient, ou comme,un malade si affaibli
qu’il ne peut faire aucun mouvkment sans le secours
d’une main étrangére. Le Seigneur a établi deux
moyens d’obtenir la gréce, savoir: la priére et les
sacrements.

Dieu a bien voulu nous commander de prier, et il
s’est engagé & mous accorder tout ce que nous lui
demanderons. La premlere et la plus nécessaire de
toutes les priéres, cest le Notre Pere; la mere le fera
apprendre par cceur a son enfant et lui en expliquera
le sens.

Mon Dieu, le Péreet le Créateur de tous les hommes,
vous qui régnez dans les cieux, que votre nom soit
connu, respecte et béni de tous vos enfants. Puissiez-
vous régner sur toutes les &mes par votre grice!
Puissions-nous un jour régner avec vous dans votre
gloire! Les anges du ciel, 0 mon Dieu, sont fideéles 4
exécuter vos ordres; que tous les hommes observent
votre loi avec autant de fidélité que les anges! Donnez-
nous aujourd’hui la grice, ce pain_qui nourrit nos
ames. Donnez-nous aussi la nourriture, dont nous
avons besoin pour notre corps. Pardonnez-nous tous
les péchés que nous avons commis, comme nous par-
donnons tout nous-mémes & ceux qui nous ont fait du
mal. Ne permettez pas que nous soyons exposés au
danger de vous offenser. Soutenez-nous quand nous
serons sollicités au mal; délivrez-nous des embtches
du démon, notre ennemi, et de tout ce qui pourrait
nousarriverde funeste, soit pour le corps,soit pour I’ime

Inutile de recommander & une meére chrétienne
d’apprendre & son enfant la Salutation angélique, ou
le Je vous salue, Marie, etc.
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On appelle sacrement un signe sensible, institue par
Notre-Seigneur Jésus-Christ, pour produire la grdce et
nous sanctifier.

Il y a sept sacrements : le Baptéme, la Confirmation,
’Eucharistie, la Pénitence, I’Extréme-Onction, 1’0Ordre
et le Mariage.

L’enfant qui vient au monde est dans la disgrace
de Dieu, par suite du péché originel qu’Adam nous a
transmis par sa désobéissance. Le Baptéme, de tous
les sacrements le plus nécessaire, efface le péché ori-
ginel et nous fait enfants de Dieu et de ’Eglise. Pour
administrer le sacrement de Baptéme, on verse de I’eau
naturelle sur la téte de la personne que I’on baptise,
en ayant l'intention de faire ce que fait ’Eglise, et en
disant en méme temps: « Enfant, je te baptise, au nom
du Pére, et du Fils, et du Saint-Esprit. »

Toute personne peut donner le Baptéme, en cas de
nécessité.

Aprés le Baptéme, le plus nécessaire des sacrements,
c’est la Pénitence ou la confession. On va se confesser
gonr obtenir le pardon de tous ses péchés. Au lieu

e trouver la grace et 'amitié de Dieu, on commettrait
un sacrilége en se confessant, si ’on cachait volontai-
rement un péché mortel, ou si I'on n’avait pas un
regret sincére de toutes les fautesgraves qu’on accuse et
la fermerésolution dene plus commettrede c&)éché Tave.

Le plus auguste de tous les sacrements, c'est I’Eucha-
sistie, qui contient réellement et en vérité le corps, le
rang, I'ime et la divinité de Notre-Seigneur Jésus-
Christ, sous les apparences du pain et du vin. Cette
hostie que le prétre dépose sur la langue de ceux qui
vont communier, c’est le Fils de Dieu fait homme.
Pour recevoir son Dieu dignement, il faut étre a jeun
depuis minuit, et n’avoir aucun péché mortel sur la
conscience. Ce serait un énorme sacrilége de recevoir
Jésus-Christ dans une dme souillée par une faute grave.
Sur l’autel, pendant la sainte Messe, Jésus-Christ s’im-
mole 4 la gloire de son Pére, comme il s’est immolé
autrefois sur le Calvaire.

La Confirmation est un sacrement qui nous donne
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le Saint-Esprit avec 'abondance de ses graces, qui
nous rend parfaits chrétiens et nous donne la force de
confesser la foi de Jésus-Christ, méme au prix de notre
vie,

Pour recevoir dignement ce sacrement, il faut aussi
étre en état de grace.

Nos lectrices comprendront assez l'utilité de
cette exposition des principales vérités de la foi,
pour ne point nous bldmer de l'avoir mise ici
sous leurs yeux. Il aurait méme été bon de nous
étendre davantage sur cet important sujet; mais
afin de n’étre pas trop long, nous nous contente-
rons d’indiquer le livre de 1’Education des filles,
qui fournira des détails trés pratiques sur ce
point, et surtout le Livre de tous, oit nous avons
exposé aussi briévement et aussi complétement
que possible la doctrine chrétienne (1). Notre
veeu le plus ardent, c’est que ce livre soit lu dans
toutes les familles. Terminons par ces paroles de
I’illustre archevéque de Cambrai: « Il faut, sans
presser trop les enfants, tourner doucement le
premier usage de leur raison d connaitre Dieu.
Persuadez-les des vérités chrétiennes, sans leur
donner des sujets de doute. » Craignez encore
plus de leur rendre pénible ’étude du catéchisme
que celle de I'alphabet ou de la grammaire;
« laissez jouer un enfant et meélez I'instruction
avec le jeu; que lasagesse ne se montre a lui que
par intervalle et sous un visage riant. » Des
images ou des tableaux représentant les princi-
pales vérités de la religion seraient un moyen
tout 4 la fois facile, intéressant et efficace d’in-
struire.

§'il était des méres qui ne pussent donner a

{1) Se trouve a la Sulette, par Corps (Isére). Prix :1 fr. 56
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leurs enfants la connaissance des premiéres
vérités et des premiers devoirs de notre sainte
religion, elles devraient avoir soin de les faire
instruire de trés bonne heure par quelque per-
sonne vertueuse. Dans toutes les campagnes et
plus facilement encore dans les villes, on peut
trouver des d4mes charitables qui sont heureuses
d’apprendre a de petits enfants & connaitre Dieu.
Et nos lectrices feront bien, si elles en ont le
loisir, de s’appliquer & cette ceuvre que les
écoles sans Dieu rendent plus que jamais néces-
saire.

V1. — Du catficrisME

Quand l'intelligence de I’enfant s’est déve-
lopgée, le prétre se charge de compléter par le
catéchisme son instruction religieuse. Les femmes
vraiment chrétiennes sont heureuses de voir ter-
miner leur ceuvre par un maitre plus habile et
plus expérimenté qu’elles. Celles, au contraire,
qui ont laissé leurs enfants croupir dans I'igno-
rance des choses les plus nécessaires, sont les
moins empressées & leur faire suivre les instruc-
tions familiéres du catéchisme. C’est cependant
pour toute mére, et pour une mére négligente
surtout, une obligation rigoureuse d’envoyer au
catéchisme ses jeunes enfants. Et quels prétextes
plausibles pourrait-on alléguer pour se dispenser
d’accomplir cet impérieux devoir? Vous avez
besoin de votre enfant? N’importe. Vous étes
pauvre, il faut qu’il travaille pour gagner son
pain de chaque jour? N’importe encore; vous
devez le faire instruire et lui ménager Jquelques
Instants pour cela. Empressée de pourvoir aux
besoins de son corps, pourquoi mégligeriez-vous
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le soin de son dme rachetée du sang de Jésus-
Christ? Une foi sincére fait trouver du temps
pour envoyer un enfant au catéchisme et au
travail.

« Le catéchisme n’est pas seulement 'instruc-
tion; c’est, selon la pensée de l'illustre évéque
d’Orléans, 1'éducation religieuse de I’homme
pendant les années de son enfance et de sa jeu-
nesse;..... et faire le catéchisme, ce n’est pas seu-
lement enseigner aux enfants le christianisme,
c'est les élever dans le christianisme. » Jamais
’enfant n’a un plus pressant besoin des exhor-
tations paternelles du pasteur ou du prétre
qu’aprés sa Premiére Communion. Pour en con-
vaincre nos lectrices, qu’il suffise de mettre sous
leurs yeux le passage suivant que nous extrayons
d’un bref adressé par S. S. Pie IX a Mer Dupan-
loup : « Quelque soin qu’on ait mis & enseigner
aux enfants les éléments de la doctrine chré-
tienne et les maximes de la piété, si plus tard,
quand les sens font sentir leur empire, les affaires
temporelles leur tyrannie, les erreurs partout
répandues leur souffle funeste, de nouveaux
enseignements ne viennent pas confirmer ces
enfants dans leurs bons commencements, les
former a la pratique des vertus, leur inspirer
Famour des choses qu’on leur a apprises, c’est
a peine si ’on peut espérer quelque bon résultat
des premiers travaux, dont peut-étre tout le fruit
sera perdu..... Nous exhortons ceux & qui est
confié le soin des peuples de ne pas se contenter
de jeter les semences de la foi et des vertus dans
I’ame des enfants, mais de cultiver, autant qu’ils
le pourront, ces germes dans les adolescents et
les jeunes gens. »

Il est donc & souhaiter que tous les pasteurs
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des ames établissent dans leurs paroisses des
catéchismes de persévérance; et ils le feraient
sans doute, si leur zéle n’était paralysé par I’in-
différence des parents qui, dés que leurs enfants
sont débarrassés, commeils disent,du catéchisme,
se hatent d’exploiter tous leurs moments, ou leur
laissent la fatale liberté de se divertir avec des
compagnons suspects, pendant le temps qu’ils -
pourraient consacrer & s’édifier et 4 s’instruire.
Pauvres jeunes gens! S’éloignant ainsi du prétre
et n’entendant plus ses exhortations inspirées
par la charité, n’apprenant plus de sa bouche les
moyens de combattre leurs passions, ils oublient
leur 4me; ils se livrent sans frein aux passions
bralantes de leur 4ge, et souillent les plus belles
années de leur vie par les vices les plus honteux.
Aprés que ses enfants auront fait leur Premiére
Communion, une mére chrétienne aura donc soin
delesenvoyeraucatéchismeaumoinsledimanche;
elle leur fera comprendre que ce n’est point une
sorte d’humiliation, comme ils le croient quel-
quefois, d’entendre expliquer la doctrine catho-
lique, qu’a tous les ages on a besoin d’instruction
religieuse et surtout d’exhortation & la vertu, et
elle leur donnera elle-méme 1'exemple de I’assis-
tance aux catéchismes du dimanche. Elle veillera
aussi 4 ce qu’ils assistent aux prénes. Fénelon
voulait qu’on donnat aux enfants « le goit, non
des sermons pleins d’ornements vains et affectés,
mais des discours sensés el édifiants, comme des
prones et des homélies..... Faites-leur remarquer,
écrivait-il, ce qu’il y a de beau el de touchant
dans la simplicité deces instructions, et inspirez-
leur I'amour de la paroisse ol le pasteur Parle
avec bénédiction et avec autorité, si oeu qu’il ait
de talent et de vertu. »
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VII. — DE L’OBLIGATION DE FORMER
DE BONNE HEURE L'ENFANT A LA VERTU

Nous l’avons déjd remarqué, ce serait une
euvre trés incompléle de se contenter d’ap-
prendre 4 I'enfant les vérités et les devoirs du
christianisme sans lui en inspirer l’esprit, sans
le former & la pratique de la loi de Dieu. Aussi,
aprés avoir commandé 4 la mére d’instruire ses
enfants, Dieu ajoute incontinent: Cultivez-les et
courbez-les sous le joug de la vertu, dés leurs plus
tendres années. Il faut, en effet, commencer de
bonne heure cette culture du ceeur, parce qu’il
est d’autant plus facile de donner un heureux
élan vers le bien a de jeunes dmes qu’elles sont
plus neuves et plus -tendres. D’ailleurs, les pre-
miéres impressions que regoit I’enfant sont les
plus vives et celles qui restent le plus longtemps
gravées. Il en est de lui comme d’un vase neuf,
qui conserve toujours l'odeur de la premiére
liqueur qu’il a contenue. Fénelon voulait qu’on
format I'enfant & la vertu avant .méme qu’il sit
parler. « On trouvera peut-&tre que j’en dis trop,
écrivait-il; mais on n’a qu’a considérer combien,
dés cet &ge, les enfants cherchent ceux qui les
flattent et fuient ceux qui les contraignent;
combien ils savent crier, ou se taire, pour avoir
ce qu’ils souhaitent. On peut donc compter qu’ils
connaissent dés lors plus qu’on ne s’imagine d’or-
dinaire. Dés lors, par conséquent, on peut par
des gestes leur inspirer 'amour des personnes
vertueuses et ’horreur des défauts que laissent
paraitre devant eux d’autres enfants. Ce sont li
des commencements qu’il ne faut pas négliger. »

En s’occupant avec intelligence desenfants dés
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leurs plus tendres années, en réprimant chez eux
les premiers mouvements des passions, en implan-
tant dans leur 4me, comme dans une terre molle,
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les germes des vertus, nous n’hésitonspas a le
dire avec 'immortel archevéque de Cambrai:
« Si peu que leur naturel soit bon, on peut les
rendre dociles, patients, fermes, gais et tran-
quilles; au lieu que si I'on néglige ce premier
age, ils y deviennent ardents et inquiets pour
toute leur vie; les habitudes se forment; le corps
encore tendre et ’dme qui n’a encore aucune
penle vers aucun objet, se plient vers le mal; il
se fait en eux une espéce de second péché originel
qui est la source de mille désordres quand ils
sont plus grands. » C’est ainsi que les ronces
poussent d’elles-mémes dans un champ inculte,
et méme plus le terrain est fertile, plus il pro-
duit de mauvaises herbes, s’il n’est cultivé;
tandis que le terrain le plus ingrat porte des
fruits, si on le travaille, et I’arbre stérile devient
fructueux, si on le greffe.

La mére de saint Frangois de Sales avait si bien
su inspirer la vertu a son fils dés le berceau, que
ce saint enfant, par les regards et les gestes,
demandait 'aumone pour tous les pauvres qu’il
rencontrait, en sorte que sa nourrice était obligée
de porter toujours des fruits avec elle. Un jour
qu’elle n’avait rien 4 donner & un trés petit
enfant pauvre, Frangois 1'obligea a lui offrir son
sein, et soutint tout joyeux, de ses petites mains,
la téte de cet enfant sucant le lait de sa nourrice.
Plus tard, devenu évéque de Genéve, Francois
de Sales recommandait & Mme de Chantal d’avoir
un grand zéle pour s’emparer de suite, et sans
perdre de temps, des petites pensées de ses
enfants, de leurs affections naissantes, afin de les
tourner vers Dieu. Suivez ce conseil, pieuses
meéres. Aujourd’hui, hélast I’enfant regoit si tot
les funestes atteintes du vice, qu'on ne saurait
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trop le prémunir contre le mal en tournant de
bonne heure toutes ses affections vers le bien. Ce
sont des fruits que le laboureur ‘cherche a faire
produire & son champ; il les préfére aux plus
éclatantes fleurs. Loin de vous donc la folie de
ces femmes qui mettent tout leur zéle & former
leurs enfants & de petites gentillesses ou & la pra-
ti(]ue des devoirs stériles du monde, sans songer
A leur faire porter les fruits si doux des vertus
chrétiennes. « Mais, diront peut-8tre quelques-
unes de nos lectrices, nous ne voulons pas faire
de nos enfants des religieux. » Saint Chrysos-
tome leur répond : « Il n’est pas nécessaire, en
effet, que tous vos enfants soient religieux; mais
je vous exhorte & en faire des chrétiens, en les
portant, par vos paroles et par vos exemples, a
conformer leur vie aux maximesdu christianisme.
C’est 12 pour vous un devoir d’autant plus impé-
rieux, que vous désirez plus vivement qu’ils restent
au milieu du monde, ou ils rencontreront tant
de périls dont les préserverait la solitude d’un
cloitre. Le vaisseau qui est lancé en pleine mer
n’a-t-il pas un besoin plus urgent d’un gouvernail
et d’'un pilote que celui qui stationne dans le
port & ’abri des vents et des tempétes?..... »

VIII. — DE LA CRAINTE DU SEIGNEUR

La crainte du Seigneur est le commencement
de la sagesse. « Que dés sa plus tendre jeunesse,
écrivait Bossuet, et, pour ainsi dire, dés le ber-
ceau, I’enfant apprenne premiérement la crainte
de Dieu, qui est le plus fort appui de la vie
humaine. » Avec cette vertu, lui viendront a la
fois tous les autres biens. « N’est-ce pas, en effet,
demande Ms* Dupanloup, cette crainte religieuse
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de Dieu qui inspire 4 ’enfant I'amour du travail,
la pureté des mosurs, la docilité, le respect pour
vous et aussi le respect pour lui-méme ? Qu’est-ce,
en effet, que la pudeur, si belle et si pure au
front de la jeunesse, si sainte et si noble dans
les regards de I’4ge mir, si vénérable sous les
cheveux blanchis du vieillard, sinon la plus
haute délicatesse du respect (et de la crainte de
Dieu)?..... Quels que soient les défauts, je dirai
méme les ces paturels d’'un enfant..... si I'on
peut ouvrir son cceur & 'amour et 4 la crainte de
Dieu, ton devient facile avec le temps et la
patience, ot alors j’espére tout, non seulement
pour le présent, mais pour I’avenir. »

Aussi lisons-nous dans nos Saints Livres que le
patriarche Tobie, ayant eu un fils auquel il donna
son nom, « lui apprit & craindre Dieu dés I’en-
fance et 4 s’abstenir de tout péché. » Plus tard, ce
saint vieillard, croyant sa mort prochaine, appela
son fils et lui dit : « Ecoutez, 6 mon enfant. les
paroles de votre pére: Ayez Dieu dans votre
esprit tous les jours de votre vie, et gardez-vous
de consentir jamais & aucun péché et de violer
les préceptes du Seigneur. Nous menons, il est
vrai, une vie pauvre; mais nous aurons beaucoup
de biens, sinous craignons Dieu et si nous fuyons
toute iniquité. »

Ce n’est point ainsi que raisonnent, de nos
jours, quelques parents indifférents. Tout en ayant
pour leurs enfants je ne sais quelle sollicitude,
tout en les préservant avec soin de certains
désordres que le monde méme sait flétrir, ils ne
leur disent rien du respect qu’il doivent & Dieu
et & sa loi. Insensés! ils batissent sur le sable,
ils sapent 'eur autorité que la crainte de Dieu
seule peut faire respecter, et ils laissent leurs
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enfants sans (éfense contre les attaques du
démon, du monde et de la chair! « Malheur,
s’écrie Me* I’évéque d’Orléans, malheur aux édu-
cations ou le nom de Dieu .ne préside pas, ou son
souvenir est rare! » Malheur aux meéres qui ne
.avent pas inspirer la crainte du Seigneur a lenrs
enfants! elles se préparent une coupe bien amére
de douleurs et de larmes.

Nos lectrices auront donc soin de parler souvent
a leurs enfants de la grandeur de Dieu, de sa
puissance, de sa gloire et de sa majesté infinie.
« O mes enfants, leur diront-elles, le Seigneur
est le Roi immortel des siécles. A son nom, tout
genou fléchit au ciel, sur la terre et dans les
enfers. Des millions d’anges obéissent en trem-
blant & ses ordres; de trois doigts ¢l soutient la
terre. 11 atout créé d'une seule parole, d’une seule
parole il peut tout détruire; son immensité
remplitl’univers. » Comme rien n’est plus capable
@’imprimer dans le ceeur la crainte de Dieu que le
tableau du jugement dernier et la description des
supplices éternels de ’enfer, une mére chrétienne,
réunissant ses enfants sur ses genoux ou autour
d’elle, leur dira avec la force qu’inspire une foi
sincére: « A la fin du monde, mes enfants, au
son effrayant de la trompette derniére, ressuscite-
ront tous les hommes. Le Seigneur enverra ses
anges qui les rassembleront tous dans la vallée
de Josaphat. La ils verront paraitre Jésus-Christ,
le Fils de Dieu fait homme, qui viendra sur les
nuées avec une grande puissance et une grande
majesté, assis sur un tréne éclatant et environné
de tous les anges qui lui feront cortége. A coté
de Jésus-Christ siégeront, pour juger avec lui le
monde, les douze Apétres qui ont annoncé son
Evangile. Alors seront ouverts les livres dans les-
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quels seront écrites toutes les actions deshommes,
toutes leurs paroles, toutes leurs pensées. Les
justes verront toutes leurs bonnes ceuvres mani-
festées aux yeux de l'univers, et ils entendront.
cette heureuse sentence qui fixera leur bonheur
éternel : « Venez, les bénis de mon' Pére, posséder
le royaume qui vous a été préparé depuis le com-
mencement du monde. »

Mais quelle ne sera pas la confusion des
méchants, quand ils verront dévoilés aux yeux
des anges et des hommes tous les crimes de leur
vie, ceux mémes qu’ils ont commis dans le secret,
et jusqu’d leurs pensées et leurs sentiments les
plus intimes! Le Seigneur révélera leur honte aux
nations et leur ignominie aux royaumes. Ils seront
un objet d’horreur pour les anges, pour les
hammes et jusque pour eux-mémes. Ne sachant
comment fuir le regard irrité de Jésus-Christ,
qu’ils n’auront pas la force de soutenir, ils crie-
ront aux montagnes: Tombez sur nous et cachez-
nous, ensevelissez-nous sous vos ruines. Ce sera
en vain, car cette terrible sentence: Retirez-vous
de moi, maudits ; allez au feu éternel qui a été pré-
paré au démon et @ ses anges, les plongera pour
D’y jamais mourir, et pour souffrir toujours, dans
les abimes de I’enfer.

« 0°'mes enfants, ’enfer, qui pourra vous en
dire les supplices? L’enfer, c’est la privation.de
tous les biens et ’assemblage de tous les maux.
L’enfant qui a le malheur de tomber dans ce
gouffre on habite une éternelle horreur y est privé
de ses parents, de sa mére qu’il aimait, de ses
amis, de tout ce qui pourrait lui apporter quelque
consolation; il est séparé de Dieu, le souverain
bien des 4mes, séparé de Marie, sa Mére du ciel.
Il n’aura pour société que des démons, étres.
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dégradés et horribles a voir, qui le tourmente-
ront sans cesse et s’acharneront 4 le faire souffrir.
Et 13, avec tous les scélérats du monde qui sont
morts sans faire pénitence, avec les blasphéma-
teurs, les sacriléges, les assassins, les voleurs, il
ne verra que ténébres et qu’une fumée épaisse
melée de flammes; il n’entendra que blasphémes,
pleurs et grincements de dents; il ne sentira que
des odeurs infectes. De tous cOtés, il sera envi-
ronné de flammes : il nagera dans un étang de
feu dont il ne pourra jamais atteindre les bords;
ce feu le dévorera sans le consumer jamais; il
vivra toujours, et jamais personne ne viendra
lui offrir une goutte d’eau pour étancher la soif
brilante dont il sera tourmenté. Mes enfants,
craignez Dieu, redoutez ses jugements. Ah! qui
pourra habiter avec ce few dévorant? qui pourra
soutenir la colére du Seigneur?

Répétées avec onction et & propos, de telles
legons feront naitre et affermiront dans de jeunes
ames la crainte des justices divines. Nous sommes
loin cependant de donner raison & ces femmes
qui menacent leurs enfants des supplices de
I’enfer a la plus légére espiéglerie, & la plus excu-
sable désobéissance que ces enfants se permettent.
En répétant trop souvent cette menace, elles la
rendent inutile, et c¢’est fausser la conscience d’un
enfant de lui faire entendre que, par une faute
l1égére, il attire sur lui les chitiments éternels de
Dieu. Il n’y a qu’un géché grave qui ouvre I’enfer
4 ’ame qui s’en rend coupable.

IX. — DE L’HORREUR DU PECHE MORTEL

Ce qu'est la gréle pour une riche moisson, ce
qu’est 'ouragan pour un arbre chargé de fleurs,
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le péché mortel ’est pour l’enfance. Sachez-le
bien, méres chrétiennes, pour vos enfants comme
pour vous, il n’y a qu'un malheur sérieux et
redoutable, il n’y a qu’une épreuve terrible: le
péché. Comme I’écrivait saint Chrysostome a la
veuve Olympiade, les piéges qu’on nous tend, les
haines qui nous poursuivent, les injustices, les
calomnies, la spoliation de nos biens, I'exil, les
glaives, les tempétes de la mer, le bouleverse-
ment du monde entier, tout cela n’est rien. Tous
ces maux, en effet, ne sont que d’'un moment; ils
n’ont prise que sur notre corps et ne sauraient
nuire 4 notre ame. Mais le péché mortel nous
ravit ’amitié de Dieu et nous prépare I’éternelle
damnation. Or, bien que ses dents soient plus
meurtriéres que celles du lion, le péché flatte
notre nature perverse. C’est un poison qui s’offre
a 'enfance avec la douceur du miel, c’est un pré-
cipice dont la profondeur est cachée par les fleurs
qui le bordent. L'enfant, de bonne heure, sucera
ce perfide venin; en voulant cueillir ces cruelles
fleurs,ilrouleradanslegouffre qu’ellesrecouvrent,
si sa mére n’est 14 pour lui redire souvent : « Ah!
mon enfant, jamais n’approchez vos lévres de
cette coupe empoisonnée. Ah! fuyez ces fleurs
qui cachent des abimes .» Toutes les saintes méres
’avaient compris; aussi, par quelles vives et tou-
chantes exhortations ne cherchaient-elles pas a
inspirer 4 leurs enfants I’horreur que le péché
mérite? Qui ne connait les sublimes paroles
qu’adressait & saint Louis, encore enfant, Blanche
de Castille, sa mére? « Mon fils, j’aimerais mieux
vous voir mort & mes pieds, que de vous voir
commettre un seul péché mortel. »

« 1l existe encore; et en plus grand nombre
qu’on ne le pense, de nouvelles Blanches, écritle
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P. Ventura. Nous ne parlerons que d’une seule
de ces méres héroiques que nous avons connues.
(’est Virginie Bruni; elle avait trois enfants, un
garcon et deux filles. Or, tous les jours, le soir,
aprés la priére qu’elle leur faisait faire en commun
et en sa présence, elle élevait la voix, et, d'un ton
énergique, elle disait tout haut au Seigneur.
« Mon Dieu, ne regardez pas & mon amour pour
ces petits enfants, et faites qu’ils meurent tous
les trois sous mes yeux, avant qu’ils aient le
malheur de commettre un seul péché. » Elevés
ainsi dans la crainte du Seigneur, il n’est pas
étonnant que ces heureux enfants soient devenus
trois petits saints aprés la mort de leur mére.....
Le garcon est prétre maintenant; la cadette des
deux filles est religieuse; 'autre édifie le monde
par sa piété, la faiblesse de sa santé ne lui ayant
pas permis de rester au couvent. »

Une jeune Chinoise, nouvellement convertie,
conduisait sa fille devant un petit oratoire; et 14,
en face de I'image de Jésus crucifié, elle lui disait
avec ’accent d’une maternelle tendresse et d’une
conviction profonde : « Je t'aime, Dieu le sait, 6
mon enfant. Cependant, si je savais que tu dusses
perdre I'innocence de ton baptéme, je prierais le
Seigneur de te retirer au plus tét de ce monde.
Oui, mon Dieu, répétait trois fois cette femme
forte, les yeux fixés sur le crucifix, s'il en devait
étre ainsi, elle vous appartient, vous pouvez la
ravir & mon amour; loin de la pleurer, je vous
bénirais de nous avoir fait 4 elle et & moi une si
grande grice! » *~

Ces sentiments si sublimes, la mére, telle que le
christianisme 1’a faite, ne les a pas sur les lévres
seulement, elle les porte vivants au fond de son
dme, et dans l’occasion, elle les fait éclater par ses
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ceuvres. N’a-t-on pas vu la mére des trois saints
jumeaux de Langres descendre dans la prison ou
ses trois enfants étaient enfermés pour la foi,
baiser respectueusement leurs chaines, et, allant
de ’'un a I'autre avec un visage resplendissant de
joie, leur dire : « Oh! de tous mes glorieux
ancétres, il n’en est aucun qui ait jeté sur mon
nom un éclat pareil 4 celui que nous va procurer
I'immortel honneur de votre mort! ..... » La
mére de saint Symphorien d’Autun, apprenant
que son fils était condamné a avoir la téte tran-
chée pour Jésus-Christ et que déja on le condui-
sait au martyre, et craignant qu’a seize ans, dans
la fleur de la jeunesse, il n’eit un instant de
regret pour cetle vie qu’il allait quitter, court au-
devant de lui, et, du plus loin qu’elle I’apercoit :
« Mon fils, lui crie-t-elle, regarde le ciel; on ne
t'enléve pas la vie, on la change en une meil-
leure. » Sainte Denise se tient debout auprés du
chevalet, soutenantdu regard son enfant qui ago-
nise sous les coups; et quand il a rendu le der-
nier soupir, elle emporte son petit corps meurtri
et ’ensevelit avec les chants de joie de la chré-
tienne et les gémissements douloureux de la
mére. Et quand, pour soutenir un fils dans le-
tourments endurés pour la cause de Dieu, les
regards et les exhortations ne suffisaient pas,
quand il fallait y joindre des supplications et des
larmes, on a vu la femme chrétienne tomber aux
genoux de son enfant et le conjurer, Par pitié
pour sa mére, de mourir avec courage plutét que
de trahirsa foi.

« Sans doute, Dieu ne demande que rarement
de pareils sacrifices, écrit I'historien de sainte
Monique, auquel nous emprunions ces traits
remarquables d’héroisme maternel; il n'en est
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pas moins vrai que toute mére qui n’est pas
capable de donner la vie temporelle de son enfant
pour sauver sa vie éternelle, n’est pas une mére
chrétienne; que toute mére qui ne se sent pas le
courage de se jeter entre son enfant et un crime
est une mere abaissée, indigne de porter ce glo-
rieux nom. Mais aussi, quand une mére est
décidée a tout sacrifier, son temps, sa peine, sa
vie, la vie méme de son enfant, plutét que de le
voir souillé par le mal, comment cet enfant
pourrait-il périr? »

Lorsque nous voyons un grand nombre d’en-
fants, dés leurs plus tendres années, trainer dans
la boue la robe blanche dont lgs revétit le prétre
a leur entrée dans la vie, qu’en pouvons-nous
conclure pour l'ordinaire, sinon que leurs méres,
trop peu chrétiennes, n’ont pas eu soin de verser
dans leur cceur la haine du vice? Cette conclusion
n’est-elle pas justifiée par I’histoire, qui nous
retrace la constance et la générosité qu’ont fait
éclater, dans les plus affreux supplices, les enfants
auxquels une sainte mére avait appris & mourir
plutét que de transgresser la loi de Dieu.

Sous le tyran Dunaan, une femme chrétienne
avait instruit des vérités de la foi et préparé au
martyre son petit enfant. Le perséculeur la fait
arréter, lui arrache son fils et lacondamne a étre
brilée vive. L’enfant n’avait que cinq ans; il pleu-
rait d’étre séparé de sa mére et de ne pouvoir
partager les supplices qu’il avait appris a ambi-
tionner dés le berceau. Dunaan luiayant demandé
ce qu’il préférait, ou d’étre avec lui dans un palais,
ou d’¢tre avec sa mére dans une chaudiére
embrasée, il répondit : « Jaime mieux étre avec
ma meére. Je veux aller avec elle au martyre, car
ellen’a cessé de m’exhortler 4 donner ma vie pour

LA MERE SELON LE CEUR DE DIEU
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Jésus-Christ. » Dunaan épuisa en vain les pro-
messes et les menaces. O prodigieuse efficacité
des exhortations maternelles!

Une grande puissance vous a été donnée sur le
cceur de vos enfants, femmes chrétiennes ; de grace,
usez de cette salutaire influence pour les éloigner
du vice. Ne l'oubliez pas: la fin principale de
I’éducation, c’est de leur inspirer ’horreur du
péché les paiens eux-mémes I’avaient compris :
« Qu’ apprendrez—vous a mon enfant? demandait
“un pére & un philosophe auquel il confiait son
fils.— Je lui apprendrai & hair le mal, » répondit
ce sage maitre.

Il importe de le remarquer en finissant ce cha-
pitre déja:trop long: ce n’est pas assez d’incul-
quer 4 ’enfant la haine du péché, il faut de plus
lui en faire redouter et fuir les occasions. Or, les
principales occasions de chute grave sont les
mauvaises compagnies, les liaisons avec des per-
sonnes de sexe différent, les divertissements mon-
dains, les spectacles et les mauvaises lectures.
Nous en traiterons plus loin avec quelques détails.

X. — Dk r’amMour pE Diru

« Il n’est pas d’4ge dans la vie auquel la piété
convienne mieux (qu’a la jeunesse), écrit Monsei-
gneur l’évéque d’Orléans, non seulement parce
que la piété brille sur de jeunes fronts d’un plus
pur éclat, non seulement i cause du charme
inexprimable dont elle embellit toutes les qualités
naturelles de I’enfance, mais surtout par cette
simple et profonde raison que la piété n’est autre
chose que 'amour de Dieu, et je ne sais pas de
cceur ici-bas auquel il soit plus facile d’inspirer
<et amour que le cceur des enfants. Tout y est
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encore pur, généreux, ardent; tout y est fait
pour ce noble et saint amour, et cette bienheu-
reuse flamme de vie s’y allume avec une facilité
merveilleuse. »

Mais si le cceur de ’enfant est un sanctuaire
ol 'amour divin se plait 4 établir 8a demeure,
en retour I'innocence du premier ige de la vie
réclame cel amour céleste pour y trouver sa force
et son soutien. « En effet, continue M8* Dupanloup,
tel homme, d’un d4ge mur, peut devenir vertueux
avec une religion sincére et solide, quoique sans
ferveur; lesenfants et les jeunes gens ne le peuvent
pas : sans la piété fervente, ils n’ont ni assez d’ap-

ui, ni assez d’élan pour leur vertu. A leur age,
a foi n’est pas encore assez profonde, ni la fidé-
lité assez généreuse: ce sont des cceurs tendres
et faibles; ils fléchissent bieuntdt, si la piété vive
ne les soutient. Quiconque connait comme moi la
fragilité de ces jeunes plantes partagera mes pen-
sées. Oui, le souffle de la grice les éléve faci-
lement vers le ciel, mais le souffle du vice les
courbe bientdt vers la terre. Qui leur donnera la
force de résister aux attaques du respect humain,
a I'influence des mauvais exemples et des conseils
perfides, a tous les piéges d’'un monde corrup-
teur et corrompu? Qui soutiendra leur faiblesse
surtant de pentes et d’inclinations dangereuses
et contre le mal qui les assiégera de toutes parts?
Je le répéte, si la crainte et I'amour de Dieu, si
la piété courageuse leur manque, ils tomberont
infailliblement; les liens qui les attachaient & la
vertu se briseront, et le sourire de l'indifférence
. et du dédain, de 'impiété et méme du vice, sera
bientdt vu sur des lévres fraichement teintes da
sang de leur Dieu dans une Premiére Commu-
nion. »
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11 faut donc que le coeur de la mére soit un
foyer qui échauffe et embrase de ses ardeurs le
cceur de ’enfant. Que presque jamais ce petit étre,
qui commence A sourire et, par conséquent, a
comprendre, ne repose entre les bras maternels
sans lire dans les regards et sur les traits de sa
meére quelque chose de céleste qui 1’éléve 4 1’amour
de son Dieu. Il faudrait que les paroles de la
femme chrétienne fussent comme un trait brolant
qui enflammat ’dme de I’enfant du feu de la cha-
rité. O mére, parlez de Dieu, de ses bienfaits et
de ses perfections infinies & votre fils et & votre
filleau berceau.Ils n’entendront pas votre langage,
dites-vous? N’importe; Dieu vous entendra et
vous bénira. Un roi de la terre n’aimerait-il pas
a voir les femmes parler de ses gloires aux nour-
rissons qu’elles bercent? Souvent donc vous leur
direz: « Mon enfant, vous aimez votre pére et
votre mére, parce qu’ils vous ont donné la vie et
parce qu'’ils veillent sur vous avec une sollicitude
pleine de tendresse; mais vous avez au ciel un
Pére auquel vous étes incomparablement plus
redevable qu’a vos parents de la terre; c¢’est a lui
que vous devez I’étre; c’est lui qui vous a donné
votre corps, votre dme, vos parents, tout ce que
vous étes et tout ce que vous aimez; c’est sa bien-
faisante main qui vous soutient ; c’est sa puissance
qui vous conserve. Il vous destine le ciel, ou il
vous enivrera d’un torrent de délices pour toute
I’éternité. Ses bontés 4 votre égard sont infinies,
et il est impossible de compter%e nombre et d’ap-
précier la valeur de ses bienfaits. Ce serait donc
une grande ingratitude de ne pas toute aimer (e
votre dme Celui auquel vous devez tout. On a vu
des animaux féroces suivre partout et servir fidé-
lement ceux qui avaient extrait I’épine qui les
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faisait souffrir : ce serait donc étre plus insensible
que les animaux que de ne pas aimer et que de
ne pas servir Celui qui nous a comblés de tant
de faveurs. Ah! mon enfant, que n’avons-nous
tous les cceurs des hommes pour les donner a
Dieu; nous ne pourrons jamais I’aimer comme il
le mérite.

» Vous aimez aussi les personnes et les choses
en qui vous remarquez des qualités qui vous
plaisent; mais parmi tout ce que vous remarquez
de bon, de beau, de parfait dans les hommes,
dans le ciel et sur la terre, rien ne peut vous
donner une idée des perfections infinies de Dieu.
Sa beauté est infiniment plus éclatante que celle
du soleil et de toutes les étoiles ensemble; sa
bonté est incompréhensible, sa puissance est sans
bornes. Si donc notre cceur est ainsi fait, qu’il se
porte & aimer ce qui est bon, ce qui est beau, ce
qui est saint, ce qui est parfait, comment n’ai-
merait-il pas Celui qui est la beauté, la bonté, la
perfection méme?

» Voulez-vous aimer Dieu, chére dme? Oui,
sans doute;c’est pour cela que vous avez été créée.
Eh bien! montrez-lui votre amour par vos ceuvres.
Non seulement ne ’offensez jamais par le péché,
mais portez-vous avec bonheur a faire tout ce
qu’il vouscommande; ne vivez que pour lui plaire
en toutes choses; aimez la priére et tout ce qui
honore ce bon Maitre. »

Aprés ces lecons ou d’autres semblables, la
mére selon le cceur de Dieu fera sentir a ses
enfants le malheur de ceux qui n’aiment pas le
Seigneur et le bonheur de ceux qui le servent.
Elle leur dira avec saint Paul : « La piété est utile
4 tout, a notre consolation en ce monde comme &
notresalut éternel.» — « Lesenfantssereprésentent
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d’ordinaire la piété comme triste et languissante,
dit encore Msr I’évéque d’Orléans, ils s’en font
une idée sombre, tandis que la liberté, le jeu el
le déréglement se présentent & eux sous une
figure agréable. Rien n’est pire. Il faut, au con-
traire, que la religion se montre & eux avec un
visage doux et bienfaisant, sous les traits d’une
mére tendre qui ne songe qu’au bonheur de ses
enfants. »

« La piété n’a rien d’austére ni d’affecté, dit
Fénelon; c’est elle qui donne les vrais plaisirs, elle
seule les sait assaisonner pour les rendre purs et
durables; elle sait méler les jeux et les ris avec
les occupations graves et sérieuses; elle prépare
le plaisir par le travail, et elle délasse du travail
par le plaisir; la piétén’a point de honte de paraitre
enjouée quand il le faut..... »

En traitant, plus bas, de la priére et des
sacrements, nous serons amenés i parler des
exercices les plius propres & nourrir la piété dans
le cceur des enfants.

XI. — DE rv’amour
DE NOTRE-SEIGNEUR JESUS-CHRIST

Avec lelait, sainte Monique fit sucer @ Augustin
le nom et ’'amour de Jésus-Christ. Aussi, au milieu
méme des ¢garements de sa jeunesse, Augustin
ne put jamais oublier cette radieuse et touchante
figure de Notre-Seigneur. Lisons sur ce sujet ce
qu’il a écrit lui-méme au livre de ses Confessions *
« Le nom de Jésus-Christ, dit-il, demeura tou-
jours au fond de mon cceur; et sans ce nom, nul
livre, si rempli qu’il fiit de doctrine, ne pouvait
remplir mon 4me tout entiére; il restait au fond
de mon étre des fibres qui n’étaient pas atteintes. »
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Dans des temps plus rapprochés de nous, Vir-
ginie Bruni, cette admirable veuve dont nous
avons parlé plusieurs fois, entrelenait fréquem-
ment ses enfants des bienfaits dont nousa comblés
Jésus-Christ. Si elle leur donnait quelque chose,
si elle leur procurait un délassement, elle n’omet-
tait jamais de leur faire remarquer que tout pro-
venait de Jésus-Christ. Apreés le diner et le souper,
elle les conduisait/a I’église pour y rendre graces
au divin Maitre, & qui elle leur faisait demander
bénédiction et secours pour eux et pour leur
mére. S’ils commettaient quelque faute, elle vou-
lait qu’avant tout ils en demnandassent pardon a
Jésus-Christ, et lorsqu’elle les voyait humiliés et
repentants : « C’est bien, leur disait-elle, Jésus-
Christ est si bon qu’il vous a déja pardonné; a
son e emple, je me plais & vous pardonner aussi. »
Ces admirables méres 1’avaient compris: « Ce
qu’il y a de principal & mettre sous les yeux des
enfants, c’est Jésus-Christ, le centre de toute reli-
gion et notre unique espérance (1). »

Dans notre siécle surtout, ot la personne ado-
rable du Fils de Dieu est I'objet de tant et de si
horribles blasphémes, ler femmes chrétiennes ne
doivent rien négliger pourinspirer a leurs enfants
un grand respect et un ardent amour pour ce
divin Sauveur.

Jésus-Chirist, c’est le Libérateur promis 4 Adam
chassé du Paradis terrestre; vers lui tendaient
tous les désirs des patriarches, des prophétes,
des justes de’ancienne loi et de toutes les nations,
qui soupiraient aprés sa venue. Jésus-Christ, c’est

(1) (Bossuet). Afin que les dmes apprennent a connaitre
Notre-Seigneur et & bien parler de lui, nous avons publié,
sur ce beau sujet, un ouvrage sous ce titre: Notre-Seigneur
Jésus-Christ, ce que nous lui devons.
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le Médiateur entre le ciel et la terre; par lui seul,
nous pouvons étre sauvés; c’est le Fils de Dieu,
le Verbe éternel, Dieu lui-méme, revétu de notre
-nature, afin d’étre, en quelque sorte, plus prés
des hommes el de pouvoir ravir plus facilement
leurs cceurs. Il est la splendeur de la gloire du
Pére, il soutient tout par sa puissance; son Pére
I’a constitué I’héritier de I'univers. Jésus-Christ,
c’est le juge des vivants et des morts, c’est la
récompense & laquelle nous tendons, c’est le com-
mencement et la fin, le principe et le terme. En
lui sont cachés tous les trésors de la science, de
la sagesse, de la beauté, de la miséricorde. Habi-
tuée par de saintes réflexions a fouiller elle-méme
dans ces trésors divins, une mére chrétienne en
découvrira les inépuisables richesses a ses enfants;
avec les couleurs les plus vives, elle leur peindra
amour de Jésus-Christ pour tous les homines;
elle leur parlera de la Créche de Bethléem et du
Roi du ciel qui s’est fait petit enfant, pauvre et
souffrant pour notre salut; elle leur fera le tou-
chant récit des trente-trois années d’humiliations,
de sacrifices et de travaux du divin Maitre, et
surtout de sa douloureuse Passion et de sa mort.
La couronne d’épines, les fouets, les crachats,
les soufflets, les clous, le fiel et le vinaigre ne
sont-ils pas des liens capables d’enchainer tous
les cceurs au joug si doux de ’amour de Jésus?

La mére selon le ceeur de Dieu n’oubliera pas
de faire le tableau de la Résurrection glorieuse
de Jésus-Christ et de son Ascension triomphante
dans le ciel, ou, assis 4 la droite de son Pére, il
vit toujours pour intercéder pour nous. Elle aura
soin de faire remarquer que le moyen de témoi-
gner & Jésus-Christ notre reconnaissance pour
tout ce qu'il a fait et enduré pour nous, cest
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NOTRE-DAME DES SEPT-DOULEURS

d’imiter les exemples qu’il nous a laissés. 11 est
venu sur la terre pour nous apprendre le chemin
du ciel; ce serait donc rendre sa venue inutile -
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que de ne pas suivre la route qu’il no» o tracée.
« Jésus-Christ, dit saint Irénée, s’est fait enfant,
afin de sanctifier les enfants; il s’est fait petit,
afin de sanctifier les petits, en leur donnant
I’exemple de la piété, de la sainteté et de la sou-
mussion; il s’est fait jeune pour servir de modéle
aux jeunes gens. »

« 11 faut accoutumer les enfants a regarder la
vie de Jésus-Christ comme notre exemple, et sa
parole comme notre loi, écrivait Fénelon. Choi-
sissez parmi ses discours et parmi ses actions ce
qui est le plus proportionné a ’enfant. S’il s’impa-
tiente de souffrir quelque incommodité, rappelez-
lui le souvenir de Jésus-Christ sur la croix; s’il
ne peut se résoudre a quelque travail rebutant,
montrez-lui Jésus-Christ travaillant jusqu’a trente
ans dans une boutique; s’il veut étre loué et
estimé, parlez-lui des opprobres dont le Sauveur
a 6té rassasié; s’il ne peut s’accorder avec les
gens qui I'environnent, faites-luiconsidérer Jésus-
Christ conversant avec les pécheurs et avec les
hypocrites; s’il témoigne quelque ressentiment,
hatez-vous de lui représenter Jésus-Christ mou-
rantsur la croix pour ceux mémes qui le faisaient
mourir; s’il se laisse emporter & une joie immo-
deste, peignez-lui la douceur et la modestie de
Jésus-Christ, dont toute la vie a été si g~ave et si
sérieuse; faites qu’il se représente souvent ce que
Jésus-Christ penserait et ce qu’il dirait de nos
conversations, de nos amusements et de nos occu-
pations les plus sérieuses, s’il était encore visible
au milieu de nous. Quel serait, continuerez-vous,
notre étonnement s’il paraissait tout d’un coup
au milieu de nous lorsque nous sommes dans le
plus profond oubli de sa loi; mais n’est-ce pas
<@ qui arrivera @ chacun de nous a la mort? »
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En un mot, faites tout pour que Notre-Seigneur
soit le modéle et 1a fin de toutes les actions de vos
en ants. O Jésus, le trésor de nos dmes, attirez
donc a vous avec des liens d’amour les cceurs de
toutes les méres chrétiennes, afin qu’elles vous
fassent connaitre et aimer!

XII. — DE L’ESPRIT DU MONDE

L’amour de Dieu et l'esprit de Notre-Seigneur
ne peuvent établir leur demeure dans un cceur
ou régnent l'esprit et I'amour du monde; or,
tout ce qui entoure les enfants se joint a leurs
gropres inclinations pour les porter vers I’amour

e ce monde pervers, qui est I’ennemi juré de
Jésus-Christ. « Autour d’eux, dit le judicieux
Rollin, tout retentit des louanges que I'on donne
a4 eeux qui amassent de gros biens, qui ont un
grand équipage, qui fonl bonne chére, qui sont
logés et meublés magnifiquement..... Ces enfants
onl donc besoin, conclut-il, d’'un moniteur tidéle
et assidu, d’un avocat qui plaide auprés d’eux la
cause du vrai, de I’honnéte, de la droite raison,
qui leur fasse remarquer le faux qui régne dans
presquetouslesdiscoursettouteslesconversations
des hommes. » Ils ont besoin d’'un guide éclairé
qui les arrache & ces sentiers bordés de fleurs,
que le monde trace devant eux et qui aboutissent
A la perdition, pour les faire entrer dans le chemin
épineux des vertus chrétiennes, qui méne au
bonbeur éternel. Quel sera ce moniteur fidéle, ce
guide bienfaisant, sinon une mére attentive
faire remarquer 4 ses enfants la vanité de tout
ce qui passe, et a leur répéter souvent: « Mes
petits enfants, n’aimez pas le monde; car le
monde s’évanouit avec tous ses faux biens. 11 n’y
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a dans le monde que concupiscence de la chair,
concupiscence des yeux et orgueil, » trois sources
empoisonnées de tous nos malheurs et de toutes
nos. iniquités, qu’il faut tarir dans le cceur de
ses enfants. « Quiconque ne sait pas que, dans le
grand ceuvre de I’éducation, c’est contre la triple
concupiscence qu’il a a lutter, ne sait rien, ne
peut rien, » a dit Mg* ’évéque d’Orléans.

Le premier ennemi a combattre, c’est donc la
sensualité, c’est-a-dire 'amour de ce qui {latte
le corps, la mollesse, I’oisiveté, avec le vice qui
la suit de prés. Nous nous sommes déja élevé
plus haut contre la faiblesse de certaines méres
qui” accordent et procurent i leurs enfants tout
ce qui flatte leur gout; inutile par conséquent de
revenir sur ce sujet. Mais par combien d’autres
gateries n’entretient-on pas la mollesse dans les
enfants! On craint pour eux tout ce qui les ferait
tant soit peu souffrir; on leur retranche jusqu’a
’air, de peur qu’ilsaient trop chaud en été et trop
froid en hiver. Pour la plus 1égére migraine, on
les exempte de I’étude, et & la moindre indispo-
silion, pére, mere, domestiques s’alarment et
leur prodiguent mille soins. Le matin, on leur
accorde un long sommeil ; peut-étre, leur permet-
on de rester longtemps dans le lit sans dormir,
et on les plaint fort de ce qu’ils endurent au
pensionnat.

Ces détails paraissent petits, et on ne verra pas
une grande portée dans ces fantaisies qu’on passe
aux enfants, et qu’on croit si 1égitimes. Cependant
I’ensemble de ces sensualités leur enléve toute
énergie et toute force physique et morale, et ne
leur laisse de I’ardeur que pour le mal.

« Quand leurs premiéres années ont été nour-
ries dans la mollesse, écrit M¢r Dupanloup, avec
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quelle répugnance secréte ils repoussent toute
vérité qui les blesse, avec quel déplorable instinct
ils saisissent tout ce qui est faux ou mal et qui
les flatte! Rien ne peut donner l'idée de ce que
deviennent les enfants qui sont gatés par la mol-
lesse; parce qu’on leur fait trop de caresses, paree
qu’on leur témoigne une tendresse trop sensible,
parce qu'on accorde & leur goit, & leur appétit,
a leurs regards, & leur paresse, 4 leurs désirs
tout ce qu’ils veulent..... Ils paraissent, et ils sont
ordinairement ce qu’on nomme de jolis enfants,
gracieux, complaisants, flatteurs; vous les trouvez
charmants, si vous n’y regardez pas de prés;
mais si tout & coup, vous vous apercevez de leur
malice et de votre faiblesse, si vous essayez une
résistance, si vous exigez d’eux le moindre travail,
I'application la plus légére, immédiatement I’hu-
meur, le silence chagrin et boudeur vous révélent
que ces enfants si aimables sont des enfants
trompeurs..... Certes, je n’aime pas les enfants
secs, durs et hautains; mais les enfants tendres,
insinuants, souples, caressants, pour étre plus
aimables au premier abord, n’en sont pas moins
redoutables 4 mes yeux..... Et ce qui ajoute au
péril, c’est qu’on y est pris trés facilement; les
plus habiles s’y laissent souvent tromper.» — « 1l
faut observer, dit Fénelon, qu’il y a des naturels
d’enfants auxquels on se trompe beaucoup; ils
paraissent d’abord jolis parce que les premiéres
graces de ’enfance ont un lustre qui couvre tout.
Et puis qu’arrive-t-il? on s’en amuse, quel-
quefois on s’en vante, on les laisse flatter par
tout le monde, par des femmes serviles qui.....
suivent toutes leurs fantaisies et nourrissent
comme & plaisir leurs petites passions les plus
dépravées. Bientot les graces trompeuses de 1’en~
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fance s’effacent..... la tendresse apparente de cceur
se perd..... on découvre en enx, avec effroi, une
désolantesécheressed’ame,et,en fin de compte, ees
jolis enfants deviennent véritablementeffroyables;
on s’apergoit alors, mais trop tard, qu’iln’y a pas
d’étre plus dur, plus méchant, plus hautain, plus
violent, plus égoiste, plus ingrat, plus injuste,
plus odieux qu’un enfant gité par la mollesse. »
«Les soins ¢u’on donne aux enfants maladifs, qu’on
leur prodigue, dont on les entoure constamment,
giatent quelquefois ces enfants d’une maniére
déplorable. Rien n’est plus funeste & un enfant
que d’étre ainsi, pendant plusieurs années, le
tendre et unique objet, I'objet eonstant de tous
les soins, de toutes les prévenances, de toutes | s
préoccupations d’un pére, d'une mére et de tous
les serviteurs de la maison..... €’est un mal presque
inévitable, et cependant un grand mal..... Il faut,
du moins, éviter tout ce qui peut étre évité. Il
faut ticher de ne pas servir ce cher petit malade
inutilement et de ne rien accorder qu’au besoin
réel, & la sage tendresse,  la juste sollicitude. Je
crois que, méme dans le plus jeune age, on doit
éviter avec les enfants ces teridresses passionnées
qui ne sont propres qu’a en faire des enfants
gités. Sans doute, il faut toujours avec eux une
profonde et tendre bonté, il faut qu'ils voient
qu’on les aime; mais il ne faut pour cela jamais
rien de mou, ni de faible, ni de bas..... Il faut
que la dignité..... maternelle ne s’oublie jamais,
se respecte toujours elle-méme, si elle veut étre
respectée. » Les paiens eux-mémes avaient compris

u'une éducation molle était incapable de faire

es hommes de dévouement et de sacrifice et
des citoyens généreux. Aussi habituaient-ils leurs
enfants dés leurs premiéres années a supporter le
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froid et la chaleur, & se durcir au travail et 4 la
peine. Nous pourrions donner des détails intéres-
sants sur les exercices laborieux et la vie dure
auxquels on formait la jeunesse de Sparte et
d’Athénes, dans les beaux jours de ces deux
répu-bliques, mais nous aimons mieux mettre sous
vos yeux les exemples des saints. Dés que saint
Edmond, enfant, fut en dge de pratiquer la vertu, sa
pieuse mére l’accoutuma a une vie austére. Elle le
faisait jetner les vendredis au pain et a I’eau. Elle le
revétait quelquefois d’un petit cilice, et, par de pelits
présents, elle 1’engageait dou-cement a la
mortification et a4 la pénitence. Lors-qu’elle ’envoya
avec son frére Roberl étudier 4 Paris, craignant que
le feu de la jeunesse ne leur fit perdre le trésor
inestimable de la chasteté, elle leur donna encore a
chacun un cilice, leur recom-mandant de le prendre
au moins trois fois la semaine; et toutes les fois
qu’elle faisait tenir du linge neuf & Edmond, elle ne
manquait pas de mettre parmi le linge quelque
nouvel instrument de mortification. Ce bienheureux
enfant, tant en Angleterre qu’a Paris, correspondit
parfaitement aux inclinations et aux soins d’une
mére si pru-dente. On sait qu’il devint archevéque
de Cantor-béry en Angleterre. « Mme Acarie formait
ses enfants a cet esprit de morlification qui caracté-
rise le vrai chrétien. Si le service d’un domestique
paraissait leur agréer plus que celui d’un autre, elle
mettait auprés d’eux le domestique qui leur plaisait
le moins. Dans leurs maladies, elle les obligeait de
prendre, sans montrer de répugnance, les potions
améres qu’ordonnait le médecin. Pour les prémunir
contre la sensualité, elle leur faisait servir a table
des nourritures communes 6t presque toujours umn
seul plat. »
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Nous lisons dans la vie de saint Francgois de
Sales, que sa mére s’appiiqua a élever son fils de
cette maniére mileetsévére qui donne del’énergie
au corps et & ’dme, en leur apprenant a se con-
tenter de peu, a s’affranchir des exigences du
bien-étre, et a souffrir volontiers le sacrifice, la
privation et la douleur. Elle voulut que tout fit
simple, sans luxe, sans mollesse, dans le vétir, le
manger, le coucher et tout I’ensemble de la vie.
Imitez ces nobles exemples, pieuses méres; des le
berceau méme, dit Rollin, «accoutumez vosenfants
a réprimer leurs désirs et lenrs fantaisies. Si on
ne leur donnait jamais ce qu’ils demandent en
criant et en pleurant, ils apprendraient & s’en
passer..... ils ne deviendraient pas si odieux, si
incommodes & eux-mémes et aux aulres..... Ce
n’est pas 4 leurs pleurs qu’il faut accorder ce
qu’ils demandent, et s’ils redoublent leurs impor-
tunités pour ’obtenir, il faut leur faire entendre
qu’on le leur refuse précisément pour cette raison-
la méme. On voit chez certains parents des enfants
qui, jamais a table, ne demandent rien..... Dans
d’autres maisons, il y en a qui demandent de tout
ce qu’ils voient et qu’il faut servir avant tout
le monde. D’ou vient une différence si notable?
dela différente éducation qu’ils nnt regue de leurs
parents. »

XIII. — DE LA PURETE

L pureté. c’est la vertu des anges: elle rend
I’homme semblable aux esprits immoruwls, a la
Vierge Immaculée, & Jésus, & Dieu lui-méme.
Ju’elle est belle cette vertu sur le front et dans
le ceeur d’un jeune homme! quels charmes célestes
elle ajoute a la beauté d’une jeune fille! Pourquoi
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faut-il que le vice qui lui est contrarre, fruit pré-
coce de la mollesse dans laquelle grandissent les
enfants, flétrisse si souvent et si tit ces jeunes
dmes comme dans leur fleurt Il faut le dire en
versant des larmes, un grand nombre d’enfants,
dés leurs premiéres années, avalent ce venin qui
corrompt ce qu’il y a de plus noble dans leur
esprit et dans leur cceur, en leur ravissant la vie
de la grace et 'amitié de Dieu. O méres, préservez
ces dmes qui vous sont si chéres et qui sont si
chéres & Dieu, d’un vice dégradant pour 'homme
et pour le chrétien; et de bonne heure, faites-leur
aimer la chasteté.

Il faut sans doute éviter de dire & un enfant en
qui brille encore toute la candeur de I'innocence,
en quoi consiste cette vertu et par quelle faute on
peut la blesser, mais on doit dés lors le prémunir
contre ces fautes, et entourer d’une barriére salu-
taire le trésor qu’il posséde, en lui recommandant
et en lui faisant pratiquer la modestie. Dans ce
but, une mére chrétienne dira souvent a son enfant
que Dieu voit tout, que son regard pénétre les
plus épaisses ténéhres, les lieux les plus cachés et
le ]plus intime de notre cceur. « Donc, ajoutera-
t-elle, il ne faut rien faire qui outrage sa divine
présence, ne rien se permettre, quand on est seul
etcaché,decedontonrougiraitdevantleshommes.
Mon enfant, nous avons aussi continuellement a
c6té de nous, pour étre le témoin de nos actions les
plus secrétes, un Ange que Dieu a commis & notre
garde; ayons bien soin de ne pas attrister notre
bon Ange par des actions qui offensent Dieu; ne
regardez jamais, ne dites jamais rien de mauvais,
et chassez toute pensée peu modeste. Votre coEps
appartient & Jésus-Christ, c’est le temple de I'Es-
prit-Saint; traitez-le donc avec un grand respect.
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Saint Louis de Gonzague avait tant de modestie
qu’il ne souffrait jamais, pendant sa maladie, que
les domestiques qui le servaient vissent seulement
a découvert le bout de ses pieds. Saint Stanislas
s’évanouissait quand il entendait une parole contre
la pudeur. Si de malheureux compagnons vous
portaient au mal et vous disaient des paroles
contraires 4 la modestie, fuyez-les aussitdt, détour-
nez avec horreur votre oreille et avertissez tou-
jours votre mére de ce que vous rencontrerez de
dangereux. »

A ces legons, une femme chrétienne joindra la
pratique de la modestie la plus exacte, en levant
at en couchant les petits enfants, en les allaitant,
en les portant et en les habillant. Nous nous
croyons obligé d’entrer dans ces détails, parce
que la négligence des méres et des nourrices a
cet égard a de trés funestes conséquences. (ue
jamais rien de ce que les enfants ne peuvent
regarder sans danger ne frappe leurs yeux. Quel
bonheur pour eux, quelle gloire et quelle conso-
lation pour leur mére, s’ils pouvaient arriver &
vingt ans sans soupg¢onner le mal.

« Virginie Bruni, écrit le P. Ventura, parlait
souvent a ses enfants des avantages de la pureté,
avantages dont elle s’efforcait de leur faire sentir
le prix par ses paroles autant que par ses exemples.
Modeste a ’excés, méme avec eux, non moins en
actions qu’en paroles,ellenenégligeait rien pourles
accoutumer de bonne heure & une sévére pudeur;
elle les couchait presque habillés et les mains
croisées sur leur poitrine; elle leur rappelait que
leur ange gardien se tenait en leur présence,
jaloux de leur voir conserver des attitudes réser-
vées. Elle leur représentait qu’un seul acte tant
-0it peu immodeste aurait afiligé Jésus-Christ et
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Marie, dont ia modestie, particuliérement des
jeunes enfants, fait les délices; elle récitait avec
eux des priéres, et, une fois endormis, elle les
bénissait, les recommandait a Dieu, et alors seu-
lement se détachait de leur lit.

« Aucun d’eux ne devait découvrir une partie
quelconque de son corps en présence de l'autre,
pas méme les deux seeurs entre elles; aucun d’eux
ne devait méme pas, pour.jouer, poser les mains
sur l'autre, et la plus innocente familiarité que
les petites filles se fussent permise avec leurs
fréres, ou entre elle=, était punie avec sévérité. »

Quand l'enfant a eu le matheur d’acquérir la
fatale connaissance du mal, si sa mére le surpre-
nait 4 commetire quelque faute contre la pureté,
elle devrait lui peindre le vice honteux sous les
plus noires couleurs, et lui faire sentir que cette
passion infame met ’homme au-dessous des ami-
maux et des démons eux-mémes, qu’elle profane
nos corps et que, bannissant Dieu de nos ames,
elle attire sur nous d’éternels chatiments. Elle
devrait aussi ’exhorter plus ouvertement i la
garde des sen et surtout a lamodestie de yeux.
« C’est par les yeux, qui sont comme les fenétres
de I’ame, qu’entre la ort, lui dirait-elle; n’arré-
tez donc jamais vos regards sur une personne
d’un autre sexe. » Ce conseil nous est donné par
I’Esprit-Saint lui-méme; et le saint homme Job
avait fait un pacte avec ses yeux, afin d’éviter
toute pensée coupable.

Pour réparer la faute ’un enfant et prévenir
la rechute, que la mére le méne a un bon confes-
seur qu’elle aura soin de prévenir d’avance. Si
la crainte de Dieu et les exhartations maternelle
sont inrpuissantes & arréter sur la pente du mal
un enfant qui s’égare, la femme chrétienne lui
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parlera des ravages que le vice opére dans un
corps et du déshonneur dont il couvre ses malheu-
reux esclaves. Kn un mot, elle tentera tout pour
arracher cette 4me a la voie de la perdition dans
laquelle, hélas! roulent, de chute en chute, tant
d’infortunés jeunes gens.

XIV. — DE L’AMOUR DU TRAVAIL

Le moyen le plus efficace de combattre chez
les enfants la mollesse et ses tristes suites, c’est
de leur faire aimer une vie active et laborieuse.
Rien ne nous est plus recommandé dans ’Ecriture
Sainte que le travail, et rien, aprés la crainte et
I’amour de Dieu, n’est plus utile a8 ’lhomme que
I’habitude du travail, qui, en lui procurant le pain
de chaque jour, exerce et dévoloppe ses facultés,
lui ménage de vraies consolations au milieu des
geines dont la vie est remplie, I’arrache aux périls

e Doisiveté, et lui fait expier ses fautes el ses
faiblesses.

Ils se trompent donc les parents qui, con-
damnés a la peine du matin au soir, maudissent
ce qu’ils appellent leur triste sort, et apprennent
a leurs enfants 4 ne regarder que comme un
supplice ce qui est un grand bienfait. Mais elle
est encore plus fatale I'illusion de ceux qui, soit
par négligence, soit de parti pris, laissent leurs
enfants dans le désceuvrement et dans loisiveté.

Mer Dupanloup s’éléve avec force contre cet
abus: « Vous voulez, dit-il, étre quelque chose en
ce monde et ne rien faire: eh bien! toutes les
lois morales et sociales s’y opposent. Vous voulez
étre quelque chose en ce monde et ne rien faire;
{nais f’est d’une impossibilité absolue; vous ferez

e mal.
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Marie, dont ia modestie, particuliérement des
jeunes enfants, fait les délices; elle récitait avec
eux des priéres, et, une fois endormis, elle les
bénissait, les recommandait & Dieu, et alors seu-
lement se détachait de leur lit.

« Aucun d’eux ne devait découvrir une partie
quelconque de son corps en présence de l'autre,
pas méme les deux seeurs entre elles; aucun d’eux
ne devait méme pas, pour. jouer, poser les mains
sur I'autre, et la plus innocente familiarité que
les petites filles se fussent permise avec leurs
fréres, ou entre elles, était punie avec sévérité. »

Quand Fenfant a eu le malheur d’acquérir la
fatale connaissance du mal, si sa mére le surpre-
nait & commettre quetque faute contre la pareté,
elle devrait lui peindre le vice honteux sous les
plus noires couleurs, et lui faire sentir que cette
passion infaime met I’homme au-dessous des ani-
maux et des démons eux-mémes, qu’elle profane
nos corps et que, bannissant Dieu de nos &mes,
elle attire sur nous d’éternels chéitiments. Elle
devrait aussi ’exhorter plus ouvertement & la
garde des sen et surtout a lamodestie des yeux.
« Cest par les yeux, qui s nt comme les fenétres
de I’ame, qu’entre la mnort, lui dirait-elle; n’arré-
tez donc jamais vos regards ur une personne
d’un autre sexe. » Ge conseil nous est donné par
PEsprit-Saint lui-méme; et le saint homme Job
avait fait un pacte avec ses yeux, afin d’éviter
toute pensée coupable.

Pour réparer la faute d’un enfant et prévenir
la rechute, que la mére le méne a un bon confes-
seur qu’elle aura soin de prévenir d’avanee. Si
la crainte de Dieu et les exhartations maternelle
sont impuissantes & arréter sur la pente du mal
un enfant qui s’égare, la femme chrétienne lui
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» Demander qu’un jeune homme de dix-huit
ans demeure vertueux, conserve le goit du tra-
vail et devienne un homipe distingué, sur les
trottoirs de Paris ou de toute autre grande ville,
dans une molle oisiveté, avec les chevaux, les
cigares, les chiens, la chasse, les bals, les théatres
et toute la folle vie du monde; je réponds sim-
plement : c’est absurde; et je pourrai dire quelque
chose de plus sévére. »

La terre inculte produit des ronces et des
épines, au.milieu desquelles de hideux reptiles
ont leur repaire; ’eau qui ne coule pas se cor-
rompt, et la teigne dévore le vétement qu’on ne
porte pas; faibles images de I’état malheureux
d’une dme oisive. Saint Bernard appelle l'oisiveté
’égout de toutes les tentations, de toutes les pen-
sées mauvaises et inutiles, la maratre des vertus,
la mort de ’ame, la sépulture d’un homme vivant,
le réceptacle de tous les maux.

« Vous étes riches, continue Ms* Dupanloup,
cette excuse, au lieu de vous justifier, rend votre
oisiveté plus coupable. Si vous avez été payés
d’avance, vous dirai-je avec un saint évéque, est-
ce un titre pour ne pas mériter votre salaire?.....
Qu’aurez-vous a répondre au jugement de Dieu
qui vous demandera compte de ce talent qu’il
vous avait confié, de I’dame de votre fils et de
I'inutilité de sa vie? »

Dans les classes de la société, inférieures a
celles dont parle cet illustre prélat, que d’en-
fants livrés au désceuvrement pendant de longues
beures, et méme des journées entiéres! Ne ren-
contre-t-on pas sur chacune des places de nos
villes une foule d’enfants désoccupés qui courent
¢d et 12? Dans les campagnes, aux jours ot le
temps et la saison ne permetlent pas de cultiver
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laterre, on voit aussi s’attrouper, dans I’inaction,
les enfants et les jeunes gens. Ceux mémes qui
sont attachés 4 la garde des troupeaux restent
tout le long du jour sans rien faire qui puisse
fixer leur attention et fournir & leurs membres
un exercice salutaire.

Presque partout, et dans toutes les conditions,
on néglige de ménager aux enfants de cinq & dix
ans de petites occupations capables de leur donner
du gout pour le travail el dé les retenir & la
maison. C’est 1a un grand désordre dont les suites
sont on ne peut plus funestes. Pauvres enfant !
ainsi livrés a leurs propres pensées et a toutes les
inclinations de leur ceeur qui tend sans cesse
vers le mal, ils puisent dans I’oisiveté le gout des
amusements et des jeux, avec I’horreur de la
maison paternelle; des compagnons plus agés
leur apprennent le mal qu’ils ignoraient jusque-
14, et ce levain de passion qu'on a déposé darns
leur dme innocente fermente avec plus de force
dans leur oisiveté. Ils deviennent ainsi pervers
pour toute leur vie. Saint Augustin lui-méme
nous apprend qu’il multipliait ses désordres pen-
dant les loisirs que lui laissaient ses parents.

Une femme chrétienne ne laissera donc jamais
son enfant oisif. Dés I’dge de quatre ans, sa petite
fille commencera & pas er du fil sur une toile
usée. '‘Afin qu’elle aime a se livrer a cet inutile
travail, sa mére aura soin de faire 1’éloge de son
application. Le petit garcon aura aussi divers
travaux en rapport avec ses golts et ses aptitudes.
La mére ne craindra pas d’employer de bonne
heure ses enfants aux humbles soin du ménage,

i cela n’est point trop au-dessous de leur condi-
tion. A la campagne, ils -auront balayer la mai-
son et préparer les aliments, et jamais on ne les
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enverra & la garde des troupeaux sans leur mettre
en main quelque ouvrage et leur marquer la tiche
qu’ils auront & fournir a leur retour.

Dés queses enfants furent capables d’étre utile-
ment employés dans la maison, M™® Acarie leur
donna des fonctions proportionnées a leur intelli-
gence et a leurs forces. Elle leur montrait a tra-
vailler, les suivait dans l’exécution, et applau-
dissait au succés. La confiance qu’elle leur témoi-
gnait les flattait beaucoup et les encourageait a
bien faire. Saint Jérome écrivait 4 Laeta: « Que
votre fille fasse succéder la lecture & la priére,
el la priére a la lecture; qu’elle prenne tour a
tour laiguille et lé fuseau et travaille a des
ouvrages de fil et de laine; cette variété lui fera
trouver le temps court. » Il faut, en effet, que les
enfants, surtout quand ils sont jeunes, changent
souvent d’occupation. Ils se dégouteraient faci-
lement d’un travail qui durerait trop longteinps.

Il serait bon aussi de leur donner de l'attrail
pour divers arts d’agrément dont la culture leur
fournirait un délassement utile. Nous aimons 4
rencontrer chez un enfant le goit du dessin, de
la peinture, de la musique, de la culture des
leurs, de la botanique, de la minéralogie et de
toutes les sciences naturelles;.nous ne redoutons
méme pas de les voir aimer les jeux qui leur font
faire de l’exercice. L’important, c’est qu’ils ne
soient jamais en face d’eux-mémes sans savoir a
quoi s’occuper; et que leur esprit et leur imagi-
nation soient remplis de préoccupations inno-
centes. « Mme de Chantal, dit l'auteur de son
histoire, s’efforgait d’établir dans ’dme de ses
filles ’amour du travail. Dés qu’elles surent tenir
I’aiguille, elle leur apprit & broder des nappes
pour 1 autels, & coudre des habits pour les



140 LA MERE SELON LE COEUR DE DIRU

pauvres, & ne rester jamais oisives. En habitu3nt
ainsi ses enfants 4 une vie trés active et toujours
occupée, Mme de Chantal supprimait une partie
des dangers qu’ils devaient plus tard rencontrer
dans le monde. »

XV. — DU DETACHEMENT DES BIENS
DE LA TERRE

Les Romains, dit Fénelon, et avant eux les
Grecs, apprenaient & leurs enfants & n’estimer
que la gloire, & vouloir non pas posséder des
richesses, mais vamcre les rois qui les possé-
daient, & croire qu’on ne peut se rendre heureux
que par la vertu. Jusques & quand les enfants
du siécle seront-ils plus sages que les enfants de
lumiére? Jusques 4 quand courront-ils aprés la
vanité, les disciples de celui qui n’a pas e une
pierre ow reposer sa téte, et qui a commencé ses
prédications évangéllques par ces mots : « Bien-
heureux ceux qui ont le ceeur détaché des biens
de ce monde! » Les exemples des paiens devraient
couvrir de confusion les parents chrétiens qui
ne savent apprendre 4 leurs enfants qu’une seule
science, celle de faire fortune; qui les habituent
a4 n’estimer heureux que ceux qui ont tout &
souhait, et 4 juger du mérite des hommes par
leurs richesses. Vous au moins, pieuses méres,
apprécjez 4 sa juste valeur ce que le monde ambi-
tionne d’une maniére si aveugle.

Les richesses fournissent, il est vrai, le moyen
de faire de bonnes ceuvres et de venir au secours
du prochain par I'auméne. C’est 1 le seul avan-
lage qu’elles peuvent offrir; encore faut-il que
ceix qui les possédent en soient détachés pour
en faire ce noble usage; mais trop souvent elles
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entretiennentdans I’homme lamollesseet ’orgueil,
qui sont les deux sources de tous nos maux. Les
préoccupations qu’elles donnent éloignent des
pensées sérieuses de la foi et des pratiques de la
religion; et il est hors de doute que I'indifférence
religieuse, qui est la plaie de notre siécle, a sa
source dans cette soif de bien-étre matériel qui
dévore la société. En sorte, qu’d tout prendre,
les richesses nous apportent plus de dangers pour
notre dme que de véritable bonheur. Du reste,
considérées en elles-mémes, que sont-elles, sinon
un peu de poussiére et de cendre qu’il faudra
qultter? Et d’ailleurs elles ne peuvent rien ajouter
a la valeur personnelle de celui qui.en jouit, puis-
qu’elles sont hors de lui.

Une mére selon le cceur de Dieu trouvera donc
dans sa foi et dans sa raison assez de grandeur
d’ame pour s’élever au-dessus des pensées mon-
daines, pour mépriser les biens de la terre, et
pour apprendre a ses enfants & les mépriser. Elle
leur citera I'exemple du jeune Salomon, qui pré-
féra la sagesse a toutes les prospérités et a toutes
les richesses que le Seigneur lui offrait, et sur-
tout celui de Jésus-Christ naissant dans une
créche et mourant sur une croix. Si ses enfants
doivent avoir en partage les biens de ce monde,
elle leur fera comprendre que Dieu leur deman-
dera compte de I’'usage qu’ils en feront; qu’il ne
leur servira de rien d’étre riches, s’ils ne sont
vertueux, et méme que leur fortune fera leur
damnation, si elle les entraine dans l'oubli de
Dieu et de leurs devoirs de chrétien. S'ils sont
pauvres, elle leur dira souvent avec le saint
homme Tobie: « Nous menons une vie pauvre,
mais nous aurons beaucoup de biens, si nous
craignons Dieu. » Ensuite, pour les porter d’une



142 LA MERE SFLON LE COEUR DE DIEU

maniére pratique & ne pas tenir a ce qu’ils pos-
sédent, elle les habituera a se dessaisir sans
humeur et sans regret des petils joujoux qu’ils
ont entre les mains, en leur redemandant quel-
quefois ce qu’elle leur aura donné d’abord, et en
les privant pendant quelque temps des objets
auxquels ils paraitraient tenir davantage. S’ils se
disputent entre eux la possession d’un objet, elle
les en reprendra et leur fera sentir que rien n’est
beau comme de se dépouiller de ce que 1’on pos-
séde pour étre utile aux autres. Afin de leur faire
contracter de bonne lheure des habitudes de géné-
rosité, il sera bon de les charger de remettre aux
pauvres l'auméne de leurs parents; on pourra
aussi laisser a leur disposition quelque argent ou
divers objets destinés aux indigents qu’ils rencon-
treront. Il importe toutefois de prémunir les
enfants contre la prodigalité qui dissipe follement
les biens qu’on pourrait employer & de si utiles et
de si nobles usages; et surtout il faut leur inspirer
I’horreur des jeux intéressés qui peuvent, si I’on
s’y adonne avec passion, amener la ruine des plus
brillantes fortunes (1).

XVI. — DE LA SOUMISSION A L’AUTORITE

« Ne laissez jamais ’orgueil régner sur votre
ceeur, car ce vice est la source de tous les maux, »
disait souvent Tobie 4 son jeune fils. A '’exemple

(1) En parlant des défauts de ’enfance et de la concu-
.piscence des yeux en particulier, Ms* Dupanloup s’éi¢ve
avec raison contre la ]égéreté et 1a curiosité de ce pre-
mier age de la vie. Ces défauts. 8'ils ne sont pas réprimés
de bonne heure par des parents ou des maitres éclairés,
Eeuvent, en effet, avoir les plus funestes suites. C'est

jien a tort qu'on se préoccupe si peu de combaitre la
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de cesaint vieillard, 1a mére selon le cceur de Dieu
extirpera du cceur de ses enfants cette racine de
toute iniquité, avec tous ses amers rejetons.

Or, le premier fruit de 'orgueil, c’est le mépris
de l'autorité et 1’esprit d’insoumission qui met en
péril la société moderne, et qui a arraché cette
menace a 1’auguste Mére de Dieu sur la montagne
de la Salette : « Si mon peuple ne veut pas se
soumettre, je suis forcée de laisser aller le bras de
mon Fils. » Tout homme sensé le remarque et
tout ceeur chrétien en frémit: ’autorité la plus
sainte, celle de 'Eglise et de son auguste chef,
est indignement méprisée non seulement par les
infidéles, mais encore par des enfants rebelles et
mngrats. Les trones ont grand’peine a se tenir
debout, agités qu’ils sont par le vent de I'indépen-
dance et de la révolte. N’entendez-vous pas chaque
jour les vieillards se plaindre de ce qu’on ne res-
pecte plus leurs cheveux blancs? et ne voit-on
pas couler les larmes de parents abreuvés d’ou-
trages par des enfants insoumis? Qu trouver un
reméde 4 une si profonde plaie, sinon dans le
zéle des méres vraiment chrétiennes, qui, avec

1égéreté chez les enfants, sous prétexte qu'elle passera
avec les années; sans doute, on ne doit point trop s'ef-
frayer de la mohjlité et de I'inconstance naturelle de I'en-
fance, et il faut pardonner bien des fautes légéres qu’elle
entraine apres elle; mais il faut craindre que 1’enfant dis-
sipé ne devienne un jeune homme léger, et qu'il ne
conserve toute sa vie un caractére inconstant, superficiel,
tournant 4 tout vent, subissant toutes les influences.,
incapable de vertus solides, et inéme de quoi que ce soit
de serieux. Rien ne remédie plus efticacernent & la 1égéreté

ue la piété chrétienne et les grandes et fortes pensées

e la foi. I.’assujettissement d nne regle qui fixe la mobi-
lité de l'enfant, des conseils sages et graves, une .vigi-
lance attentive de la part des parents, sont aussi d’excel-
lents moyens de combattre ce défaut.
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le lait, feront sucer a leurs enfants le respect de
I'autorité et l’esprit de soumission. Pénétrées
elles-mémes de la vénération 1a plus profonde et
de I'amour le plus tendre pour la sainte Eglise
et pour le Souverain Pontife, le vicaire infail-
lible de Jésus-Christ, ces méres déverseront ces
sentiments de leurs cceurs dans celui de leurs
enfants.

N’est-ce pas 1a ce que nous lisons de M. Frémiot,

président du Parlement de Bourgogne, et pére de
Mme de Chantal? Resté veuf avec trois petits
enfants, ce généreux chrétien les réunissait, matin
et soir, sur ses genoux ou autour de lui, et avec
’accent d’une conviction profonde, il leur parlait
de la puissance et des bienfaits de ’Eglise, de ses
conquétes et (e ses épreuves; et on voyait Jeanne-
Frangoise, sa fille, toute jeune encore, tressaillir
tour a tour de joie et d’indignation, lorsque son
Pére racontait les triomphes ou les douleurs de
’Eglise. Les sentiments puisés dans les exhorta-
tions paternelles restérent si vifs dans son cceur
que plus tard elle ne pouvait traverser, sans verser
des larmes, les lieux d’ou les hérétiques avaient
banni la foi de I’Eglise romaine.

« Faites aimer et respecter aux enfants toutes
les communautés qui concourent au service de
I’Eglise, écrivait Fénelon ; ne souiirez jamais qu’ils
se moquent de I’habit ou de 1'état religieux. »
Dans un siécle ou les impies emploient des raille-
ries sacriléges et les plus noires calomnies pour
faire hair et mépriser la religion et ses ministres,
une femme chrélienne, loin de souffrir qu’on pro-
fére rien de ce genre en présence de ses enfants,
fera tous ses efforts pour leur inspirer le respect
des choses saintes, des personnes revétues d’un
caractére sacré, et surtout des prétres de Jésus-
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Christ. Le prétre n’est-il pas le représentant de
Dieu sur la terre, n’a-t-il pas regu une autorité et
une puissance que Dieu n’a pas méme conférées
aux anges du ciel? Si donc, entrainé par le poids
de I'infirmité humaine, a laquelle, hélas, ne sau-
rait soustraire le ministére le plus sublime, si,
dis-je, le prétre oubliait ce qu’il doit & lui-méme
et ce qu’il doit a4 Dieu, une mére chrétienne n’ou-
blierait pas le motdu grand empereur Constantin :
« Si je voyais en faute un homme revétu d’'un
caractére sacré, je le couvrirais de mon manteau
pour cacher sa faiblesse a tous les yeux. »

1 n’est pas de pouvoir qui ne vienne de Dieu,
dit saint Paul; celui donc qui résiste au pouvoir
résiste a Uordre établi de Diew. Le mépris pour
une autorité quelconque entraine le mépris de
toute autre autorité. Il faut donc faire respecter
des enfants la puissancecivile et tous ceux qui en
sont revétus, sans excuser jamais néanmoins les
lois qui blessent la justice ou les droits de Dieu et
de I’Eglise. Qu’ils aient aussi pour la vieillesse les
égards qu’elle mérite. « Levez-vous (par respect)
devant les cheveux blancs du vieillard, » dit
Salomon; et Dieu nous fait connaitre le chatiment
de ces enfants qui osérent insulter le prophéte
Elisée en I’appelant : « Téte chauve. » Des ours
sortirent de la forét voisine et dévorére=nt ces
malheureux.

Saint Jér6me écrivait & Leta: « Accoutumez
votre fille & courir avec empressement dans les
bras de son aieule, dés qu’elle 'apercevra ;qu’elle
lui prodigue des caresses, et qu’elle lui fasse
entendre quelques paroles des cantiques sacrés. »
(ie conseil de saint Jérome est aujourd’hui bien
méconnu. Qu’il est déchirant de voir, au foyer
domestique, le grand-pére ou la grand’mére tris-
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tement assis, et buvant avec leurs larmes les
mépris des petits-enfants, auxquels leurs parents
eux-mémes apprennent, par leurs paroles et leurs
exemples, & mépriser ceux qui sont dignes de
tant de vénération et de tant d’amour! Sachez,
femmes chrétiennes, que vos enfants vous traite-
ront un jour comme vous traitez vos parents dans
leur vieillesse; et malheur a vous, si vous n’avez
que des procédés peu aimables pour les cheveux
blancs d’un pére et d’une meére!..... « Tous les
matins, la priére faite, tous les enfants de M»e de
Chantal allaient embrasser leur grand-pére. M»e de
Chantal y allait avec eux pour leur donner
I'exemple du respect filial, que I’on doit toujours
avoir pour ses hons parents. »

XVII. — DU RESPECT ET DE LA SOUMISSION
ENVERS LES PARENTS

« Aujourd’hui, écrit Msr Dupanloup, Cest le
moins qu’on puisse dire, I'intelligence de ce qu’il
y a de divin dans un pére et dans une mére, et le
sentiment du souverain respect qui leur est du,
ont ¢té, selon le langage des Ecritures, étran-
gement diminués par les enfants des hommes.
Par le malheur des temps, 'autorité des péres et
meres, elle aussi, tend a s’abaisser; et, fléchissant
presque de toutes parts, on la voit souvent s’ah-
diquer elle-méme pour prévenir, dit-on, de plus
grands désordres. Rien n’explique la négligence
étrange, I'inconcevable tiédeur de certains parents
pour faire valoir les droits de leur autorité vis-a-
vis de leurs enfants mémes. Ceci est triste & dire,
mais je ne puis le taire. On ne sait plus comment
porter 'autorité paternelle et maternelle. Cest
quand les enfants ont douze ou treize ans qu’on
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a pris le parti de faire leur volonté et qu’on croit
ne pouvoir plus rien leur commander sérieuse-
ment. Combien de fois n’ai-je pas entendu dire:
Mais il ne veut pas; il ne voudra pasl..... Et
pourquoi donc étes-vous sur la terre, pereet mére,
sinon pour vouloir avec sagesse et faire vouloir
avec autorité? » Les méres surtout sont parfois
d’une extréme faiblesse. Quine les a entenduesdire
a leur enfant : Si tu ne fais pas ce que je te
commande, je le dirai a ton pére! « Et qui étes-
vous donc, malheureuse mére, qui parlez ainsi?
demande Msr Dupanloup. N’avez-vous donc regu
de Dieu aucun droit, aucune obligation sérieuse,
aucune autorité i exercer? Ignorez-vous que
le Seigneur vous demandera un compte rigou-
reux de I’'usage que vous aurez fait du pouvoir
dont il vous a revétue (1)?..... »

Non contentes de laisser fléchir leur \propre
autorité sous le poids de leur faiblesse, certaines
femmes vont méme jusqu’a rendre impossible
'exercicede’autorité de leur maridans la famille.
A les entendre, le pére a toujours tort quand il
commande comme quand il corrige; et les enfants
qu’il chitie avec une sage fermeté sont toujours
d’innocentes victimes, que I’on punit injustement.
Et comme si un tel langage n’avait pas d’assez
funestes suites, ces méres, a leurs paroles, ajoutent
leurs exemples. Le mart est le chef de la femme
(comme) Jésus-Christ est le chef de Eglise, telle

(1) Un petit enfant, dont le pére absent venait d’an-
noncer son relour, disait naguére naivement 4 sa mére:
« Jai encore quinze gours 4 faire tout ce que je voudrai. »
Et la mere, ravie de ce trait d’esprit, le répétait. Sa
pauvre vanité maternelle n’avait pas compris la san-
glante legon que l’enfant venait de lui donner, et qui
aurait du la faire rougir de douleur et de houte-
(Me¢r Dupaaloup.)
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est la doctrine de saint Paul, qui en tire lui-méme
cette inévitable conclusion : Que les femmes soient
soumises @ leurs maris comme au Seigneur, en lo.*
ce qui n’est pas contraire a la loi divine. Or, les
femmes dont nous parlons n’ont souvent pour
leurs maris, qui représentent a leur égard ’auto-
rit¢ de Dieu lui-méme, qu’insubordination et
meépris, au lieu d’obéissance et de respect, en
sorte qu’eiies sont les premiéres a arborer dans
la famille I’étendard de I’insoumission et a souf-
fler le vent de la révolte. De la ’anarchie, la dis-
corde au foyer domestique, pour en bannir, avec
le respect de I'autorité, toute tranquillité et toute
paix.....

Une mére selon le ceeur de Dieu, au contraire,
fera régner autour d’elle par ses paroles et par ses
exemples le respect de l'autorité paternelle et
maternelle. Elle redira souvent a ses enfants (ue
Dieu leur commande de respecter les auteurs de
leurs jours, de les aimer et'de leur obéir; que, par
conséquent, s’ils osaient violer ce précepte du Sei-
gneur, en perdant les bénédictions, méme tem-
porelles, promises & ceux qui ’observent, ils atti-
reraient sur leur téte les malédictions divines.
Honorant son mari comme le représentant de Dieu
dans la famille, attentive & exécuter promptement
toutes ses volontés justes, la femme chrétienne
apprendra parla aux enfants le respect et I’obéis-
sance qu’ils doivent a leur pére. Elle se gardera
devanteux de toute parolede blame sur la conduite
de son mari, dont elle cherchera toujours, autant
que possible, & dissimuler les défauts. Elle sup-
portera patiemment toutes ses douleurs, afin de
faire régner la concorde dans la famille, et pour
épargner a ses enfants le malheur de grandir dans
une atmosphére de dissension et de trouble.
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Elle ne descendra jamais avec eux a des fami-
liarités qui ne conviennent pas a la dignité mater-
nelle. Sa douceur aura pour compagne nécessaire
la fermeté : elle ne cédera jamais rien par fai-
blesseaux caprices et aux importunitésdesenfants,
leur faisant par 1a sentir que quand l’autorité a
décidé, il n’y a plus qu’a se soumettre. Dés leur
plustendreenfance, elleles exercera & obéir promp-
tement et sans réplique. « Car les enfants gran-
dissent vite, dit judicieusement I’illustre prélat
que nous aimons a citer; et si de bonne heure ils
n’ont pas été accoutumés par leurs parents a
I'obéissance, ils s’accoutument bient6t et d’eux-
meémes au commandement. C’est par suitede tout
cela, qu’on voit tous les jours, dans les familles
les plus respectables, des jeunes gens s’ériger en
maitres absolus, ne plus considérer leurs parents
que comme des,machines usées qui ont fail leur
temps, le déclarer tout haut, et les traiter en
conséjuence de cette opinion. »

Exiger avecsagesse des enfants des actes d’obéis-
sance qui leur cotitent, c’est le moyen de les
rendre dociles et de les former a 'la patience.
Celui qui n’a jamais eu de contrariétés s’irrite dés
qu’il en rencontre. Mme de Boisy avait si bien su
plier & I’obéissance saint Frangois de Sales, dans
ses premiéres années, que cet adinirable enfant sa
cri fiait, au moindreclind’ ceil du commandemen
t, son plaisir, ses gouts, ses inclinations, allant ou
venant, faisant et cessant de faire, toul comme
I’on voulait, sans laisser jamais entrevoir le
moindre mécontentement. Mme Acarie voulait que
ses enfants obéissent sur-le-champ et sans mur-
murer; qu’ils quittassent ce qu’ils faisaient, au
premier signal; en un mot, qu’ils n’eussent jamais
de propre volonté. Ce n’était pas assez qu’ils
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obéissent extérieurement, elle voulait qu’ils lu
rendissent de cceur et d’affection cette obéissance,
et qu’ils témoignassent, par leur facilité et par
leur joie & obéir, que ses commandements leur
étaient agréables; et l’artifice innocent dont cette
sage mére se servait pour obtenir de ses enfants
une si parfaite obéissance, était de gagner leur
cceur par sa douceur jointe a sa gravité. »

Nous ne voulons pas terminer ce chapitre sans
faire remarquer que les maitres chargés d’in-
struire la jeunesse sont revétus a I’égard de leurs
élévesdel’autorité desparents eux-mémes. Comme
les parents, par conséquent, ils ont droit d’at-
tendre des enfants qui leur sont confiés respect et
obéissance; et aveugles sont les méres qui prennent
contre un maitre le parti de leurs enfants. Du
méme coup, elles ruinent leur propre autorité et
I’autorité du maitre, dont elles rendent la mission
impossible. L’enfant eut-il raison, jamais nn ne
peut, en sa présence, donner tort au maitre d’ail-
leurs honnéte qui I’a réprimandé ou puni.

XVIII. — DE LA BONTE
A L’EGARD DES EGAUX ET DES INFERIEURS

Pére de la révolte contre l'autorité, I'orgueil
engendre aussi envers les égaux la duretéde cceur,
et envers les inférieurs, le mépris.

S’il n’est rien de plus noble que de se sacrifier
soi-méme, avec ses gouts et ses intéréls, par
dévouement pour le prochain, rien n’est plus bas
que de tout vouloir pour soi. Attentive a former
ses enfants 4 une grande bonté de eceur, et a
détruire en eux l'égoisme, une mére chrétienne
leur parlera souvent de Celui qui, pour l'amour
des hommes, s’est anéanti jusqu'd prendre la
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forme de I’esclave, et jusqu’a mourir sur la eroix.
Elle leur fera contracter I’habitude de rendre
toutes sortes de petits services aux autres enfants
avec qui ils seront en rapport; et surtout elle
nourrira en eux un tendre amour pour leurs fréres
et leurs sceurs.

Quel ravissant spectacle n’offre-t-elle pas, la
famille dont tous les membres sont unis par les
liens d’uneforte et constante charité!..... Et, d’un
autre coté, est-il rien de plus triste que de ren-
contrer des fréres armés, presque dés I’enfance,
les uns contre les autres, en proie a ’envie et a
la jalousie dés le berceau, et plus tard ennemis
jusqu’a la mort, ne se voyant jamais ou se voyant
sans bonheur ?De nosjours, cetriste spectacle ne se
présente que trop souvent a nos regards. Et n’est-il
pas plus vrai aujourd’hui que jamais, ce proverbe
si connu : I! est rare que la concorde régne parmi
les fréres? Ce désordre n’est-il pas quelquefois le
fruit de la négligence de la mére, qui n’a pas eu
soin de répéter souvent a ses enfants, avec I’Ap6tre
de la charité: « Mes petits enfants, aimez-vous
les uns les autres; car c’est le précepte du Sei-
gneur! »

Nous lisons dans la vie de Mme Acarie, qu’elle
exhortait ses enfants & étre toujours bien unis
entre eux, et qu’elle les entretenait souvent des
avantages de la concorde et des suites funestes
de la mésintelligence: « Il faut toujours céder,
leur disait-elle, excepté quand I’honneur de Dieu
demande qu’on résiste. Celui qui céde a toujours
la victoire sur son adversaire. » Les plus jeunes
de ses enfants, dit Duval, venaient tous les soirs
lui dire leurs petits sentiments; et s’ils avaient
tant soit peu disputé ensemble, comme il est assez
ordinaire, ils s’entre-demandaient pardon et s’em-
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brassaient devant leur mére. Tous les matins, les
enfants de M=e (e Chantal s’embrassaient tous, et
ces marques extérieures d’affection servent souvent
beaucoup 4 entretenir 'union des cceurs, pourvu
qu’on ait grand soin de faire éviter des amitiés
particuliéres et des familiarités trop molles.

« Faites entendre aux enfants, dit Fénelon, que
c’est mne erreur brutale de croire qu’il y ait des
hommes nés pour flatter la paresse et I'orgueil
des autres; que le service des v.lets étant établi
contre 1’égalité naturelle des hommes, il faut
I'adoucir autant qu’on le peut. » M™e Acarie exi-
geait que ses enfants parlassent aux domestiques
avec douceur et politesse, et quand ils parlaient
autrement, on ne devait pas leur répondre. Aussi
n’eussent-ils jamais osé dire en termes de com-
mandement a un serviteur ou d une servante :
Faites ceci, ou faites cela. [ls étaient obligés de
dire : Faites cela, il vous plait; autrement le
serviteur avait ordre de ne point obéir.

Les pauvres et les infirmes, ces membres souf-
frants de Jésus-Christ, méritent aussi nos respects
et notre amour.

Comme ils accusent la négligence ou le peu de
foi de leur mére, ces enfants qu’on voit, dans les
villages ou dans les rues d’une ville, courir a la
suite d'un malheureux couvert de haillons, sou-
vent pour I’accabler de railleries et d’insultes!

« Bien loin d’écarter ses enfants des affreux
pectacles de la misére, de ladouleur et méme de

I'agonie, M=e de Chantal voulait qu’ils ’accompa-
gnassent dans ses visites aux pauvres. L’un por-
tait le pain, I’autre les remédes, celle-1a un peu d’ar-
gent. C’était leur récompense lorsqu’ilsavaient fait
preuve d’obéissance et de travail. Une de leurs
plus grandes punitions était de rester 4 la maison
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a ’heure ot M™e de Chantal faisait sa tournée quo-
tidienne dans les réduits des pauvres. C’est ainsi,
par ces douces habitudes d’intimité avec les mal-
heureux, contractées dés 1’enfance, que Mme de
Chantal développait dans I’dime de ses enfants
I'onction du cceur, et qu’elle faisait jaillir ces
sources profondes de sensibilité qui semblent
avoir disparu de nos jours, parce que les enfants
sont élevés dans la vanité qui desséche, au lieu de
grandir dans la charité qui attendrit. » (L’abbé
Bougaud.)

« Lorsque j’étais petit enfant, écrit I’historien
de sainte Catherine de Sienne, ma mére me pre-
nait sur ses genoux, pour verser dans mon coeur
les vérités chrétiennes; elle insistait sur la cha-
rité et me disait: « Il faut toujours voir dans la
» personne du pauvre la personne adorable de
» Notre-Seigneur Jésus-Christ. » Aussi avec quel
respect nous portions aux pauvres un morceau de
pain ou un sou! C’était la grande récompense de
la semaine. Celui d’entre nous qui avait été sage,
et qui avait bien dit ses legons avait ’honneur
de distribuer les petites aumoénes et d’accompa-
gner sa mére dans les cabanes du village. Lorsque
nous avions envie d’un jouet longtemps promis,
notre mére disait: « Si nous donnions cette
petite somme aux pauvres? » et le sacrifice était
fait debon cceur. Nous allions ordinairement nous
asseoir sur un banc de pierre, qui était devant
la maison, au bord du grand chemin; et, dans
notre enfantine croyance, nous regardions si les
pales visages des pauvres ressemblaient au cru-
<ifix d’ivoire de la chambre maternelle, et nos
regards scrutateurs les suivaient dans les détours
des sentiers de nos montagnes. Chaque jour, nous
visitions une sainte femme, plus grande encore
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par le cceur que par l’esprit, qui avait ouvert son
chateau aux pauvres; une vieille servante, nommée
Séraphine, était chargée des soins de cette noble
hospitalité. Nous ne manquions jamais de lui
offrir nos petits services, pour la questionner sur
les aventures de ses hotes si vénérables & nos
cceurs. Doux souvenirs d’une enfance chrétienne,
aurais-je pu vous oublier?,.... »

Le célébre poéte de Lamartine a écrit de sa
mére : « Je I’ai vue souvent assise, debout ou a
genoux au chevet de ces grabats des chaumieéres,
ou dans les étahles ol les paysans couchent,
essuyer de ses mains la sueur froide des pauvres
mourants, les retourner sous leurs couvertures,
leur réciter les priéres des derniers moments, et
attendre patiemment des heures entiéres que leur
ame eut passé & Dieu au son de sa douce voix. »
Il n’est point, en effet, d’ceuvre de charité et de
zéle plus importante que celle d’assister chrétien-
nement les mourants. Pour la rendre facile, nous
publions, dans I’appendice decelivre, une Méthode
pour assister les mourants.

XIX. — DE LA VAINE GLOIRE

~La soif des honneurs est aussi un des défauts
dominants de notre siécle. Une mére selon le cceur
de Dieu fera remarquer & ses enfants le néant de
la gloire mondaine, dont I’éclat trompeur fascine
tant d’dmes; elle leur apprendra a aimer un genre
de vie simple et modeste, et & se contenter de la
condition de leurs parents, sanschercher a s’élever
a force d’intrigues. « Mme Acarie ne négligeait rien
pour inspirer I’humilité a ses enfants, parce
qu’elle regardait cette vertu comme le fondement
de la vie chrélienne. Quoiqu’ils fussent d’une
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famille noble, elle ne les appelait et ne les faisait
appeler que par leur nom de baptéme.

Juelque disposés que fussent ses domestiques
a servir ses enfants, elle voulait souvent que
ceux-ci se servissent eux-mémes. « Jétais fort
orgueilleuse, dit sa fille ainée; pour me corriger,
ma mére me chargeait dans la maison des ser-
vices les plus humiliants et pour lesquels j’avais
le plus de répugnance, comme de balayer un
escalier, ou tout le monde allait et venait. Elle
observa que j’épiais les heures auxquelles je
pensais que l’on ne pourrait me voir, et que
méme je fermais la porte, afin de n’étre vue de
personne; elle fut soigneuse de mortifier mon
orgueil, me faisant balayer cet escalier devant
tout le monde. »

De toutes les coupables filles de 'orgueil, Ia
vanité est celle qui, de nos jours, est le plus en
honneur dans tous les rangs de la société.

« Rien n’est pire chez les enfants et ne les gite
plus tristement et plus vite, dit Mer Dupanloup.
I1 faut leur en inspirer de bonne heure le mépris.
Pour moi, je ne permettrais jamais, par exemple,
l'ostentation des montres et des chaines d’or;
quant aux parfums et & ceux qui se parfumaient,
je les flétrissais impitnyablement. Plusieurs trou-
veront peut-étre tout ceci sévére : c’est 1a sévérité
de l'expérience. » Mer Dupanloup parle ici de
tous les enfants sans exception; mais c'est surtout
chez les filles qu’il faut combatire la vanité.
« Elles naissent, dit Fénelon, avec un désir vio-
lent de plaire.....; de 1a vient leur conversation
douce et insinuante; de la vient qu'elles aspirent
tant 4 la beauté et a toutes les grices extérieures,
et qu’elles sont passionnées pour les ajustements :
-une coiffure, un bout de ruban, une houcie de
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cheveux plus haut ou plus bas, le choix d’une
couleur,ce sont pourelles autant d’affaires impor-
tantes. Appliquez-vous donc 4 faire entendre aux
filles combien I’honneur qui vient d’une bonne
conduite et d’une vraie capacité est plus esti-
mable que celui qu’on tire de ses cheveux et de
ses habits. Il n’y a qu’un fort petit nombre
d’années de différence entre une belle femme et
une autre qui ne I'est pas. » La beauté est un
bien fragile, elle diminue 4 mesure qu’augmente
le nombre des années. Les lis ne sont pas toujours
en fleurs; et quand la rose s’est flétrie, sa tige
reste hérissée d’épines. « Les personnes, ajoute
Fénelon, qui tirent toute leur gloire de leur
beauté, deviennentbientétridicules; elles arrivent,
sans s’en apercevoir, 3 un certain ige ou leur
beauté se flétrit; et elles sont encore charmées
d’elles-mémes, quand le monde en est dégouité.
Les véritables grices ne dépendent point d’une
parure vaine et affectée. » Rien ne plait davan-
tage que le mépris qu'on fait des ornements,
et c’est une belle parure que de ne pas se parer.
Elle est vraiment belle et aimable, selon la pensée
de saint Jéroéme, celle qui ignore et néglige sa
beauté; qui, lorsqu’elle parait en public, ne se
découvre pas le cou, mais se voile le visage.

« Voudriez-vous, pourrait-on dire & une fille,
hasarder votre dme et celle de votre prochain
pour une folle vanité? Ayez donc horreur des
nudités de gorge et de toutes les immodesties;
quand méme on commettrait ces fautes sans
aucune mauvaise passion, du moins cest une
vanité, c’est un désir efiréné de plaire. Cet
aveugle désir Convient-il & une dme chrétienne,
qui doit regarder comme une idolatrie tout ce qui
détourne de I'amour du Créateur et du mépris
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des créatures? Mais quand on cherche a plaire,
que prétend-on? n’est-ce pas d’exciter les pas-
sions?..... Vous préparez un poison subtil et
mortel, vous le versez sur tous les spectateurs,
et vous vous croyez innocente!

» Vous pouvez vous servir des raisons de
bienséance et d’intérét, pour aider la religion en
ce point; une jeune fille hasarde tout, pour le
repos de sa vie, si elle épouse un homme vain,
léger et déréglé. Donc, il est capital de se mettre
a la portée d’épouser un homme sage, réglé,
d’esprit solide..... Pour trouver un tel homme,
il faut étre modeste, et ne laisser voir en soi rien
de frivole et d’évaporé. Quel est 'homme sage et
discret qui voudrait une femme vaine et dont la
vertu parait ambigué, 4 en juger par son exté-
rieur? A ces legons, joignez les exemples des per-
sonnes que leur modestie a rendues recomman-
dables (1). » En voici quelques-uns que vous
gouvez ajouter 4 ceux que vous connaissez déja.

ainte Colctte, dans son enfance, prenait ses
vétements tels que sa mére les lui préparait ; mais
si I'on y avait donné quelque chose 4 la vanité,
elle en était toute confuse, et ce lui était un
tourment de les porter et de paraitre ainsi au
milieu de ses compagnes. Quand elle avait la
liberté de choisir, elle préférait ce qu’il y avait
de plus simple, et elle aimait les couleurs les
plus ternes, comme étant plus propres 4 la faire
oublier.

M. de Condren, qui fut plus tard supérieur de
I'Oratoire, n’avait que cinq ans quand son pére
le fit peindre, et son portrait faisait 'admiration
de tout le monde. Seul, le pieux enfant n’en était

(4) I'énelon,
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pas satisfait; il ne pouvait voir sans douleur
gu’on admirat autre chose que la bonté divine.

a peine alla méme si loin, qu’il résolut de
déchirer ce portrait. Il s’arma donc d’un bdton
pour l’abattre, mais la hauteur ot il était sus-
pendu ne lui permit pas d’y arriver. Alors, sans
rien dire de son dessein, il se procura des fléches,
s’enferma dans la salle ou le portrait était exposé
et le perca jusqu'a le rendre méconnaissable.
» Ce m’était, disait-il plus tard, une chose plus
faicheuse de me voir louer de la beauté, qu’elle
n’est agréable au mondain, et Dieu imprimait en
mon dme une grande horreur pour cette vanité. »

« Ne permettez rien dans l'exlérieur des filles
qui excéde leur condition, poursuit ’immortel
archevéque de Cambrai; reprenez sévérement
toutes leurs fantaisies; montrez-leur 4 quels dan-
gers on s’expose et combien on se fait mépriser
des gens sages en oubliant ce qu’on est. Toutefois,
si vous tenez votre fille dans un état Lrop inférieur
a celui des autres personnes de son ige et de sa
condition, vous courrez risque de I’éloigner de
vous. Elle pourrait se passionner pour ce qu’elle
ne pourrait pas avoir et qu’elle admirerait en
autrui. Il lui tarderait peut-étre de se voir mai-
tresse de sa conduite, pour se jeter sans mesure
dans la vanité. Vous la retiendrez beaucoup mieux
en lui proposant un juste milieu, quisera toujours
approuvé des personnes sensées et estimables.....
Ce qui est essentiel, c’est de ne vous relicher
jamais esur aucune des immodesties qui sont
indignes du christianisme. »

Mme de Chantal ne cessait de vanter a ses
enfants la simplicité et la modestie, ces belles
compagnes de la beauté; elle leur apprenait a
8tre sérieuses, a4 estimer les personmes par leurs
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qualités, et non par leurs habits, a se moquer des
wodes absurdes qui varient sans cesse, et qui sont
pour les femmmes riches la cause de tant de
dépenses et ’occasion de tant de péchés. Cette
tdche était d’autant plus facile 4 M™e de Chantal,
qu’elle n’avait jamais été 4 aucune époque de sa
vie I’esclave de la mode, ce qui ne l’avait pas
empéchée d’avoir les plus brillants succés dans
le monde.

Souvent l'intelligence précoce des enfants et
leurs qualités morales entretiennent aussi en eux
lavanité. « O méres, prenez-y garde,dit Ms* Dupan-
loup, plus cet enfant que vous devez élever est
une belle et richie nature, plus vous devez craindre
que ’orgueil ne le déprave. » — « Les premiéres
saillies d’esprit d’un enfant ont une gréce si naive,
gqu’on aime a les faire parler beaucoup, méme, dit
Fénelon, des choses dont ils n’ont pas encore des
connaissances distinctes; il leur en reste toute
leur vie I’habitude de parler avec précipitation
(et sans réserve), et de dire des choses dont ils
n’ont pas d’idées claires. Se voyant I’objet de P’ad-
miration de tous, ils finissent par croire que tout
en eux est merveilleux et extraordinaire. Il faut

. donc leur faire apercevoir qu’on les approuve
bien plus quand ils doutent, et qu’ils demandent
ce qu’ils ne savent pas, que quand ils décident
d’eux-mémes. »

La seconde fille de Mme Acarie, qui eut toujours
un grand sens, disait des choses fort raisonnables
dés sa plus tendre jeunesse; pour étouffer les
semences d’amour-propre qui auraient pu germer
dans le ceeur de cette enfant, sa mére paraissait
quelquefois ne ’avoir pas entendue, ou elle la
faisait taire. Une sagesse précoce, disait-elle, s’en
va d’ordinaire comme elle est venue.
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« Quand méme vous pourriez avancer beaucoup
I'esprit d’un enfant sans le presser, dit Fénelon,
vous devriez craindre de le faire, car le danger
de la vanité et de la présomption est toujours
plus grand que le fruit de ces éducations préma-
turées qui font tant de bruit. »

Msr I’évéque d’Orléans recommande de ne pas
trop se féliciter des enfants auxquels on n’a rien
a reprocher: « Leur amour-propre grandit et se
fortifie, et, 4 la premiére contradiction, il éclate.
Nous n’hésitons pas a le dire, il manque quelque
chose a une éducation, quand il ne s’y est jamais
rencontré ni fautes, ni reproches. »

Virginie Bruni mettait tout en ceuvre pour
réprimer chez ses petits enfants les premiers
mouvements de l'orgueil. S’apercevait-elle que
I'un d’eux préférat par vanité un habit & un
autre, elle le reprenait sévérement et se donnait
bien garde de céder & son penchant. « Les habits,
leur disait-elle, neufs ou vieux, ne sont que des
haillons qui recouvrent un cadavre. L’habit vrai-
ment beau et précieux, dont on doit avoir la
sainte vanité d’étre vétu devant le Seigneur, c’est
celui de I'innocence et de la vertu. » Elle ne négli-
geait jamais d’attacher aux objets mémes qu’elle
leur donnait 4 porter comme ornements une idée
religieuse, pour en éloigner toute vaine délec-
tation.

Par exemple, ayant un jour suspendu au cou
de la plus jeune de ses filles une petite croix de
valeur, elle lui dit : « Cette croix est un souvenir
de Jésus-Christ, qu’il ne vous donne que pour
(fue vous vous rappeliez sans cesse que vous
devez 8tre son épouse. » S’il leur arrivait de pro-
férer des paroles qui, méme de loin, sentissent
la présomption ou l'orgueil, elle se plaisait en
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termes énergiques a les humilier, leur disant -
« Voyez ces grands mendiants qui osent se pré-
férer aux autres! Vous ne voulez donc pas vous
persuader que vous n’étes que des pauvres couverts
de haillons, que vous ne possédez rien, que votre
vélement et votre nourriture, vous les devez i la
Providence de Dieu, & la charité et aux auménes
de vos grands-péres! Il vous convient donc de
demeurer sans cesse a4 la derniére place et de
vous abaisser devant tout le monde. » Elle ne
cessait jusque dans les derniers moments de sa
vie de donner a sa sceur des instructions parti-
culiéres sur la maniére de corriger du défaut de
vanité ses enfants qu’elle confiait et recomman-
dait 4 son amour.

Si quelqu’un les caressait ou les leuait en leur
présence, Virginie en témoignait une vive con-
trariété, et, du geste et de l’ceil, les invilait a
s’en abstenir. Ensuite, pour atténuer le mauvais
effet de la louange, elle ajoutait: « N’ajoutez
aucune importance a ce qu’on vous dil; on vous
parle ainsi par compliment, parce qu’on ignore
que vous n’étes supportées dans la maison de
votre grand-pére que par ’effet de l1a bonlé et de
la miséricorde de Dieu. »

Puissent les conseils et les exemples que nous
venons de mettre sous les yeux de nos lectrices
étreutiles d quelques méres, d’ailleurs chrétiennes,
qui, aveuglées par leur tendresse, ne peuvenl
assez admirer toutes les graces et qualités qu’elles
découvrent en leurs enfants, a travers le prisme
de leur illusion. Pour elles ce n’est pas assez de
dire & ces enfants qu’ils sont charmants, beaux,
mignons, parfails, elles veulent le leur entendre
dire par lous; el malheur & quiconque remar-
querail en eux un défaut ou leur adresserait uxn
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reprochel..... Protégés par la mére, l'orgueil et
la vanité grandissent donc dans ces énfants qui -
deviennent présomptueux, hautains, égoistes, et
peut-étre vicieux ; car, au témoignage de I'Esprit-
Saint, tous les désordres ont leur principe et leur
source dans ’orgueil.

XX. — DE QUELQUES AUTRES DEFAUTS
DE L’ENFANT

La sagesse du monde, dit saint Grégoire, con-
siste & cacher par mille inventions ce que I'on a
dans le cceur, a voiler ses sentiments sous des
mots..... La sagesse des justes, au contraire, con-
siste a ne rien cacher sous de faux dehors, a se
servir de la parole pour manifester sa pensée. Il
faut, écrivait Fénelon, que toutes les paroles qu’on
dit aux enfants servent a leur faire aimer la
vérité et & leur inspirer le mépris de toute dis-
simulation. Ainsi, on ne doit jamais se servir
d’aucune feinte, pour les apaiser, ou pour leur
persuader ce qu’on veut. Il ne faut point non
plus leur faire des promesses ou des menaces,
dont ils sentent bien que ’exécution ne s’ensuivra
jamais (1). Ce serait leur enseigner la finesse
qu’ils n’oublieraient plus; il faut les mener par
la raison autant qu’on peut.

« Gardez—vousqhien ’imiter ces personnes qui
applaudissent aux enfants lorsqu’ils ont marqué
de D’esprit par quelques finesses. Bien loin de
trouver ces tours jolis, et de vous en divertir,
reprenez-les sévérement. Privez-les de ce qu’ils
aiment, parce qu’ils ont voulu y arriver par la
finesse....., faites-leur houte 4 eux-mémes, quand

(4) Rollin.
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vous les surprendrez dans quelque dissimula-
tion..... Quand ils laissent voir leurs défauts, ne
les traitez pas trop rudement, de peur de les
rendre hypocrites et cachés (1) ». Mme de Boisy
profitait de tout pour formerdans le cceur de son
enfant ’horreur du mensonge et du vice, ’'amour
du vrai et du bien. Aussi jamais on n’entendit
sortir de la bouche du jeune Frangois de Sales
une seule parole contraire & ce qu’il croyait la
vérité; il répondait avec ingénuité, simplicité,
candeur, et aimait mieux étre puni que de se
dérober au chitiment par un mensonge.

« Entre les fautes, dit la fille ainée de Mme Acarie,
celle pour laquelle ma mére avait le plus d’aver-
sion, c’était le mensonge. Pour nous en donner
plus d’éloignement, et nous faire aimer la vérité,
elle nous disait souvent : Quand vous auriez tout
perdu ou renversé toute la maison, si vous I’avouez
lorsqu’on vous le demandera, je vous le pardon-
nerai de bon cceur, mais je ne vous pardonnerai
jamais la plus petite dissimulation. Ce ne lui
étail pas assez que ses enfants confessassent ingé-
nument leurs fautes, lorsqu’ils étaient interrogeés,
elle voulait que, sans attendre qu’on leur en
parlat, ils s’en accusassent eux-mémes par le seul
instinct d’un humble repentir. »

Finissons par le conseil du grand archevéque
de Cambrai: « Accoutumez (lessnfants) & ne souf-
frir rien de sale et de dérangd; mais, en méme
temps, évitez I’excés de la politesse et de la pro-
preté..... Moquez-vous, devant les enfants, des
colifichets dont certaines femmes sont si pas-
sionnées et qui leur font faire insensiblement des
dépenses si indiscrdtes..... Dites-leur combien il

(1) Fénelon.
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y a de petitesse d’esprit et de bassesse & gronder
pour un potage mal assaisonné, pour un rideau
mal plissé, pour une chaise trop haute ou trop
basse. Cette mauvaise délicatesse, si on ne la
"réprime dans les femmes qui ont de I’esprit, est
encore plus dangereuse pour les conversations
que pour tout le reste. La plupart des gens leur
sont fades et ennuyeux; le moindre défautde poli-
tesse leur parait un monstre; elles sont toujours
moqueuses et dégoutées. Il faut leur faire entendre
de bonne heure qu’il n’est rien de si peu judi-
cieux que de juger superficiellement d’une per-
sonne par ses maniéres, au lieu d’examiner le
fond de son esprit, de ses sentimenls et de ses
qualités utiles..... »

XXI. — DES PRATIQUES DE PIETE

Aprés avoir exposé les vérités qu’une meére
doit apprendre & ses enfants; aprés avoir traité
des vertus chrétiennes a la pratique desquelles
elle les doit former, il nous reste a dire un mot
des moyens de salut dont il faut leur enseigner
I'usage.

La pratique de la vertu n’est pas possible sans
le secours du ciel, sans la grice divine: or, les
sources ol le chrétien et ’enfant en particulier
doivent puiser la griace, sont la priére et les
sacrements. De la 'obligation pour la mére qui
veut voir ses enfants vertueux de leur inspirer
'esprit de priére et de leur faire fréquenter les
sacrements : double sujet que nous essayerons de
développer; mais auparavant, tragons ici quelques
régles générales sur cette matiére.

« Il faut poser en principe, dit Mé* Dupanloup,
que tout ce qui ennuie est funeste, que tout exer-
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cice qui n’intéresse pas est perdu : des exercices
depiété trop longs,trop multipliés ou trop sérieux,
lasseraient les enfantset leur inspireraient insen-
siblement le dégout des choses pieuses. »

Toutefois, sous le prétexte de ne pas lasser les
enfants, ne leur permettons pas dans la priére
une précipitation inconvenante. Un devoir reli-
gieux demande a étre rempli avec dignité. « Il
ne faut pas réguliérement forcer ni contraindre
au bien. Portez, inclinez, exhortez:au bien, mais
n’y forcez pas. On se dégoite bientét de ce qu’on
a longtemps été obligé d’étre malgré soi..... Avant
tout, on doit convaincre les enfants et les per-
suader; les convaincre de ce qui est nécessaire,
leur perSuader ce qui est utile, leur faire aimer
ce qui est bon; rien qui paraisse imposé sans
raison, rien qui sente la contrainte et la géne (1). »
N’exigeons pas d’eux une perfection dont, pour
le moment, ils ne sont pas capables. Il faut, dit
Mer Dupanloup, suivre la grace et l'aider sans
violence, ne rien négliger sans doute, mais ne
rien forcer, ni rien précipiter non plus. Toutes
les plantes ne portent pas les mémes fruits, et le
jardinier intelligent ne les cultive pas toutes de
la méme maniére. De méme les enfants n’ont pas
les mémes goits, ni le méme caractére, et il serait
imprudentde vouloir lesassujettir tousaux mémes
pratiques. Les garcons sont ordinairement moins
minutieux; on risquerait plus tétde les lasser que
les filles. Il serait bon de proposer, au méme
enfant ou a plusieurs, divers exercices de piété
a la fois, en laissant la liberté de choisir celui
qui plaira davantage. On fait avec plus de gout
ce que l’on fait spontanément.

(1) Me* Dupanloup.
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La variété plait fort aux enfants, et ’'mnifor-
mité les fatigue bient6t. Varions donc autant que
possible les pratiques que nous leur suggérons,
et changeons au moins et Ja forme et les circon-
stances de celles qu’'on ne peut ni supprimer ni
interrompre. Comme les enfants vivent plus d’im-
pressions que de réflexions, il faut choisir de pré-
férence pour eux les exercices qui peuvent le
plus frapper leurs sens. La priére devant une
1mage ou un crucifix, dans une chapelle, sera
plus fervente, surtout si, en la récitant, on se
prosterne profondément. C’est bien & tort que
dans notre siécle, o1 I’on porte la mollesse jusque
dans la dévotion, on redoute les impressions fortes
et sérieuses qui naissent des grandes verités, de
la mort, du jugement et de I’enfer. « Il n’est rien
de plus facheux, dit Fénelon, que de voir beau-
coup de personnes, qui ont de I'esprit et de la
piété, ne pouvoir penser a la mort sans frémir.....

» Accoutumez I'imagination des enfants a en-
tendre parler de la mort, & voir sans se trou-
bler un drap mortuaire, un tombeau ouvert, des
malades mémes qui expirent, et des personnes
déja mortes, si vous pouvez le faire sans les
exposer a un saisissement de frayeur (1). »

Rien ne parle aussi éloquemment a ces jeunes
dmes que de pareils spectacles.

XXIl. — QU'IL FAUT FORMER L’ENFANT
A UNE VIE DE PRIERE

Nous avons déja dit plus haut qu’il y a obli-

gation pour toute meére d’apprendre et de faire
comprendre a ses enfants le Notre Pere, le Je vous

(1) Fénelon.
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préoccupation que celle de bien prier. » Puis,
elles les méneront devant un crucifix et devant
uneimage dela Sainte Vierge, fixantsur ces objets
pieux leursregards, et récitant aveceux la priére.
Elles feront bien d’interrompre de temps en temps
cette récitation pour exhorter les enfants & redou-
bler d’attention et de ferveur. Par 1i, quelque
légers et quelque dissipés qu’ils soient, elles
parviendront 4 leur donner des pensées et des
sentiments surnaturels, ce qui est absolument
nécessaire.

Ce ne sera point assez pour le zéle d’une mére
vertueuse d’avoir ainsi fait prier ses enfants le
matin et le soir, elle cherchera i leur donner
esprit de priére, c’est-a-dire ’habitude de penser
a Dieu et de recourir a lui. Rien n’est, en effet.

lus utile pour un enfant. L’homme marche sur
a terre par un sentier bordé de précipices; tout
ce qui l'entoure le porte au mal; le démon, le
monde, la nature déchue, ce sont 14 autant d’en-
nemis qui conspirent sans cesse a sa perte éter-
nelle. Mais ’enfant plus que personne est exposé
4 un triste naufrage sur cette mer périlleuse de
la vie dont il ne connait pas encore les écueils.
« La jeunesse, dit saint Ambroise, est voisine de
la chute. » — « Le combat qu’elle doit soutenir
contre le .démon est plus opinidtre, dit saint
Jéréme, a cause de l'inconstance naturelle a ce
premier 4ge de la vie. » L’enfant n’a ni une
conviction assez profonde et assez sérieuse, ni
une volonté assez ferme pour soutenir toutes les
luttes avec persévérance.

Du reste, dans la jeunesse les tentations sont
plus violentes et les passions plus vives; en sorte
que, si I'’homme a constamment besoin de Dieu
pour éviter le péché, comme notre foi I’enseigne,
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I'enfance a un besoin urgent d’étre soutenue par
la main du Seigneur, au milieu de sa route
bordée par tant de gouffres entr’ouverts.

Quand il nous arrive de rencontrer un enfant
de douze ans, ayant conservé sans tachela blan-
cheur de son 4me régénérée par le baptéme, nous
sommes heureux de contempler ce temple vivant
de I'Esprit-Saint orné des richesses de la grace,
ce trone paré de l'or de la charité ou Jésus-Christ
régne avec complaisance. A 'exemple de Léonide,
qul baisait avec un religieux transport la poitrine
d’Origéne, son fils, encore revétu de la robe de
I'innocence, nous nous courberions volontiers pour
imprimer sur un front si pur un respectueux
haiser. Mais bientét un nuage de crainte vient
traverser dans notre dme ce rayon de paix et de
consolation: Tendre colombe, nous disons-nous,
hélas! que tu es exBosée 4 devenir la proie de
I'infernal vautour! Doux agneau, un loup ravis-
seur viendra bient6t peut-8tre te dévorer! Ah!
méres, craignez comme nous les dangers que
court la vertu de vos enfants, et avez soin de les

rémunir contre la chute en leur inspirant
F’esprit de priére, qui leur assurera le secours
constant et efficace de la grice, sans laquelle ils
ne peuvent que se perdre. Qu’ils apprennent de
vous a recourir souvent a ce Pére qui est au ciel,
a implorer son assistance dans tous leurs besoins
et dans tous leurs périls. Que de leur cceur
comme d’un autel monte sans cesse vers le ciel
I'encens de la priére. « Quand la priére monte,
dit saint Augustin, la miséricorde descend. » La
riére est une clé d’or qui ouvre les trésors de
a grice, et le divin arsenal ol vos enfants trou-
veront toutes les armes dont ils ont besoin pour
vaincre le démon, le monde et leur propre nature,
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Nous allons donc indiquer diverses pratiques
propres & nourrir chez les enfants l’esprit de
priére.

XXIII. — DE DIVERS EXERCICES DE PIETE
PROPRES A DONNER AUX ENFANTS L’'ESPRIT
DE PRIERE,

La vénérable servante de Dieu, Anna-Maria
Taigi, humble mére de famille d’une condition obs-
cure, morte a Rome en odeur desainteté, le 9 juin
1837, éveillait tous les matins ses enfants en pro-
noncant a haute voix a leurs oreilles les noms de
Jésus et de Marie. Et de nos jours, il n’est pas rare
de rencontrer des méres qui ne manquent pas,
chaque matin, d’épier le moment du réveil de
leurs enfants, pour se saisir de leurs premiéres
pensées et de leurs premiéres affections, afin de
les tourner vers Dieu. Touchante sollicitude qui
devrait 8tre celle de toutes les femmes chrétiennes.
Toutes feraient bien, dés que leur enfant s’éveille,
de mettre sur ses lévres et dans son cceur cette
priére: Mon Dieu, qui étes infiniment parfait et
aomable. je vous aime de toul mon cour, et, par
amour pour vous, je vous offre tout ce que je ferai
aujourd’hui. Les théologiens enseignent que cette
olfrande de toutes nos actions, faite & Bieu dés le
matin,les rend méritoires etdignesdu ciel, pourvu
que nous ayons le bonheur d’étre en état de grace.
1l serait bon d’ajouter a la formule que nous
venons de donner I’invocation des saints noms de
Jésus, de Marie et de Joseph.

Une mére selon le cceur de Dieu exige que son
enfant se 1éve et s’habille promptement et avec
modestie, dés son réveil; puis elle fait au plus
tot avec lui la priére vocale de la maniére que
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nous avons indiquée plus haut (p. 176 et suiv.).

M=e de Chantal, tous les matins, lorsqu’elle
avait fait son oraison, a peu prés vers les six
heures en hiver et un peu plus matin en été,
entrait dans la petite chambre de ses enfants, les
éveillait et les habillait elle-méme; et, lorsqu’ils
étaient préts, elle les faisait placer en cercle
autour d’elle et leur apprenait a prier. Apres la
priére, elle faisait faire aux plus grands un quart
d’heure d’oraison mentale. Tout le monde assis-
tait & la messe, méme les plus petils enfants.
Notre sainte, persuadée qu’une journée est bien
vide lorsqu’on n’a pas assisté a ce sacrifice ado-
rable, n’épargnait ni peines ni fatigues pour leur
apprendre A y assister saintement.

Cet exemple n’est-il pas un reproche et une
grande lecon pour beaucoup de méres de famille
qui pourraient si facilement le matin entendre la
sainte messe avec leurs enfants, et qui les privent
de cette grace par leur négligenceet leur tiédeur?
Avant de conduire un enfant & la sainte messe ou
a I’église, il importe de lui apprendre & s’g tenir
avec respect et a s’y occuper pieusement. Si ’en-
fant ne prie pas, il s’ennuie; et 'ennui engendre
la répugnance pour la maison de Dieu, ot il ne
doit jamais se rendre qu’avec bonheur. Sainte
Marguerite, reine d’Ecosse, ne recommandait rien
tant 4 ses enfants que le recueillement pendant
la messe. Elle réussit, et un Edimbourgeois
disait: « Voulez-vous voir comment les anges
prient dansle ciel, regardez comment, pendant la
messe, notre reine prie avec ses enfants. »

L’oraison mentale fournirait & I’enfant une
salutaire occupation pendant le temps de la messe.
Mais n’avan¢ons pas davantage dans notre sujet
sans répondre ‘'tout d’abord & quelques personnes
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qui nous reprocheront, peut-étre, de parler pour
des religieuses et non pour des femmes du monde,
de tracer les régles d’une haute perfection au lieu
d’exposer les grands devoirs du christianisme.
Quoi qu’on en puisse dire, la perfection est
faite pour ceux qui sont au milieu du monde
comme pour ceux qui vivent dans le cloitre. Cest
un terme auquel tout chrétien peut tendre, quoi-
qu’il y ait diverses routes pour y arriver. A tous
n’a-t-il pas été dit par le bon Maitre : Soyez par-
faits comme voire Pére céleste est parfait? Redou-
ter une vie parfaite, c’est fuir le seul vrai bon-
heur que I’homme puisse posséder ici-bas. Toute-
fois, ce serait une erreur de regarder les exercices
de piété, que nous proposons ici, comme incom-
patibles avec la vie au milieu du monde et comme
réservés exclusivement aux personnes parfaites ou
consacrées a Dieu. Pouren convaincre noslectrices,
ilsuffira de citer le seul exempledeMmedeChantal,
qui certes était du monde et du grand monde
« Elle travaillait avec un zéle infaligable 4 former
ses enfants 4 la piété, dit son historien. Aussi,
Marie-Aimée, 1’ainée de ses filles, 4 un ige ou les
autres enfants ne sontcapables que de petits jeux
innocents et de pensées puériles, était susceptible
des plus hautes réflexions. L’oraison mentale
commenca d’étre son exarcice, et ¢’était merveille
de voir tous les jours cette petite fille, dans la
chapelle de sa mére, & genoux comme un petit
ange, sans mouvoir autre chose que ses lévres
pour prononcer ses priéres vocales, et, les ayant
achevées, faire un gros quart d’heure d’oraison
mentale, sur le point que sa bonne mére et direc-
trice lui avait déterminé. » Trouvera-t-on que
c’est trop pour un enfant appelé 4 la vie du
monde? Ce n’est point ¢@ gu’en pensait saint
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Francois de Sales, cet homme cependant si peu
suspect d’exagération et de sévérité, qui disait a
Mme de Chantal : « Quant & notre Marie-Aimée,
d’autant qu’elle veut demeurer dans la tourmente
du monde, il faut sans doute avoir un soin cent
fois plus grand de I’assurer en la vraie vertu et
piété. » Oui, le monde est une mer orageuse qui
engloutit un grand nombre de ceux qui se con-
fient 4 ses perfides ondes; il est denc important
de bien lester un navire avant de le lancer au
milieu de tant d’écueils.

L’oraison mentale est un des exercices de piété
les plus importants et les plus utiles. Sainte
Thérése dit que celui qui fait oraison ne peut
rester en état de péché; ou il quittera le péché,
ou il abandonnera I’oraison. Donnons donc une
méthode facile a l'aide de laquelle toutes les
méres chrétiennes, méme les plus simples et les
moins instruites, pourront former leurs enfants
a la pratique de ce saint exercice.

Si un enfant déja grand ne sait pas lire, sa
meére lui apprendra a se tenir respectueusement,
pendant quelques minutes, devant un crucifix,
ou devant une image de la Sainte Vierge, selon
le sujet sur lequel ellevoudra fixer son attention;
pendant ce temps, elle lui fera réciter les priéres
qu’il sait: le Notre Pére, ou le Je wous salue,
Marie, ou toute autre formule, en s’arrétant un
instant sur chaque mot pour en méditer le sens
et produire les sentiments qui naissent de cette
méditation. Elle pourra lui suggérer elle-méme
ces sentiments et ces réflexions, surtout dans les
commencements. Pour_ étre clair, entrons dans
quelques détails et supposons qu’une mére veuille
avec son enfant prendre pour sujet d’oraison le
Notre Pére. « Mon enfant, dira-t-elle. nous avons
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tous le méme Pére qui est Dieu, Pére infiniment
bon et infiniment aimable, que nous devons
aimer plus que notre pére et que notre mére de
la terre, et a cause de ses bienfaits, et & cause de
ses perfections. Puisqu’il est notre Pére a tous,
nous sommes tous fréres et nous devons vivre
tous dans la charité, dans I'union et la paix, nous
aimant les uns et les autres. Nous devons dire &
Dieu : Je vous aime de tout mon cceur et jaime
mes fréres pour I’amour de vous. »

Aprés avoir médité ces premiers motsdu Notre
Pére, on passe aux suivants : qui étes aux ciewx.
Notre Pére est au ciel, c’est-a-dire dans la
gloire, dans le bonheur; c’est 1 cLu’il nous appelle,
c’est de la qu’il nous protége, c’est 1a qu’il nous
prépare, si nous lui sommes fidéles, les délices du
Paradis. Vous qui étes aux cieux, veillez sur moi
du séjour de votre gloire, et faites qu’un jour je
sois auprés de vous. La mérefera ainsi sur chaque
mot du Pater les réflexions que sa foi lui inspi-
rera, et elle les saggérera 4 l’enfant jusqu’a ce
qu’il soit capable de les faire lui-méme.

Les commandements de Dieu. fourniraient aussi
des sujets d’oraison trés pratiques. En s’aidant,
s’il était nécessaire, du petit abrégé de la doctrine
chrétienne, que nous avons tracé plus haut (voir
ci-dessus, ch. v, p. 101 et suiv.), une mére
pourrait exposer a son enfant ce qu’'un comman-
dement défend et ce qu’il ordonne, puis elle lui
recommanderait d’examiner comment il a évité ce
que Dieu défend et commentil a observé ce qu’il
ordonne. A la fin de cet examen, il demanderait
pardon au Seigneur de ‘son peu de fidélité a
accomplir sa loi et lui promettrait d’étre plus
sage a l’avenir. v

Ce genre de wmeéditation donnerait a I’enfaut
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I’habitude d’examiner sa conscience, et ’examen
de conscience est un exercice qu’il ne faut pas
omettre, et qui, par son efficacité 'emporte sur
I'oraison mentale elle-méme.

A un enfant qui sait lire, on mettra en main
un livre de méditation; tous les jours, il aura soin
d’en lire une ou deux pages, en s’arrétant aprés
chaque phrase, afinderéfléchiretdefaire son profit
de ce qu’il lit. Fénelon recommandait instamment
4 un jeune homme qui lui demandait un régle-
ment de vie de faire tous les jours une lecture
méditée.

La pratique de la présence de Dieu serait aussi
pour ’enfant un puissant préservatif contre le
péché et un moyen efficace de pratiquer la vertu.
Marchez en ma présence, dit 'Esprit-Saint, et vous
serez parfaits. Si nous nous souvenions toujours
que Dieu est présent, qu’il est témoin de tout
pour nous juger, nous ne l’offenserions que rare-
ment et méme nous nel’offenserions jamais, c’est
la pensée de saint Thomas.

« Dieu est partout, dira souvent a son enfant
unemérechrétienne;son regard est pluspénétrant
que le soleil et que le glaive & deux tranchants.
Quand vous étes seul, lorsque personne n’est &
coté de vous, et que les ténébres ou des murs
épais vous dérobent aux regards, sachez et pensez
que le Seigneur voit & découvert vos sentiments
les plus intimes, et craignez de I’offenser en face
et sous ses yeux. »

Pour que I’enfant ne perde pas trop longtemps
le souvenir de Dieu, la mére aura soin d’orner
les appartements qu’il habite et les lieux qu’il
fréquente, d’objets pieux, de crucifix, d’images,
de médailles, lui recommandant de jeter souvent
les yeux sur ces objets, el de faire un acte
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d’amour de Dieu toutes les fois qu’il les regar-
dera. Dans sa jeunesse, Jean-Marie Vianney, plus
tard curé d’Ars, lorsqu’il allait travailler a
la vigne, portait avec lui une statue de la Sainte
Vierge, la plagait a quelque distance de lui et
tournait 4 chaque instant vers elle ses regards. La
mére s’appliquera aussi a faire répéter a l'en-
fant, souvent pendant la journée, de courtes mais
brilantes priéres; par exemple: Mon Dieu, je
vous aime; ou bien: Mon Jésus, miséricorde;
Marte, priez pour moi. Elle pourrait choisir pour
ces élévations le moment ol I’heure sonne et ou
la cloche se fait entendre. Enfin elle ne négligera
rien pour faire gouter Dieu a ses enfants, leur
redisant souvent combien il est doux de vivre avec
ce tendre Pére dans une sainte familiarité.

« Mme de Chantal, dit I'auteur de sa vie, appre-
nait a ses enfants a élever de temps en temps leur
eceur a Dieu, surtout quand les heures sonnaient,
et elle leur faisait faire tout haut leur priére
avant et aprés le repas. C’est ainsi qu’elle dépo-
sait dans leur cceur ces habitudes de priére qui
ne sont pas la vertu, mais qui en sont tout a la
fois 'ornement et la garantie. »

XXIV. —DE LA DEVOTION A LA SAINTE VIERGE

Ce serait ici lieu de parler des diverses dévo-
tions que la mére pourrait utilement inspirer a
ses enfants, et qui ont pour objet le Saint Sacre-
ment de l’autel, le Sacré-Ceeur, saint Joseph,
I’Ange gardien, le saint Patron. Dans le cadre
restreint de cet ouvrage, nous ne pouvons traiter
en détail tous ces sujets, mais comment passer
sous silence la plus douce, la plus aimable, la
plus salutaire, ka plus répandue des dévotions,
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celle qui a pour objet l'auguste Reine du ciel,
I'immaculée Marie? O divine Vierge, notre Mére,
que ne pouvons-nous parler ici de vos admirables

prérogatives, de votre dignité suréminente et de
votre inépuisable bonté! Nous serions si heureux
de nous occuper longtemps de vous! mais nous
devons encore nous borner a dire quelques mots



178 LA MERE SELON LE COEUR DE DIEU

du besoin qu’ont les dmes, et surtout les ames
des enfants, de recourir a vous, et des fruits de
salut que produit en elles votre amour.

Cest un sentiment généralement admis que
I’intercession de Marie est utile et méme mora-
lement nécessaire aux hommes. Saint Bernard en
donne la raison : « Dieu, dit-il, a voulu qu’aucune
grace ne vint 4 nous sans passer par les mains de
Marie. Tous les dons du ciel se dispensent par elle,
4 qui elle veut, quand et comme elle le veut. Elle
est la trésoriére des graces, le canal des faveurs
célestes, la porte du ciel. Si elle ne répand pas
sur nous les trésors dont elle est dépositaire, et
la rosée céleste qu’elle tient en réserve, notre
cceur reste dans le dénuement et I’aridité. Si elle
n’ouvre pas la Jérusalem céleste, personne ne
peut y entrer; c’est la pensée de saint Bonaven-
ture. Et ce saint Docteur ajoute : De méme qu’un
petit enfant ne peut que mourir si vous lui enlevez
sa nourrice,’ de méme 'dme privée de la pro-
tection de Marie risque de perdre tout espoir de
salut. »

Malheur donc & lenfant auquel une mére
n’aura pas inspiré la dévotion a la Sainte Vierge!
qu’il est & craindre qu’il ne fasse un triste nau-
frage parmi les tempétes du monde, n’ayant pas
Marie, ’Etoile bienfaisante de la mer, pour le
guider vers le port! Mais heureux, trois fois
heureux celui dans le cceur duquel une mére
chrétienne aura versé dés le berceau le parfum
de la dévotion a la Reine du ciel. Car, dit saint
Antonin, de méme qu’il est moralement impos-
sible que ceux sur qui Marie ne repose pas les
yeux de sa miséricorde soient sauvés; de méme,
il est impossible qu’ils périssent, ceux qu’elle
regarde avec amour. Un vrai serviteur de Marie
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ne saurait périr, c’est 'enseignement de saint
Bernard et d’un grand nombre de saints Doc-
teurs.

Selon la pensée de saint Ephrem, la dévotion a
Marie est la clé du ciel et le sauf-conduit qui fait
échapper a4 I'enfer. Elle est une marque de pré-
destination & la gloire des élus. Le nom de celle
qui est terrible au démon comme une armée
rangée en bataille, et qui a écrasé sous son pied
vainqueur la téte de l'infernal serpent, suffit
pour mettre en fuite les esprits de ténébres; ce
nom puissant est pour eux comme un coup de
foudre qui les renverse. Un savant interpréte des
saintes Ecritures a dit : De méme que le lis sert
deremédecontre la morsuredesreptilesvenimeux,
de méme I’invocation de la bienheureuse Vierge
est un reméde souverainement puissant contre
toutes les tentations et surtout contre les attaques
du démon impur, comme ’expérience ’apprend.
(Cornélius a Lapide).

Sachez-le bien et soyez-en bien convaincue,
femme chrétienne, une tendre dévotion a Marie
préservera votre enfant de la corruption de ce
siécle pervers et le retirera du précipice lorsqu’il
y sera tombé. Mettez donc tout votre zéle 4 la lui
inspirer dés sa plus tendre enfance. Que dés le
berceau il ait sur les lévres le doux nom de
Marie, et sur son cceur une image de la Vierge.
Quand son intelligence se développera, il faudra
lui parler des grandeurs et des miséricordes de
la Mére de Dieu, de maniére a lui en donner une
haute idée. « Mon enfant, pourra-t-on lui dire,
vous aimez votre mére; mais vous avez au ciel
une Mére plus puissante, et plus tendre encore,
que celle que Dieu vous a donnée sur la terre.
Cotte Mére du ciel. c’est 'immaculée Marie, la
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Mére de Dieu; celle qui a porté dans son sein,
nourri de son lait, le divin Enfant Jésus, le Fils
de Dieu fait homme. Elle est maintenant a c6té
de son Fils, élevée en gloire au-dessus de tous les
saints, de tous les anges et de tous les archanges
parce qu’elle est 1a plus pure, la plus parfaite des
créatures. Du haut du ciel, elle veille sur nous
avec une maternelle sollicitude; elle prie sans
cesse pour nous et étend sur nous sa protection-
Toute-puissante auprés de Dieu, elle vousobtiendra
toutes les grices que vous demanderez par son
entremise. Il faut donc I’honorer & cause de ses
grandeurs, et la prier avec amour & cause de sa
bonté. Quand le démon vous inspirera la pensée
du mal, recourez & Marie. Lorsque la tempéte de
la lentation grondera et menacera de submerger
votre &me, regardez I’Etoile de la mer. » Le
B. Crispin de Viterbe n’avait que cinq ans, quand
sa mére le conduisit prés d’un autel de Marie, et
13, lui montrantlastatue dela Vierge : « Regarde,
mon enfant, dit-elle, voild ta véritable Mere; je
te donne & elle en ce moment; aime-la toujours
de tout ton cceur, et honore-la comme ta seule
maitresse. » L’enfant n’oublia jamais ces paroles.
Une mére selon le cceur de Dieu ne craindra pas
de faire connaitre & ses enfants I’apparition de
Notre-Dame de la Salette; il y a dans les larmes
que Marie a versées sur sa montagne et dans les
maternels enseignements qu’elle y a donnés une
source abondante de conversion et de sanctifi-
cation.

Comme moyen d’honorer Marie et d’attirer sur
ses enfants sa protection, elle leur fera porter le
scapulaire de Notre-Dame du Mont-Carmel, et
leur apprendra a réciter souvent dans la journée
I’Ave Maria, et le chapelet trois fois la semaine.
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Si I’enfant trouvait cette derniére pratique trop
longue, il réciterait chaque jour dix ou au moins
trois Ave Maria; surtout qu’il prononce souvent
le long du jour le nom de Marie, et particulié-
rement dans la tentation. Saint Liguor: censeille
la visite quotidienne a une chapellede la Vierge,
devant une de ses statues ou devant un de ses
autels; il recommande la réception des sacrements
aux jours de ses fétes, et les neuvaines prépara-
toires a ces fétes mémes. L’esprit de foi inspirera
i une mére vertueuse d’autres pratiques éga-
lement salutaires.

Virginie Bruni faisait tous ses efforts pour ins-
pirer a ses enfants dévotion, confiance et amour
envers la Trés Sainte Vierge. Se considérant elle-
méme comme la nourrice de ses propres enfants,
elle disait a Marie: « Je veux que vous soyez leur
mére, et vous devez Iétre..... Mes enfants,
répétail-elle souvent, n’oubliez pas que votre
vraie meére est en paradis, c’est la Sainte Vierge;
pour moi, je tiens seulement ici-bas sa place
aupreés de vous. » Chaque jour, en leur présence,
elle implorait & haute voix sur eux la protection
de cette divine Mére. Plusieurs fois le jour, elle
leur disait: « Allez un instant & 1’église saluer
votre Mére Marie; dites-lui que vous &tes ses
enfants, et dites-le-lui bien. » Certains jours de la
semaine, elle leur suggérait de s’imposer quelques
légéres mortifications en I’honneur de Marie, et
fréequemment a table elle les engageait a se priver,
ou tout a fait ou en partie, de quelque mets, par
amour pour elle (1).

(1) Une meére chrétienne :{pprendra a mieux connaltre
et 2 mieux servir la Sainte Vierge en lisant 1'ouvrage que
nous avons écrit sous ce titre: La Vierge Marie, son
culle, la devotion envers el

LA MERE SELON LE CEUR DE DIEU
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XXV.— DB LA CONFESSION DES ENFANTS

Fruits précieux des souffrances et de la mort
du Sauveur, les sacrements sont les canaux par
lesquels descendent dans nos 4mes les eaux de la
grace. Dignement recus, ils nous apportent des
forces salutaires pour vivre chrétiennement et
pour pratiquer la vertu. Une mére selon le cceur
de Dieu ménera ses enfants puiser a ces sources
de vie. La Pénitence et I’Eucharistie sont les
seuls sacrements dont nous devions dire ici
quelques mots, parce qu’ils sont les seuls que les
enfantssoient dans le casde recevoirfréquemment.
« Il faut enseigner aux enfants ce que c’est que
la confession dés qu’ils paraissent capahles de
I’entendre, » dit Fénelon. Et comme ce saerement
est, aprés le Baptéme, le plus grand bienfait que
Dieu ait accordé 4 'homme pécheur, il faut le
faire envisager aux enfants comme une grande
grace, et non comme une dure pénitence. On ne
se porte qu’avec peine i ce qui est présenté
comme un sacrifice, qui doit coiter a la nature.
« Dieu, dans sa grande miséricorde, au lieu de
punir aussitét ’homme pécheur, lui pardonne
dés qu’il se confesse de sa faute, avec un repentir
sincére, dira une mére vertueuse a son enfant;
aussitét aprés le péché, il faut donc se haiter
d’user de ce reméde salutaire que Dieu nous a
Erescrit pour guérir les blessures de notre dme.

e reméde n’a rien d’amer; ¢’est méme une grande
consolation que d’ouvrir son cceur avec confiance
a un prétre, c’est-a-dire a un pére tendre et com-
patissant qui n’est jamais étonné de nos fautes,
quelle que soit leur gravité. »

La mére de famille ne se contentera pas d’ins-
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pirer par ses lecons une filiale confiance pour le
prétre, elle évitera aussi avec soin tout ce qui dans
sa conduite serait de nature 4 faire redouter le
ministre de Dieu. Il est des femmes qui, & chaque
faute que commettent leurs petits enfants, les
menacent de la verge du pasteur de la paroisse.
Le prétre devient donc comme un épouvantail
pour ces enfants, qui fuient en tremblantdu plus
loin gu’ils I'apercoivent, et c’est pour eux un
supplice d’aller se confesser pour la premiére
fois. Rien ne les expose davantage au sacrilége
que cette crainte du ministre de Dieu, qu’on leur
a si follement inspirée.

Il y a obligation grave, pour la meére, d’en-
voyer ses enfants & confesse au moins une fois
I’an, dés qu’tls ont sept ans accomplis; rien n’est
plus certain 1ue ce devoir qui, cependant, est trop
souvent oublié. Mais est-il bon d’envoyer un
enfant 4 confesse avant sa septiéme année? En
disant & quel 4ge les enfants peuvent offenser
Dieu mortellement, nous répondrons & cette ques-
tion. Il est évident, en effet, que dés que I’on est
en droit de craindre qu’un enfant ait commis une
faute grave, il faut lui faire prendre le moyen
d’en obtenir le pardon; car quel grand malheur
pour lui s’il restait longtemps en état de péché
mortel, privé de l'amitié de Dieu et exposé a
I’éternelle damnation! Or, il est certain que les
enfants peuvent offenser Dieu gravement avant
sept ans. Il en est qui ont plus de malice et d’in-
telligence & quatre ou cinq ans que d’autres a
sept. Une mére éclairée tiendra compte de la pré-
cocité du développement moral de ses enfants
pour les envoyer & confesse, et elle suivra ce
conseil de Fénelon : « Attendez la premiére faute
un peun considérable que I’enfant fera; donnez-lui-
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en beaucoup de confusion et de remords. Vous
verrez qu’étant instruit sur la confession, il
cherchera naturellement 4 se consoler en s’ac-
cusant au confesseur. Il faut qu’il ait ensuite un
vif repentir, et qu’il trouve dans la confession un
sensible adoucissement 4 sa peine, afin que cette
premiére confession fasse une impression extra-
ordinaire dans son esprit, et qu’elle soit une
source de graces pour toutes les autres (1). »

Aprés la confession de I’enfant, qu'une mére
évite avec soin de lui parler, ou de lui laisser
parler d’'une maniére peu respectueuse de I’action
sainte qu’il vient de faire et de la pénitence qu’on
lui a donnée; les plaisanteries qu’on se permet
quelquefois sur ce sujet 6tent & I'enfant la haute
idée qu’il doit avoir de la confession.

Est-il bon de faire contracter de bonne heure
aux enfants I’habitude de la confession fréquente?
Nous n’hésitons pas 4 le dire, rien ne saurait étre
plus utile & I’enfant que cette salutaire habitude,
qui adoucira pour lui de bonne heure le joug de
la confession, en sorte que, parvenu a un age
avancé, il aura moins de peine a s’y soumettre.
On sait par expérience qu’on éprouve beaucoup
de répugnance a se confesser, et surtout 3 se con-
fesser souvent, lorsqu’on ne s’est confessé que
trés rarement étant jeune. En outre, rien n’est
plus efficace que la confession fréquente pour

réserver I’enfant des habitudes vicieuses, pour
e former & la piété et pour lui inspirer une
grande confiance envers le prétre.

Ce ne sera pas .assez de I’envoyer tous les mois
a confesse avant sa Premiére Communion; et aprés

(3) Fénelon. Voir notre Méthode pour preparer les pelits
enfants au sacrement de Pénitence.
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sa Premiére Communion, il aurait un besoin non
moins pressant de la confession. Fénelon voulait
qu’un jeune homme du monde ne laissit jamais
passer quinze jours sans se confesser, et I’expé-
rience prouve qu’il est fort difficile d’éviter le
péché mortel 8 un enfantarrivé d ’age des grandes
tentations, s’il n"a soin de recourir, presque tous
les huit jours, au sacrement de Pénitence. Rien
n’est plus triste que de voir des jeunes gens
abandonner les sacrements et s’éloigner du prétre
aprés leur Premiére Communion. Ce n’est (ue
rarement, aux grandes fétes, qu’on les voit s’ap-
procher du saint tribunal, et bient6t ils se con-
tentent de la confession annuelle. O méres, mettez
tout votre zéle & entretenir chez vos enfants la
ratique salutaire de la confession fréquente;
aites-leur-en comprendre l'importance et les
avantages. vous la leur persuaderez ainsi sans con-
trainte. Il importe de ne pas contrarier les gotts
q’unenfant et de le laisser tout a fait libre dans le
choix d’un confesseur : la confiance ne se com-
mande pas. Il est des méres qui tiennent trop
ce que leurs filles aient le méme confesseur
qu’elles et qui les exposent par |a au sacrilége.
Que dire de ces femmes qui refuseraient 3 leurs
enfants la permission de s’adresser & un prétre
vertueux dans la crainte que sous sa direction
ces enfants n’en vinssent a perdre le gout du
mondel..... Il est bon d’inviter un enfant qui s’ap-
proche réguliérement du saint tribunal & voir de
temps en temps un confesseur extraordinaire.

XXVI. — DE LA COMMUNION DES ENFANTS

L’Eucharistie, c’est Dieu avec nous, c’est Jésus-
Christ devenu la nourriture de nos dmes pour
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nous fortifier dans nos faiblesses, pour nous con-
soler dans nos peines et pour nous éclairer dans
nos doutes. Chers enfants, puissiez-vous vous
approcher de bonne heure et aves de saintes dis-
positions de ce foyer d’amour, de cette source
d’eau vive qui.donne a ceux qui la boivent un gage
de la vie éternelle! C’est ce que vous devrez 4 une
pieuse mére, qui vous préparera avec sollicitude
a la Premiére Communion.

La Premiére Communion, dit Fénelon, doit étre
longtemps attendue, c’est-a-dire qu’on doit I’avoir
fait espérer & I’enfant dés sa premiére enfance,
comme le plus grand bonheur qu’on puisse avoir
sur la terre en attendant les joies du ciel. Plu-
sieurs années avant qu’elle ait lieu, la mérey dis-
posera son enfant, en lui parlant de la nécessité
de préserver son coeur du péché, afin de le rendre
digne d’étre le temple et le tréne de Jésus-Christ,
en I’exhortant & se purifier de plus en plus de
toute souillure 4 mesure qu’il approche du grand
jour qui doit 'unir pour la premiére fois a son
Dieu. Elle lui dira parfois que la Premiére Com-
munion est souvent une affaire décisive pour le
salut d’une dme; que la mal faire serait le plus
grand . des malheurs. Elle le fera prier et priera
avec lui, tous les jours, pour demander a Dieu la
grice de s’y préparer saintement. Elle le ménera
visiter Notre-Seigneur dans son temple, et la, en
présence du saint tabernacle, elle lui fera faire la
communion spirituelle, dont nous dirons un mot
a la fin de cet ouvrage (1).

Pendant le temps des exercices de la retraite
préparatoire a la Premiére Communion, « qu’il

(1) Voir dans Vappendice le chapitre qui a pour titre:
La Communion spirituelle.
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paraisse & ’enfant, dit Fénelon, qu’on a les yeux
attachés sur lui, qu’on l’estime heureux, qu’on
prend part & sa joie. » Et aprés que Jésus-Clirist
aura visité cette dme, on aura soin de veiller a ce
qu’elle persévére dans une vie sainte.

Ayant traité du besoin qu’ont les enfants de se
confesser souvent, nous ne parlerons pas des
avantages de la réception fréquente de la Sainte
Eucharistie. Il suffira & une mére d’envoyer son
enfant & confesse tous les quinze jours, comme le
veut Fénelon, ou tous les huit jours, s’il est pos-
sible; son confesseur jugera ensuite, sans qu’elle
ait a s’en occuper elle-méme, s’il doit lui conseiller
la Communion. Il est méme & propos qu'une
mére ne paraisse pas trop remarguer si son
enfant communie; c’est assez de veiller a ce qu’il
se confesse. Si I’enfant pensait que sa mére désire
beaucoup de le voir communier, il pourrait se

" faire qu’il cherchdt a obtenir, par un mensonge,
une absolution dont il serait indigne.

A plus forte raison, faut-il se garder de blamer
le prétre qui ne lui aurait pas permis la Com-
munion. Il est cependant des méres assez impru-
dentes pour chercher a éloigner leurs enfants d’un
confesseur, parce quececonfesseur,neles trouvant
pas suffisamment disposés a recevoir ausgitot I’ab-
solution, a cru nécessaire de la leur différer.

Nous ne supposons pas qu’une de nos lectrices
soit capable de détourner ses enfants de la fré-
quentation des sacrements, mais si parmi elles, il
s’en trouvait une seule qui s’oubliit & ce point,
qu’elle médite le trait suivant :

L’abbé prince Alexandre de Holenlohe raconte

u’un jour on parlait en sa présence d’'une jeune
fille qui communiait tous les jours. Une dame,
mére de deux jeunes filles, 'une de dix ans
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I’autre de dix-huit, toutes deux d’une santé floris-
sante, osa dire:

« Yaimerais mieux voir mes deux filles mortes
que de les voir communier tous les huit jours. »
Le pieux prétrela reprit de cette horrible parole.
Cecl se passait au mois de juin; or, le 23 décembre
de la méme année 1818, I'une des filles mourut;
etsa sceur la suivitdans la tembele 2 janvier 1819.

Ce qui est plus grave encore que d’empécher
les enfants de fréquenter les sacrements, c’est de
négliger de faire appeler un pretre quand ils sont
gravement malades, si peu quon doute qu’ils aient
été capables d’offenser Dieu sérieusement. Dans
ce doute, en effet, c’est un sérieux devoir pour les
parents de faire administrer les sacrements a un
enfanta I’article de la mort. Que de pauvres enfants,
morts a sept ans et quelquefois plus t6t, risquent
d’étre damnés 4 jamais par suite de l'incurie et
de I'ignorance de leurs méres qui ont négligé de
faire appeler un prétre! Ces meéres se consolent
en disant que ces enfants étaient des anges; hélast
qu’en savent-elles? et leur fausse sécurité ouvrira-
t-elle le paradis a4 des dmes infortunées qui ont
quitté cette vie dans la disgrice de Dieu? C'est
quelquefois bien avant sept ans qu’un enfant peut
pécher mortellement.

DE LA VIGILANCE

I. — SA NECESSITE

En vain une méreselon le cceur de Dieu a-t-elle
jeté dans les jeunes dmes de ses enfants, comme
dans une terre féconde, les heureuses semences
de la foi et de la vertu; si elle s’endort, ’ennemi
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vient, et il séme l'ivraie qui ne tarde pas d’étouf(Ter
le bon grain; il est donc nécessaire qu’elle veille
a toute heure. Avez-vous des enfants, dit I'Esprit-
Saint, gardez-les avec soin, et ne reculez pas méme
devant cette sollicitude qui va jusqu’a priver du
sommet! des parents vigilants. Qu’il est grand, en
effet, le prix du trésor qui vous est con[ié, 6 mére!
Ce dépdt, c’est I'innocence de vos enfants; ’'inno-
cence, le plus grand bien de I’homme ici-bas, le
ciel anticipé pour une dme, la source de toutes
les consolations et la seule véritable paix dans
cette vallée de larmes; I’innocence, ce reflet de la
sainteté de Dieu brillant au front d’une créature
avec plus d’éclat que toutes les gloires humaines;
elle est I'objet des complaisances des anges, et si
les hommes pouvaient I’entrevoir, ils se proster-
neraient avec respect devant sa pureté sans tache.
« Gardez donc ce trésor avec le plus grand soin,
s’écrie saint Chrysostome, et faites tout pour le
soustraireau rusé voleurquicherchealedérober. »
Voyez, du reste, combien il est facile de le
perdre : « Les fleurs n’ont qu’un éclat d’un jour,
écrivait saint Jér6me; un souffle a vite fané les
violettes et les lis. » Un regard, une parole suf-
fisent pour faire entrer la mort dans une ame,.
Souvenez-vous de vos tendres années, de cet ige
heureux ou le-remords qui suit la faute n’avait
point fait sentir & votre dme son aiguillon; rap-
pelez-vous ce qui a porté un coup nortel & votre
innocenceeta votrebonheur. Hélas! un mot qu’une
compagne ou un compagnon d’enfance, ou méme
un parent, vous a dit, un regard indiscret lancé
imprudemment sur une action coupable, un rien
vous a fait soupconner le mal.

Mais, abritées sous la vigilance attentire d’une
mére vraiment chrétienne, 'objet de tout2 sa soi-



190 LA MERE SELON LE COEUR DE DIEU

licitude, vous avez peut-étre échappé aux nau-
frages qui perdent tant d’enfants, et vous avez
conservé pendant de longues années I’innocence
de votre baptéme. Que le Seigneur en soit béni!
Mais croyez-en I’expérience : ce hien que vous avez
eu le bonheur de conserver vous-mémes sera cer-
tainement ravi, et de bonne heure, a vos enfants,
si vous ne veillez pas. Ce serait un grand malheur
pour eux si, ne soupgonnant pas vous-mémes les
périls que peut conrir 'enfance, vous vousendor-
miez dans une dangereuse sécurité.

Voyez donc de combien d’ennemis ils sont envi-
ronnes, ces étres si faibles encore, si peu affermis
dans le bien, préts a recevoir toutes les empreintes
du vice! N’entendez-vous pas le démon, ce lion
rugissant, qui, ne pouvant supporter que son
régne sur ces ames ait été renversé par le bap-
téme, réde autour d’etles, cherchant & les dévorer
en détrénant Jésus-Christ? Et le démon, quel ter-
rible adversaire! Vous n’ignorez pas les res-
sources de sa perfidie. Quand il est venu a bout
d’entrainer une Ame dans le péché, avec quel zéle
infernalillaretientdans sesferstIia,du reste,pour
aides, dans son ceuvre de destruction, les com-
pagnons de vos enfants. peut-étre méme les domes-
tiques de la maison, mais surtout le monde avec
ses maximes empoisonnées.

Vos enfants trouveront des dangers dans les
lieux ou ils se rendront, dans les lectures qu’ils
feront, dans tout ce qui les environne et jusque

"en eux-mémes; car votre zéle les elt-il préservés
de tout autre péril, ils porteront encore en eux la
concupiscence qui est un foyer de péché.

Quand je vois au loin s’amonceler 'orage sur
une plaine riante, oli sont ¢a et 14 disséminés des
arbres recouverts deg fleurs du printemps, je
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tremble pour les fruits. Enfants chéris, aimables
fleurs qui exhalez le parfum de I'innocence, quand
j’entends mugir autour de vous le vent des pas-
sionshumaines,quandjevoislesennemisdéchainés
contre votre innocence, je me sens saisi d’effroi.
Hélas! que deviendrez-vous si votre mére ne
veille pas?..... Votre dme, qui était d’abord comme
une vigne féconde, ne se trouvant pas environnée
de murs par la vigilance maternelle, sera ravagée
par l'infernal sanglier; I’édifice que ’Esprit-Saint
avait élevé en elle sera renversé; il n'en restera
pas pierre sur pierre. Cetle barque, qui voguait
paisiblement, poussée par le ventde la grace, vers
le port du salut, se trouvant privée d’'une main
habile pour I’éloigner des écueils, ira se briser
contre les rochers et s’abimer dans le goullre
éternel.

0 méres qui n’avez pas veillé, que votre négli-
gence a de tristes suites! Ah! que répondrez-vous
au jugement de Dieu, quand ces dmes, qui se
seront perdues parce que vous avez fermé les
veux sur elles, vous reprocheront leur perte?
Direz-vous comme Cain : Etais-je leur gardien? —
Oui, répondra Jésus-Christ, je vous avais confié
cette dme; vous vous étiez faites caution pour
elle; je vous maudis 4 cause de votre négligence.
Tremblez, vous qui, attentives a veiller sur vos
biens, et méme, le dirai-je, sur de vils animaux,
n’avez nul souci de I'ame de vos enfants. Si une
béte féroce menacait de les dévorer, ou s’ils étaient
¢xposés & tomber dans un précipice, vous veille-
riez cependant pour les écarter du danger : et
vousdormez quand leur dmeest en péril et quand
c’est 'enfer qui entr’ouvre ses goufires sous leurs
pas! Hélas! vous n’avez pas la foi. Seigneur, ayez
pitié de ces femimes aveugles. Ah!si vous ne les
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éclairez de vos lumiéres, il aurait mieux valu
pour elles qu’elles ne fussent jamais devenues
meres!

I.a femme vraiment chrétienne veillera. Elle le
doit 4 Dieu, & ses enfants et i elle-méme; elle veil-
lera de bonne heure. Qui ne I’a entendu rél;)éter:
« Il n’y a plus d’enfants aujourd’hui, » et I'intel-
ligence de ces petits &tres s’ouvre pour le mal
avec une précocité effrayante. Elle veillera jusqu’a
la fin; c’est-a-dire tant qu’elle aura des enfants.
Sa vigilance.durera autant que sa vie.

Elle veillera sans cesse, ne perdant pas de vue
ceux dont Dieu l'a chargée. Si elle s’oubliait
quelque temps, c’est peut-étre a cette heure de
reliche que le voleur viendrait pour leur ravir
I'innocence. Tandis qu’elle se livre & un divertis-
sement permis, & un travail nécessaire ou utile,
si elle fermait I'ceil de la vigilance, Satan fondrait
sur I’enfant qui n’aurait pas sa mére pour le
défendre.

Elle veillera sur tous ses enfants, puisqu’elle
est leur mére  tous; il n’y en a aucun dont elle
ne réponde devant Dieu; mais surtout qu’elle
veille sur les filles : la faiblesse de leur sexe les
rend plus faciles & se laisser entrainer au mal.
Aussi saint Jérome écrivait-il & Lta, noble veuve
romaine : « Si vous avez soin d’éloigner votre fille
du dard empoisonné de la vipére, pourquoi n’au-
riez-vous pas la méme sollicitude pour écarter ses
lévres de la coupe d’or de Babylone, et pour ne
pas la laisser voir les filles d’un autre pays?.....
Qu’elle n’aille jamais au temple de notre vrai
Pére qu’en compagnie de ses parents..... Qu’on la
cherche en vain dans les voies du siécle, parmi
les foules, et dans les sociétés bruyantes de ses
proches, et qu’on ne la trouve jamais ailleurs que
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dans le sanctuaire ou elle étudie la divine parole.
Ou’elle imite Marie que I’archange Gabriel trouva
seule dans sa chambre, et qui se troubla, sans
doute parce que ’envoyé céleste était revétud’une
forme humaine. Sans vous qu’elle ne paraisse
point en public, qu’elle ne visite pas méme les
églises et les tombeaux des martyrs sans sa mére.
Quand vous allez & la campagne, ne laissez point
votre fille & la maison. Qu’elle ne sache pas,
qu’elle ne puisse méme pas vivre loin de vous
et sans vous, et qu’elle redoute de se voir livrée
seule 4 elle-méme. »

La meére selon le cceur de Dieu veillera, mais
avec bienveillance et charité, faisant sentir a ses
enfants que c’est par amour et par zéle qu’elle
s’attache ainsi @ ne jamais les perdre de vue;elle
craindra de leur rendre sa sollicitude impor-
tune et odieuse, et de leur enlever par 14 la con-
fiance qu’ils doivent avoir en elle. Quand, malgré
ses elforts, elle n’aura pu retenir ses enfants pres
du toit qui les a vus naitre, elle devra veiller
encore et s'informer de leur conduite et de leurs
rapports.

Peut-étre trouvera-t-on qu’une vigilance si
attentive est impossible 4 une femme chrétienne
a cause des autres devoirs qu’elle a & remplir et
des autres occupations qui ’absorbent..... Mais il
n’en est rien. Toute mere qui a le désir du salut
de ses enfants peut et doit exercer a leur égard la
vigilance. Que si elle est obligée de s’éloigner
d’eux et de les perdre de vue pendant quelque
temps, elle doit les confier & une personne ver-
tueuse qui veille 4 sa place et lui rende ensuite
un compte exact de leur conduite.

Ici nous sentons le besoin de dire un mot spé-
cial pour les femmes de la campagne. Nous
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’avons déja remarqué, un certain nombre d’entre
elles laissent sortir leurs petits enfants avec les
enfants des voisins; peut-étre meéme sont-elles
tout heureusesde se débarrasser ainsi de leurs cris
et de leurs importunités; il n’est pas du reste
toujours facile de retenir & la maison ces petits
étres insoumis, surtout quand ils ont déja pris
golt aux jeux et aux amusements.

Répétons-le, cette négligence que beaucoup de
femmes se permelttent sans scrupule est un trés
grand mallieur; c’est la source de la démorali-
sation de I’enfance. Gardez-vous donc, pieuses
méres, de vous en rendre coupables devant Dieu.
Si vous habituez vos enfants & rester avec vous
dés leurs premiers ans, si vous éles envers eux
pleine de douceur et de fermeté, vous n’aurez
pas de peine a les retenir auprés de vous, pourvu
que vous les occupiez a quelques petits emplois
proportionnés i leur intelligenceet a leurs forces,
comme nous l'avons recommandé plus haut.
Quand vous devez travailler a la campagne, menez
vos enfants avec vous, si cela est possible, et
apprenez-leur a travailler avec vous. S’ils ne
peuvent vous accoinpagner, invitez a garder votre
maison une personne charitable du voisinage, qui
les retiendra autour d’elle, ou bien menez-les
chez quelque femme vraiment chrétienne qui
prendra soin d’eux et ne les perdra pas de vue
pendant votre absence. Yous pourrez dans une
autre occasion lui rendre a votre tour les mémes
services.

« Rien n’égalait la vigilance de Virginie Bruni
sur ses propres enfants, écrit le P. Ventura.
Jamais elle ne les laissait seuls. Malade et souf-
frante, elle se trainait prés d’eux; et, quand ses
forces défaillantes metlaient obstacle & I’accom-
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plissement de ce devoir, elle en chargeait la con-
science de sa sceur avec des expressions solen-
nelles; et voulant que sa sceur laissit tout, méme
Virginie malade, pour en surveiller les enfants,
elle lui disait : « Je consentirais plus volontiers a
» recevoir un coup de fusil, qu’a entendre dire
» qu’un de mes enfants eiit manqué 4 la modestie
» chrétienne. »

II. — DE L'OBJET DE LA VIGILARCE
MATERNELLE

La mére doit veiller, nous I’avons établi. Sur
quoi doit-elle veiller? quel doit étre 'objet de son
attentive sollicitude? C’est ce qu’il nous reste a
exposer. Rien de ce que fait I’enfant, ni méme de
ce qu’il dit, n’est soustrait & la vigilance mater-
nelle. Elles’étend 4 tout ; rien de sérieux ne lui doit
échapper; mais, pour abréger, nous nous borne-
rons aux trois points suivants: 1a mére doit veiller
d’abord & ce que ses enfants remplissent leurs
devoirs de chrétiens. Elle doit veiller ensuite a ce
qu’ils évitentles occasionsde péché. Elledoit veiller
enfin 4 ce qu’ilschoisissent un état ou ils puissent
faire leur salut. Entrons dans quelques détails.

’abord la mére veillera & ce que ses enfants
observent fidélement les lois de Dieu et de I’Eglise
et remplissent leurs devoirs d’état. Il faut qu’une
femme chrétienne sache si son enfant fait sa
priére soir et matin, s’il respecte le nom adorable
du Seigneur et s’il sanctifie le saint jour du
dimanche, en s’abstenant des ceuvres serviles et
en assistant aux offices de I’Eglise. Qu’elle s’in-
forme avec soin de la maniére dont il se conduit
. envers ses supérieurs, envers ses égaux, et envers
ceux sur qui il aurait quelque autorité; qu’elle
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veille a ce qu’il respecte les biens et la réputation
d’autrui. L'enfant accomplit-il le préceple de la
confession annuelle et de la communion pascale,
observe-t-il les lois de ’abstinence et du jedne,
c’est ce dont la mére doit s’assurer, n’oubliant
pas le mot d’un saint Pére, « que la femme sera
jugée sur toutes les fautes que, par sa négligence,
elle aura laissé commeltre & ses enfants. » Mais
c’est principalement en ce qui concerne I’aimable
vertu de pureté qu’'une meére selon le cceur de
Bieu doit entourer son enfant, méme dés le ber-
ceau, des précautions les plus attentives et de la
plus sévére vigilance.

Voici, dit Msr I’évéque d’Orléans, ce que m’écri-
vait, il y a peu de temps, un homme de grande
vertu et de grande expérience : « Je suis chaque
jour, comme médecin, & portée de voir que dés
I’4ge de un a deux ans, la ﬂlupart des enfants
contractent de détestables habitudes, funestes
plus tard & leur innocence et & leur santé. Les
observations faites 4 cet égard aux parents méme
chrétiens sont presque ,toujours accueillies avec
mépris. »

IPimporte donc que la mére ohserve ses enfants,
surtout quand ils sont seuls, cherchant & les sur-
prendre au milieu de leurs amusements, prélant
{"oreille & leurs paroles lorsqu’elle ne sera pas
apergue d’eux, el ne les laissant pas longtemps
sans témoin. Loin de souffrir que jamais rien de
ce qu’ils voient ou entendent souille leurs regards,
leurs oreilles ou leur imagination, elle leur fera
garder les reégles de la plus exacte modestie. Le
lit nuptial sera absolument interdit & ceux des
enfants qui auraient plus de trois ans. Jamais ne
coucheront dans le méme lit des enfants de dif-
férent sexe, quelque jeunes qu’ils puissent &tre,
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La mére vigilante ne laissera méme pas coucher
ensemble plusieurs enfants de méme sexe, elle
fournira un lit & chaque garcon et 4 chaque fille.
Saint Frangois de Sales écrivait 4 Mme de
Chantal : « Que chacun des enfants ait son petit
lit, et que non seulement Celse-Bénigne, qui est
déja grand (il n’avait pas dix ans), mais chacune
des trois petites filles (la plus grande des trois
avait sept ans), ne dorme que seule le plus qu’il
se pourra, ou avec des personnes auxquelles vous
puissiez avoir autant deconfiance comme & vous-
méme. » Combien rares sont de nos jours les
domestiques qui méritent une telle confiance!
N’est-il pas méme certains parents dont une mére
doit se défier? « Il n’est pas croyable, ajoutait le
saint évéque de Genéve, combien cet avis est utile;
I’expérience me le rend recommandable tous les
jours..... » Fidéle aux conseils de son directeur,
Mme de Chantal faisait coucher ses enfants modes-
tement, chacun a part, dans un petit lit. Elle res-
tait longtemps en priére auprés d’eux et ne se
retirait que quand elle les voyait endormis.
Anna-Maria Taigi, qui s’est sanctifiée & Rome
au commencement de ce siécle, par ’accomplis-
sement des devoirs d’épouse et de mére, et par la
pratique des plus sublimes vertus, avait donné le
jour a sept enfants, quatre garcons et trois filles.
Elle les entoura tous des soins les plus vigilants :
elle les conduisait elle-méme aux écoles, ou bien,
si elle en était empéchée, elle les faisait accompa-
gner par des personnes sires. Pour éviter de mettre
sous leur yeux l'ombre la plus légére du mal,
bien qu’elle fat pauvre et obligée de travailler
pour gagner le pain de chaque jour, elle avait
soin de faire coucher ses gar¢ons dans un lieu
séparé de ses filles; pour mieux préserver leur
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innocence et leur inspirer en méme temps une
modestie plus sévére, chacun de ses enfants avait
son lit séparé et entouré de rideaux; elle porta
sur ce point les précautions jusqu’a lexcés. A
I’époque du mariage de sa fille Sophie, afin
d’avoir le temps de tout conclure, et pour que les
époux pussent se connaitre, elle permit gque le
fiancé vint & la maison, mais elle ne quittait pas
sa fille dans ces circonstances, et ne la laissait
jamais seule, méme un instant, avec lui.

La servante de Dieu savait bien que les jeunes
personnes trouvent facilement l’occasion de se
perdre en allant au marché et en fréquentant les
places et les boutiques. La prudence ne lui per-
mettait pas d’exposer ses filles & ce danger; elle
préférait aller elle-méme acheter ce qu’il fallait
pour le ménage; et, si elle ne le pouvait pas, elle
priait un ami de la famille de lui rendre ce
service.

III. — DES 0CCASIONS DANGEREUSES
POUR L’ENFANT

Elle serait fatale, I'illusion de la mére qui, veil-
lant 4 ce que son enfant ne commette pas le péché,
n'aurait pas soin de lui en faire éviter les
gérilleuses occasions. Par occasions prochaines

e péché, les théologiens entendent certaines -
personnes, tertains lieux, certaines choses qui
entrainentordinairementleshommesdansquelque
faute grave. La faiblésse humaine, surlout dans
I’enfance et la jeunesse, est si grande, que celui
qui s’engage volontairement el par sa faute dans
cessortes d’occasions, tombe infailliblement. Celui
gu' aime le danger y périra, dit ’Esprit-Saint.

eut-on saisir des tisons que dévore la flamme, sans



DE LA VIGILANCE 199

voty ses vélements consumés, et peut-on marcher
sur des charbons ardents sans ressenttr leurs brii-
lantes atteintes?..... Le fer lui-méme s’amollit
quand il est jeté dans le feu.

Un jeune homme a-t-il regu une éducation
chrétienne, sa mére I'a-t-elle formé dé bonne
heure & ’amour de Dieu, il persévére longtemps
dans la piété et dans les vertus qui ont orné
son enfance de leurs charmes, si une main vigi-
lante a soin d’éloigner de lui tout danger; mais
s’il est abandonné a lui-méme, il se précipite faci-
lement au milieu des écueils vers une perte iné-
vitable. Les femmes qui ont une piété sérieuse et
un véritable amour pour leurs enfants le com-
prennent. Aussi avec quelle sollicitude elles les
conduisent, comme par la main, sur le chemin
périlleux de la vie, leur faisant éviter les sentiers
bordés de fleurs, qui séduisent en menant 3
Pabime! Mais les méres aveugles ferment les yeux
il faut bien que la jeunesse se passe, disent-elles;
et elles laissent ces infortunés courir au gré de
leur imprudence et de leur ardeur pour le plaisir,
au milieu de toutes les plus dangereuses occa-
sions. L’expérience de leurs jeunes années aurait
du cependant leur dessiller les yeux; elles savent
qu’avec telles compagnies, dans tel lieu, dans
telles lectures, on boit l'iniquité comme l’eau;
elles n’ignorent pas que ’esprit, le ceceur et ’ima-
gination y sont flétris par le vice; néanmoins,elles
n’interdisent pas i leurs enfants ces lieux, ces
lectures, ni ces sociétés!..... Femmes cruelles!
elles sont moins des méres que des bourreaux,
selon la pensée de saint Bernard ; elles immolent
elles-mémes leurs enfants au démon, par leur
criminelle négligence. Ah! qui déchirera le ban-
deau qui couvre leurs yeux?
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Avouons-le ici, rien n’est plus triste que cette
indifférence de quelques femmes; rien dans ’exer-
cice du saint ministére ne fait tant gémir le cceur
d’un prétre: il voit un jeune homme, une jeune
fillese perdre, en contractantdes liaisons funestes;
il leur adresse les paternels reproches que lui ins-
pire sa charité ; mais ces jeunes gens, inconstants
et légers, ne suivent point les conseils de leur
pasteur; ils évitent mémede rencontrer I’homme
de Dieu, dont les paroles les condamnent. Que
fera donc le prétre pour les retirer du précipice?
Il s’adressera 4 la mére, il lui rappellera ses
devoirs, il lui parlera des dangers que courent
ses enfants, et la conjurera de les en préserver.
Mais c’est en vain; je ne sais quel démon I’a
aveuglée; elle ne peut voir, et peut-étre méme
ne pardonnera-t-elle jamais au pasteur charitable
qui Pinvite 4 la vigilance. Le prétre est donc
condamné a voir son zéle paralysé par celle pour
qui c’est un impérieux devoir de le seconder.....

0 méres, nous vous en conjurons, écartez vos
enfants des occasions du péché! Si vous n’étes
pas assez éclairées pour sentir les périls qu’ils y
courent, croyez-en au moins I’expérience; mettez-
vous au-dessus des préjugés qui font tant de
ravages parmi les hommes. Parce que les femmes
de votre condition oublient en cela leurs devoirs;
parce que, dans votre jeunesse, vos parents peut-
étre ont été négligents & votre égard et ne vous
ont refusé aucun divertissement dangereux, est-ce
14 pour vous une raison de tout permettre & vos
enfants? L’insouciance des autres méres n’excu-
sera pas la vétre au tribunal de Dieu.

Les principales occasions de péché qui perdent
la jeunesse et dont, il faut préserver les enfants,
sont : les mauvaises eompagnies, les liaisons avec
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des personnes ‘1’'un sexe différent, les veillées,
les divertissements profanes, les cabarets ou cafés,
les spectacles, et enfin les mauvaises lectures.
Nous ne pouvons que dire un mot de chacune, et
nous n’avancerons rien qui ne soit appuyé sur
l'autorité des hommes les plus graves et sur
I'expérience.

IV. — DES MAUVAISES COMPAGNIES

Rien n’est plus tristement efficace que la fré-
quentation des compagnies mauvaises, pour faire
perdre aux jeunes gens tous les fruits d’'une édu-
cation sainte. Quelle puissance fatale exercent
sur un enfant les mauvaises paroles d’un compa-
gnon impie ou pervers! L’Esprit-Saint nous dit
que la langue des méchants est aiguisée comme
celle du serpent, et que le venin de l'aspic est sous
leurs lévres, pour donner la mort & ceux qui les
écoutent. Et saint Paul: « Prenez garde 4 la
séduction, dit-il : les mauvaises paroles donnent
un coup mortel a4 'innocence. »

Les exemples des amis pervers,plus meurtriers
encore que leurs paroles,sont commeun trait effilé,
qui pénétre jusqu’au cceur de ceux qui s'exposent
a leurs atteintes. L'ami des tnsensés leur devient
semblable. Nous sommes si portés, surtout dans
’enfance et la jeunesse, 4 imiter le mal que, selon
la pensée de saint Jéréme, 1’orgueil, la colére et
tous les autres vices d’'un homme méchant se
reprod uisentdans I’ame de ceux quile fréquentent.
Nécessité donc pour la mére d’éloigner ses enfants
des compagnies dangereuses, si elle est jalouse
de leur voir conserver I'innocence et la foi..... Si
un enfant était atteint d’une maladie contagieuse,
fat-il de vos parents et de vos plus chéres con-
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naissances, vous ne le laisseriez pas aborder vos
propres enfants; et quand il répand autour de
lui par ses paroles.la contagion du vice et porte
la mort dans les dmes, vous ne le chasseriez pas
comme un lépreux loin de votre maison, et vous
souffririez que votre fils ou votre fille allit sucer
le poison qu’il déverse autour de lui! Ne dites
pas que la vertu de vos enfants est assez ferme.
pour résister a la séduction; saint Grégoire de
Nazianze vous répondrait : « Il est plus facile de
devenir méchant avec les méchants que de leur
communiquer la vertu. On contracte plus faci-
lement une maladie qu’on ne la guérit, »

Mais les enfants sont-ils exposés a rencontrer
fréquemment de mauvais compagnons? Nous
avions d’abord répondu nous-méme a cette ques-
tion; mais, réflexion faite, nous aimons mieux
citer un passage de Mer Dupanloup, dont I’auto-
rité en cette matiére ne sera pas suspecte : « Dans
les temps mallieureux ot nous vivons, écrit cet
illustre prélat, il faut que toute mére le sache
bien : tout petit camarade peut étre un péril pour
son enfant, et c’est de 1a qu’il faut partir pour
régler sa surveillance.

» La plupart des enfants ont, dés le plus bas
age, dans les villes surtout, perdu a divers degrés
leur innocence; pas un qui n’ait bu plus ou moins
du poison! pas un qui ne sache, sinon tout le
mal, au moins quelque chose du mal! pas un én
qui le fils d’Adam n’ait mis des instincts, des
gouts de grossiéreté extrémement redoutables a
la pureté des meceurs! pas un, s’il n’est rigoureu-
sement surveillé, qui ne soit capable de ces
libertés, de ces familiarités inconvenantes, les-
quelles peuvent si promptement mener & tout
mal! Des enfants qui se fréquentent librement
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sont donc toujours les uns aux autres un danger.

» Je dois tout dire et ne reculer devant aucun
détail utile; j’écris pour instruire tout le monde,
les parents comme les autres; je le dirai donc:
ayez I'eil ouvert avec crainte et vigilance, non
seulement sur les petits camaradesquifréquentent
vos enfants, mais aussi sur les cousins et cousines,
avec qui les familiarités, pour étre plus faciles,
n’en sont souvent que plus dangereuses; je dis
plus, et non sans cause : veillez méme-sur les fréres
et sceurs. Oui,quand il y a dans une famille plu-
sieurs enfants, qui prennent ou quittent leurs
vétements dans la méme chambre, sous les yeux
les uns des autres, et qui peuvent se trouver sou-
vent seuls ensemble, ils sont les uns pour les
autres un danger qui appelle toute la vigilance
des parents.

» Pourquoi faut-il &tre forcé de dire ces choses?
et les parents me croiront-ils? Jaurai au moins
acquitté ma conscience en le leur disant. C’est
souvent sous leur toit, et presque sous leurs yeux,
qu’une malheureuse et fausse sécuritétient fermés,
c’est 1a souvent quelemal sefaitdansleursenfants :
et comment ’empécheraient-ils? Ils ne le soup-
connent méme pas!

» Tout cela est triste a dire, mais c’est la vérité.
Oui, malgré I'innocence présumée de leur ége,
il faut toujours se défier des enfants, quels qu’ils
svient, et avoir toujours I’eil ouvert sur tout. »

Mer Dupanloup cite ensuite une lettre a lui
adressée par un précepteur du plus rare mérite;
en voici un extrait digne d’étre remarqué : Rap-
pelez-vous ce que disait M. le comte de...: « Nous
étions un petit nombre d’enfants des meilleures
familles, ayant chacun notre précepteur, et nous
n us trouvions souvent réunis. On nous croyait
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tous de petits saints; et cependant il en était
parmi nous qui s’érigeaient en professeurs d’im-
moralité..... Je cherche & recueillir mes souvenirs
et je ne me rappelle pas un seul enfant, parmi
ceux avec lesquels je me suis trouvé en rapporl
dans le cours de quinze années, qui n’ait eu au
moins un cousin franc mauvais sujet ..... »

Toutefois, il faut 4 un enfant des compagnies
de son dge : cela est nécessaire, et nous ’avouons
d’autant plus volontliers qu’un ami pieux, si une
mere a soin de le trouver a son enfant, ’aidera a
pratiquer la vertu, en méme temps qu’il lui four-
nira le moyen de se distraire innocemment. Ii
est utile aux jeunes gens, dit saint Ambroise, de
vivre avec des compagnons vertueux ; car celui-la
devient sage, qut vit dans la compagnie des sages.
« Il faut tacher, dit Mer Dupanloup, de trouver a
un jeune homme des compagnies de jeunes gens
sages et d’un esprit réglé qui lui plaisent, qui
P’amusent et qui ’accoutument a se divertir sans
aller chercher et sans regretter de plus grands
Qlaisirs. Par-dessus tout, il faut I’agréger a des
Conférences de Saint-Vincent de Paul. Rien n’est
meilleur..... Il y a dans cet admirable association
d’immenses avantages et une grice providentielle
pour la jeunesse. » La ou ces Conférences ne sont
gas établies, on peut enrdler les jeunes gens dans

’autres Congrégations ou Sociétés, ou dans des
patronages ou cercles catholiques qui ont pour
but principal la sanctification de ceux quien font
partie.

Il ne faut pas s’obstiner 4 imposer 4 un enfant
des compagnies austéres disproportionnées a son
age et 4 ses gouts. Voici ce que disait Fénelon :
« Pour les vrais amis, il faut les choisir avec pré-
cautinn, et, par conséquent, se borner i un fort



DE LA VIGILANCE P

petit nombre. Point d’ami intime qui ne craigne
Dieu et que les pures maximes de la religion ne
gouvernent en tout; autrement, il vous perdra,
quelque bonté de cceur qu’il ait. Choisissez, autant
que vous le pourrez, vos amis dans un dge un peu
au-dessus du vétre; vous en mirirez plus promp-
tement (1). » Tel qui parait réunir toutes les qua-
lités désirables n’est qu’un loup ravisseur recou-
vertde la peau del’agneau. Il importe donc qu’une
mére ne s’endorme point dans une trop confiante
sécurité. Elle doit recommander a son enfant de
lui rendre compte de la premiére parole coupable
qu’il entendra dire a ceux qu'il fréquente; et, a
la premiére alarme, elle rompra les liens d’une
amitié qui menacerait de devenir dangereuse.

V. — ENCORE DES MAUVAISES COMPAGNIES

Donnant aux femmes chrétiennes des conseils
-sur la maniére d’élever leurs filles, Fénelon leur
dit, aprés saint Jean Chrysostome : « Prenez garde
qu’elles ne fréquentent ces fillesimmodestes dans
leurs habits, légeres dans leurs actions, et trop
libres dans leurs paroles. N’ayez point chez vous
de servantes effrontées....., de peur qu’'une petite
étincelle, tombant dans ’dme de votre fille, n’y
cause un grand embrasement. Eloignez-les de la
compagnie de ces femmes qui ont 'esprit et I'air
du monde, qui se raillent de celles qui sont
dévotes, qui montrent au doigt et qui tournent
en ridicule celles qui font profession de piété, de
crainte que votre jeune fille, entendant blimer
la dévotion, n’en perde tout a fait le gout, » Il
ne faut quelquefois que la fréquentation d’une

(4) Msr Dupanloup.
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fille ou d’'une femme du monde pour en gater
plusieurs autres..... » Et n’est-ce pas cequiarrive
malheureusement trop souvent partout et dans
tous les rangs de la société, mais surtout au sein
de nos campagnes? LA les jeunes filles ot les
femmes se réunissent pour le travail en groupes
nombreux. Parmi elles, il s’en trouve qui n’ont
aucune réserve dans leurs discours ni dans leurs
allures, et qui sont par 13 méme pour toutes les
autres une cause de perdition..... « Les jeunes
personnes peuvent converser avec des filles bien
sages et bien élevées, qui sont sous la conduite
de leurs méres, poursuit Fénelon. Elles peuvent
aussi voir les femmes qui ont une piété solide et
une conversation douce, honnéte et agréable, dont
les maisons sont des académies célébres de ver-
tus, comme saint Jérome parle de sainte Paule. »

Fénelon vient de citer saint Jéréme; or, voici
ce gu’écrivait a Laeta ce saint el savant Bocteur :
« Que votre fille accorde son amilié, non i celle
qui se parera le plus élégamment, qui sera la
plus belle, dont la conversation sera la plus
aimable, et qui chantera avec le plus de grice et
de justesse des air profanes ou légers, mais a
celle qu’elle verra grave dans ses mceurs, sage
dans sa conduite et modeste dans la maniére de
se vétir. Confiez-la & quelque vierge plus agée
qu’elle, qui I'accoutume par ses exemples a prier,
a médiler, a réciler des psaumes et a se tenir snr
ses gardes a toute heure. Qu’elle n’ait aucun
commerce avec les personnes du siécle, sans en
excepler les filles de son age qui ne seraient pas
élevées dans les mémes principes qu’elle. Qu’elle
n’entretienne aucune affection trop grande pour
I'une de ses suivantes, et qu’elle ne cherche pas
a murmurer fréquemment a son oreille de petits
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secrets : que toutes sachent ce qu’elle dit a4 'une
d’elles. »

Pour se convaincre de la sagesse des recom-
mandations de saint Jéréme, il suffit de lire ce
ijue sainte Thérése a écrit des périls qu’elle courul
dans ses premiétres années: « Je m’effraye parfois,
dit-elle, de voir le mal que peut faire, au temps
de la jeunesse surtout, une mauvaise compagnie.
Si je ne I’avais éprouvé, je ne pourrais lecroire.....
FYavais une sceur beaucoup plus dgée que moi,
en qui je voyais une vertu irréprochable et une
bonté parfaite; et cependant je ne prenais rien
d’elle, tandis que je fis bientdt passer dans mon
dme les mauvaises qualités d’une parente qui
venaient souvent nous voir. Ma mére, voyant sa
légéreté et devinant, ce semble, le mal qu’elle
devait me faire, n’avait rien négligé pour lui
fermer I’entrée de sa maison ; mais tous ses soins
furent inutiles, tant elle avait de prétextes pour
venir. Je commencais donc a me plaire dans sa
société; je ne me lassais pas de m’entretenir avec
elle: elle excellait & me procurer les divertis-
sements de mon goit, elle m’y entrainait. Elle
me faisait part de ce qui la regardait, de ses con-
versations et de ses vanités. J'avais, je crois, un
peu plus de quatorze ans lorsqu’il s’établit entre
nous ce lien d’amitié et cette confidence intime.....
C’est une vérité que la conversation de cette jeune
parente produisiten moile plustristechangement.
Il y avait dans ma nature, dans mon &me, une
heureuse pente & la vertu; et déja I’on n’en décou-
vrait presque plus de vestige : cette ainie, et une
autre compagne non moins légére, avaient en
quelque sorte imprimé dans mon ceeur la frivo-
lité de leurs sentiments..... Je vis, hélas! s’effacer
en moi la crainte filiale de Dieu; il ne me resta
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bientot plus que celle de manquer 4 I’honneur. »

Dans son ouvrage sur ’éducalion, Msr I'évéque
d’Orléans insiste sur ce quesaint Jérome et Fénelon
ne font qu’indiquer. « Un point qui demande
encore des parents la plus attentive vigilance,
dit-il, cesont les domestiques, les bonnes, les valets
de chambre, les cochers, les palefreniers; j’irai
plus loin, et, remontant plus haut, au risque
d’étonner plusieurs personnes, les nourrices
méme. Méres, méres de famille, veillez, veillez
sur vos enfants, dans votre maison, & vos coOtés;
car 1a méme, prés de vous et sous I’ombre de vos
ailes, le mal peut les saisir et les dévorer. Prés
de vous, chez vous, autour de vous, il y a des
périls. »

Comme pour donner plus de poids encore i ce
grave conseil, & cette si pressante exhortalion,
I'illustre prélat cite le passage suivant-d’une lettre
que lui avait adresséc un homme d’une grande
expérience : « Je ne vous ai parlé que des domes-
tiques qui gdtent, qui flattent et qui, par consé-
quent, dépravent le caractére de l’enfant; je ne
vous ai pas parlé de ceux qui le corrompent, bien
qu’il s’en rencontre plus souvent qu’on ne pense.
Mais les meilleurs que j’ai conuus, el ¢c’élaient réel-
lement de bons domestiques sous tous les autres
rapports, ne manquaient jamais de raconter
devant les enfants toutes les histoires scandaleuses
du voisinage. »

Aprés ces révélations, on s’explique la conduite
de la mére de saint Frangois de Sales, qui ne
souffrit pas que son fils ent aucun rapport avec
les domestiques dés qu’il fut sevré; et on est loin
de taxer d’une scrupuleuse exagération les lignes
suivantes écrites par une femme chrétienne pour
I'instruction des jeures méres: « Les enfants
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réclament, dés I'dge le plus tendre, des soins
maternels trop délicats pour les faire donner
exclusivement par une bonne. Quelque sire que
vous soyez de celle que vous avez placée prés de
votre petit enfant, ne lui laissez jamais faire seule
sa premiére toilette et qu’elle ne le touche qu’avec
respect. Ne permettez pas qu’elle le tutoie, qu’elle
I’embrasse, ni qu’elle use de familiarité dans ses
soins pour lui. Exigez qu’elle les lui donne dans
les limites de la plus exacte modestie, et toujours
sérieusement..... Quand vous ne pouvez pas sur-
veiller vous-méme la toilette de votre enfant,
envoyez une personne de votre maison pour y
assister, et faites en sorte que la bonne ne sorte
jamais seule avec vos enfants (1). » En lisant ces
lignes, comment ne pas se rappeler le mot d’un
poéte paien: « L’enfance mérite un souverain
respect? »

V1. — DES LIAISONS DANGEREUSES

Les jeunes gens de sexe différent, se trouvant
souvent ou familiérement ensemble, sont les uns
pour les autres une redoutable occasion de chute.
Toute mére intelligente le sait et a soin de faire
éviter a ses enfants cet écueil qui est le principe
de tant de malheurs et de tant de crimes. Mais
toutes les femmes chrétiennes ne soupconnent
peut-étre pas qu’un enfant puisse, dés ses pre-
miéres années, rencontrer des périls dans ces
sortes de liaisons; sainte Thérese va le leur révé-
ler. Parlant de son enfance, cette dme séraphique
dit avec l'accent d’une profonde douleur : « S’avais

(1) Voir le Mois de Marie des wmneres chrétiennes, par le
R. P. Huguer.
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des cousins germains qui seuls étaient admis dans
la maison par mon pére; prudent comme il I’était,
il f'en edt jamais permis I’entrée & d’autres, et
plat au ciel qu’il etit également usé a leur égard
de cette inflexible réserve! Je le découvre main-
tenant; 4 un ige ol les vertus encore tendres
demandent tant de soins, quel danger n’offre pas
le commerce des personnes qui, loin de connaitre
la vanité du monde, la présentent sous les plus
riantescouleurs?..... Mon 4me commencga dés lors
a s’accoutumer 4 ce qui fut dans la suite la cause
de tout son mal. Si j'avais un conseil & donner &
un pére et  une mére, jeleur dirais de considérer
de prés avec quelles personnes leurs enfants se
lient & cet dge; car, ayant naturellement plus de
pente au mal qu’au bien, ils peuvent rencontrer
dans ces liaisons de grands dangers pour la vertu.
Jen ai fait ’expérience. »

Nous avons cité déja un passage d’une lettre
de saint Jérome 4 Gaudentius, dans laquelle le
saint Docteur lui recommande de ne pas laisser
jouer la petite Pacatula, qui n’avait que sept ans,
avec les enfants d’'un autlre sexe, et de ne pas
méme lui permettre de regarder leurs amu-
sements. Fénelon donne le méme conseil aux
femmes chrétiennes, dans son livre de V'Educa-
tion des filles. Il est évident qu’a mesure que les
enfants avancent vers la jeunesse, ces précautions
deviennent plus nécessaires et la vigilance doit
redoubler. Pourquoi faut-il que des méres aveugles
ne le comprennent pas?..... Combien de femmes
du peuple surtout ont a ce sujet les plus sérieux
reproches & se faire! Ne voit-on pas partout, et
principalement au sein de nos campagnes, des
jeunes gens désceuvrés courir ¢4 et 1a dans les
veillées d’hiver, cherchant I’occasion de s’entre-
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tenir avec des jeunes filles que des méres impru-
dentes abandonnent a leur propre faiblesse?

Ces méres insensées négligent de préter ’'oreille
a tout et de tout surveiller. « Ma fille est un ange, »
disent-elles quelquefois pour justifier leur crimi-
nelle et inexplicable négligence; comme si les
anges n’étaient pas tombés en grand nombre du
ciel dans la profondeur des abimes; comme s’il
y avait une vertu assez forte pour braver impuné-
ment de tels périls et pour rester ferme au milieu
de conversations fréquentes et familiéres qu’il
faut appeler, avec un saint Docteur, le commen-
cement de ’agonie de la chasteté!.....

Ces jeunes gens, dit-on encore, se voient en vue
du mariage qu’ils doivent contracter. S’ils se
voient en présence de leurs parents peu de temp$
avant le mariage, c’est tolérable, pourvu que les
parents aient soin de ne pas laisser devenir trop
longues, ni trop fréquentes, des visites qui, méme
dans les meilleures conditions, ne sont jamais
exemptes de tout péril. Mais qu’est-il besoin
d’entretenir des rapports assidus durant plusieurs
mois, et quelquefois durant des années avant le
mariage? Et surtout comment une femme chré-
tienne peut-elle souffrir « ces téte-a-téte si dan-
gereux a la chasteté, ol le démon fait ordinaire-
ment le troisiéme », comme parle Fénelon? N’est-
ce pas aussi contraire aux convenances (u’aux
régles de la prudence chrétienne, que de laisser
une jeune personne s’entretenir seule avec le jeune
hommequidemande sa main?..... Est-ce en jouant
leur 4me que ces jeunes gens peuvent se préparer
au grand sacrement qu’ils recevront bient6t et
aux charges redoutables qui leur seront impo-
sées?..... S’exposer @ un danger prochain de
chute, n’est-ce pas pour eux le moyen d’attirer



212 LA MERE SELON LE COEUR DE DIEU

sur leur avenir la malédiction divine?..... Cest
pour nous une conviction profonde: s’il y a tant
de personnes pour lesquelles 1'état du mariage
est comme un enfer anticipé, c’est parce qu’avant
de s’y engager on a vécu dans le vice.

* Qui nous donnera des expressions assez fortes
pour flétrir comme elles le méritent les réunions
de personnes de différent sexe qui sont en usage
dans certains pays, soit dans les familles, soit
surtout au cabaret, et dans les danses publiques,
a Poccasion des fétes patronales? Quel abus au
sein du christianisme! [l faut le dire en gémissant,
les danses les plus dangereuses, celles qui
alarment le plus la pudeur, ont pénétré jusqu’au
sein de nos campagnes; la jeunesse s’y porte avec
frénésie; les ?lus petits enfants en sont témoins
et congoivent le désir et I’espoir d’y prendre part
dés qu’ils auront grandi. Notre plume se refuse
a décrire les suites de ces fétes mondaines, pour
lesquelles on choisit ordinairement un jour de
solennité religieuse. Quelle aberration! jallais
dire quel sacrilége! Et des femmes y conduisent
leurs enfants, ou souffrent qu’ils s’y rendent. O
folie! D’autres n’ont pas le courage de les arréter,
tout en comprenant le danger de ces divertis-
sements! quelle cruelle faiblesse!

« On a méme imaginé, dit Meér Dupanloup, les
bals d’enfants..... Sérieusement, quand se déci-
dera-t-on a respecter ces dmes immortelles, et &
renoncer a toutes les indignités par lesquelles on
les profane? »

L’esprit du monde s’insinue jusque dans les
familles chrétiennes, et la ausci les divertis-
sements mondains font d’étranges ravages dans
les dmes des jeunes gens. Cependant les Péres et
les hommes de Dieu ont de tout temps condamné
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les f&tes mondaines. Ils n’ont jamais compris que
les danses, rejetons empoisonnés qui se déve-
loppentdansles sentiers épineux du siécle,vinssent
s'implanter dans les familles, ou la semence de la
paroleévangéliquedevraitseulegermeretgrandir.
Aprés avoir raconté la mort tragique de saint
Jean-Baptiste, dont la téte fut offerte comme
récompense & une danseuse, a la fille de I'infime
Hérodiade, saint Ambroise ajoute : « Femmes chré-
tiennes, vous voyez ce que vous devez apprendre
a vos filles, et ce que vous devez leur laisser a
jamais ignorer. Une jeune fille danse, mais elle a
pour mére une adultére. La femme qui a en hon-
neur la pudeur et la chasteté apprend a ses filles
la vertu et non la danse. » Combien d’autres pas-
sages non moins énergiques ne pourrions-nous
pas emprunter aux saints Docteurs?.....

Pourquoi faut-il qu’au lieu de prendre pour
guides I’Evangile et les saints, des méres s’ins-
pirent des préjugés du monde, alléguent pour
justifier leurs illusions les exigences du rang, ou
ce qu'on se plait & appeler les convenances, et
sous ces vains prétextes se mélent, dansles mémes
fétes, a celles qui n’ont d’autres régles que les
maximes du siécle?.....

C’est 1& un entrainement fatal. C’est 1a ce qui
inspire a la jeunesse I'amour de la vanité avec
le dégout de la priére et des choses de Dieu.
C’est 1a que naissent dans les cceurs des affections
qui les égarent et font le tourment des plus belles
années, quelquefois le malheur de toute la vie,
en méme temps que la désolation et la honte des
parents. Que de jeunes filles surtout, jusque-la
modestes, vertueuses, puisant dans la foi toutes
les consolations de leur jeunesse, ont rencontré
dans les divertissements dont nous parlons Vécueil
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de leur piété et de leur vertu, pour la confusion
des méres qui les avaient imprudemment con-
duites dans le monde, ou -méme les y avaient
trainées, comme par violence! Pauvres enfants!
aprés avoir été abritées pendant seize ou dix-sepf
ans, comme une tendre et délicate fleur, contre
tout souffle ennemi, il faut donc qu’a I’dge des
illusions et des égarements, vous soyez exposées
au vent brilant du siécle! Et c’est une mére, qui
devrait étre si jalouse de conserver la blancheur
de votre innocence, cest elle qui, oubliant ce
qu’elle doit 4 Dieu et & vos ames, vous transplante
du lieu retiré et solitaire ou vous vous épanouis-
siez avec tant d’éclat, dans la terre ingrate et

Plat & Dieu qu’elles fussent vaines les craintes que
nous concevons pour votre vertu, quand vous
vous livrez aux divertissements du siécle! Mais,
hélas! elles ne sont que trop justifiées et par
Pexpérience de chaque jour et par les aveux des
mondains sincéres.

Yoici ce qu’écrivait un courtisan cél¢hre a
Mgr de la Roquette, évéque d'Autun: « Jai In
Pavis sur les bals que vous m’avez envoyé, Mon-
sieur; et puisque vous souhaitez de savoir ce que
je pense, je vous dirai que je n’ai jamais douté
qu’ils ne fussent dangereux. Ce n’a pas été seule-
ment ma raison qui me I’a fait croire, ¢a encore été
mon expérience. Quoique le témoignage des Péres
de I’Eglise soit bien fort, je tiens que sur ce cha-
pitre celui d’un courtisan sincére doit étre d’uy
plus grand poids. Je sais qu’il y a des gens qui
courent moins de hasard erces lieux que d’autres,
cependant les tempéraments les plas froids s’y
echauffent, et ceux qui sont assez glacés pour n’y
&tre point émus, i’y ayant aucun plaisir, n’y vont
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pomnt. Aussi il n’est pas si nécessaire de les leur
défendre; ils se les défendent assez eux-mémes.
Quand on n’y a {)oint de plaisir, les soins de sa
parure et les veilles en rebutent; et quand on y
a du plaisir, il est certain qu'on court grand
hasard d’y offenser Dieu. Ce ne sont d’ordinaire
que les jeunes gens qui composent ces assemblées,
lesquels ont assez de peine a résister aux tenta-
tions dans la solitude, a plus forte raison dans
ces lieux-1a, ol les beaux objets, les flambeaux,
les violons et I’agitation de la danse échaufferaient
des anachorétes. Les vieilles gens, qui pourraient
se trouver dans les bals sans intéresser leur con-
science seraient ridicules d’y aller, et les jeunes
gens a qui la bienséance le permet ne le pourraient
pas sans s'exposer & de trop grands périls (1). »

Mais c’en est assez pour engager nos lectrices
a écarter leurs enfants des vaines et dangereuses
fétes du siécle, et a leur créer dans la famille des
jeux innocents qui leur apprennent & ne pas
regretter de plus bruyantes et de plus périlleuses
joies. Les enfants vertueux, qu’on le sache bien,
sont estimés du monde méme qu’ils méprisent.

Saint Jérome écrivait & Leta: « Votre fille ne
doit point assister aux noces de ceux de sa mai-

son, ni se méler aux jeux qui ont lieu dans ces
" sortes de fétes. » Mme Acarie tenait ses enfants
éloignés des assemblées du monde, et principa-
lement de celles qui se font & I’occasion des noces.
Elle avait une grande adresse & couvrir d’un
voile les précautions qu’elle prenait a cet égard.
Elle prévoyait de loin les occasions (d’invitation)
qui pouvalent se présenter, et elle les éludait en

(8) Recueil des leltres de Bussy-Rabutin, vité par le
comite de VALMONT.
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prétextant un voyage ou une affaire; sielle n’avait
pas pu les prévoir, elle parlait ouvertement aux
personnes qui linvitaient, méme a ses plus
proches parents, sur les dangers qu’elle craignait
et sur le parti qu'elle avait pris. Heureux les
enfants gardés par la vigilance d’une telle
mérel.....

VII. — DEs SPECTACLES — DES CAFKS

Des hommes de la plus haute autorité, tels que
Bossuet, Fénelon, Racine, Gresset, se sont élevés
contre les spectacles et nous ont avertis des périls
qu’ils offrent & 'innocence. Jean-Jacques Rousseau
lui-méme les réprouve dans une lettre a d’Alem-
bert. Fénelon voulait qu’on évitit ahsolument les
spectacles publics et tous les autres amusements
passionnés, qui ne sont propres qu’a donner aux
enfants le godt des choses dangereuses, et ne
peuvent manquer d’ailleurs de leur faire trouver
fades tous les plaisirs innocents. « Tous les grands
divertissements, dil M. de 1a Rochefoucauld, sont
dangereux pour la vie chrétienne; mais entre
tous ceux que le monde a inventés, il n’y en a
point qui soient plus 4 craindre que la comédie.
C’est une peinture si naturelle et si délicate des
passions, qu’elle les anime et les fait naitre dans
notre ceeur. » Qu’auraient ditces hommes, sideleur
temps le vice elt, sur le théatre, levé la téle aussi
audacieusement qu’aujourd’hui? « La scéne, pri-
milivement instituée pour ’amusement et ’'amé-
lioration morale des masses, ne les amuse souvent
que pour les mieux corrompre par les ignobles
tableaux qu’elle se complait & reproduire..... Il
fut un lemps ou le thédtre pouvait du moins
servir a former le gott: aujourd’hui, la plupart
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des piéces ne sont propres qu’a perdre le gout et
les meeurs. »

L’auteur de la Médecine des passions, dont nous
venons d’emprunter les paroles, ajoute que les
émotions violentes, que les femmes et les enfants
vont chercher au théatre, contribuent plus qu’on
ne le pense a affaiblir les constitutions. C’est assez
dire 3 une mére chrétienne qu’elle doit s’inter-
dire les spectacles et en éloigner avec soin ses
enfants.

Le café & la ville et le cabaret 4 la campagne
ne sont pas moins dangereux pour la jeunesse
que le théitre. Il est inutile de faire remarquer
qu’une jeune fille ne doit jamais paraitre dans
ces lieux, surtout sans étre accompagnée de ses
parents; et le jeune homme qui les fréquente y
rencontre mille écueils. C’est 1a le rendez-vous de
tout ce qu’il v a d’impies et de libertins dans un
pays. Les propos qu’on y entend ne roulent sou-
vent que contre la religion ou contre la vertu. Les
journaux qu’ony exposesontordinatrement p leins
de railleries sur les augustes mystéres de notre
foi et de calomnies contre le prétre. Que peut-on
donc en retirer, sinon le vice et I'impiété? Un
auteur quia écrit spécialement pour les habitants
des campagnes dit avec raison: « Le cabaret,
c’estlalépre de nos villages; c’est le fléau de toutes
les vertus morales et religieuses. Quel triste spec-
tacle, en elfet, n’offre-t-il pas le dimanche, les
jours de fétes et méme quelquefois chaque jour
de la semaine!..... » Elle serait donc bien cou-
pable la mére qui n’interdirait pas ces lieux a ses
enfants, qui n’userait pas de toute son autorité
pour les en écarter, et qui ne ferait pas agir son
mari dans le cas ou elle serait impuissante elle-
méme.
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VIII. — DES MAUVAISES LECTURE.

Les mauvais livres sont une des plus puissantes
armes dont se serve le démon pour perdre la jeu-
nesse. Un déluge de productions immorales ou
impies déborde chaque jour desvilles pourenvahir
jusqu’aux plus humbles campagnes. Sous le nom
de roman, de feuilleion, de chanson, de journal,
se cachent les piéges les plus dangereux tendus a
la foi et a la vertu. Une femme chrélienne doit
donc A ses enfants et se doit & elle-méme de ne
recevoir aucun journal, aucun feuilleton, aucune
publication qui attague la religion ou les bonnes
meeurs, et de ne garder dans sa bibliothéque aucun
livre, aucun écrit que ses enfants ne puissent par-
courir sans péril. Si elle néglige de prendre cette
mesure de prudence chrétienne, au moment ol
elle y pensera le moins, un enfant ou un domes-
tique déterrera cet ouvrage qu’elle croyait enfoui
pour jamais, on trouvera le journal qu’elle avait
oublié, et il sucera le venin répandu dans d’hor-
ribles pages par des plumes empoisonnées. La
pieuse princesse Marie Leczinska, épouse de
Louis XV, jamais ne céda a la curiosité d’ouvrir
un livre qu’elle st blesser tant soit peu la reli-
gion ou la pudeur. Un jour, quelques-unes de ses
dames d’honneur sont auprés d’elle; la conver-
sation tombe sur un ouvrage entaché d’erreurs
que venait de publier un homme fort connu i la
cour. Ces dames parlant fort pertinemment des
matiéres traitées dans ce livre, la reine leur
témoigne tout son étonnement de les en voir si
bien instruites. Elles avouent alors qu’elles ont
été bien aises de juger par elles-mémes de la
nature de cet ouvrage. « Pour moi, reprend la
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reine, je ne me permettrai jamais de lire un écrit
de ce genre. »

Dans une autre circonstance, se trouvant chez
la duchesse de Luynes, Marie Leczinska apergoit
sur la cheminée un mauvais livre, attribué a une
dame de grand nom. Elle le prend, le jette au feu
en disant : « Vous pensez assurément comme moi,
Madame; voila le cas que nous devons faire de
pareilles productions. » Le meilleur parti quel’on
puisse tirer d’un mauvais livre, c’est, en effet,
de le livrer aux flammes, et c’est un grand acte
decharité 41’égard d’'une amie imprudente, que de
lui soustraire un tel écrit pour le déchirer et
I’anéantir aussit6t, si on le peut sans inconvénient
grave.

Nous devons ici le dire sans détour : les livres
qui attaquent ouvertement la foi ou les inceurs ne
sont pas lesseuls que ’on doiveredouter et inter-
dire aux enfants. Fénelon a dit avec raison:
«Tout ce qui peut fairesentir I’amour, plus il est
adouci et enveloppé, plus il me parait dange-
reux. » Les ouvrages qu’on appelle de bons romans
ne peuvent que fausser I’esprit, en le remplissant
de préjugés mondains, et pervertir le cceur, en
développant la sensibilité et les tendances mau-
vaises de la nature. Ecoutonssur ce sujel le témoi-
gnage de sainte Thérése: « J'avais, dit-elle, une
mere d’un rare meérite; néanmoins, parvenue i
I’age de raison, je m’attachai trés peu a imiter
ses vertus, tandis qu’une imperfection, qu’elle
alliait 4 tant d’excellentes qualités, me devint trés
nuisible. Elle aimait & lire les ljyres de chevalerie.
Pour elle, ce n’élait qu’un délassement apres I'ac-
complissement de tous ses devoirs; il n’en élait
pas ainsi pour moi. En nous permettant ces lec-
tures, elle n’y voyait apparemment qu’un exer-
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cice, un moyen de polir notre esprit. Peut-étre
meéme, n’y cherchant pour sa part qu'une diver-
sion 4 ses grandes peines, avait-elle en vue d’oc-
cuper ainsi ses enfants afin de les soustraire 4
d’autres dangers qui auraient pu les perdre.
Cependant mon pére le voyait avec déplaisir, et il
fallait avec soin nous dérober & ses regards. Je
contractai peu a4 peu I’habitude de ces lectures.
Cette petite faute que je viscommettre 8 ma mére
refroidit insensiblement mes bons désirs et com-
menga 4 me faire manquer & mes devoirs. Je ne
trouvais point de mal a passer plusieurs heures
du jour et de la nuit dans une occupation si vaine,
méme en me cachant de mon pére. Je m’y livrais
avec entrainement, et, pour étre contente, il me
fallait un livre nouveau. Je commencais 4 prendre
gout & la parure et & désirer de paraitre bien. Je
m’occupais de la blancheur des mains et du soin
de mes cheveux; je n’épargnais ni parfums, ni
aucune de ces frivoles industries de la vanité,
pour lesquelles j’étais fort ingénieuse. Je n’avais
nulle mauvaise intention, et je n’aurais voulu,
pour rien au monde. faire naitre, en qui que ce
fat, la moindre pensée d’offenser Dieu. Pendant
plusieurs années, je gardai, entre autres choses,
ce gout d’'une propreté excessive, oit je ne décou-
vrais pas 'ombre de péché; maintenant je vois
quel mal ce devait étre. »

Si des lectures.frivoles, bien qu’innocentes, ins-
pirérent a cette grande dme le gout de la vanité,
quels fruits amers ne doit donc pas produire la
lecture des romans dans lecceur d’une dme faible
ei inconstante !A la jeunesse, nous I’'avouons sans
peine, il faut des distractions agréables; mais se
distraire en passant des heures et des jours a lire
des écrits qui fomentent les passions, c’est se
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jouer avec un serpent, c’est caresser une vipére.
Combien d’ouvrages, du reste, dont la lecture
repose I’esprit sans I’égarer! Quel intérét peut-on
trouver dans des mensonges qui tuent les dmes?
«Il n’y a, dit un auteur judicieux, que des esprits
faux, légers et superficiels qui puissent s’attacher
a de pareils ouvrages, qui ne sont que des réve-
ries creuses d’un écrivain sans poids et sans auto-
rité, et les préférer a des histoires belles et solides;
la vérité seule est la nourriture naturelle de
Iesprit, et il faut qu’il soit bien malade pour lui
préférer, ou méme lui comparer, des fictions et
des fables. » (Rollin, Traité des Etudes.)

Nous ne pouvons voir, sans une douleur pro-
fonde, que des jeunes gens, méme parmi ceux
qui ont recu une brillante éducation, passent
dans ces vaines lectures des journées qu’ils pour-
raient employer avantageusement a des études
sérieuses, ou a des emplois utiles & la société. Et
Nnous ne pouvons ne pas nous écrier avec un saint
Pére : « N’est-ce pas une choseindigne que les plus
nobles intelligences se déshonorent par des études
frivoles, et queceux quidoiventoccuperlescharges
les plus difficiles et les plus importantes n’aient
d’autres occupations que celles qui flattent leur
vanité et leur sensualité? »

Ces ouvrages, dira-t-on peut-étre, charment par
I’élégance du style et servent a former ie goiit litté-
raire. En sont-ils pour cela moins a redouter?
Cachésous des fleurs, I’aspic a-t-il moins de venin?
Le glaive dont la lame est polie fait-il de moins
profondes blessures? Pour apprendre & bien écrire
ou a bien parler, faudra-t-il donc apprendre a
mal vivre? Mais les mauvais livres apprendront
moins & dire le bien avec plus de facilité qu’a
commettre le mal avec moins de retenue. Donc,

-
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encore une fois, pour l'amour de votre ime,
jamaisnetouchez a detelslivres; fetez aux flammes
ceux qui vous tomberaient sous la main. Une mére
de famille qui ne se conduit que d’aprés les régles
de la prudence chrétienne ne lit aucun ouvrage,
+sans en avoir demandé et obtenu la permission
de son directeur; elle apprend ainsi par son
exemple A ses enfants a ne jamais ouvrir un livre
suspect. Elle cherche aussi a4 leur inspirer de
bonne heure le mépris de tout ce qui est fiction
et le gout des choses sérieuses. Elle leur procure
des ouvrages a la fois instructifs et intéressants
qui, tout en captivant leur imagination, forment
leur esprit et leur ceeur. Des histoires de peuples,
les vies des hommesillustres, des choix d’exemples
de vertu, les annales de la propagation de la foi,
diverses publications religieuses et surtout les
vies des saints les plus remarquables, tels sont
les écrits qu'une femme chrétienne met entre les
mains de ses enfants. Toutefois, elle a toujours
soin de les lire elle-méme avant de leur en per-
mettre la lecture, ne se fiant point sur ce sujet au
témoignage de personnes d’un gout peu scrupu-
leux. N’est-il pas méme certaines pages des vies
des saints qu'une jeune fille ne doit pas lire?
Remarquons, en finissant ce chapitre, combien
il importe que les regards des enfants ne ren-
contrent jamais, ni dans les tableaux, ni dans les
gravures des albums rien qui puisse leur donner
I’idée du mal.

IX. — DE LA VOCATION
Rien n’intéresse tant le bonheur temporel et

éternel des enfants que le choix d’un état de vie.
La mére doit donc veiller & ce que ce choix soit
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fait selon les régles de la prudence chrétienne.
Mais avant de parler de cet important objet de la
vigilance maternelle, il ne sera pas inutile d’éta-
blir ici I’obligation lmposée aux parents de per-
meltre 3 leurs enfants de suivre la vocation &
laquelle ils sont appelés de Dieu. « Un homme
libre, dit le Docteur angélique, a le droitde choisir
librement lui-mémeI’état qui lui convient, surtout
quand il s’agit de s’engager an service de Dieu;
car il vaut mieux obéir au Pére des dmes pour
avoir la vie, qu’aux péres selon la chair, comme
parle ’Apétre. » (I[* [I#, qu. cLXXXIX, art. 6.)

Saint Liguori, partant du méme principe que
saint Thomas, en tire cette conclusion : IIs péchent
gravement les parents qui contraignent, ne serait-
ce que d’'une maniére indirecte, leurs enfants a
embrasser malgré eux I’état religieux ou ecclésias-
tique, ou I’état du mariage; ils péchent aussi gra-
vement ceux qui détournent injustement leurs
enfants d’entrer dans l'état religienx ou ecclésias-
tique, ou dans I'état du mariage, lors méme qu’ils
n’emploieraient pour celanilaviolence nila fraude.
Tel est le sentiment commun des théologiens. »
(Theolog. moralis.)

En effet, empécher un enfant desuivre la voca-
tion a laquelle Dieu I'appelle, n’est-ce pas une
sorte d’injustice envers Dieu?

Celui qui nous a créés peut disposer de nous
comme il lui plait; quand donc il veut un enfant
dans tel ou tel état de vie, quand il manifeste sa
volonté & cel égard, s’opposer a ses desseins, c’est
violer témérairement ses droits les plus sacrés.

Le Seigneur dit & Abraham : « Prends ce fils
unique, cet Isaac que tu chéris, et viens me I’offrir
en holocauste. » Abraham obéit. De quel droit
donc résisterait-on 4 ce méme Dieu appelant & son
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service un enfant qui n’est point nécessaire a ses
parents? Et parce qu’il ne se présente pas pour
une jeune fille un parti avantageux, on oserait,
contre ’ordre de Dieu, la poussermalgré elle dans
une maison religieuse!

Ajoutons que contraindre les enfants dans le
choix d’un état de vie, c’est une injustice envers
ces enfants eux-mémes, c’est les priver d’une
liberté et d’un droit quetoutes les lois leur recon-
naissent; c'est faire leur malheur en ce monde:
un homme qui n’est pasla ou Dieu le veut, souffre
comme un membre déboité. Cest leur arracher
par force les graces de choix que le Seigneur leur
préparait dans la vocation qu’on leur empéche
de suivre; c’est peut-8tre méme exposer leur salut
et préparer leur malheur éternel.

Les parents chirétiens le comprennent; aussi ils
respectent souverainement les vues de Dieu sur
leurs enfants, et, quoi qu’il en conte, ils s’y con-
forment avec une généreuse résignation. « Mon
fils, disait le marquis de Chatillon & Louis de
Gonzague, son fils ainé, qui voulait entrer dans
la Compagnie de Jésus, vous faites a mon cceur
une plaie qui saignera longtemps.’Je vous aime
et vous le méritez; j’avais fondé sur vous toutes
les espérances de ma famille; mais puisque vous
éles assuré que Dieu vous appelle, je ne vous
retiens plus : allez ou le Seigneur vous veut. »

Mme Acarie ne voulait pas que ses fils fussent
ecclésiastiques, m ses filles religieuses, si ce n’était
la volonté de Dieu ; mais elle voulait qu’en quelque
état qu’il piat & la bonté divine de les appeler, ils
vécussent en bonschrétiens. Sa fille ainée rapporte
d’elle ces paroles : « Quand je serais reine et que
Je n’aurais qu’un enfant, si Dieu I'appelait a 1’état
religieux, je ne voudrais pas I’empécher d’y
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entrer, hien que je n’edsse pas d’autre héritier.
Et quand j’aurais cent enfants et que je serais
dépourvue de ressourres pour les élablir, je ne
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voudrais pas non plus en metire de moi-inéme
un seul en religion. »

Dans les malheurs présents de I’Eglise, heu-
reuses les méres qui prépareront e loin quel-
ques-uns de leurs fils pour le sacerdoce, en leur
inspirant une grande foi, la piété, 'amour de
la pureté (1).

(1) Nous croyons bon de donner icl les adresses de
quelques-uns des établissements oti I’on admet facilement
des enfants et des jeunes gens pauvres qui désirent
devenir prétres et missionnaires.

En France: OEuvre des vocations sacerdotales pauvres,

a Miribel-les-Echelles (lsére). — Missions africaines,
150, boulevard Gambetta, Lyon. — Péres de la Mission
d’Afrique, a Sainl-Laurent-d'0lt (Aveyron). — Petite

OEuvre du Sacré-Ceeur pour les vocations apostoliques :
M. le Directeur du Pélerinage, Issoudun (Indre).

A l'étranger : Alumnats des Peres de 1'Assomption, au
Bizet, presbytére Saint-Joseph, Armentiéres (Nord); a
Bure, par Grupont (Belgique); & Zepperen, par Ordange
(Belgique); & Vinovo (Piémont); & Klorrio (Espagne). —
Institut de la Sainte-Famille, a Grave {Hollande). — Col-
lége apostolique des Missions alricaines, & Keer, pres
Maéstricht {Hollande). — (Euvre des vocations sacerdo-
tales pauvres, villa Sainte-Anne, Torrione, Bordighera
(Italie).

i1 est plus facile encore de faire admettre un jeune
garcon qui a la vocation religieuse dans uu petit novi-
ciat de Freéres. Les Fréres des Ecoles chrétiennes ont
plusieurs petits noviciats, ainsi que les Fréres de I'lns-
truction chrétienne de Plo¥rmel; on peut s’adresser a la
Procure des Fréres des Ecoles chrétiennes, 78, rue de
Sevres, Paris, et au noviciat des Fréres de !'lnstruction
chrétienne, a Jersey.

Diverses maisons se fondent aujourd’hui pour les jeunes
gens qui ont une vocation tardive pour le sacerdoce. Les
Péres de ’Assomption en ont une & Sart-les-Moines, par
Roux (Belgique); I’OEuvre Saint-Jean Berchmans, des
Péres Salésiens, 87, rue des Wallons, Liége (Belgique).
et nous cherchons nous-mémes, avec la bénédiction du
Saint-Pére, a recueillir les jeunes gens qui sont appelés
tard aux missions. Nous recommandons cette ceuvre aux
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X. — DE LA VOCATION RELIGIEUSE.

Trop souvent les jeunes gens dans le choix d’un
état se laissent conduire ‘par I’esprit du monde ou
par les inclinations perverses de la nature; il faut
donc que la mére leur fasse sentir de bonne heure
combien est grave I’affaire de la vocation et com-
bien il importe, avant de prendre un parti déci-
sif, de consulter Dieu et un confesseur éclairé.

Quand I’enfant montre de ’attrait pour la vie
du monde, ou bien méme quand il ne manifeste
aucune tendance vers un état particulier, il est
hon de lui dire un mot des dangers du siécle, des
consolations de la vie religieuse et des moyens de
salut qu’elle fournit. « Il est louable et tout a fait
méritoire, dit le Docteur angélique, d’engager
queiqu’un a entrer en religion, quand on le fait
-avec charité etsincériteé. I est écrit, en effet : Ceux
qui apprennent & plusieurs & connaitre la justice
brilleront comme les étoiles dans les perpéLuelles
éternités. » (115-1I=, q. cLxxxix, art. 9.) Heureux
les enfants que le Seigneur appelle a4 quitter la
mer agitée du siécle pour s'abriter dans le port
siret paisibledumonastére!Jésus-Christa promis
le centuple ici-bas et la vie éternelle & ceux qui
auront tout quitté pour le suivre. Le monde offre
des honneurs, des plaisirs, des richesses, et ces
trois mots disent tout ce qu’il peut donner. Mais
combien vaine est la gloire mondaine a coté de
celle dont la vie religieuse revét une amet Cette

ridres et a la charité de nos lectrices. Si Dieu leur.
inspire de nous veniren aide, elles peuvent nous adresser
leur offrande a 'lnstitul de la Sainte-Famille, & Grave
{Hollande), en indiquant qu’elles la destinent & I’OEuvre
des vocations tardives pour les missions.
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vie sainte est caclhiée, il est vrai, aux yeux des
hommes, mais comme elleest belle et noble devant
le Seigneur! Qui dira les chastes délices dont le
divin Maitre inonde le cazur de ceux qui quittent
tout pour le posséder! La paix qu’il leur donne
n’est point celle que donne le monde; ellesurpasse
tout sentiment. Pour eux il est pére, mére, époux,
biens et honneurs, il leur réserve I’éternelle béa-
titude. N’est-ce pas abondamment compenser les
sacrifices d’'un moment qu’il leur demande?

Quelle meére chrétienne, aimant véritablement
ses enfants, ne désirerait leur procurer les avan-
tages de la vie religieuse et ne leur parlerait de
ce saint état de maniére a leur en faire gouter
I’excellence?..... Quelle famille ne serait heureuse
d’avoir un de ses membres au service du Roi du
ciel?..... Dans le cours des siécles chrétiens, on
a vu des femmes généreuses étouffer la voix de la
nature et renoncer aux plus chers objets de leurs
maternelles affections, pour se procurer le bonheur
insigne, l'ineffable gloire de consacrer au Seigneur
ceux mémes de leurs enfants surqui elles fondaient
les plus légitimes espérances. Qu’il nous suffise
de rapporter ici l'admirable exemple de deux
illustres Romaines, Proba et Julienne.

Fille du consul Olibrius, admirable de beauté
el unique héritiére d’'une immense fortune, la
jeune Démétriade était, comme parle saint Jérdme,
la premiére dans le monde romain. Pouvant
aspirer aux partis les plus brillants de la terre,
elle ne voulait d’autre époux que le Roi du ciel.
Démétriade ne cessait de prier le Seigneur avec
larmes de disposer l'esprit de ses parents a
acquiescer a son ardent désir. Or, le temps de faire
connaitre sa généreuse résolution étant arrivé,
un jour la jeune fille se présenta devant Julienne
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sa mére et Proba son aieule, se jeta a leurs genoux,
les conjurant en grice de ne pas s’opposer a sa
résolution d’étre toute a Dieu. Proba et Julienne
n’avaient d’autre désir que de voir leur chére
enfant se consacrer i Jésus-Christ. Ces femmes
admirables, remplies du vrai esprit de 'Evangile,
sehatentdereleverla jeune fille qui trembleencore
de la peur gu’elle a deleur avoir fait de la peine;
elles I'embrassent tendrement, la couvrent de
baisers, I'inondent de leurs pleurs. « Soyez bénie,
ma fille, disent-elles, vous allez donc rendre notre
noble famille plus noble encore par la gloire de
la virginité. » Et ce jour fut pour cette maison
la plus douce et la plus joyeuse des fétes.

« Le jour ol cette auguste vierge se consacra
a Dieu, dit le P. Venlura aprés saint Jérome, fut
un jour de bonheur pour toute I'Italie chrétienne,
eté)our Rome en particulier, dont les murs, déla-
bres par I'incursion récentedes barbares, parurent
reprendre leur ancienne splendeur; le parfait
sacrifice de cet ange terrestre faisait espérer des
temps meilleurs. » Rien, en effet, n’est plus propre
que de tels dévouements a fairedescendrela béné-
diction divine sur les familles et sur les nations.
Grace 3 Dieu, les nobles sentiments que nous admi-
rons dans Proba et dans Julienne vivent encore
dans le cceur d’un grand nombre de méres (1).
Que de fois nous avons entendu dire a des femmes

(1) Une religieuse de la Visitation de Tarascon-sur-
Rhone nous écrjvait, 4 la date du 6 septembre 1873:
« Je swis Ta fille d'une sainte meére, qui m’a laissé en
mourant son amour pour Notre-Dame de la Salette. Dans
votre sanctuaire, son nom est écrit sur le marbre, sym-
bole de sa foi inébranlable, qui ’avait portée a demander
a Dieu d’accepter tous ses enfants a son service. Elle a
été exaucée; nous avons eu tous les quatre l'insigne
honneur de fa vocation religieuse. » En lisant ces lignes,

2
s
3‘ "'&;

. 'eoo’
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chrétiennes des paroles semblables a celles-ci :
« Tout mon bonheur serait de voir mon fils prétre
ou religieux.Oh!combien ardemment je demande
a Notre-Seigneur de se choisir une épouse parmi
mes filles! » Et ces paroles assurément n’étaient
dictées que par la fol, et rien d’humain nide ter-
restre ne les inspirait. Heureuses méres! elles
sentent le néant de la terreet de tout ce qu’ambi-
tionnent les mondains. Puissent toutes es femmes
chrétiennes le comprendre avec elles, et le faire
comprendre au moins & quelques-unes des idmes
qu’elles ont mission de guider sur lesentier péril-
leux de la vie.

Il faut sans doute éviter de pousser avec Lémé-
rité, sans discernement et d’'une maniére impor-
tune, un enfant vers la vie religieuse. Mais est-il
permis d'étouffer une vocation par des persécu-
tions odieuses, comme le font, en croyant rendre
gloire a Dieu, quelques parents inspirés par l'es-
prit du monde et par unamour pour leurs enfants
qui n’a rien de surnaturel? Pour engager une
jeune fille & renoncer au désir qu’elle a d’em-
brasser I’état religieux, est-il nécessaire de dire
tout le mal possible des religieuses en présence
de cette enfant, ces parents'le feront san scru-
pule. Faut-il lui inspirer 'amour de la parure et
des divertissements dangereux, on accordera tout
4 sa vanité, et au besoin on la trainera malgré
elle dans des réunions mondaines. En revanche,
on lui interdira Y'église, la Sainte Table et le saint
tribunal, ou elle puiserait des forces poursoutenir
sa faiblesse; ou bien on la méne a confesse, mais

on se rapl)elle malgré soi Aleth. mere de saint Bernard,
%ui élevail non_ pour le monde, mais pour le cloitre, la

lle et les se[)t fils que Dieu lui avait donnés. Elle réussit,
tous ses huil enfants embrassérent 1’état religieux.
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& un prétre que la mére a eu soin de prévenir
d’avance, et auquel elle voudrait donner mission
de guérir ce qu’elleappelle le fanatismedesa fille.
Sil'onn’osepas mettreentre les mainsdecette jeune
personne un livre impie ou obscéne, du moins
s’empressera-t-on de lui procurer avec profusion
de bons romans, des écrits légers..... On l’isolera
des compagnes pieuses, pour amener auprés d’elle
celles qui ne révent que frivolités et qui n’ont au
zceur que des affections profanes. Si ces moyens
ne suffisent pas, on lui proposera un parti, plu-
sieurs peut-étre, offrant, dit-on, les plus précieux
avantages. Les priéres, les reproches, les menaces,
les promesses, les ressources les plus puissantes
de la tendresse maternelle seront employés tour
i tour, jusqu’a ce qu’enfin, harcelée de toute part,
bannie par ses parents de l'asile sacré ou elle
voulait se retirer comme dans une archede salut,
I'innocente colombe sera contrainte de se reposer
sur la boue du siécle, qu’elle redoutait plus que
la mort. Alors, triomphant de sa victoire, la mére
dira-a qui voudra I’entendre que les saints désirs
de son enfant étaient des imaginations de jeune
fille. Les hommes I’en pourronlcroiresur parole;
mais comment se justifiera-t-elle devant le Dieu
qui avait mis ces saintes inspirations au cceur de
son enfant?.....

Nous devons dire ici toute la vérité. Saint
Liguori, parlant comme théologien, et par consé-
quent d’'une maniereexacteet précise, aprés s’étre

0sé cette question : Sont-ils gravement coupables
es parents qui, sans cause légitime, détournent
leurs enfants d’entrer en religion, y répond comme
il suit: 1l faut tout & fait admettre, et c’est le sen-
timent commun des docteurs, qu’ils sont grave-
went coupables les parents qui, soit par fraude
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ou par violence, soit par des priéres, par des pro-
messes, ou de toute autre maniére, empéchent
leurs enfants d’embrasser I’état religieux. »

Puis, aprés avoir nommé plus de vingt théolo-
giens qui soutiennent avec lui cette doctrine, le
saint évéque ajoute : » Plusieurs de ces docteurs
regardenl comme mortellement coupables, non
seulement les parents, mais encore les étrangers
qui (sans cause légitime) détournent d’entrer en
religion ceux que Dieu y appelle. La raison en est
que cela ne peut se faire sans que celui qui est
ainsi empéché de suivre sa vocation n’en subisse
un grave dommage (spirituel); mais je pense que
les parents (qui agissent ainsi) commettent un
double péché grave; car au péché contre la cha-
rité, ils ajoutent un autre péché contre leur devoir
d’état; ne sont-ils pas obligés, en effet, et sous
peine de faute grave, de procurer I’avancement
spirituel de leurs enfants?

Parlant, plus bas, de ceux qui sont moralement
certains d’étre appelés a la vie religieuse, et qui,
pour rester dans le siécle, cherchent a se .per-
suader qu’ils pourronts’y sauver facilement, saint
Alphonse de Liguori continue: « Il nous parait
hors de doute qu’ils s’exposent & un grand danger
de perdre leur dme..... Saint. Grégoire, écrivant
a4 l'empereur Maurice, qui, par un édit, avait
défendu a ses soldats de se faire religieux, dit
ouvertement 4 ce prince que cette loi eslL inique,
parce qu’elle ferme le ciel & plusieurs. Il en est
un grand nombre (ce sont les paroles mémes du
saint Docteur) qui ne se sauvent qu’en renoncant
a tout. Il est facile de se rendre raison du péril
auquel est exposé, pour son salut, celui qui,
appelé 3 vivre dans le cloitre, demeure dans le
siécle contre la volonté de Dieu : se privant par
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12 des graces que le Seigneur lui destinait, il ne
résistera que difficilement aux tentations aux-
quelles il sera en butte dans le monde; et, venant
4 succomber, il se perdra (peut-étre) pour tou-
jours..... Du reste, ’histoire est pleine d’événe-
ments tragiques, de maux épouvantables, qui ne
sont que I’exécution des menaces lancées par les
saintes Ecritures contre ceux qui résistent a
I’appel de Dieu. » (Theologia moralis.)

Que de jeunes femmes la mort moissonne
quelques mois aprés le jour o leurs parents les
ont conduites comme des victimes a l’autel, pour
les engager dans un état qu’elles redoutaient?.....
Combien d’autres sont horriblement malheu-
reuses avec un époux qu’elles ne voulaient pas,
ayant résolu de n’aimer que Dieu, mais qui leur
a été imposé par la volonté inexorable de leurs

arents. Infortunées! elles devront trainer miséra-
lement jusqu’a la mort la chaine dont an les a
chargées!.....

N’est-ce pas ici le lieu de s’écrier avec saint
Chrysostome: « Si c’étaient des étrangers qui expo-
sassent (ces enfants & tant de malheurs et  tant
de périls), ce serait plus supportable; mais que
des parents, qui ont fait I’expérience des choses
du siécle, qui ont gotuité toute la froideur des plai-
sirs terrestres, poussent la folie jusqu’a entrainer
dans le monde leurs propres enfants, lorsqu’ils
devraient gémir eux-mémes d’y avoir éLé engagés,
eux qui sont si prés de la mort et du jugement,
comment P'expliquer? » Chose étrange, en effet,
les méres les plus empressées & écarter leurs
enfants de la vie religieuse sont quelquefois celles
qui rencontrent dans le siécle de plus grandes
difficultés pour faire leur salut, et qui y sont
accablées de plus de malheurs. Ne dirait-op pas
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qu’elles craignent de voir leurs enfants plus heu-
reux et plus vertueux qu’elles-mémes?

C'est une imprudence sounvent coupable que de
faire différer & un enfant son entrée au couvent,
sous prétexte qu’il est trop jeune ou qu’il faut
éprouversavocation.Lessaintsdocteursenseignent
qu’il est hon d’entrer de honne heure au monas-
tére; 'Eglise permet la profession religieuse &
seize ans. On est dans I’erreur quand on veut étre
plus sage qu’elle. La vocation est une grace qu’on
peut perdre comme une autre, et ui ne se perd
que trop souvent. Rien n’est plus pernicieux que
d’en faire 'épreuve dans le monde, au sentiment
d’un grand théologien, Lessius. Les défauts, I'in-
constance, et méme certains égarements de jeu-
nesse ne démontrent pas toujours qu’un enfant
n'est pas appelé a I'état religieux. Cet état, en
effet, convient aux pécheurs pénitents aussi bien
et mieux encore qu’aux justes, comme P’enseigne
saint Thomas; et il offre les secours les plus effi-
caces pour se corriger de ses défauts et pratiquer
la vertu.Le Docteur angélique ajoute qu’avant de
I'embrasser, il n’est’ ni nécessaire, ni & propos de_
délibérer longtemps, ni de consulter beaucoup de
monde, le désiv d’entrer en religion ne pouvant
venir que de l’esprit de Dieu (4).

(1) Toutes les questions que nous ue faisons qu’iadiquer
ici sont traitées au long dans un ouvrage que nous avons
publié sous ce titre: Des étuts de vie chrétienne et de L
vocation (vol. in-16 de 274 pages, broché, 4 fr. 50:; port,
Q fr. 30. Paris, 5, rue Bayard). Une mere chrétienne y
puisera des connaissances utiles pour la direction de ses
enfants. Du moins aura-t-etle besoin de lire sur ce sujet
une brochure plus abrégée qui porte ce titre: Quelle est
ma vocation et que dois je conseiller aux autres sur le
cheix d’un état? (Vol. in 32 de 102 pages, broché, 0 fr.50;
port, O fr. 18 Paris, 6, rue Bayard.)
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XI. — ENCORE DE LA VOCATION

De ce qu’un enfant n’a pas d’attrait pour I’état
religieux, ou ne peut pas I'’embrasser, il ne faut
Pas trop se hiter de conclure qu’il est appelé i
’état du mariage. Quoique le lis de la virginité
ait souvent besoin, pour s’épanouir, d’étre abrité
par les murs d’'un monastére contre le souffle
empoisonné du siécle, il est cependant des dmes
que Dieu appelle a faire fleurir la vertu des anges
au sein de la famille. Voici ce que nous dcrivait
a ce sujet une mére selon le cceur de Dieu, qui
vivait dans le monde, mais qui savait s’élever par
sa foi au-dessus des préjugés mondains: « Entre
le mariage et la vie religieuse, il y a un troisiéme
genre de vie dont on ne s’occupe pas assez et qui
le mériterait pourtant; c’est celui des filles non
mariées restant dans_ leur famille pour y prati-
quer le dévouement, la virginité et les bonnes
ceuvres. Les filles qui ne se marient pas par le
fait de leur volonté sont encore en certain
nombre; (celles qui auraient di ne pas se marier
le rendraient bien plus grand encore). Je trouve
qu’on ne leur fait pas la place assez honorable; et
pourtant que de bien font quelques-unes d’entre
elles! Toutes les familles qui ont eu le bonheur
d’avoir de ces anges du foyer domestique peuvent
le dire..... Apprendre la dignité, 'utilité de cette

“vocation dans la famille et dans la société serait,
selon moi, une chose trés importante;et si, par
14, on pouvait diminuer le nombre des mauvais
mariages, ce serait fort heureux. Mais, au con-
traire, la plupart des parents, je dirai surtout des
meéres..... ont le tort énorme de croire qu’il faut
a tout prix marier leurs filles. Elles leur pré-
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sentent le mariage comme l'unique but de la vie;
par 14 elles inclinent de bonne heure leur esprit
de ce cOté, de maniére 4 leur persuader qu’il y a
la quelque chose de nécessaire et d’inévitable.
C’est l'idée juive, moins l'attente du Messie.....
Cetle idée fausse estla cause de bien des mariages
déplorables; ceci est aussi et peut-étreméme encore
plus applicable aux classes élevées de la société
qu'aux plus humbles. Vous ne sauriez croire
combien le mal est grand..... Tout est immolé a
cette idée fatale, et Dieu sait ce qu’il en résulte
de miséres morales et physiques!..... » De telles
méres ont oublié sans doute le mot du grand
Apétre: Celui qui marie sa fille fait bien, mais
celui qui ne la marie pas fait mieux; et elles
ignorent ce terrible anathéme du saint Concile de
Trente: « Si quelqu'un dit qu’il n’est pas plus
parfait et plus heureux de garder le célibat que
des’engager dans lemariage, qu’ilsoitanathéme. »

« Ce n’est point déprécier le mariage, dit saint
Jéréme, que de lui préférer la virginité; il ne
vient en pensée a4 personne de comparer le bien
an mal. » Dire avec I’'Eglise que I'état de virgi-
nité est plus parfait que le mariage, c’est recon-
naitre la sainteté de ce dernier état. Alliance
sacrée établie par Dieu lui-méme, le mariage a
été élevé par Jésus-Christ & la dignité de sacre-
ment; bien que cet état ne fournisse pas des
moyens spéciaux pour acquérir la perfection, on
peut cependant y vivre saintement. « Rien n’em-
péche, dit le Docteur angélique, que des dmes qui
n’ont pas embrassé un état de perfection soient
cependant parfaites, et que d’autres qui ont choisi
un état de perfection soient néanmoins impar-
faites. En voici la raison : essence de la perfec-
tion, c’est 'amour de Dieu: or, cet amour peut



DE LA VIGILANCE 237

étre aussi grand et méme plus grand dans un
état moins parfait quedans un état de perfection. »

Toutefois, il n’est aucune mére qui ne con-
naisse les peines et les dangers pour le salut que
I’état du mariage peut offrir, et qui ne comprenne
par 1a méme avec quelle sollicitude elle doit
diriger ceux de ses enfants qui veulent s’y engager.
D’abord elle les écartera avec soin des occasions
de péch¢ que nous avons signalées plus haut, et
ne les laissera contracter aucune liaison dange-
reuse, se persuadant bien que la bénédiction
divine descendra d’autant plus abondante sur
leur établissement dans le monde qu’ils s’y seront
disposés par une plus grande pureté de cceur.
Une telle vigilance préviendra, nous n’en doutons
pas, les mariages qu’on appelle d’inclination, et
qui aménent souvent tant de troubles dans les
familles. Quand un jeune homme désire s’engager
dans le mariage, il n’est guére prudent de lui
faire longtemps attendre le consentement dont il
a besoin; un tel délai pourrait étre pour lui I'oc-
casion de bien des fautes. Ils sont dans une illu-
sion profonde les parents qui croient toujours le
mariage heureux quand il est riche; la vertu et
la crainte de Dieu apportent plusde vrai bonheur
que toutes les richesses. L'Eglise réprouve les
mariages contractés entre les catholiques et les
infidéles ou méme les hérétiques. Il ne faut pas
croire facilement que le mari impie ou indifférent
sera sanctifié par une femme pieuse, I'expérience
ne prouve que trop que cet espoir est souvent
suivi d’améres déceptions: il est fort & craindre
qu’elle n’ait bien des larmes a verser, la jeune
fille vertueuse qui donne sa main a un jeune
homme sans foi ou sans pratiques religieuses,
snus prétexte qu’il occupe une position honorable
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et appartient & une famille chrétienne. Cest & la
mére a instruire ses enfants des obligations qu’ils
contractent en s’engageant dans le mariage, et a
lesexhorter 4 lesremplir généreusement. Malheur
a celles qui leur donneraient de mauvais conseils!

§’il est bon de prévenir les mariages d’incli-
nation, il est funeste de contrarier sans raison
sérieuse les désirs d’un enfant dans le choix d’un
parti, et de le contraindre & épouser une per-
sonne pour laquelle il éprouve une répulsion qui
pourrait devenir insurmontable. « Quand vous
célébrez le festin des noces, dirons-nous avec
saint Chrysostome, ne faites pas de préparatifs
dispendieux. Invitez seulement ceux d’entre vos
voisins, amis et parents dont la conduite est irré-
prochable; bannissez les clameurs et les danses.
Le festin nuptial ne doit pas étre déshonoré par
I'intempérance; qu’il soit assaisonné par une con-
versation chrétienne! » Oserait-on profaner des
jours sanctifiés par la religion en se livrant a des
divertissements qui alarment la pudeur?

Une mere selon le cceur de Dieu conseillera a
ses enfants de choisir entre les diverses profes-
sions ou carriéres celles qui sont le plus con-
formes & leurs inclinations et a leurs aptitudes, et
surtout celles qui offrent le moins de dangers
pour le salut, fussent-elles d’ailleurs moins avan-
tageuses. Que sert a I'homme de gagner Vunivers,
s’il vient & perdre son dme? Ce serait une faute de
briguer pour un enfant un emploi qu’il est inca-
pable de remplir. L’amour qu’une meére a pour
ses enfants et le besoin qu’ils ont de ses conseils,
doivent lui faire préférer pour eux une profession
qui ne les soustraie pas a la vigilance maternelle.

Mais s’il est nécessaire quelesenfants s’éloignent
du toit qui abrita leur innocence et leurs premiéres
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années, une mére ne les quittera point sans les
avoir recommandés et confiés a quelque parent
ou & quelque connaissance qui puisse et sache
veiller sur eux avec une chrétienne sollicitude.
Pendant qu’ils seront loin d’elle, elle leur écrira
souvent pour les exhorter & I’horreur du vice et
de ses occasions, et 4 "Tamour de la vertu; et elle
aura soin de s’informer aussi exactement que
possible de leurs liaisons, des compagnies qu’ils
fréquentlentetdesdangersqu’ils pourraient courir.
Les étudiants livrés tout a fait & eux-meémes au
sein de la corrzption d’une ville ne peuvent que
se Derdre. ies jeunes ouvriers qui quittent la
campagne dans I’espoir de gagner davantage 4 la
ville, sont exposés aux plus grands périls. Aht
quel abus étrange de déserter les villages ob la
foi régne encore, pour courir dans les villes! Que
les parents retiennent donc leurs enfants aupres
d’eux; et, s’ils ne le peuvent pas absolument, que
du moins ils aient soin de les faire admettre dans
un atelier d’olt soient bannis le blasphéme, les
railleries sur la religion et les paroles obscénes (1).

Pauvre jeune fille que des parents dans la
misére envoient loin d’eux au service d’un maitre
ou dans une fabrique, qui ne plaindrait volre
malheur, qui ne tremblerait i la pensée des pré-
cipices qui bordent votre route a travers la vie?
Ah! si les maitres auxquels vous étes confiée
n’étaient pas chrétiens et ne devaient pas veiller

(1) Quand ses enfants partent pour le service militaire,
ou-sont obligés de se faire domestigues dans une ville,
une mere selon le cceur de Dieu aura soin de prier son
pasteur de leur remettre une lettre de recommandation
qu’ils puissent présenter, dés leur arrivée. a 'aumonier
mililaire ou & un prétre de la ville ou ils se rendent. et
elle demandera de temps on temps des nouvelles de ses
enfants au prétre du lieu ou ils habitent.
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sur vous, vous offrissent-ils d’ailleurs tous les
avantages désirables, il vaudrait mille fois mieux
manger sous le toit paternel le pain noir de I'in-
digence que d’exposer pour un modeste salaire
votre innocence et votre honneur.

DE LA CORRECTION

I. — Sa NECEsSITE

La sollicitude la plus attentive et la vigilance
la plus exacte resteraient stériles sans la correc-
tion. Si c’est un devoir de charité pour tout chré-
tien de reprendre avec douceur celui de ses fréres
qu’il voit tombher dans te péché, c’est pour les
parents un devoir d’état de corriger leurs enfants.
Parents, dit le Seigneur par la bouche de sainl
Paul, élevez vos enfants dans la crainte du Sei-
gneur, et corrigez-les. Et ailleurs: Gardez-vous,
dit VEsprit-Saint, de laisser échapper 'enfant a
la correction; si vous employez a son égard la
verge, il ne mourra point. Chatiez-le donc, et vous
délivrerez son dme de la mort. La folie et le vice
sont attachés a l'dme de Uenfant, et il n’y a que la
rerge qut les en puisse chasser. Les enfants naissent

“avec des inclinations perverses. En méme temps
que les membres se fortifient, les tendances de la
nature corrompue se développent et menacent
d’envahir comme une herhe malfaisante le champ
de leur dme, en y étouffant tous les germes du
hien. Nous l'avons dit déja, el il est hon de le
répéter; laisser grandir ces rejetons amers, ne
pas les arracher 3 mesure qu’ils se montrent, ce
serait faire le malheur des enfants; car rien n’est
pour 'homme, dans cette vallée de larmes, la
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source de tant de souffrances et d’aussi cruelles
douleurs que les vices dont il est 'esclave, et
que les passions dont une éducation chrétienne
ne lui a pas appris a triompher. Aussi, I'Esprit-
Saint dit-il que celut qui épargne a son fils les
chdatiments n’a pour lui que de la haine. Et ailleurs,
il ajoute : L’enfant qu’on n’a jamais repris fait la
confusion de sa mére, et celui qui veut passer ses
derniéres années dans la paix et n’avoir pas dans
sa vietllesse @ mendier un morceau de pain ne
cesse de reprendre et de corriger. « Les parents
faibles et inconsidérés qui se jouent avec les
caprices et les passions de leurs fils et de leurs
filles, et qui ne cherchent qu’a s’en divertir pen-
dant leur enfance, n’ont pas prévu tout ce qu’ils
auront a souffrir un jour de l'ingratitude, de la
licence et des emportements de ces malheureux
enfants. » (Mer Dupanloup.)

Vous devez donc & Dieu, a vos enfants et a
vous-mémes, méres chrétiennes, de reprendre et
de corriger ceux que le Seigneur a confiés a vos
soins. Malheur & eux, malheur a vous, si, entrai-
nées par je ne sais quelle fausse tendresse, vous
négligiez cet important devoir! Comme aussi, si
vous mettez a le remplir toute ’énergie de votre
dme, ensuivant les régles que nous ticherons de
vous tracer, nous n'en doutons pas, le Seigneur
bénira vos efforts; et lors méme qu’ils apporte-
raient en naissant les germes les plus destruc-
teurs, vos enfants deviendront des hommes et des
chrétiens. Mais il ne faut pas tarder de se mettre
a ';euvre. « Semblables, dit Fénelon, aux arbres
dont le tronc rude et noueux sest durci par le
nombre des années et ne peut plus se redresser,
les hommes. & un certain age, ne peuvent plus se
plier eux-mémes contre certaines habitudes qui
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ont vieilli avec eux et qui sont entrées jusque
dans la moelle de leurs os; souvent ils les con-
naissent, mais trop tard; ils en gémissent, mais
en vain; et la tendre jeunesse est le seul age ou
I’homme peut encore tout sur lui-méme pour se
corriger. » « Courbez donc le front de votre
enfant, dés sa jeunesse, vous dirons-nous en
empruntant les paroles de I’Esprit-Saint, et cha-
tiez-le dés son enfance, de peur qu’il ne s’endur-
cisse dans le mal et que vous n’ayez ensuite la
douleur de voir vos réprimandes sans force. »

Si vous le suivez avec un ceil attentif et intel-
lizent, ’enfant vou - paraitra dés le berceau enclin
a la sensualité et & I'orgueil; il demandera avec
opiniatreté ce qui peut lui étre nuisible; vous
le verrez se dépiter contre les personnes qui sont
autour de lui; il frappera méme ceux qui ne
s’empressent pas de-tout accorder a ses caprices.
« Y’al vu moi-méme, dit saint Augustin, un petit
enfant, encore a la mamelle, devenir tout pale de
la jalousie que lui causait un autre enfant a qui
sa nourrice offrait son sein, et ne le regarder
qu’avec des yeux pleins de haine et de colére »
L. plupart des femmes ferment les yeux sur ces
premiéres saillies des passions, mais une meére
selon le cceur de Dieu écrasera I’ennemi tandis
qu’ilest petit, commelerecommandesaintJérome;
plus tard il serait plus difficile, sinon impossible,
de P’abattre. Elle pénétrera jusqu’a la racine du
mal pour I'arracher tout entiére; sans cette pré-
caution, ce serait en vain qu’elle émonderait ses
rejetons, il en surgirait toujours de nouveaux.
« Na s’occuper que des fautes, dit M&* Dupanloup,
sans s’occuper des défauts qui en sont la source,
c’est &tre un péreet une mére bien vulgaires.....
C’est uneéducation sans portée, sans pénétration et
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sans vigueur. » Il faut déclarer la guerre 4 I'or-
gueil et & la sensualité, et les étouffer dans le
ceeur de ’enfant encore au berceau, si I'on ne
veut pas voir sa jeunesse et sa vie entiére empoi-
sonnées par ces deux vices. Qu’on se rappelle ce
que nous avons dit plus haut en traitant de l'o-
bligation de former les enfants & la haine du
monde.

II. — DE LA FERMETKE DANS LA CORRECTION

« Pour les parents auxquels I’amour ne saurait
mangquer, dit M8 Dupanloup, la fermeté est néces-
saire avant tout..... C’est par le défaut de fermeté
que des enfants dont on pouvait faire des sujets
excellents deviennent des étres déplorables; c’est
ici pour moi une conviction profonde. » N'est-ce
pas assez dire qu’une mére doit s’armer de force
et d’énergie pour reprendre et chatier, malgré la
répugnance naturelle qu'on éprouve a faire de la
peine a ceux que l’on chérit. Du reste, si on y
regarde de pres, cette fermeté, loin d’aller contre
la tendresse maternelle, est au contraire inspirée
par un amour véritable, par un amour chrétien.
Les enfants eux-mémes le reconnaissent souvent
en avangant en age; ils s’applaudissent plus tard
des réprimandes qu’ils ont recues et des punitions
qu’on leur a infligées dans leurs premiéres années,
tandis qu’au contraire ils déplorent 'indulgence
cruelle de ceux qui ont laissé grandir le. per-
verses 1aclinations de leur enfance. « Mon Dieu.
s’écrie saint Augustin au livre de ses Gonfessions,
que j’étais 4 plaindre dans les jours de mon
aveugle jeunesse! Je m’éloignais de vous, Sei-
gneur, en suivant la pente de mes passions, et
mon pére, loin de e reprendre, riait de tout. Je
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me perdais, et il avait la cruauté de me voir
courir & ma perte sans m’arréter; tous les vices
croissaient dans mon cceur, commme les mauvaises
herbes dans une terre inculte, et il n’y avait point
de main charitable pour les arracher (1)! » Les
malheureuses victimes du vice n’ont pas toutes
assez de foi pour déplorer pendant leur vie la
faiblesse de leurs parents & leur égard : mais que
d’enfants accuseront devant Dieu, au jour redou-
table de ses vengeances, la trop grande indulgence
qui les aura perdus.

Le grand-prétre Héli reprenait, il est vrai, ses
enfants, mais avec trop de faiblesse. Pére infor-
tuné, par sa trop grande douceur, il attira la
colére divine sur ses fils, qui périrent tous deux
dans un combat; et lui-méme apprenant la mort
de ses enfants et le désastre du peuple de Bieu,
tomba de son siége et se brisa le crine. Si le
Seigneur punit d’'une maniére si terrible un
vieillard presque centenaire, faible, aveugle, et
d’ailleurs fidéle observateur de la loi, parce qu’il
n’avait pas mis assez de fermeté en reprenant
ses fils déja dgés et engagés dans le mariage,
quel chatiment ne réserve-t-il pas 4 ces méres,
aujourd’hui, hélas! trop nombreuses, qui ferment
les yeux sur les fautes de leurs enfants, qui
excusent tout, qui pardonnent tout, jusqu’aux
outrages les plus sanglants faits 4 la pudeur et a
laloi de Dieu, et n’ont que des caresses pour ceux

(1) Boéce rapporte %u’un jeune Romain, condamné i
mort pour ses crimes, demanda a parler une derniére foisa
son pere avant de mourir. Le pére vint donc, et le jeune
homme s’approchant de lui comme pour 'embrasser, lui
coupa le nez avec les dents, en lui disant : « C’est vous qui
étes mon bourreau; en négligeant de réprimer les vices
ds mon enfance, vous m’avez preparé la mort ignomi-
niense que je vais subir.»
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en qui I'illusion ne leur laisse découvrir que des
qualités!

« I n’y a presque plus de parents, dit
Me* Dupanloup, qui s’appliquent a découvrir les
défauts de leurs enfants, qui veuillent les con-
naitre sérieusement, qui permettent méme qu’on
les leur fasse connaitre.

» Cela est étrange, mais cela est vrai; il sem-
blerait qu’on ne peut dire la vérité i certains
parents sur leurs enfants sans les blesser eux-
meémes, sans les offenser personnellement. J’en ai
trouvé qui me savent encore mauvais gré de lei
avoir crussur parole, lorsqu’ils me disaientd u mal
de leur fils.

» Oui, il y a des parents si faibles qu’il faut les
tromper, ou ils ne sont pas contents. J’en ai vu
qui, parce qu’on s’obstinait 4 leur dire la vérité
sur leur enfant, I’ont retiré d’un excellent collége,
pour le mettre dans une maison ou ils savaient
qu’on ne leur parlerait plus aussi tristement et
qu’on ne leur dirait plus la vérité..... »

Non contente de chercher 4 connaitre les défauts
de ses enfants, la mére selon le ceeur de Dieu,
aprés les avoir découverts, s’arme d’une éner-
gique résolution de les corriger, et pour cela elle
n’épargne ni les avertissements, ni les répri-
mandes, ni méme les chitiments: elle aime mieux
voir couler un instant les larmes de ses enfants
que d’étre obligée plus tard d’en répandre a leur
sujet.

L’enfant ne commit-il que l'omission la plus
légére, elle a soin de 'avertir avec douceur, et
8’il était plus coupable, aux avertissements elle
ajouterait des reproches. Si quelquefois elle est
indulgente pour les fautes de légéreté, jamais
elle ne pardonne les manques de respect. Elle ne
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laisse jamais ’enfant sous une impression de
peine et d’ennui : aprés ’avoir chatié, elle I’encou-
rage; mais, néanmoins, elle ne s’humilie point
devantluien lui prodiguantdescaresses; ellecraint
avec raison de lui donner & penser qu’on a eu tort
dele punir. Jamais elle ne laisse passer inapergues
des fautes pour lesquelles elle s’est montréed’abord
justement sévére. C’est, en effet, paraitre agir
par caprice que d’étre tour a tour sévére et indul-
gent sur le méme point. Elle est loin de partager
I'illusion de cesfemmes quin’osent punirquelques-
uns de leurs enfants dont la susceptibilité ne peut
supporter ni punition ni réprimande. Une telle
faiblesse n’est-elle pas, en effet, de nature a faire
le malheur de ceux dont on respecte ainsi I’exces-
sive sensibilité ?

Quand, plus tard, elles auront a subir les
humiliations et les contrariétés dont la vie est
Fleine, pourront-elles porter le fardeau de
’épreuve les dmes dont on a ménagé et, par 14
méme, laissé croitre la susceptibilité et 'amour-
propre? Sans doute, c’est avec de tels enfants sur-
tout qu’il faut savoir attendre le moment favo-
rable pour placer une correction, mais jamais
il ne faut 'omettre.

La mére chrétienne, enfin, ne se lasse pas de
réprimander et de punir, tant que les fautes se
renouvellent. Sans cette fermeté persévérante, la
correction n’atteindrait pas son but, qui est de
déraciner les défauts de I’enfant. « Le biicheron,
dit saint Chrysostome, voulant abattre un chéne
robuste, saisit une hache et frappe la racine; si
au premier coup l'arbre ne tombe pas, il frappe
une seconde, puis une troisiéme, et, s’il le faut,
une dixiéme fois. Faites de méme : ’arbre, c’est le
défaut de I’enfant. »



BE LA CORRECTION

[[I. — DE LA DOUCEUR DANS LA CORRECTION

La mére de saint Paul de la Croix avait été
obligée de quitter sa patrie avec son époux et
vivait dans un état voisin de 'indigence. Avec la
charge d’'une nombreuse famille (elle n’eut pas
moins de seize enfants), elle avait 4 supporter des
infirmités presque continuelles. Forte de sa foi et
de sa soumission 4 la volonté divine, elle ne laissa
jamais échapper une parole d’impatience a I'égard
de ses enfants. Quelquefois, elle se sentait violem-
menl émue, mais, se surmontant elle-méme, elle
étouffait le feu de la colére et ne disait autre
chose que cette belle parole: « Mes enfants, que
Dieu fasse de vous tous des saints! » Le petit
Paul-Frangois, qui brilla plus tard dans I'Eglise
par I’éclat de ses vertus et de ses miracles, pleu-
rait quelquefois quand on lui arrangeait les che-
veux. Au lieu de s’aigrir contre lui, sa mére se
mettait & lui raconter la vie des anciens solitaires:
ce qu’elle faisait avec tant de charme et de piété
que I’enfant apaisait ses cris et retenait ses larmes.
Admnirable exemple et grande legon pour les
parents qui ne peuvent rien supporter des défauts
de leurs enfants et qui ne savent les corriger sans
colére!

[l y a une fausse fermeté, dit Bossuet: c’est la
dureté, la raideur, l'opinidtreté. » « Toute fer-
meté dont la bhonté n’est pas le fond, a écrit
Msr Dupanloup, estune fermeté fausse. » « Parents,
dit saint Paul, n’aigrissez pas vos enfants par une
sévérité mal entendue, mais corrigez-les & propos,
et instruisez-les selon la loi du Seigneur. » La
tige recourbée d’une jeune plante se rompt sous
la main qui la redresse trop brusquement.



248 LA MRRE SFLON LE CORUR DE DIFU

« Toutes les fois qu’on traite avec son sem-
blable, dit Me* Dupanloup, je dirai méme avec un
&tre quelconque, il faut avant tout lu1 inspirer la
confiance. Si on ne I'inspire pas aux enfants, on
ne les connaitra pas; dés qu’ils se défient, ils se
cachent. » « Faites-vous aimer d’eux, écrivait
Fénelon; qu’ils soient libres avec vous, et qu’ils
ne craignent point de vous laisser voir leurs
défauts. Pour y réussir, soyez indulgents envers
ceux qui ne se déguisent pas devant vous. Ne
paraissez ni étonnés ni irrités de leurs mauvaises
inclinatiens; au contraire, compatissez a leur fai-
blesse. Quelquefois il en arrivera cet inconvénient,
qu’ils seront moins retenus par la crainte; mais,
a tout prendre, la confiance et la sincérité leur
seront plus utiles que l'autorité rigoureuse. Il
faut que la joie, la confiance soient leurs dispo-
sitions ordinaires; autrement, on obscurcit leur
esprit, on abat leur courage; s’ils sont vifs, on
les irrite; s’ils sont mous, on les rend stupides.
Une idme menée par la crainte est toujours
faible.

« Ne prenez jamais, sans une extréme nécessité,
un air austére et sérieux qui fait trembler les
enfants; ils ne sont d’ordinaire que trop timides
et honteux. Vous leur fermeriez le cceur et leur
6teriez la confiance sans laquelleil n’y a nul fruit
a espérer de ’éducation. » Et il est nécessaire a
une mére d’avoir la confiance de ses enfants, non
seulement pour le succés de leur éducation, mais
encore pour leur épargner plus tard de grands
égarements. Dans quels abimes, en effet, se pré-
cipitent quelquefois, @ I’dge des illusions, des
jeunes gens qui n’ont pas confiance en leur mére,
et qui ne se sentent pas le courage de lui com-
muniquer leurs projets et leurs plans d’avenir,
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parce qu’ilsn’ont trouvé en elle, dans leur enfance,
qu’une raide et froide sévérité!

Voulant donc éviter a tout prix de -fermer le
ceeur de son enfant, une mére selon le ceeur de
Dieu lui dira quelquefois et avec bonté: « Mon
enfant, vous avez des défauts comme tous les
hommes ; ces ‘défauts seraient pour vous la
source de tous les malheurs : il est de mon devoir
de vous aider a étouffer ces germes d’iniquité, et
vous me devrez des sentiments de reconnaissance,
meéme pour les punitions que je serai contrainte
de vous infliger, afin de vous éloigner du mal. Je
ne puis réussir dans cette ceuvre, qui intéresse
ltant votre avenir, sans que vous cherchiez avec
moi & connaitre et & combattre vous-méme vos
inclinations perverses. »

De telles paroles inspireront & I’enfant le désir
de découvrir les tendances mauvaises de sa nature.
La meére lui dira alors ce qu’elle a remarqué en
lui de défectueux, ayant soin de ne jamais lui
reprocher qu’un seul défaut a la fois. Lui en
découvrirplusieurs serait ledécourager. « Puisque
nous connaissons ce dont il faut nous corriger,
nous allons y travailler ensemble, » reprendra la
mére. Et si son enfant s’oublie, elle I’avertira
d’abord fort charitablement. Aprés quelques aver-
tissements recgus, 1’enfant relombe encore. C’est
pour lors le cas de mettre plus de fermeté dans
les réprimandes, sans jamais se permettre des
reproches hautains, ni des moqueries odieuses,
ni de liches plaisanteries. « J'ai honte, écrivait
Rollin, de rapporter certains termes injurieux
dont on se sert quelquefois a I’égard des écoliers :
cruche, béte, ane, cheval, etc., etc.; et je ne le
ferais point, si je ne savais que ces termes se
trouvent encore dans la bouche de quelques
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maitres. » Pourquoi faut-il que (%uelques méres
ne rougissent pas de les employer

« 1l n’est jamais bon de reprendre et de cor-
riger sur le moment, dit Mer Dupanloap. Ne
reprenez jamais un enfant ni dans son premier
mouvement, ni dans le vdtre. Si vous le faites
dans le vétre, il s’apercoit que vous agissez par
humeur et par promptitude, vous perdez sans
ressource votre autorité. Si vous le reprenez dans
son premier mouvement, il n’a pas 'esprit assez
libre pour avouer sa faute et pour sentir I'impor-
tance de vos avis. Observez tous les moments,
pendant plusieurs jours s’il le faut, pour placer
une correction. 1l est plus facile de s’irriter que
de patienter; il est plus commode a la hauteur et
a 'impatience humaine de frapper sur ceux qui
résistent que de les supporter; mais le but n’est
pas atteint. »

Il est des parents qui ont toujours la main levée
sur leurs enfants, et souvent pour des bagatelles
les plus innocentes. Notez bien que ces parents
laissent quelquefois passer inapercues les faites
¢es plus graves contre le respect dd & lautorité
ou contre la pudeur. Si vous voulez que I’enfant
craigne la honte et les chatiments, ne I’y accou-
tumez pas, et conservez ces moyens de correction
pour les fautes les plus graves. « La punition pro-
prement dite, écrit Mer I’évéque d’Orléans, res-
semble & certains remédes que I'on compose de
guelques poisons : il ne faut s’en servir qu’a -
I'extrémité, et en les tempérant avec beaucoup de
précautions. » Cependant, il ne faut pas toujours
réprimander et toujours menacer sans chatier, de
peur ,de rendre les réprimandes et les menaces
inutiles. Selon la pensée de saint Chrysostome,
employons les remédes douloureux pour guéric
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ceux a qui des remédes bienfaisants ne rendent
pas la santé, sans nous écarter toutefois des sages
régles tracées par Fénelon.

«Dans les chitiments, dit cet illustre prélat, la
peine doit étre aussi légére qu’il est possible,
quoique proportionnée 4 la faute, mais accom-
pagnée de toutes les circonstances qui peuvent
piquer l'enfant de honte et de remords. Par
exemple, montrez-lui tout ce que vous avez fait
pour éviter cetle extrémité, paraissez-lui en étre
affligée.....; retranchez les marques d’amitié
ordinaires, jusqu’a ce qu’il ait besoin de conso-
lation ; rendez ce chitiment public ou secret, selon
que vous jugerez qu’il sera utile & I'enfant. Faites
en sorte qu’il se condamne lui-méme, qu’il s’exé-
cute de bonne grice, et qu’il nereste qu'a adoucir
la peine qu’il aura acceptée. » (M8* Dupanloup.)

On craint aujourd’hui d’user de la verge ou du
fouet; Henri I'V n’avait pas ce scrupule a I’égard
de Louis XIIl, enfant. Un jour qu’il Pavait fouetié,
la reine en pleurait : « Vous pleurez, Madame,
lui dit-il, de ce que je chétie votre fils avec un
peu de sévérité; eh bien! vous pleurerez un jour
de la sévérité avec laquelle il vous traitera vous-
méme..... » Cest en effet ce qui arriva aprés la
mort de ce prince. Louis XIII, devenu majeur,
retint pendant quelques mois sa mére comme
prisonniére dans ses appartements, puis la chassa
de son palais; aprés avoir erré de pays eun pays,
elle se vit obligée de se retirer & Cologne ou elle
mourut de chagrin.

Pour résumer, en un mot, tout ce que nous
venons de dire sur la correction, concluons avec
saint Grégoire: « Que dans la correction on trouve
Pamour, mais non un amour faible; qu’il y ait
de la sévérité, mais non une sévérité désespérante,
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afin que, mélant la justice et la clémence, celui
qui est obligé de corriger verse dans le cceur de
ceux qu’il reprend la confiance et la crainte.
Qu'il se fasse obéir par la sévérité et aimer par la
douceur. » Que sa fermeté inspire le respect, et
que sa bontélui concilie la confiance. La conduite
de Mme Acarie a 1’égard de ses enfants est un des
plus beaux commentaires des paroles de saint
Grégoire. Voici ce qu’a écrit de cette admirable
femme I’historien de sa vie: « Un mot, un coup
d’ceil de sa part suffisait pour rappeler ses enfants
a leurs devoirs quand ils s’en écartaient; mais
I’empirequ’elleavaitsureux étaitdoux et aimable,
parce qu’il était I’effet desa vertu plus encore que
de I'autorité maternelle. « Elle nous traitait fort
» doucement, dit sa fille ainée, mais elle joignait
» & cette douceur une gravité si majestueuse et si
» imposante, qu’il nous était impossiblede ne pas
» nous rendre a ce qu’elle désirait de nous.Quand
» elle était obligée de me punir,ellele faisait d’une
» maniére si agréable, qu’il ne me vint jamais en
» pensée qu’elle me corrigeat sans raison, et que la
» correction nemedonnaitjamais d’humeurcontre
» elle. »

» Ge ne lui était pas assez que ses enfants con-
fessassentingénumentleursfauteslorsqu’ilsétaient
interrogés ; elle voulait que, sans attendre qu’on
leur en parlat, ils s’en accusassent eux-mémes
par le seul instinct d’'un humbie repentir. Alors
elle leur faisait connaitre la nature de la faute
qu’ils avaient commise, et leur disait qu’il faut
satisfaire a la justice divine en ce monde ou en
l’autre, que la peine qu’on souffre volontairement
en cette vie a une grande efficacité pour apaiser
la colére de Dieu; elle leur inspirait aussi de
I’horreur pour la faute qu’ils avaient commise,
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et les amenait 4 en demander le chitiment, qu’elle
leur infligeait ensuite. S’ils redoutaient trop le
chitimentsurlemomentetcherchaientas’excuser,
elle ne les punissait point, mais elle attendait
que Dieu eit mis dans leurs dmes le repentir, et
alors elle les chatiait avec justice et modération,
les engageant en méme temps de dire un Notre
Pére pour demander pardon & Dieu. Des enfants
réprimandés si & propos, loin de résister & la
punition qui leur était destinée, avouaient sans
peine qu’ils I'avaient méritée, la demandaient a
mains jointes, et, aprés avoir re¢u la correction,
ils remerciaient leur mére de la charité qu’elle
leur avait témoignée en les corrigeant. »

DU BON EXEMPLE

I. — SA NECEsSsITE

Fuyant devant les persécutions d’Alexandre,
gouverneur de Séleucie, qui avait voué aux
chrétiens une haine implacable, une femme chré-
tienne, nommeée Julitte, se dirigeait vers la ville
de Tarse. Le cruel Alexandre partit le méme jour
de Séleucie el suivit la méme route que Julitte.
I11a fit arréter avec le petit Cyr, son enfant, qu’elle
portait dans ses bras. « Quels sont volre nom,
votre pays el votre condition? » lui demande le
gouverneur. Pour toute réponse, Julitte répéte
cette seule parole : « Je suis chrétienne. » Le gou-
verneur, irrité, ordonne qu’on lui arrache son
enfant et la fait cruellement frapper. Il se saisit
lui-méme du petit Cyr. Rien de plus aimable que
cet enfant de trois ans; la candeur de I'innocence
qui se reflétait sur son beau visage attirait sur
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tui les regards de tous ceux qui étaient présents &
cette scéne. 1l tendait les bras vers sa meére, et,
repoussant les caresses par lesquelles le gou-
verneur cherchait a I’apaiser, il se débattait de
toutes ses forces. Lorsque Julitte, au milieu des
tourments, s’écriait « Je suis chrétienne! » le
petit Cyr redisait aussitot: « Je suis chrétien. »
Alexandre, furieux, prend ce tendre enfant par
un pied et le jette contre terre. Le crine de I'in-
nocente victime est brisé, et sa cervelle se répand
a terre avec son sang. Julitte tombe & genoux :
« Je vous rends grice, 6 mon Dieu, dit-elle, de
ce que vous avez bien voulu donner & mon fils
une placedans votre royaume; daignez encore y
recevoir votre servante, afin qu’elle vous bénisse
a jamais! » A peine avait-elle prononcé ces der-
niéres paroles que le bourreau lui abattit la téte
d’un coup de hache. C’est ainsi que I’exemple de
cette généreuse chrétienne fit d’un enfant de trois
ans un martyr du Christ.

Les ceuvres ont leur langage et leur muette
éloquence; pour instruire avec autorité, il faut
faire ce quon enseigne aux autres, car on ne
croit pas a celui dont les actes contredisent les
paroles. L’homme est essentiellement imitateur ;
il est porté a prendre les habitudes, bonnes ou
mauvaises, de ceux qu’il fréquente, et méme,
comme I’a remarqué avec raison un saint Pére,
il est plus enclin & imiter le vice que la vertu.
« Mais si, dans tous les dges, I'exemple a.un pou-
voir étonnant sur nous, dit Fénelon, dans I’enfance
1l peut tout..... L’ignorance des enfants, dans le
cerveau desquels rien n’est encore imprimé, les
rend souples et enclins & imiter tout ce qu’ils
voient;(du reste) ilsn’ontpointencored’habitudes
qui leur rendent I'imitation d’autrni difticile.....
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C’est pourquoi il est capital de ne leur offrir que
de bons modéles. Voyez le lierre qui grimpe le
long d’un arbre. Si I'arbre s’éléve droit vers le
ciel, le lierre grandit droit avec lui et comme lui;
I’arbre est-il tortueux, le lierre suit tous ses con-
tours. L’ombre prend toutes les formes du corps
qui la produit. Le corps est-il droit et hien fait,
I'ombre retrace sa belle stature; s’il est difforme
et contrefait, I’ombre rend fidélement sa diffor-
mité. De méme l'enfant n’a point de maniére
J’agir qui lui soit propre; il fait ce qu’il voit faire,
il retrace fidélement la conduite de ceux qu’il a
sous les yeux, et surtout celle de ses parents.

Aussi les paiens eux-mémes voulaient-ils qu’on
respectat ’enfance. L’enfant,dit un de leurs poétes,
mérite la plus grande vénération; si vous vous
disposez & quelque action honteuse, gardez-vous
d’oublier le respect que vous devez 4 ces tendres
ames; que la présence d’un enfant vous arréte
sur le penchant du vicel.....

Le Seigneur, dans les Saints Livres, lance les
menaces les plus terribles contre ceux qui scan-
dalisent un enfant. « Gardez-vousde pécher devant
un enfant, dit I'Esprit-Saint, car on vous deman-
dera compte de sa perte (1). » « Malheur, a dit
Jésus-Christ, malheur a celui qui aura scanda-
lisé un de ces petits qui croient en moi! » Si la
malédiction de Celui qui ne savait ouvrir la
bouche que pour bénir, repose sur ceux qui scan-
dalisent ’enfance, combien plus terrible doit peser
cette malédiction sur les parents qui donnent la
mort, par leurs mauvais exemples, & ceux aux-
quels ils devaient donner la vie par une conduite
chrétienne! Malheur, trois fois malheur a ces

(1) Gen., xLiu, 28.
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péres, 4 ces méres qui, selon le mot de saint
Bernard, sont moins des parents que des bour-
reaux, parce qu’ils ravissent I'innocence a leurs
enfants en commettant le péché devant eux! « Ce
serait moins cruel de leur part, au témoignage
de saint Chrysostome, d’aiguiser un poignard et
de le plonger dans la gorge de ces tendres étres,
que de les pervertir ainsi par leurs exemples.....
L’assassin sépare I’dme du corps, dit ailleurs ce
méme Pére; mais ces parents, plus scélérats que
les assassins eux-mémes, livrent le corps et I’ame
aux feux éternels. » Je sais bien que ces malheu-
reux parents ne prévoient pas les suites de leur
conduite, et qu’ils ne comprennent pas tout le
mal qu’ils font; mais ils devraient le comprendre
et le prévoir, et leur aveuglement coupable a cet
égard est un crime qui crie vengeance au ciel.

Donc, méres fidéles & la grice, dirons-nous
avec saint Augustin, donnez a vos enfants des
exemples qui ne soient pas pour eux un germe
de mort, mais une source de progrés dans la
vertu. Que votre conduite soit sainte; vous le
devez a ceux qui ont sans cesse le regard tourné
vers vous, pour se former a votre ressemblance.
Qu’ils ne voient rien en vous qu’ils ne nuissent
faire sans péché.

Ce n’est point assez dire: par 14 méme qu’une
femme est appelée a devenir meére, elle contracte
une sorte d’obligation de devenir vertueuse, car
les vices de la mére sont un héritage qu’elle
transmet aux enfants; c’est 1a une vérité incon-
testable, et qui, bien comprise, suffirait pour
arréter sur la pente du mal une femme chré-
tienne et une jeune pérsonne qui se destine am
mariage.

Sainte Monique arrosait de ses larmes et forti-
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flait par ses exemples les saintes recommandaations
quelle adressait 4 Augustin. Nous lisons dans la
vie de M™e Acarie, que les vertus qu’elle pratiquait
a toute heure, en présence de ses enfants, fai-
saient tant d’impression sur leur esprit et sur leur
ceeur, qu’étantravisd’admiration et éprisd’amour,
ils s’étudiaient a les imiter. Dés leur jeunesse, ils
la regardaient comme une sainte, et la vénération
qu’ils avaient pour elle leur faisait observer reli-
gieusement ses ordres et suivre en tout ses saints
exemples (1).

(1) M. Dulauro- Dubez, savant magistrat de notre siécle
¢loigné de Dieu jusqu'a soixante-quatre ans, fut ramené
d lui par le souvenir des exemples de sa mére. Voici
comment il raconte lui-méme sa conversion, amenée
{)ar les réflexions qu’il faisait dans ses promenades soli-

aires aux environs de Montpellier :

« Je me rappelais avec délices les soins, les complai-
sances et l'affectueuse sollicilede de la plus tendre des
meres pour éloigner de moi (dans mon enfance) les
funestes atleintes du mal.

» Oh! qu’il fut-précieux 4 mon cceur, le souvenir des
principaux traits de sa belle vie, consacrée, jusqu’d sa
quatre-vingt-quatriéme année, a I'exercice constant des
cuvres de charité et de bienfaisance! De quelle vive
émotion j’étais pénétré en rappelant dans ma mémoire
son humeur douce et toujours égale, son caractere
ouvert, prévenant, plein de gaieté, si propre a donner de
nouveaux charmes a la vertu. Je la voyais prodiguant
a tous des consolalions, essuyant leurs larmes, pour-
voyaat a leurs besoins, soulageant leurs douleurs. Je la
voyais encore dans les rues, sur les places et jusque
dans sa chambre, environnée de pauvres qui accouraient
a elle comme a leur mére commune; elle s’oubliait pour
les secourir, et leur distribuait ses vétements et les pro-
visions destinées a sa famille. Quelle modestie, quel
recueillement céleste dans les églises! Quelle piété solide,
simple et constamment aimable!..... Gombien elles furent
douces, 6 ma mere bien-aitnée, les larmes que me fit
répandre le souvenir des vertus que vous aviez prali-
quées sur la terre!....

» De retour a Moutpelller, je m’adressail & an prélre



258 LA MERE SELON LE CORUR DE DIEU

. — ENCORE DU BON EXEMPLE

Bien des parents se font illusion sur I’étendue
de 'obligation qui leur est imposée de donner le
bon exemple 4 leurs enfants; il en est qui pensent
P’avoir suffisamment remplie, parce que leur vie
est exempte de certains désordres, de certains
vices grossiers que le monde lui-méme sait flétrir.
C’est 1d une grande erreur; une meére se rend
gravement coupable devant Dieu toutes les fois
qu’en présence des enfants, elle commet une faute
sérieuse qui les expose 4 tomber eux-mémes dans
un péché mortel. Par conséquent, elle doit veiller
a ce qu’il n’y ait rien dans ses actions ni dans ses
{)aroles qui soit contre les lois de Dieu et de
’Eglise. Donc, devant les enfants, point de blas-
phémes. Sans doute, une locution blasphématoire
nesouille jamais la bouche d’une mére chrétienne;
mais les péres, hélas! dans notre malheureux
siécle, ne se permettent que trop d’élever leur
voix pour maudire le nom adorable devant lequel
tout genou fléchit au ciel, sur la terre et dans les
enfers. Et les enfants, méme dés I’age le plus

recommandable par son age, ses vertus et ses lumiéres,
il m’aida avec une bonté et un zéle apostoliques a
débrouiller le chaos de ma vieille conscience; et, apres
avoir subi I’épreuve qu’il jugea convenable, j'eus le
bonheur de remplir mon devoir pascal. Que de larmes
j’ai versées alors, et depuis ce beau jour, sur mes trop
longs égarements! Mais elles n’ont fait qu’accroitre la
aiX, le calme et le bonheur dont je m'étais trop long-
emps privé. »

M. Dnlauro-Dubez, deguis lors, persevéra jusqna sa
mort, c’est-d-dire pendant dix-sept ans, dans la pratique
de tous ses devoirs de chrétien. Tant il est vrai que les
saints exemples d’'une mére, méme aprés sa mort, peuvent
faire le salut de ses enfants.
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tendre, contractent cette déplorable habhitude.
Femme chrétienne, faites donc tous vos efforts
pour amener votre mari 4 ne jamais prononcer le
nom adorable du Seigneur sans respect, et si
vous ne pouvez y réussir, tichez de paralyser
Veffet de ses scandales, en inspirant aux enfants
la plus vive horreur pour le blasphéme. 1l ne faut
jmais se permettre devant les enfants, ni souffrir
jamais qu’on profére en leur présence des rail-
Ieries contre la religion ou contre le prétre. Que
de parents ont de graves reproches & se faire a
cet égard!

Souvent, au foyer domestique, on s’entretient
des fautes et des défauts du prochain. Chaque
famille a ses ennemis, et bien souvent on oublie
le précepte du divin Maitre: A¢mez vos ennemis,
et faites du bien a cewx qui vous haissent. Lors
méme qu’on ne pousse pas le manque d’esprit
chrétien jusqu'd vouloir sciemment inspirer aux
enfantsdessentimentsd’aversion pour le lprochain,
en réalité, par I’exemple et par les paroles, on en
vient 1. Les meres pour qui nous écrivons ne
se permettront jamais de hair aucune des ames
rachetées du sang de Jésus-Christ, ni de parler
avec mépris ou avec haine, devant les enfants, de
ceux qul leur auraient fait subir quelque injure
ou quelque dommage.

Que dire de ces parents imprudents qui osent,
devant les enfants, manquer & la modestie, ou
qui, en leur présence, racontent toutes les chro-
niques scandaleuses du voisinage et prononcent
des paroles qui blessent la pudeur? On pense peut-
étre que les enfants distraits n’écoutent pas, ou
bien qu’ils ne comprennent pas. Illusion! « Les
enfants, dit Mér Dupanloup, écoutent toujours et
comprennent plus qu’on ne croit, et um seul
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mot peut quelquefois leur faire une blessare
mortelle. »

Pourquoi faut-il que, de nos jours, on rencontre
des méres qui, par leur exemple, anrennenté
leurs enfants a violer les lois de I’Eglise, 4 man-
quer la messe, a travailler le dimanche, a omettre
le devoir pascal, 4 manger de la viande les jours
défendus, a ne pas tenir compte des jours de
jeine? L’auguste Mére de Dieu est venue a L
Salette reprocher a ses enfants ce mépris de I'au-
torité divine de I’Eglise. Dociles aux recommar-
dations de la céleste Messagére, les femmes chré¢-
tiennes donneront a leurs enfants I’exemple d’ure
entiére soumission aux commandements de I’au-
torité a laquelle on ne peut désobéir sans désobér
a Dieu, et elles ne se dispenseront point trep
facilement, méme pour des raisons légitimes,
d’accomplir ses lois.

Elisabeth de Hongrie allait rejoindre son mari
a la diéte de I'Empire; elle ne trouva sursa route
d’autre aliment maigre qu’'un morceau de pain
noir, si dur, qu’elle fut obligée de le faire ramollir
dans de l'’eau chaude; mais comme c’était jour
de jeune, elle s’en contenta, et fit, en ce méme
jour, avec ce seul repas, seize lieues & cheval.
Agée de plus de quatre-vingt-dix ans, la mére de
saint Alphonse de Liguori observait encore avec
une édifiante rigueur les lois du jeine et de
’abstinence.

Ce ne sera pas assez pour une femme chrétienne
d’observer les lois de Dieu et de son Eglise, elle
donnera de plus a ses enfants I’exemple de la
fuite du monde qui ne respire, comme nous
Pavons dit, qu'orgueil et amour des plaisirs. Si
la mére court aux fétes mondaines, si elle parait
heureuse de prendre part aux divertissements du
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siécle, ses enfants soupireront aprés le moment
ou ils pourront y é&tre admis a leur tour.

« Souvent, dit Fénelon, une mére qui passe sa
vie au jeu, & la comédie et dans des conversations
indécentes, se plaint, d’un ton grave, de ne pou-
voir trouver une gouvernante capable d’élever
ses filles. Mais qu’est-ce que peut la meilleure
éducation sur des filles 4 la vue d’une telle mére?
Souvent encore, on voit des parents qui ménent
leurs enfants aux spectacles publics et & d’autres
divertissements, qui ne peuvent manquer de les
dégoiter de la vie sérieuse et occupée, dans
laquelle ces parents méme les veulent engager;
ainsi ils mélent le poison avec I’aliment salutaire.
Aprés cela, ils veulent encore que I’éducation
réussisse, et ils 1a regardent comme triste et aus-
tére si elle ne souffre pas ce mélangedu bien et du
mal. N’est-ce pas vouloir se faire honneur du
désir d’une bonne éducation de ses enfants, sans
en vouloir prendre la peine, ni s’assujettir aux
régles les plus nécessaires? »

Mer ’évéque d’Orléans parle dans le méme sens
que Fénelon. « Je me bornerai & dire, écrit cet
illustre prélat, que le salon ne permet plus la
bonne éducation morale de I’enfant (excepté chez
quelques rares familles). Je ne ferai que soulever
le coin du voile, et je dirai simplement que les
lectures, les peintures, les conversations, les plai-
sirs, les concerts du salon, c’est-d-dire la vie du
monde telle qu’elle est faite aujourd’hui ne le
permet plus. On peut éloigner les enfants au
moment ol le monde et ses agitations envahissent
le salon. Mais au moment ou l'on éloigne les
enfants, dans ce moment-lA méme, ils voient
arriver chez vous, avec tont le fracas dela vanité
triomphante, Yos amis jeunes et vieux, tous ces
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hommes du monde, toutes ces femmes revétues,
non de dignité et de modestie, mais de cette élé-
gante corruption, dont Fénelon voulait ‘qu’on
inspirdt 'horreur aux enfants; oui, I’horreur,
c’est le mot dont il se sert, lui si doux, si modéré.
IIs entrevoient tout cela. Je ne sais rien de plus
funeste, rien de plus capable d’exciter leurs pas-
sions naissantes. Ou bien vos enfants vous voient
partir: vous allez au spectacle, au bal; vous
n’avez jamais eu l'air plus brillant, plus heu-
reux..... Il ne faut pas attendre que les enfants
regardent comme vain et dangereux ce dont les
parents parlent sans cesse et quelquefois avec
transport. »

I1 y avait dans I'antique Carthage une statue

de bronze consacrée & Saturne. On I’environnait
de flammes jusqu’d la rendre brilante, et les
femmes croyaient faire un acte de religion en
jetant leurs petits enfants dans cette fournaise
ou ils étaient presque aussitét consumeés. N’est-ce
pas I'image de ce que font les femmes chrétiennes
qui, par leurs paroles et leurs exemples, exposent
leurs enfants aux séductionsdu monde!
"~ Qu’il n’y ait donc rien de mondain dans la vie
d’une mére chrétienne; ses rapports, ses actions,
sa mise, ses paroles, tout en elle doit &tre pour
ses enfants une lecon de vertu.

Toutefois,commeFénelon leremarque,« quoique
vous veilliez sur vous-mémes pour n’y rien laisser
voir que de bon, n’attendez pas que I’enfant ne
trouve jamais aucun défaut en vous; souvent il
apercevra jusqu'a vos fautes les plus légéres.
Saint Augustin nous apprend qu’il avait remar-
qué dés son enfance la vanité de ses maitres.
D’ordinaire, ceux qui gouvernent les enfants ne
leur pardonnent rien et s9 pardonnent tout a
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eux-mémes, ce qui excite dans les enfants un
esprit de critique. Ne craignez point de parler
des défauts qui sont visibles en vous et des fautes
qui vous seront échappées devant I’enfant. Si vous
le voyez capable d’entendre raison la-dessus,
dites-lui que vous voulez lui donner l’exemple
de se corriger de ses défauts en vous corrigeant
des votres; par 1a vous tirerez de vos imperfec-
tions mémes de quoi instruire et édifier ’enfant;
vous éviterez méme le mépris et le dégott que
vos défauts pourraient lui donner pour vetre
personne. »

Quelque soin que vous ayez d’écarter des
enfants tous les mauvais exemples, ils en rencon-
treront nécessairement de mauvais; pour en
détruire l'effet, faites-leur remarquer les qualités
des personnes vertueuses avec lesquelles ils sont
en rapport, et faites ressortir combien leur vie
parfaite est plus estimable que la conduite de
ceux dont ils peuvent découvrir les défauts. I
importe toutefois, en leur parlant des imperfec-
tions du prochain, de toujours excuser les in-
tentions.

DE LA PRIERE

I. — sA NECEssITE

La femme est née lpour‘ croire et pour prier.
« Llle ne peut avoir l'air, dit le P. Ventura, de
vouloir examiner, de vouloir faire de la philo-
sophie, du rationalisme et de l'incrédulité, sans
exciter en méme temps dans ceux qui I’écoutent
le dégoilt et I’hilarité. Lorsqu’on lui entend dire:
Je ne puis pas admettre, je ne puis pas croire tel
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priére, dit saint Augustin, est la clé du ciel; »
donc, si nous n’avons recours 4 la priére pour
nous en ouvrir I'entrée, il est bien & craindre que
le ciel ne soit & jamais fermé pour nous.

En effet, sans le secours de Dieu, nous sommes
incapables de marcher dansla voie du salut: sem-
blables & cet enfant encore faible qui tombe a
chaque pas s’il n’est soutenu par sa mére, ou
4 ce malade qui ne peut faire un mouvement
sans le secours d’une main charitable, de nous-
mémes nous ne pouvons ni avoir une bonne
pensée, ni prononcer le nom de Jésus d’une
maniére méritoire pour le ciel. Sans moz, sans
ma gréce, nous dit le bon Maitre, vous ne pouvez
rien, ni peu ni beaucoup, comme I’explique saint
Augustin. Or, la priére estle canal mystérieux qui
fait descendre les eaux de la grice du ciel sur
une dme. Celle ime rompt-elle ce canal en cessant
de prier, elle se desséche et ne produit aucun
fruit de salut.

Que de fois une triste expérience nous a démon-
tré notre faiblesse! Le démon, le monde et nos
propres passions se soulevaient contre notre dme;
le vent de la tentation nous ébranlait et nous
poussait vers le mal: nous n’avons pas élevé
vers Dieu nos mainssuppliantes, et nous sommes
tombés misérablement, malgré la résolution que
nous aviois prise si souvent de ne jamais offenser
le Seigneur, malgré les promesses de fidélité que
nous luiavions si souvent renouvelées. Nouspour-
rions ajouter que Dieu n’accorde ordinairement
des faveurs temporelles utiles au salut qu’a ceux

ui les lui demandent avec confiance et humilité.

‘est dans la priére seule que nous trouvons la
force de supporter les peines de celte misérable
vie; elle seule nous offre de vraies consolalions
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nebénit pas leurs efforts, et ils restent infructueux.
I1 faut que la mére soit une médiatrice entre Dieu
et ses enfants, et qu’elle aille & toute heure puiser
par lapriére aux trésors de la miséricorde divine,
afin de déverser ensuite sur les dmes qui lui sont
confiées les donsdu Pére qui est aux cieux. Qu’elle
sollicite pour elle-méme la grace de remplir fidé-
lement ses devoirs et pour ses enfants la crainte
et 'amour du Seigneur, plus encore que la santé
et les biens de ce monde. S’il est permis de
demander & Dieu des bénédictions temporelles et
méme la graisse de la terre que Jacob souhaitait
4 ses enfants, n’oublions pas que les biens de
P’dme 'emportent d’autant sur ceux du corps que
le ciel 'emporte sur la terre.

Aussi sainte Monique, au rapport de saint
Augustin lui-méme, ne demandait a Dieu ni l'or,
ni 'argent, ni aucun bien passager et périssable,
mais le salut de I’dme de son fils. Le saint homnme
Job offrait & Dieu chaque soir des sacrifices
d’expiation pour les fautes que ses enfants avaient
pu commettre pendant le jour. Toute mére qui
aime vraiment son enfant, si elle le sent en état
de péché, ne cesse de répandre devant le Seigneur
des larmes et des priéres pour demander la con-
version de ce pauvre prodigue. Et les priéres et
les larmes d’'une femme qui pleure les péchés de
son enfant vont droit au cceur de Dieu. Nous
dirions volontiers & une telle mére: « Soyez en
paix, continuez de prier et pleurez toujours; il
est impossible que le fils de tant de larmes
périsse. »

Toutefois la priére, pour &tre efficace, doit
réunir certaines qualités que nous ne ferons qu’in-
diquer. Il faut qu’elle soit faite avec attention,
humilité, contiance et persévéraunce, et surtont
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elle doit partir d’un cceur pur. 1l est vrai que le
Seigneur, dans sa miséricorde, ne ferme jamais
I’oreille & nos supplications, fussions-nous méme
chargés d’iniquités; du reste, nous avons un
besoin d’autant plus pressant de son secours, et
par conséquent de la priére, que nous sommes
plus avant dans la voie de la perdition. Mais
cependam le ceeur qui est souillé par le péché
mortel n’est plusl’objet des complaisances du Dieu
dont les regards plus purs quelesoleil ne peuvent
s’arréter sur l'iniquité; ce cceur est livré au
démon qui y a établi son trone. L’Esprit-Saint
n’y réside plus et n’y fait plus entendre ces
gémissements inénarrables qui partent des dmes
justes, et qui font une douce violence au cceur
du Pére céleste. Dieu s’est retiré de I'ame qui
s’est éloignée de lui par le péché. Les priéres
qu’elle fait ne montent vers le ciel que comme
mélées 4 une fumée épaisse. Le Seigneur ne les
repousse pas, mais la miséricorde descend moins
abondante.

O Mére, ne soyez jamais en état de péché
mortel. Parmi celles entre les mains de qui tom-
bera ce petit écrit, s’il en était une seule qui et
perdu la grace de Dieu, nous la conjurerions de
ne pas rester dans ce malheureux état. Quoi!
vous portez un enfant dans votre sein ou entre
vos bras, vous le nourrissez de votre lait, et vous
&tes morte 4 la grice! Vous élevez des enfants,
vous devez redresser ces tendres plantes vers le
ciel, et vous 8tes vous-méme courbée vers ’enfer
et déja vous avez un pied dans 'abime! Vous
devez attirer sur les dmes qui vous sont confiées
la bénédiction céleste, et vous étes sous le coup
de la malédiction de Dieu! Ah! craignez que son
courroux n’éclate sur vos enfants et sur vous, si
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vous persévérez dans sa disgrice, et s1 vous ne
revenez i votre Pére avec un cceur brisé par un
sincére repentir.

II. — DE LA PRIERE EN FAMILLE.

Les parents de sainte Angéle Mérici, fondatrice
de lordre de Sainte-Ursule, élevaient avec soin
leurs enfants dans la crainte de Dieu; et pour
cela, ils faisaient chaque jour en commun les
priéres du matin et du soir, ainsi qu’une lecture
spirituelle, puisée ordinairement dans les Vies de

aints. Ils avaient soin de faire assister a ces
exercices non seulement les enfants les plus avan-
cés en ige, mais encore ceux de 1’dge le plus
tendre, dans le but de les accoutumer de bonne
heure aux exercices de la piété chrétienne. Angéle
recueillit des fruits abondants de ce pieux usage.

Rien, en efiet, de plus salutaire que la priér
en famille, rien de plus propre 4 faire naitre
et 4 entretenir I'esprit de foi dans les enfants, &
les former aux pratiques de la piété et & leur ins-
pirer le respect pour Dieu, que de voir tous les
matins et tous les soirs leur pére et leur mére
agenouillés humblement devant la majesté du
Pére céleste.

Est-il d’ailleurs rien de plus touchant que
de voir les membres d’une famille, réunis tous
ensemble dans le sein de Dieu, lui demander les
uns pour les autres, dans une commune priére,
toutes les grices nécessaires? C’est bien a ce
spectacleqga’il faut s’écrier avec leprophéte: « Qu’il
est hon, qu’il est doux pour des fréres d’'étre
ensemble! Le Seigneur leur envoie sa bénédiction
et leur prépare la vie éternelle. » Si Jésus-Christ
a promis de se trouver au milieu de deux ou
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trois réunis en son nom pour écouter leurs veeux
et exaucer leurs désirs, ne semble-t-il pas qu’il
doit présider avec une complaisance et une misé-
ricorde toutes spéciales a ces réunions des membres
d’une meéme famille? Oui, la priére d’un pére
chrétien, d’'une meére qui comprend sa mission,
mélée a celle de leurs enfants peut-étre encore
innocents, s’éléve vers le ciel avec une force
merveilleuse pour fléchir la colére du Seigneur
et faire descendre sa miséricorde.

Du reste, la famille est un tout moral, une
société domestique unie par les liens les plus
intimes, et dont Dieu est le pére et le maitre.
Cette société a besoin Jde la grace et des secours
du ciel pour ’dme et pour le corps de chacun de ses
membres; elle-doit & Dieu des actions de gréces
pour les bienfaits qu’elle en a déja regus. C’est donc
{'uste qu’elle reconnaisse les droits de Dieu sur elle,
ui rende ses devoirs, lui redise sa gratitude et
sollicite de nouvelles faveurs; et cela comment,
sinon par la priére en famille?

Aussi voyons-nous que les anciens patriarches
réunissaient leurs enfants pour offrir des sacrifices
a Dieu. Les paiens eux-mémes adoraient en famille
la divinité qu’ils croyaient chargée de veiller &
la garde de leurs demeures. Et ne trouve-t-on
pas, de nos jours, des sauvages qui, le soir,
rendent ensemble un culte aux idoles qu’ils con-
servent dans leur case? Pourquoi la famille chré-
tienne serait-elle, sur ce point, au-dessous des
famillespatriarcales,au-dessous méme des familles
paiennes et idolétres?.....

Une mére selon le cceur de Dieu aura donc soin
d’établir dans sa maison I'usage de la priére en
famille. Au moins tous les soirs, aprés les travaux,
elle rassemblera devant un crucifix son mari, ses
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enfants et ses domestiques. Si son mari refuse de
faire lui-méme la priére &4 naute voix au nom de
tous, elle la fera elle-méme, ou bien elle confiera
ce ministére & celui des enfants qui le remplira
de la maniére la plus convenable. Peut-étre ne
pourra-t-elle pas tout d’abord réunir tous les
membres de la famille; elle ne laissera pas pour
cela de faire la priére avec ceux qui seconderont
son zéle avec le plus de docilité, et peu a peu elle
gagnera les autres. Une jeune épouse ferait bien
(’user de l'ascendant qu’elle exerce au commen-
cement du mariage sur le ceeur de son époux,
pour lui faire embrasser ce salutaire exercice;
plus tard, ce serait fort difficile.

Il serait trés utile de faire suivre la priére du
soir d’une lecture de piété; pendant les longues
veillées d’hiver, on lirait les Vies de Saints, ou bien
I’Histoire abrégée de iu Religion et de U'Eglise, par
LuoMoND, ou bien encore le Livre de tous (1), ou
le catéchisme. Pendant I’été, on se contenterait
de quelques lignes du Livre de tous, ou d’un
numéro de I’/mitation de Jésus-Ghrist. Assu-
rément, cette pratique si facile produirait les plus
heureux fruits, et nous ne saurions trop la recom-
mander aux méres chrétiennes. Pour que la lec-
ture faite en famille ne lasse pas, il est nécessaire
qu’elle ne dure pas longtemps. Il serait bon de
I’accompagner de quelques réflexions ressoriant
naturellement dn sujet. Par exemple, aprés avoir
entendu la lecture de quelques-uns des graves
enseignements de la foi, une mére pourrait dire :
« Quelles grandes vérités! mes enfants, si nous

(1) Ce livre a été écrit pour les familles chrétiennes,
et nous voudrions le voir entre les mains de tous. Dien
P’a héni et il s’en est écoulé plus de100000 exemplaires.
(Voir les annonces & la fin de ce livre).
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les comprenions bien, elles feraient de nous des
saints; ne les perdons jamais de vue. » Si ¢’est un
trait de vertu héroique que I'on vient d’entendre
raconter : « Oh! quei<e noble et belle action! dira
une mére; que nous sommes loin d’une telle géné-
rosité! Cherchons 4 I'imiter autant qu’il nous est
possible, car en suivant les exemples des sdints,
nmlls mériterons de régner avec eux dans le
ciel. »

Pour développer la mémorire et I'intelligence
des enfants, et exciter en méme temps leur atten-
tion, il importe de leur demander compte de ce
qu’ils ont entendu lire. Une bonne mére avait
quatre enfants, qu’'elle élevait dans la piété. Un
soir, aprés avoir prié avec eux et leur avoir parlé
de Dieu, elle leur dit avec une grande tendresse :
«Oh! que je serais heureuse si I'un de vous deve-
nait un saint. » Le plus petit se jeta au cou de sa
meére en lui disapt: « Je le seral, maman. »

Il tint parole, il devint un saint Pape, saint
Pierre Célestin. Si toutes les méres parlaient ainsi
i leurs enfants, les saints ne seraient plus aussi
rares dans les familles.

III. — DE L'ORAISON

La terre est en proiead la plus grande désolation,
dit un prophéte, parce que personne ne réfléchit.
Quel a été le principe de nos fautes,sinon I'oubli des
vérités éternelles dans lequel nous vivions lorsque
nous sommes tombés dans le péché? En réfléchis-
sant ensuite sur nos faiblesses, dans le calme des
passions, nous nous sommes dit & nous-mémes :
« Oh! si j’avais pensé 4 I’offense que le péché fait
a Dieu, aux chitiments qu’il amasse sur ’homme,
jamais je ne 'aurais commis. » N’est-ce pas la
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confesser la vérité de ces paroles: Souvenez-vous
de vos fins derniéres, et jemais vous ne pécherez?
Si nous voulons désormais éviter ces chutes que
nous déplorons, prenons le reméde dont Dieu
nous découvrel’efficacitésouvegaine et dont nous
reconnaissons nous-mémes la céleste vertu, ne
perdons pas de vue les grandes vérités de notre
religion. En négligeant de rétiéchir et de méditer,
nous retomberions comme auparavant.

Notre cceur est une faculté aveugle qui se porte
a aimer ce que la raison et les sens lui représentent
comme bon et aimable. Si la raison ne se remplit

as, par la réflexion, de la connaissance des per-
ections divines et de la laideur du péché, le
ceeur ne se portera pas a hair le péché, ni 3
aimer son Dieu. Au contraire, les sens lui repré-
sentant par 'imagination la beauté des créatures
et les plaisirs perfides qui accompagnent le péché,
le ceeur se donnera & la créature et se livrera au
mal. Donc, il est capital pour nous de réfléchir,
afin que laréflexion fasse un contrepoids salutaire
a la concupiscence qui nous aveugle et qui
entraine notre cceur dans la voie de l'iniquité, si
la grice et la raison ne le retiennent avec une
force victorieuse.

Peut-8tre quelqiues méres chrétiennes objec-
teront-elles que, vivant dans le monde, elles y
sont assaillies par des occupations qui ne leur
permettent pas de prendre le temps que demande
la pratique de la réflexion?

Mais pour &tre dans le monde, en est-on dis-
ensé d’avoir la crainte de Dieu et d’entretenir
ans son cceur la flamme de 'amour divin? Or,

comment nourrir en son dme la crainte de 'amour
de Dieu, sil’on ne considére la rigueur de sa jus-
tice et ses amabilités souveraines?
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« En vérité, 'on ne vous comprend pas, vous
autre gens du monde, s’écrie un grand orateur;
vous vous prévalez contre l'usage de la médi-
tation, de cela méme qui doit &tre pour vous une
raison plus pressante et plus particuliére de yous

-y rendre assidus, car vous alléguez le hruit, le
tumulle, les soins du monde; tout votre temps,
dites-vous, s’y consume, et & peine pouvez-vous
vous reconnaitre. Or, voild justement pourquoi
vous avez besoin d’une solide méditation, afin
que ce tumulte et ce bruit du monde ne vous
jettent point dans un entier oubli de Dieu et de
ce qui lui est di; afin que ces soins du monde,
comme des épines, n’étouffent point en vous le
hon grain de la parole de Dieu, et qu’ils ne vous
détournent point des soins de votre dme et de sa
perfection. »

Ne craignez donc point de vous ménager tous
les jours quelques instants pour les donner
votre salut. Quoi! nous trouvons du temps pour
les choses les plus futiles et les plus vaines, pour
des amusements frivoles et peut-étre dangereux;
notre vie quelquefois se consume dans une foule
ae riens qui absorbent nos moments, et nous ne
pourrions prendre quelques minutes pour les
donner 4 Dieu et & nos intéréts éternels!..... Du
reste, I’exercice de l’oraison, an lieu de dérober
du temps 4 nos occupations sérieuses et & nos
devoirs d’état, ne fait que leur en fournir, en nous
apprenant & mieux régler notre vie, & retrancher
les inutilités dont elle est souvent pleine, et &
triompher de la paresse, qui, trop souvent, nous
retient dans le lit au dela du besoin.

« Donnez vos soins & votre maison, mais sans
perdre de vue votre dme, écrivait saint Jérome a
une dame du monde. Choisissez-vous & ’écart un
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lieu & I'abr1 du bruit de vos affaires domestiques,
ol vous puissiez vous retirer comme dans un port
ou la tempéte de mille sollicitudes ne vous
puisse atteindre, et ot le calme de la retraite
apaise les flots de mille pensées diverses qu’ont
soulevés vos rapports avec les hommes. Dans
cette solitude, la lecture attentive des Livres
Saints, des oraisons fréquentes, la méditation
sérieuse et profonde de la vie future, feront un
contrepoids salutaire aux préoccupations dont
votre dme est remplie. Croyez-moi, je suis loin,
en vous parlant ainsi, de vouloir priver votre
famille de vos soins; mon but, au contraire, est
devous fournirle moyen d’apprendre et de méditer
ce que vous devez a tous les votres. »

L’oraison a été la vie de toutes les saintes
méres chrétiennes qui, dans le cours des siécles,
ont répandu dans leur famille et dans le monde
le parfum de la vertu. Sainte Catherine de Génes,
engagée dans les liens du mariage, et a I’dge de
vingt-sept ans, faisait chaque jour six heures
d’oraison 4 genoux sur le pavé de sa chambre.
Nous avons vu plus haut avec quel zéle Mme de
Chantal, non contente de sacrifier elle-méme de
longs moments a l’oraison, formait de bonne
heure ses enfants & la pratique de ce saint exer-
cice. Mme Marie de Valernot d’Herculais, qui
mourut & Grenoble en 1654, 4 I’dge de trente-cing
ans, et qui laissa une s1 grande réputation de sain-
teté que 1’évéque, le Chapitre et le parlement de
la ville voulurent assisier a ses funérailles, se
levait & 3 heures du matin, et faisait oraison
pendant quatre ou cinq heures avant d’entendre
la sainte messe. Elle passait aussi en oraison une
grande partie du reste de la journée et méme de
la nuit, ce qui ne ’empéchait point de posséder
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toute l'estime de son mar: et de sa belle-mére.
Voulant un jour donner & ses amis le spectacle
dela vertu de sa femme, M. d’Herculais alla, dans
un moment ou il savait qu’elle était en oraison,
la prier de venir jouer. Sur-le-champ, reconnais-
sant dans la volonté de son mari celle de Dieu
méme, M®e d’Herculais vint d’un air gai et con-
tent. Pendant tout le temps que dura le jeu, elle
y apporta une si grande attention, qu’on eut dit
qu’elle en faisait ses délices, bien qu’elle edt pour
tout ce qui tient au monde une horreur souve-
raine. Sa belle-mére, pour lui laisser plus de
temps 4 consacrer aux exercicesde piété, se char-
geait elle-méme de tous les soins domestiques.

Qui pourra, 4 la vue de tels exemples, alléguer
encore les affaires et le bruit du monde, pour
s’exempter de la pratique.de l'oraison? Quelle
femme est uvccupée au point de ne pouvoir, en se
levant matin ou en retardant de quelques instants
son repos du soir, se réserver une demi-heure ou
un quart d’heure pour méditer?

Mais, diront encore quelques-unes de nos lec-
trices, comment entreprendre de faire oraison,
nous n’avons ni l'instruction ni I'expérience que
réclame cette pratique? Il n’est rien de plus
facile que de se faire instruire par son confesseur
de la maniére de méditer. Du reste, est-il une
chose qui nous soit plus familiére que 'usage de
la méditation? La femme qui est dans le commerce
réfléchit sur les moyens d’éviter les pertes et
d’augmenter les gains. L’ouvriére sait médiler
sur la maniére de perfectionner sa tiche. Nous
savons réfléchir sur nos intéréts temporels, sur
un procés, sur un établissement, sur un mariage,
et méme sur une faute que nous projetons, c’est-
a-dire que nous examinons le but avantageux que
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nous voulons atteindre, nous étudions les moyens
d’y arriver, et nous formons la résolution d’em-
ployer ces moyens. De telles méditations sont
jour et nuit dans notre esprit. Pourquoi ne pour-
rions-nous pas penser aux choses du ciel aussi
bien qu’a cellesde la terre? Nous avons tant d’in-
telligence pour nos alfaires temporelles, comment
en serions-nous dépourvus pour la grandeaffaire
du salut? Faut-il d’ailleurs heaucoup d’esprit
pour réfléchir au tourment de I’enfer, au bonheur
du ciel, 4 la passion de Jésus-Christ, & la honté
de Dieu? L’expérience montre, du reste, que les
dmes les plus simples, les plus humbles, sont
celles & qui Dieu se plait a communiquer ses
lumiéres et & révéler ses secrets.

O Seigneur! failes comprendre & Lloutes les
meéres chrétiennes les délices que l'on goiile
quand on vous prie avec ferveur, el qu’on consi-
dére vos miséricordes dans le recueillement et le
silence, afinquetoutesembrassent ’oraison comme
une planche de salut. Nous allons tracer ici, du
reste, une méthode a I’aide de laquelle il sera
facile 4 nos lectrices de méditer.

IV. — M£THODE D'ORAISON

L’oraison a trois parties, qui sont : la prépara-
tion, le corps de I’oraison el la conclusion.

10 On distingue la préparation éloignée et In pré-
paration prochaine. La préparation éloignée con-
siste & vivre toujours dans la fuite du péché, la
mortification des passions et la garde des sens.
[dme qui est en étal de péché mortel sent
comme un poids qui, ’entrainant loin de Dieu,
géne son élan au-dessus d’elle-méme et des créa-
tures, pour sentrelenir avec le Créateur. Une
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dme dissipée, 16gére, immortifiée, qui veut tout
voir, tout entendre, tout savoir, qui ne sait rien
refuser a ses sens, est en quelque sorte incapable
du recueillement que demande ’oraison. Elle est
comparable & ce chemin sur lequel on jette en
vain la semence, parce que les oiseaux du ciel
viennent aussitot 'emporter. Dans un siécle super-
ficiel et 1éger, n’est-il pas 4 craindre que, malgré
les graves fonctions dont elles sont revétues,
quelques méres de famille ne se laissent enve-
lopper par le tourbillon de la dissipation mon-
daineq.....

Prenez garde, leur dirons-nous avec saint Paul,
veillez sur tous vos pas, ne marchez pas comme
des insensés; mais allez avec prudence, sachez
vivre audedans de vous-meémes, ne vous répandez
jamais tout entiéres hors de vous; rendez-vous
habituellement compte de vos pensées, de vos
paroles, de vos actions. L’habitudede la vigilance
s1T NOS yeux, sur nos oreilles, sur notre langue
et sur tous nos sens nous rend faciles le silenre
etlaséparation des créatures que réclamel’oraisun.

La préparation prochaine consiste d’abord a
prévoir dés la veille le sujet sur lequel on doit
méditer, et le fruit pratique que I’on veut retirer
de la méditation, le lendemain; elle consiste
encore a se mettreen la présence de Dieu, lorsque
Pon commence I’oraison. Quand est venu ’heureux
moment de converser avec Notre-Seigneur, age-
nouillez-vous, par respect, dans une église ou
dans un sanctuaire, si cela vous est possible, ou
mieux encore devant un crucifix ou une statue
de la Sainte Vierge, dans le lieu le plus retiré de
votre maison. Laissez de c6té toute préoccupation
de famille, de travaux, d’affaires. Baisez avec
amour l'image de Jésus crucifié ou deson auguste
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Mére, et demandez a Jésus et & Marie la grace de
faire une méditation qui serve a leur gloire et a
votre salut.

20 Le corps de loratson. — La méditation des
choses de Dieu nousétant peut-étre peu familiére,
et les distractions venant souvent nous éloigner
de notre intérieur, il sera bon de nous servir du
livre sur lequel nous aurons lu, la veille, le sujet
de notre oraison. Sainte Thérése elle-méme se
reprochait de n’avoir pas recouru assez tot a un
livre pour méditer. Nous lirons donc quelques
licnes du livre de piété que nous aurons entre les
mains; nous recueillerons la pensée qu’elles
expriment, camme si elle tombait de la bouche
de Notre-Seigneur lui-méme; puis, fermant les
yeux ou les fixant sur le crucifix ou la statue de
Marie, nous nous pénétrerons de la vérité et nous
la savourerons & loisir. Aprés avoir ruminé cette
nourriture spirituelle et exprimé tout le suc de
salut qu’elle renferme, nous lirons un second pas-
sage, sur lequel nous réfléchirons de la méme
maniére. Ce n’est point assez d’accepter la vérité,
il la faut aimer; il faut que, dans l’oraison, le
ceeur surtout agisse, adore, prie, bénisse, loue la
majesté de Dieu. Aprés avoir gouté la seconde
pensée, on passe a une troisiéme, et ainsi de suite
jus<1u’:‘i la fin de la méditation. Pour retirer
quelque fruit de ce saint exercice, il semble néces-
saire d’y donner au moins dix minutes. Heureuses,
celles qui pourront y consacrer de longues heures!
O Seigneur! atlirez par votre grace toutes les dmes
a I'amour de l'oraison.  _

C’est une méthode d’oraison simple et salutaire
tout & la fois que de parcouriren esprit les plaies
sacrées du Sauveur. On se niet au pied de la Croix,
comme Magdeleine, et, avec elle, on cherche a
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recueillir les gouttes ae sang qui coulent du corps
déchivé de Jésus. En embrassant les pieds percés
du divin Maitre, on demande pardon des démarches
criminelles que ’on a faites en se rendant dans
des compagnies ou dans des lieux dangereux pour
la vertu. Passant ensuite aux mains percées par
de grands clous, on les adore et on demande
pardon de toutes les actions coupables qu’on a eu
le malheur de commettre. En considérant la cou-
ronne d’épines, on s’excite au repentir de toutes
les vanités dont on a chargé sa téte, de toutes les
paroles immodestes auxquelles on a prété I'oreille
avec complaisance, de tous les regards qui ont
blessé la plus belle des vertus. Enfin, on entre
dans ce Cceur adorable, qui nous est toujours
ouvert; on s’y cache, comme dans un port de
salut; on dit avec un saint: « Dans ce Cceur, je
batirai ma tente, car il faitbon y rester toujours. »

A la fin de l'oraison, examinons toujours com-
ment nous avons vécu a ’égard de la véritéou de
la vertu sur laquelle nous avons médité, et for-
mons le ferme propos de mieux faire a I'avenir,
mais gardons-nous de nous contenter d’une réso-
lution vague et indéterminée. Il faut s’armer d’une
résolution énergique de combattre notre défaut
dominant, de déraciner I’habitude mauvaise dont
nous sommes le plus tristement esclaves, de nous
éloigner sans retard de 1’occasion dangereuse dans
laquelle nous faisons de plus fréquentes chutes.
Sans celte résolution pratique, 'vraison ne pro-
duirait que peu de fruits.

3° Conclusion. — Vous baiserez ensuite, avec
le plus profond respect et avec ’amour le plus
tendre, I'image du Sauveur et de sa sainte Mére.
Vous prierez Jésus et Marie de fortifier vos bons
désirs, et de vous aider a les accomplir. Yous vous
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entretiendrez encore un instant avec eux, priant,
remerciant, et faisant tour  tour des actes de cha-
rité et de eontrition. Enfin, aprés avoir demandé,

en vous inclinant profondément, & Notre-Seigneur
et 4 sa Mére de vous Lénir, vous vaquerez sans
retard a vas occupations ordinaires, vous rappe-
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lant, le plussouvent qu’il vous sera possible, votre
oraison du matin et les résolutions que vous y
aurez prises.

Nous avons dit plus haut de quelle maniére
penvent faire oraison les personnes qui ne savent
pas lire. (V. chap. xxm, p. 183.)

V. — PrEsence pe Diev

A une dame lancée au milieu des dissipations
de la cour, saint Frangois de Sales écrivait:
« Nulle compagnie, nulle sujétion ne vous peul
empécher de parler souvent avec Notre-Seigneur,
ses anges et ses saints, ni de parcourir souvent les
rues de la Jérusalem céleste, ni d’écouter les ser-
mons intérieurs de Jésus-Christ et de votre hon
ange, ni de communier tous les jours en esprit.
Faites donc avecgaieté de coeur tout cela. » Fénelon
écrivait dans le méme sens que le doux et saint
évéque de Genéve: « Accoutumez-vous, disait-il,
a étendre peu a peu l'oraison jusque sur les occu-
pations extérieures de la journée. Parlez, agissez,
travaillez en paix, comme si vous étiez en oraison;
car, en effet, il faut y étre..... Il ne s’agit point
d’une contention perpétuelle de téte, qui serait
impraticable, il e s’agit que de vous accoutumer
aune cerlaine paix, ol vous consullerez facilement
le Bien-Aimé sur ce que vous aurez a faire.....
Essayez, je vous conjure, de vous accoutumer a
cette dépendance de I’esprit intérieur, alors toui
deviendra peu & peu oraison. »

A une dame pieuse vivant au milieu du monde,
I'immortel archevéque de Cambrai écrivaitencore :
«Ne nous coutentons pas de faire oraison le matiu
et le soir, mais vivons d’oraison toute la journée:
et comme on digére ses repas pendant tou.c ..
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journée, digérons toute la ionrnée, dans le détail
de nos occupations, le pain ue vérité et d’awmour
que nous avons mangé a ’oraison. Que cette vie
d’amour, qui est la mort & nous-mémes, s’étende
de P’oraison, comme du centre, sur tout ce que
nous avons & faire. Tout doit devenir oraison ou

résence amoureuse de Dieu dans les affaires et
es conversations. »

Dieu est partout. Est-ce que je ne remplis pas le
ciel et la terre de mon immensité? nous fait-il
dire par son prophéte. (Jér., 23-24.) Si je monte
au ciel, s’écriait David, vous y ftes; si je descends
dans les profondeurs de la terre, je vous trouve; si
je vole aux extrémités de la mer, c'est votre main
qui m’y soutient. Saint Paul nous assure que Dieu
n'est pas loin de chacun de nous; qu'en lui nous
avons la vie, le mouvement et 'étre. Selon la pensée
desaint Augustin,de méme qu’une éponge plongée
dans la mer est toute pénétrée par les eaux, de
meéme le monde est comme plongé dans 'immen-
sité de Dieu et en est intimement pénétré.

Dieu voit tout. « Les ténéhres m’environnent,
dit le méchant, les murailles me cachent et per-
sonne ne me voit. » Et il ne prend pas garde que
les regards du Seigneur sont plus percants que la
lumiére du soleil; ils pénétrent plus profondé-
ment qu’un glaive 4 deux tranchants, ils démélent
les pensées et les intentions les plus intimes. Tout
est a nu et a découvert devant ses yeux. Il connait
non seulement ce que nous avons fait et pensé,
mais méme ce que nous devons faire et penser.
Pour lui, les ténébres sont comme la lumiére; &
lui les créatures qui n’ont point de voix savent
répondre, d lui le silence parle. « Vous sortez,
poursuit saint Augustin, vous étes vu; vous entrez,
vous étes vu encore. La lampe est éteinte. il vous
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voit; elle est allumée, il vous voit; vous étes caché
dans votre lit, il vous voit toujours; vous é&tes
repliédansle plus intime de vous-méme, il pénétre
jusque-la. »

Dieu est partout, Dieu veit tout, douce et ter-
rible vérité qui, si nous ne la perdions jamais de
vue, suffirait pour nous éloigner & jamais du péché
et pournousexciter  travaillersans relache dnotre
sanctification. « Tout le mal vient, dit sainte Thé-
rése, de ce que nous ne pensons pas & la présence
de Dieu. » Le souvenir de Dieu exclut tout péché.
La présence d’'un homme suffit souvent pour
arréler sur le penchant du crime. Si les domes-
tiques ne peuvent se promettre de n’étre pas
apercus de leur maitre, ils se gardent bien de
cueillir 1a plus petite fleur du jardin, de porter
la main sur le moindre fruit, de prendre méme
un morceau de pain. Mais si la présence d’un
supérieur ou méme d’un égal, la seule crainte
d’étre vu suffit pour nous empécher de mal faire,
combien plus efficace doit étre la présence du Dieu
dont la sainteté infinie abhorre le péché et donlt
la justice éternelle chétie le crime par des tour-
ments sans fin!

En présence de son maitre, I'ouvrier met tous
ses soins & bien remplir sa tache; le soldat combat
avec courage en présence de son général ou de
son roi. La conversation et 1a seule vue des
hommes de Dieu que nous rencontrons sur la
terre nous excitent puissamment & la pratique de
la vertu.

Quel courage doit donc donner la pensée de la
présence de Dieu! Quel zéle de notre sanctification
ne devons-nous donc pas puiser dans le souvenir
du Seigneur qui contemple du haut du ciel nos
luttes et nos victoires, qui nous assiste de sa main
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miséricordieuse et qui nous prépare des récom-
penses infinies, pour les légers sacrifices que nous
faisonsen vue de lui plaireet pour les plus petites
des actions que nous lui offrons! O Seigneur!
pourquoi ne se souviennent-elles pas de vous ces
ames que vous avez comblées de tant de faveurs?
La jeune fille oublie-t-elle jamais les ornements dont

_elle se pare? Et vous qui étes notre Gloire, notre
Vie, notre Pére, notre Ami, notre Epoux, notre
Tout, nous vous oublions, 6 mon Dieu!

Saint Liguori conseille d’avoir sur soi ou dan
son appartement des objets pieux qui puissent, en
frappant souvent nos regards, nous rappeler la pré-
sence de notre bon Maitre. Une mére selon le ceeur
de Dieu fera bien de porter toujours ou d’avoir
toujours devant elle un crucifix et une image e
la Sainte Vierge, sur lesquels elle jettera souvent
les yeux. Dans chacun des appartements de sa
demeure seront exposés des Christs et d’autres
objets dont la seule vue éloigne du péché. Mais
rien ne nous parait plus proprea rappeler le sou-
venir de Dieu que les merveilles de la création.
Si nous y prenions garde, nous trouverions le nom
du Seigneur écrit sur toutes ses ceuvres, sur les
étoiles qui ornent la votte du ciel comme sur les
plantes et les {leurs qui parent la surface de la
terre. L’animal robuste, comme le plus petit
insecte, nous parle de Dieu. Le jour raconte sa
gloire au jour, et la nuit 4 la nuit. C’est a cause
denotre légéreté que nous ne savons pas lire dans
ce livre de la nature, et que nous n’entendons pas
ces voix puissantes qui nous crient de penser a
Dieu. Quand nous rencontrons un ouvrage fait
avec beaucoup d’art, nous demandons quel est
I'ouvrier habile dont le génie a enfanté un tel
chef-d’ceuvre, et nous lui donnons des éloges. A
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la vue de I’herbe que nous foulons aux pieds, des
arbres qui nous pretent leur ombrage, des oiseaux
qui se plaisent a nous réjouir de leurs chants, a
la vue des moissons, des montagnes, du ciel semé
d’étoiles ou chargé de nuages, demandons-nous
quel est Pauteur de ces belles et grandes ceuvres,
et pensons a notre Créateur.

Toutefois, ce n’est pas assez de se souvenir de
Dieu, il faut, de plus, nous adresser fréquemment
a Lui, dans le cours de nos travaux, quand I’heure

-sonne, quand nous sommes dans la joie ou dans
la tristesse, quand le démon, le monde ou la
naturesesoulévent contre nous,quand lesbeautés
de 'univers ou quelque objet pieux frappent nos
regards; alors, faisons une priére courte, mais
brulante, qui s’élance du cceur comme un trait
rapide, pour voler vers le Seigneur, de qui nous
attendons tout secours. Ces élévations du cceur a
Dieu ne demandent pas de temps; elles n’exigent
point que nous interrompions nos occupations
ordinaires. Nous pouvons les faire toujours et
partout : dans nostravaux, dans nos conversations,
au milieu du monde comme dans la solitude: il
n’est pas nécessaire de nous mettre &4 genoux, pas
meéme de remuer les lévres: il suffit d’'un regard
jeté vers le ciel, d’'un simple mouvement de I’dme
qui s’éléve vers Dieu, pour lui dire: Seigneur, d
mon secours! ou bien : Mon Dieu, je vous aime!
ou encore : Mon Jésus, miséricorde! ou enfin toute
autre priérede ce genre, selon I’attrait et le besoin
du moment.

V1. — DE LA LECTURE SPIRITUELLE

« Tout notre progrés dans la vertu a sa source
dans la lecture ou dans la méditation, dit saint
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Isidore: par la lecture, nous apprenons ce que
nous ignorons, et par la méditation, nous conser-
vons ce que NOus avons appris. »

La lecture spirituelle est sans doute un exercice
moins parfait et moins efficace que l'oraison,
mais elle est cependant trés utile. Le B. Louis
de Grenade compare 'oraison au pain de froment
et la lectureau pain d’orge, nous faisant entendre
par 13 que la lecture nourrit aussi nos ames,
quoiqu’elle leur fournisse un aliment moins salu-
taire que la méditation.

Selon la pensée de saint JérOme, les bonnes
lectures éclairent notre intelligence et fortifient
notre cceur. En lisant ou en entendant lire
quelques pieux ouvrages, nos lecirices n’ont-elles
pas senti souvent un rayon de lumiére briller aux
regards de leur dme, et de saints mouvements
échauffer et exciterleur cceur? Qu’est-ce qui détei-
mina saint Antoine & vendre ses biens et & tout
quitter pour se retirer au désert? N’est-ce pas la
lecture de ce passage de I’Evangile : Allez, vendez
tout ce que vous possédez et donnez-le aux pauvres?
N'est-ce pas ce texte de saint Paul : Revétez-vous
de Jésus-Christ et ne tenez aucun compte des désirs
de la chair, qui acheva la conversion du grand
saint Augustin?

« La vue seule des Saints Livres, dit saint
Chrysostome, nous éloigne du péché; et si nous
avons persévéré dans la grdce, ces livres nous
“fortifient et nous affermissent dans le bien. »
Aussi I’histoire nous apprend-elle que les dmes
qui se sont sanctifiées, méme au milieu du monde,
ont tou'ours fait leurs délices de la lecture spi-
rituelle dans les heures que leurs devoirsd’état
leur lasssaient libres. Mme de Chantal, elle si
laborieuse et si active, chargée d’'une nombreuse
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famille qu’elle élevait elle-méme, tous les jours
s’adonnait & de bonnes lectures.

A son exemple, femmes chrétiennes, au lieu de
donner votre temps aux journaux et aux romans
qui ne laissent rien dans I’esprit ni dans le cceur,
sinon des images ou des alfections dangereuses,
vous donnerez & votre dme le doux aliment d’une
lecture instructive et édifiante.

Nous vous devons sur ce sujet quelques conseils
utiles. Une femme chrétienne ne lira les Saintes
Ecritures qu’avec la permission de son confesseur
et en se servant d’'une traduction approuvée. On
ne saurail trop se tenir en garde contre certaines
traductions de la Bible, faites par les protestants
et répandues parmi les fidéles pour semer le venin
de I’hérésie.

Saint Liguori conseille la lecture des Vies de
Saints, disant qu’il n’en connait pas de plus
utile. Toutefois, les vies abrégées, bien que trés
édifiantes, sont d’'une briéveté uniforme qui en
diminue 'intérét. II faut donc choisir de préfé-
rence les histoires détaillées des saints. On y
trouve des développements pratiques; on y voit
agir, dans leur vie intime, dans leurs occupations
de chaque jour, ces héros de I’Evangile qui ont
fait passer dans leur conduite les conseils de
Jésus-Christ. Un grand nombre de vies de Saints
ont été écrites ou traduites de nos jours. Nous
indiquerons ici celles qu’une femme chrétienne
peut parcourir avec le plus de fruit : \’Histoire
de Mme de Chantal et des origines de la Visitation,
et 1'Histoire de sainte Monigue, par M. I’ahbé
Boucaup; la Vie de M™e Acarie, par M. I’abbé
BoucHERr; les Vies de sainte Catherine de Génes el
de sainte Paule intéresseront assurément et édi-
fieront celles qui auront la consolation de les lire.
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Saint Liguori recommande aussi la lecture des
ceuvres de saint I"'rangois DE SaLes, du P. de Gre-
NADE, du P. Ropricuez et du P. SaInT-JUre. Le
Traité de la connaissance et de 'amour du Fils de
Dieu, U’Homme spirituel, le Livre des élus du
P. SaINT-JURE ; le Guide des pécheurs et le Mémorial
du Bienheureux Louis bE GRENADE; la Pratique de
la perfection chrétienne de RoDRIGUEZ, sont, en effet,
des ouvrages sérieux, pleins de doctrine et d’onc-
tion, qui laissent loin derriére eux une foule de
publications récentes qui traitent des choses de
Dieu, mais avec un grand échafaudage de paroles
presque vides de pensée.

Nous devons enfin recommandera nos lectrices :
I’ Imitation de Jésus-Christ, le Combat spirituel, les
Gloires de Marie. par saint Licuonri; le Traité de
Uéducation des filles, par FinNeLoON, et celui de la
vraie dévotion d la Sainte Vierge, par le B. GRIGNON
peE MonTtrorr. Il est bon de s’attacher & quelqu’un
de ces ouvrages, de le lireet de le relire souvent,
jusqu’a ce qu’on ait mis en pratique les lecons
qu’il renferme (1). L’important n’est pas de lire
heaucoup, mais de bien lireet de nourrir son dme
de la vérité. Quand le cceur est touché, au lieu

(4) Nos lectrices pourront peut-étre, avec quelque fruit,
relire attentivement, en leurs heures de loisir, le petit
écrit que nous leur offrons, et faire quelquefois leur
oraison sur les divers sujeis que nous y avions traités
pour elles. On oublie peu a4 peu ses devoirs, si l'on n’a
soin de se les rappeler souvent, et il est nécessaire de
réfléchir surtout sur nos obligations.

Elles feront bien aussi d’avoir dans leur bibliothéque
les autres ouvrages populaires que nous avons écrits, et
de faire lire a leurs enfants ceux surtout qui s’adressent
directement d eux, comme le Livre des pelits enfanis, le
Livre de tous, le Jeuue homme comime i faut, la Jeune
Alle & I'école des Saints.



de poursuivre la lecture avec une activité curiense
et inquiéte, il faut s’arréter, gouter le don de
Dieu, élever son dme vers le ciel et former la
résolution de mieux vivre.

VI1I. SANCTIFICATION DES ACTIONS ORDINAIRES

Saint Augustin nous dit: « Si vous faites bien
wutes vos actions, vous louez Dieu sans cesse. »
Oui, remplir ses devoirs d’état, sanctifier ses
occupalions de chaque jour, ses travaux, ses
peines, ses repas méme et ses délassements, c’est
Brier. « Pourquoi ? se demande un grand orateur.

arce que c’est tout & la fois, et honorer Dieu, et
Yengager, en I’honorant de la sorte, & nous
favoriser de ses dons, qui sont le fruit de la
priére. Observation importante et bien consolante
pour une infinité de personnes qui se plaignent
de leur condition, parce qu’elle ne leur permet
pas, disent-elles, de vaguer 4 la priére et qu’elle
ne leur en laisse pas de loisir! Ces mémes occu-
pations, qu’on regarde comrme des obstacles au
saint exercice de la priére, sont, au contraire, des
priéres elles-mémes, et des priéres trés efficaces
auprés de Dieu, quand on les prend dans un
esprit chrétien, et qu'on s’y adonne avec une
intention pure et droite. » Mais le moyen de
sanctifier nos actions journaliéreset de les rendre
ainsi agréables 4 Dieu? Nous allons I’indiquer
briévement.

1 Soyons toujours en état de grace. Une faute
grave donne la mort 4 I’dme, et c’est pour cela
qu’on I'appelle mortelle. Dieu, dit saint Augustin,
est la vie de I’dme, comine I’dme est la vie du
corps. Quand ’dme se sépared’un corps, ce corps
devient cadavre, et quand Dieu s’éloigne d’une
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ame, cette dme est ensevelie dans la mort. Or,
c’est le péché mortel qui chasse Dieu d’un cceur
coupable; la sainteté infinie pourrait-elle habiter
dans une dme souillée par une faute grave? Elle
est donc étendue sans vie spirituelle, I’ame qui,
par une chute mortelle, a perdu I’amitié de son
Dieu. Semblable & un arbre qu'un ouragan a ren-
versé, et qui, arraché du sol ou il puisait sa séve,
ne peut plus porter ni fleurs, ni fruits, cette

~infortunée est incapable de produire des ceuvres
dignes du ciel. Ni ses actions indifférentes, ni
méme ses priéres, ses aumones et ses bonnes
ceuvres ne lui donnent droit & I’héritage céleste.
Elle doit prier, sans doute, cette 4me pécheresse :
jamais elle n’eut plus grand besoin du secours-de
Dieu : elle doit racheter son péché par de bonnes
ceuvres et par des aumones; mais si ces priéres
et ces bonnes ceuvres lui obtiennent la grace de
la conversion et du retour & Dieu, comme il faut
I’espérer, elles ne seront jamais récompensées
dans le ciel. C’est 1a une vérité incontestable que
Dieu nous a révélée par PApétre saint Paul:
« Quand j’aurais une foi & transporter les mon-
tagnes, nous dit ce Docteur des nations, quand
je livrerais mon corps aux flammes jusqu’a en
étre consumé, si je n’ai la charité (la grace sanc-
tifiante, I’amitié de Dieu), tout cela ne me sert de
rien (pour I’éternité). »

Vérité accablante pour ces chrétiens qui, pen-
dant de longues journées, pendant méme des
années entiéres, restent dans le péché mortel sans
en faire pénitence! Toutes leurs sueurs, toutes
leurs peines, tous leurs travaux sont perdus pour
le ciel. Quoi! avec un moment de tribulation, vous
pourriez vous préparer un poids éternel de gloire,
et vous le perdez par votre faute! Vous n’employez
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pas les peines du temps a vous amasser les éter-
nelles joies du Paradis! Ap1« les souffrances de
cette vie, vous voulez donc vous préparer un
malheur sans terme? Ah! n’est-ce pas assez des
larmes de cet exil, et faut-il encore qu'aprés les
épreuves qui pésent sur nous depuis le moment
de notre naissance jusqu’a celui de notre mort,
nous entrions dans les tribulations des réprouvés!
Encore une fois, n’ayons pas le triste courage ou
plutét 'aveugle faiblesse de rester un seul jour
en état de péché mortel. Si nous avons le malheur
de tomber, relevons-nous aussitét en nous appro-
chant du sacrement de Pénitence; ou au moins,
si nous ne pouvons pas sur-le-champ avoir recours
a ce divin reméde, faisons du fond de notre cceur
un acte de charité et de contrition parfaite, c’est-
d-dire un acte de repentir et de ferme propos,
:)n_spiré par 'amour des perfections adorables de
ieu.

20 Pour que nos actions de tous les jours soient
méritoires aux yeux du Seigneur et attirent sur
nous ses bienfaits, nous devons les offrir & ce bon
Maitre, les faisant par motif surnaturel. Quoi de
plus juste que cette offrande? Dieu nous a créés;
par conséquent, nous sommes sa propriété et son
domaine; il a droit sur tout ce quenous avons et
sur lout ce que nous sommes: sur nos actions,
sur nos paroles, sur nos pensées, sur les affections
de notre cceur; et cela non pas en certains jours
seulement et a certains moments de notre vie,
mais toujours. Il n’y a pas une heure, pas une
seconde de notre existence qui ne lui appartienne
etquinedoiveétre rapportée a sa gloire. Rapporter
nos actions a notre orgueil, ou a la satisfaction
de nos sens, ou hien aux créatures, en dehors
ues pensées de la foi, c’est nous priver de tout
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mérite surnaturel. Nous refusons le salaire & un
ouvrier qui ne travaille pas pour nous: Dieu ne
doit pas I’éternelle récompense a nos meilleures
actions, si nous ne les lui consacrons en les faisant
par un motif de foi. Prenez donc la sainte habi-
tude d’offrir, dés votre réveil, au Seigneur, tout
ce que vous ferez dans la journée; tournez votre
ceceur avec amour, dés le matin, vers votre Pére
qui est aux cieux, et dites-lui avec ferveur: Sei-
gneur, parce que vous étes infiniment aimable,
je vous aime de tout mon cceur, et pour 'amour
de vous, je vous consacre toutes mes actions de
ce jour; que toutes servent a votre gloire! »
En vertu de cette offrande, faite a Dieu dés le
matin, non seulement vos priéres et vos bonnes
ceuvres, mais méme vos actions indifférentes,
comme les repas, les récréations, le sommeil,
mériteront leur récompense et seront une espéce
de priére, pourvu toutefois que vous n’ayez pas
commis de fautes graves entre cette offrande et les
actions que vous faites : c’est 'enseignement de
la théologie. Il suffit de faire cette offrande tous
les matins, et elle persévére toute la journée; mais
il est bon de la renouveler souvent dans le jour,
surtout au commencement de ses principales
actions.

UN MOT DE CONSOLATION

Les larmes semblent étre le partage de la mére
ici-bas. Les douleurs de ’enfantement auxquelles
Dieu I’'a condamnée ne sont que le prélude de plus
grandes douleurs. Quels déchirements n’éprouve-
t-elle pas enson cceur lorsqu’une mort prématurée
lui ravit ceux qu’elle aimait plus qu’elle-méme; et &
quelles angoisses plus cruelles encore n’est-elle pas
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en proie, quand elle sent que son enfant, infidéle
4 ses recommandations, court risque de perdre
son dme, ou bien quand cet enfant ingrat désole
parl’insoumission et le mépris celle qui I’a entouré
de tant de soins! Hélas! ce n’est presque qu’avec
des Pleurs qu’une femme nous parle de ses enfants ;
et n’en est-il pas qui trouvent un sujet de larmes
dans celui méme qui devrait les aider a supporter
les peines dela vie? « Il est évident,dit Msr Dupan-
loup, que la mére est destinée & une souffrance
expiatrice et sacrée. Elle est grande, parce qu’elle
souffre; et si, en la voyant, je suis saisi d’une reli-
gieuse émotion, c’est que toutes les douleurs les
plus cuisantes de la terre sont pour elle. » Celles-1a
seules n’ont pas le sérieux de la douleur qui ne
comprennent pas la gravité de leurs devoirs ou qui
s’étourdissent dans la légéreté du siécle.
Pourquoi faut-il qu’un grand nombre de méres
soient assez malheureuses pour souffrirsans mérite
et sans espérance, parce qu’elles souffrent sans foi
etsans résignation? « Le laboureur,dit un Apotre,
attend patiemment les fruits que produira sa
terre, et ’espoir de les recueillir le soutient dans
ses travaux. » Et nous aussi, affermissons nos
ceeurs contre la tristesse et les peines de la vie,
par Pattente des fruits de salut qu’elles peuvent
produire. Vous pleurez et vous versez des larmes,
6 mére selon le cceur de Dieu; les femmes mon-
daines se réjouissent, tandis que vous vous
sacrifiez 4 la laborieuse tiche de I’éducation et
que vous savourez ’'amertume que I’on rencontre
dans ’'accomplissement du devoir; mais votre tris-
tesse se changera en joie. Outre les consolations
que vous donneront ici-bas ces enfants que vous
engendrez a la gréce, consolations qui ne vous
feront pas défaut, car 4 force de travail on parvient
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4 faire produire des fruils au terrain le plus aride,
vous trouverez dans la douleur le détachement
du monde, et en souffrant, vous vous rapprocherez
deDieu, car le Seigneur est prés de ceux qua sont dans
la tribulation. Par la souffrance, vous expierez les
fautes de votre vie. Et quel est celui qui n’a pas
plus 4 expier que Dieu neluidonne 4 souffrir?.....
Le bon Maitre ne verse pas plus de douleur que
nous n’en pouvons porter dans la coupe amére
qu’il nous prépare.

La soutirance est le sceau des élus et la marque
4 laquelle on reconnait ceux que Dieu destine i
sa gloire. Nul saint dans le ciel qui n’ait mesuré
’étendue de la douleur et connu ’amertume des
larmes a la suite de Jésus-Christ, le Saint des
saints, ’homme de douleur, et de Marie 'Imma-
culée, qui n’ayant été souillée par aucune tache,
aurait du étre exempte du chatiment, mais qui a
voulu le subir, pour consoler par ses larmes et
sanctifier par son exemple tous ses enfants qui
pleurent.

« Le marchand, dit saint Chrysostome, soutenu
par I’espoir du gain, ne senl pas les fatigues
d’une longue navigation. L’athléte dans la lice
supporte facilement les coups qu’il regoit  la vue
dela couronne qui ’attend : et nous aussi, les yeux
fixés sur le ciel et sur les biens que Dieu nous y.
a préparés, supportons généreusement tout ce
que nous pourrons rencontrer de pénible, forti-
‘liés par I’espérance du bonheur a veuir. »
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APPENDICE I

DEVOIRS DE LA MERE ENVERS SON EPOUX
ET ENVERS SES SERVITEURS

Ce n’est pas seulement a I’égard de ses enfants que
la femme chrétienne exerce son zéle; elle le prodigue
aussi a4 son époux d’abord et ensuite 4 ses domes-
tiques.

Nous ’avons remarqué déja, la tiche laborieuse de
la mere est bien difficile, si son mari ne I’aide pas, ou
s’il ruine par des exemples coupables les lecons que
la mere donne a ses enfants; et, d’autre part, la vertu
des enfants courra les plus grands dangers, si la mai-
tresse de maison ne veille pas sur ses domestiques. De
1a I'obligation pour la mére chrétienne qui veut le
salut de ses enfants de travailler & rendre chrétiens
son mari d’abord et ses serviteurs ensuite. Elle ne
peut y réussir qu’en remplissant ses devoirs a I'égard
de I'un et a 1’égard des autres.

ARTICLE PREMIER. — Devoirs d I'égard de son mart.

§ 1. — LE PREMIER DE CES DEVOIRS

C’est I’amour chrétien que le sacrement de mariage
a purifié et a élevé parfois & des hauteurs qui
étonnent, comme nous ’avons remarqué déja dans la
préface de ce livre. Dans le christianisme, en effet, il
X a des époux qui s’aiment si purement qu’ils s’aident

vivre ensemble dans la pureté parfaite, et méme
dans la virginité. On en trouve dans !’histoire d’écla-
tants exemples, Saint Injurieux, sénateur de Clermont,
en Auvergne, épousa sainte Scholastique et vécut avec
elle dans la pratique de la chastete parfaite. Chose
d’autant plus admirable que ces denux époux s’aimaient
tendrement. Leur humilité leur faisait cacher cet



APPENDICE 1 297

hérotsme; mais Scholastique étant venue 4 mourir,
Grégoire de Tours rapporte que Injurieux, en déposant
dans le tombeau son corps sacré, dit : « Je vous rends
grace, Seigneur, de ce que je remets entre vos mains
ce trésor sans tache, tel que je I'ai re¢u de vous. »
Alors le corps de la Salnte se mit a sourire, et dit:
« Pourquoi dites-vous ce qu’on ne vous demande pas? »
Injurieux mourut peu aprés et fut enseveli assez loin
de Scholastique, mais, le lendemain, leurs tombeaux se
trouveérent mlraculeusemem réunis. Le peuple les a
appelés jusqu’a nos jours les saints amants.

C’est 14, en effet, une maniére frappante de s’aimer
en Dieu. L’amour est d’autant plus pur, d’autant plus
doux, d’autant plus fort, que la nature y a moins de
part. On croirait peut-étre que des faits de ce genre
ne sont plus de nos meeurs, et que les sens ont tout
envahi de nos jours; il n’en est rien heureusement;
at, dans le cours d’un long ministére, nous avons ren-
contré plus d’une fois des vertus aussi héroiques : il
nous serait facile d’en rapporter des exemples, mais
noUS NOUS SOUVenons du mot du Saint-Esprit: Ce
nwest quw'apres la mort qu’il faut louer les justes. Nous
gardons donc le silence, en admirant ce que Dieu
fait dans ses élus, manifestant ainsi la puissance de sa
grace et la pureteé du christianisme.

Toutefms, quand il s’agit du strict devoir, il suffit
qu’une femme aime son mari d’'un amour sincére,
chaste et fidéle.

Elle pécherait gravement contre ce premier devoir,
la femme qui aurait dans son cceur une haine grave

contre son mari, qui lui souhaiterait du mal en

matiére grave; et une telle haine aurait ‘une double
malice, 'une contre la charité, comme : Iégard de
tout homme et, de plus, une autre malice spéciale a
cause des liens si 6troits qui unissent une femme &
son mari. Cet amour, quand il est sincere, se témoigne
moins par les paroles que par les ceuvres. Une femme
chrétienne donne donc tous les soins corporels et sur-
tout spirituels a celui qui est le pére de ses enfants.
Elle ne néglige ni les vélements. ni la nourriture, ni
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en cas de maladie, les remeédes, ni, dans les peines de
la vie, les encouragements a les supporter avec rési-
gnation. N’est-ce pas une des fins du mariage de rendre
plus douces les consolations et les tristesses, en les
faisant partager par un cceur ami?

Il est impossible de vivre habituellement ensemble
dans ce monde, o tout est imparfait, sans que des
défauts se manifestent. L’idéal d’un parfait mari et
d’un bonheur sans mélange qu'une jeune fille a révé
se trouve & peine dans les romans; la réalité est que
tout homme et toute femme a des imperfections parfois
notables, et que la terre est une vallée de larmes.
L’amour sincére sait accomplir la recommandation de
I’Apotre : Portez les fardeaux U'un de Vautre, et vous
accomplirez ainsi la loi de Jesus-Christ.

On ne peut avoir un enfant sans défauts, encore
moins peut-on en guérir un époux qui, étant apreés
tout le chef de la famille, se sentant supérieur par la
force et souvent par I'intelligence, ne convient pas
toujours facilement de ses torts. Que faire alors, se
lamenter ou se désespérer? peine inutile, temps plus
que perdu; le seul reméde, c’est la patience, la rési-
gnation, le support, gni adoucissent toutes les douleurs
et les rendent méritoires pour le ciel.

Les murmures, les plaintes, les reproches, si graves
que puissent étre les torts, ne peuvent qu’aigrir. pro-
voquer des querelles, parfois méme des insuTtes, pour
ne rien dire de plus, ce qui est vrai surtout, si un
mari oubliait sa raison sous I'influence de la colére
ou de P'ivresse. C’est alors qu’il serait particuliérement
fatal de hasarder des réprimandes. Le silence résigné
et la priere sont seuls possibles.

Saint Vincent Ferrier se trouvait 4 Valence, en Es-
pagne, quand une femme, I’abordant, lui demanda un
moiren efficace pour avoirla paix avec son mari qui la
maltraitait. Le Saint la laissa parler, et, remarquant
son bavardage, il lui dit : « Allez demander dans notre
couvent une bouteille d’eau du puits qui est au milieu
du cloitre; et quand vous aurez a craindre les coléres
e votre mari, vous eu preudrez une gorgeée que vous
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retiendrez longtemps dans votre bouche sans ’avaler. »
Quelques jours apres, la femme revint, lui disant que
la recette avait reussi et qu’elle le priait de lui donner
encore une bouteille de cette eau. Alors Vincent lui
dit : « Ce n’est pas I’eau qui a réussi, mais le silence. »

Si on ne peut en face résisler patiemment a ’orage
dans des scénes de fureur, qu'on s’éloigne quelque
temps sans mot dire, et qu'on prie dans un coin soli-
taire aux pieds d’un crucifix, offrant & Notre-Seigneur,
qui a enduré les insultes pour I’'amour de nous, celles
que I’on subit soi-méme.

Ce n’est que plus tard, lorsqu’un homme est revenu
a la raison, qu’on peut avec quelque espoir de réussir
lui faire avec douceur des observations charitables;
encore faut-il les éviter quand on prévoit que cela ne
ferait qu’aigrir; vouloir toujours dire le dernier mot
et reprendre a contre temps, c’est provoquer des blas-
phémes, et une femme qui a la foi redoute un tel
malheur; quel scandale pour les enfants quand ils
sont témoins de ces scénes désolantes qu’il serait sou-
vent possible d’éviter par la patience et le silence.

Aussi, quand des femmes se plaignaient a sainte
Monique des brutalités de leurs maris, dont elles por-
taient parfois la marque au visage, la Sainte leur
répondait : « Prenez-vous-en 4 votre langue, il n’ap-
gartient pas aux femmes de tenir téte a4 leurs maris.

oyons douces; regardons-les comme nos mailres et
nous vivrons en paix. »

Toutefois, la condescendance n’est permise que dans
les limites de ce qui est du devoir ou du moins de ce
qui n’est pas coupable; une femme ne peut donc pas,
sous prétexte d’obéissance, étre pour son époux un
sujet de scandale, en se faisant complice de ses
désordres ou en les partageant. Malheur & la femme
qéui ne se respecte pas elle-méme, et qui améne par
13 son époux A la mépriser. Saint Léonard de Port-
Maurice assure qu’il y a en enfer une multitude de
femmes qui n’y sont que pour n’avoir pas pratiqué
les lois de la chasteté dans le mariage. L8 méme sort
est réservé a celles qui, malgré les cris de leur con-
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science, cherchent a se persuader que toul est permis
dans leur état. Il importe donc de se faire instruire,
au saint tribunal, par son confesseur de ses devoirs et
de les respecter. Une femme chrétienne ne doit pas
oublier que la pudeur est son plus précieux trésor.
L’homme peut se faire un nom sur le champ de
bataille, ou en dictant des lois & une nation; la gloire
de la femme, c’est la chasteté, sans laquelle elle n’est
plus qu’un étre avili et dégradé. Si la chasteté doit étre
respectée méme avec un époux, qu’en serait-il de la
femme qui oublierait la fidélité promise devant Dieu au
pied des saints autels, au jour d’un mariage chrétien ?
L’épouse n’est plus libre de donner ses affections a
un autre, elle se doit & celui qu’elle a choisi. Trahir
par I'infidélité des engagements sacrés, c’est un crime
capable d’attirer la malédiction de Dieu sur une
famille; aussi I'opinion publique elle-méme sait-elle
le flétrir; et, si déja c’est une honte et un déshonneur,
qui fait rougir la mére, quand une jeune fille s’égare,
qu'en serait-il de la femme qui aurait de coupables
relations ?

Donc, fuir les occasions, savoir fermer sa porte a
qui offre un péril, ne jamais aller dans cette maison
ou l'on doit le rencontrer, ne jamais se plaindre de
ses peines a des personnes de différent sexe. Les con-
solations qu’on recherche dans ces confidences cotitent
trop cher. « Quiconque vient louer votre beauté et
votre grace doit vous étre suspect, dit saint Francois
de Sales; car, quiconque loue une marchandise qu’il
ne peut acheter, est pomr l’ordinaire grandement
tente de la dérober. Mais si, en vous louant, quelqu’un
ose de plus mépriser votre mari, il vous offense infi-
niment; car il est clair que non seulement il veut
vous perdre, mais qu’il vous tient déja pour demi-
perdue, puisque la moitié du marché est fait avec le
second marchand, quand on est dégoiité du premier. »

La fidélité demande qu’une femme ne se sépare pas
de son mari, & moins de raisons véritablement graves
qu’un confesseur éclairé ait trouvées suffisantes aux
yeux de la conscience; I’épouse doit, par conséquent,
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og'ldinairement suivre son époux s’il change de domi-
cile.

Quand le maréchal de Mouchy fut conduit en prison
Far les révolutionnaires, Mme de Mouchy, sa femme,
’y suivit. On lui représente que 1’acte d’accusation ne
fait point mention d’elle. Mais elle répond avec fer-
meté : « Puisque mon mari est arrété, je le suis aussi. »
M. de Mouchy est traduit au tribunal révolutionnaire.
Elle I’y accompagne. L’accusateur public D’avertit
qu’on ne I’a pas mandée. Et elle répond: « Puisque
mon mari est cité a votre tribunal, je le suis aussi. »
Enfin le maréchal est condamné & mort. La coura-
geuse femme monte avec lui sur la charrette fatale :
« Mais vous n’étes point condamnée, » s’écrie le bour-
reau. Et elle répond encore: « Puisque mon mari
est condamné, je le suis aussi. » On ne put tirer
d’autre réponse de cette femme admirable et on fut
obligé d’employer la force pour la faire descendre de
I’échafaud.

§ II. — LE zELE POUR LE BALUT
DE BON MARI

Celui qui n’a pas de zéle n’aime point. A moins
qu’il ne soit intéressé et égoiste, I'amour porte a vou-
loir le bien a I’objet aimé. Ce désir de bonheur que
nous avons pour ceuX que nous aimons ne doit pas
se borner & des biens périssables, car ce qui passe
n’est rien devant I’éternité. Que les hommes qui ne
croient a rien, qui n’ont par dela la terre aucune
espérance, qui ne connaissent pas d’autre félicité que
les plaisirs et les consolations de cette misérable terre,
n’aient que cela & envier et a rechercher pour ceux
qu’ils aiment, cela se congoit; mais quiconque connait
le bonheur seul véritable, qui est la possession éter-
nelle de Dieu, ne peut manquer de le désirer pour
ceux qu’il chérit, et de chercher par tous les moyens
a le leur procurer.

On raconte de ’empereur Conrad qu’assiégeant une
ville d’Allemagne, il jura de tout exterminer si la
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place tardait de se rendre. L’ayant emportée d’assaut,
il voulut exécuter son serment. Il donna toutefois aux
femmes la permission de fuir et d’emporter ce qu’elles
avaient de plus précieux. Elles prirent donc sur les
épaules, leurs époux, leurs peéres, leurs fils, afin de les
soustraire 4 la mort. Ah! les femmes chrétiennes
auraient-elles moins de zéle pour soustraire & I’enfer
les 4mes qui leur sont chéres! Comme c’est par la foi
et par la vie chrétienne qu’on arrive au ciel, on a vu,
dans le cours des siécles, un nd nombre de femmes
énéreuses consumées du désir d’amener leur mari &
a foi et & la pratique des devoirs religieux.

L’empereur Maximien Galére, & peine arrivé. a
Nicomédie, exer¢a sa fureur contre les chratiens. I
eut pour instrument de sa rage un jeune officier
appelé Adrien. Ce dernier, qui avait vingt-huit ans et
avait épousé depuis treize mois une jeune chrétienne
nommee Natalie, fut frappé de la constance des mar-
tyrs et des prodiges que Dieu opérait en leur faveur.
Persuadé que leur religion était divine, il voulut, au
lieu d’aider & leur donner la mort, partager leur
supplice et ensuite leur gloire.

11 pria donc les greffiers de le porter sur la liste des
confesseurs de la foi. L’empereur crut qu’il se portait
comme bourreau, mais Adrien I’eut bien vite détrompé ;
il se déclara énergiquement chrétien devant le tyran,
qui le fit jeter en prison. Un domestique du nouveau
confesseur alla en diligence avertir Natalie de son
emprisonnement. Elle en pensa d’abord mourir de
douleur; mais quand elle apprit que ce n’était pas
pour avoir manqué au service du prince qu’on I’avait
arrété, mais pour avoir confessé Jesus-Christ, sa dou-
leur se changea en une joie qui ne peut étre exprimée.
Elle courut aussitot 4 son cachot et alla se jeter a ses
pieds, qu’elle ne regardait plus que comme les pieds
d’un martyr : « Que vous éles heureux, Adrien, lui
dit-elle, en baisant les chaines dont il était garrotté.
Vous avez trouvé aujourd’hui un trésor que vos
parents ne nous ont pas laissé; vous possédez dans
votre jeunesse des richesses immenses que vous n’eus-
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siez peut-étre pas acquises en votre vieillesse. Vous
avez Jésus-Christ dans votre cceur, ne le perdez pas
par lacheté; c’est lui qui vous récompensera de toutes
les peines que vous endurerez ici pour la gloire de
son nom. Vous avez déja triomphé de I’enfer par votre
confession, il ne vous reste plus qu’a recevoir la cou-
ronne qui vous est préparée dans le ciel ; n’appréhendez
point les supplices des hommes; ils ne dureront quun
moment et ils seront récompensés par des délices
éternelles. » Puis, se prosternant aux pieds des autres
martyrs, elle leur disait en baisant leurs fers: « le
vous conjure, serviteurs de Dieu, de confirmer dans
la foi ce tidele que vous avez gagué & Jésus-Christ,
Exhortez-le & la persévérance; rappelez-lui souvent la
gloire qui suivra son martyre. Il est le fruit de vos
tourments, vous étes ses péres selon I’esprit, ne soufirez
pas que ses parents selon la chair vous le ravissent;
animez son courage, et rendez-le invincible comme
vous, afin qu’il triomphe de tous les ennemis de son
salut. » Quand elle prit congé de cette illustre compa-
gnie, elle fit promettre & Adrien de la faire avertir de
tout ce qui se passerait, afin qu’elle pat étre présente
a tous les supplices qu’on lui ferait endurer. Queiques
jours apres, on signifia aux confesseurs de la foi, que,
dans peu de temps, ils devaient comparaitre devant le
tribunal de I’empereur; Adrien voulut en donner avis
a sa femme, selon la promesse qu’il lui en avait faite;
et ayant gagné le gedlier, il obtint de lui permission,
sur sa parole, d’aller faire un tour dans sa maison.
Comme il était en chemin, un de ses amis, qui le
reconnut, courut devant lui, et, crovant porter une
nouvelle fort agréable 4 Natalie, il alla promptement
lui dire que son mari était en liberté, et qu’elle
aurait bientdt la consolation de le voir chez elle. En
effet, elle I’apergut presque en méme temps; mais,
s’'imaginant qu’il n’avait obtenu sa délivrance qu’au
préjudice de sa foi, elle lui ferma la porte, en lui disant:
« Retirez-vous d'ici, perfide que vous étes? Est-ce
ainsi que vous en avez imposé au vrai Dieu, et
qu’apres I’avoir confessé. vous I’avez abandonné? Ah!
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malheureux Adrien, pourquoi n’as-tu pas achevé le
bien que tu avais si généreusement commencé? Qui
a rompu les liens sacrés qui te temaient attacheé aux
autres saints martyrs? Tu as pris la fuite et tu n’avais
pas encore combattu ; ou sont les blessures que tu as
recues? Je ne m’élonne pas de ta lacheté; tes parents
t’ont élevé dans I’idolatrie ; et, par leurs abominations,
ils t'ont rendu indigne d’étre une victime immolée a
Jésus-Christ. Que je suis infortunée d’avair épousé un
idolatre! Hélas! Je croyais, il y a quelques heures,
étre la femme d’un martyr; mais je me vois la femme
d’un traitre a4 son Dieu. » Aprés avoir entendu ces
reproches qui fortifiaient sa foi, Adrien lui expliqua
comment il était sorti de prison pour un instant, et lui
annonca la nouvelle de son prochain martyre. Natalie,
ne se sentant plus de joie, ’accompagna a la prison,
ou elledemeura pendant sept jours, en attendant le mar-
tyrede son mari. Pendant ce temps, elle pansait les plaies
desautres confesseurs de lafoi etleur prodiguaitsessoins.
Comme Adrien était (]eune et qu’il n’avait encore rien
souffert, le tyran le fit battre a grands coups de baton;
les bourreaux exécutérent cet ordre avec tant de
cruauté, qu’on voyait les entrailles du martyr. Pendant
cette exécution, tous les autres martyrs étaient en
priére, pour demander & Dieu la grace de la persévé-
rance pour Adrien, dont la naissance, la jeunesse et
la délicatesse leur faisaient toujours appréhender qu'’il
ne se rendit; et la vertueuse Natalie, de son coté,
’encourageait sans cesse 4 demeurer ferme dans la foi.
Tous les martyrs furent ensuite reconduits en prison.
Natalie ne pouvant contenir la joie dont son ceeur était
rempli, de ce que son mari sortait glorieux du lieu du
supplice, lui mit la main sur la téte et lui dit:
« Que vous étes heureux, Adrien, d’avoir été trouvé
‘digne de souffrir dans la compagnie des saints!
Quelle satisfaction pour vous d’avoir répandu votre
sang en I’honneur de Jésus-Christ. Soyez a présent en
paix, en attendant la couronne qu’il vous a préparée. »
Puis, essuyant le sang qui coulait encore de ses plaies,
elle se I'appliqua par dévotion sur elle-méme. Les autres
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confesseurs louaient aussi la constance d’Adrien et lui
donnaient le baiser de paix. Je suis le fruit de vos
soufirances, leur disait-il; et c’est vous qui m’avez
engendré a la foi; continuez de prier pour moi, afin
que le démon ne triomphe pas de ma faiblesse, que
vous voyez étre déja extréme pour le peu que Jai
souffert.

Maximien, appréhendant que les martyrs ne mou-
russent dans les fers, sans avoir éprouvé les derniers
effets de sa rage, les condamna & avoir les jambes et
les bras coupes. Natalie, de peur que la vue du sup-
plice des autres martyrs n’effrayat Adrien, demanda a
ce qu’il fat exécuté le premier. Elle assista jusqu’a la
fin aux tortures de son mari, I’excitant avec un cou-
rage héroique & sacrifier sa vie pour Jésus-Christ; et,
quand il eut rendu le dernier soupir, elle emporta
comme une relique précieuse une de ses mains
coupées.

Comme elle était riche, jeune et belle, elle fut,
quelque temps apres, recherchée en mariage par un
paien. « A Dieu ne plaise, répondit-elle, qu’apres
avoir été I’épouse d’un martyr, je devienne celle d’'un
idolatre. » Et, pour se mettre a I’abri de toute pour-
suite, elleqmtta Nicomédie, emportantla main d’Adrien.
Arrivée 4 Byzance avec cette précieuse relique, elle
s'endormit; et, dans son sommeil, Adrien lui apparut,
I'invitant a venir partager avec lui la gloire dont il
lui était redevable, et Natalie rendit le dernier soupir,
pour aller rejoindre au ciel son époux.

On garde dans la ville de Walbeck, en Allemagne,
I'épée de saint Adrien, et saint Henri, empereur d’Al-
lemagne, voulut s’en servir, lorsqu’il eut & combattre
les enneinis de la religion et de ses Etats.

Combien d’autres femmes ont soutenu leur mari
dans les tourments et ont mérité avec eux la palme
du martyre!

Elles ue sont pas moins nombreuses celles qui ont
réussi a4 convertir un époux _ infidéle, ou coupable;

uelques-unes ont méme procuré avec la conversion

¢ leur époux celle de tout un grand peuple. A-t-on
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oublié sainte Clotilde, qui a rendu chrétien, avec le roi
Clovis son époux, tout le royaume de France? Et que
de faits de ce genre ne pourrait-on pas citer!

Lo femme qui veut atteindre ce résultat, doit
d’abord étre vertueuse elle-méme, car si les paroles
émeuvent quaud elles partent d’un cceur plein de foi
et de tendresse, ies exemples entrainent. Sainle Thé-
rese a dit : « Je crois que les hommes soatiront toujours
de la prédilection pour’ les femmes qu’ils verront
inclinées & la vertu. Oui, la vertu est pour elles le
moyen le plus sdr d’acquérir de l’ascendant, et
d’exercer de I'empire sur les ceeurs. » Hélas! comment
éleveraient-elles les pensées et les sentiments de leur
époux vers les choses du ciel, les femmes vaines, mon-
daines, sensuelles, égoistes, légéres dans leurs meceurs,
avides de plaisirs, faciles & céder a des acles coupables;
de telles femmes ne font souvent qu’aider a la ruine
spirituelle de leur époux.

Quand, par une vie Sérieusement chrétienne, une
femme s’est acquis I’estime de son mari, elle peut
facilement lui dire quelques-unes de ces paroles qui
sont des paroles de Dieu, et qui ne restent pas vaines.
Elle peut 'amener par la persuasion a prier avec elle,
a assister aux saints offices, ce qui est surtout facite
dans les premiers temps du mariage. Elle peut, par
d’aimables industries, le retenir auprés d’elle, afin de
I’écarter des cafés, des occasions dangereuses. Il est
facile de rendre agréable 4 un homme I'intérieur de sa
maison, le dimanche, en organisant une féte de
famille, en préparant un repas plus copicux et mieux
apprétéquedecoutume eten y invitantquelques parenls
chrétiens. Le mari, trouvant son plaisir & son foyer, ne
va pas chercher ailleurs de dangereuses récréations 4
son travail de la semaine.

1l peut arriver malheureusement que les conseils,
les exhortations, les industries du zéle, méme sou-
tenues par la pratique d’une vie chrétienne, ne
triomphent pas de I'obstination d’'un homme enlacé
par de coupables habitudes ou endormi dans une indif-
férence funeste pour les choses du salut. Pour lors,
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il reste encore a4 la femme chrétienne une arme plus
puissante : c’est la priére fervente, la priére mélée de
larmes.

C’est par elle que sainte Monique réussit a la fin a
faire un chrétien de Patrice son mari, ivrogne et infi-
dele. Que celles qui ont 4 supporter pendant de
longues années de mariage un époux- de ce genre,
ne se découragent goint, qu’elles prient et qu’elles
pleurent. La priére de celui qui s’humilie pénétre les
nuages, et le Seigneur I’exauce. Et la main de Dieu
sait essuyer les larmes des yeux de ses élus.

§ III. — Du RESPECT ET DE L’OBAISSANCE

~ Le mari est le chef de la femme, dit le Saint-Esprit
ar la bouche de-saint Paul. {l faut donc voir dans un
poux l’autorité du Dieu qui a dit 4 la femme que
I’homme la dominerait. Tel est 1’ordre, dit saint Jean
Chrysostome ; aussi est-ce un désordre hideux que de
voir en haut ce qui doit étre en bas, la téte au-dessous
du corps. L’autorité venant de Dieu mérite le respect :
donc point d’injures, d’insultes, d’airs ou de signes de
meépris. Si des injures sérieuses allaient jusriu’é outrager
gravement un mari ou a le porter au blasphéme, la
femme qui s’en rendrait coupable pécherait gra-
vement.

L autorité mérite I’'obéissance dans les choses justes,
dans ’accomplissement des devoirs d’état, dans 'admi-
aistration des affaires domestiques. La femme pourrait
étre gravement coupable en negligeant les intéréts de
sa maison, dont son mari lui confie la gestion, en dis-
sipant malgré lui les biens communs.

Si les enfants s’apercevaient du mépris et de la
révolte de leur mere a I’égard de leur pere, ils
auraient lieu d’en étre scandalisés, et le respect, qui
fait le bonheur de la famille, en serait ruiné bientot,
ce qui rendrait fort difficile ’éducation, comme nous
I’'avons remarqué déja. Tout se tient dans la vie chré-
tienne; c’est un édifice si bien coordonné que, si on en
démolit une piece, tout le reste en est ébranlé.



308 LA MERE SELON LE CEUR DE DIEU

AnRt. Il. — Devoirs envers les serviteurs.

Les serviteurs sont comme la seconde famille d’'une
mere chrélienne; si ellelesnéglige, elle sera mal servie,
et ses doniestiques se perdront misérablement dans une
maison oi1 ils auraient da trouver le salut. Pour éviter
ce double malheur, une meére chrétienne exercera a
I’égard de ses domestiques la charité et leur donnera
tous les soins corporels et spirituels dont nous allons
traiter briévement, car ce que nous avons dit précé-
gemTent nous dispense d’entrer ici dans de longs

étails.

§ I. — LA cBARITE

Nous I’avons dit, les domestiques d’une maison font
partie, pour ainsi parler, de la famille; une femme
selon le coeur de Dieu doit les airuer dans le Seigneur.
Si vous avez un servitewr fidéle, dit )Esprit-Saint,
qu’il vous soil aussi cher que volre dme, et traitez-le
comme un frére.

Rien de plus touchant que la lettre de saint Paul a
Philémon, dont I’esclave avait déserté la maison de son
maitre. Saint Paul ayant converti & la foi ce serviteur
infidele, le renvoie a Philémon el le lui recommande
en ces termes : Je vous demande votre indulgence powr
Onésime, mon fils, que j’ai enfunté @ Jeésus-Christ dans
ma prison; recevez-le comme mon enfant cheri, non
comme un esclave, mais comme un [réve bien-aime,
qui a loutes mes affections, el qui doil mieux encore
posséder les vitres a cause des liens qui U'attachent a
vous et selon la nature et dans le Seigneur. Paroles
qui nous apprennent qu’un serviteur doit étre cher a
son mailre, non seulement a cause de son caractére de
chrétien, mais encore a cause des ra[;!ports mutuels
qui les unissent. Un domestique, en efiet, consacre a
servir ses maitres ses forces et quelquefois sa vie,
pour eux il se livre 4 de pénibles travaux. Il les
assiste dans leurs maladies; il est toujours prét a leur
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rendre toutes sortes de services, s’ils savent se conei-
lier son affection. Ne mérite-t-il donc pas qu’en retour
ses maitres aient pour lui quelque attachement? Les
serviteurs sont quelquefois de pauvres orphelins qui
viennent se réfugier sous la tutelled’une maitresse de
maison ; ou bien obllges de s’arracher & regret a leur
l‘amllle, de s’éloigner d'un pére et d'une mére pour
gagner leur pain de chaque jour et pourvoir au besoin
de leurs parents dans la misere, ils viennent chercher
chez elle un asile contre la pauvreté, et un abri contre
les dangers que courrait leur salut si personne ne
veillait sur eux. N’est-ce pas assez pour leur concilier
’affection et le dévouement d'une femme chrétienne?
Une maitresse de maison chérira donc ses serviteurs
comme ses fréres dans le Seigueur, je dirai presque
comme des enfants adoptifs; sa charité a leur égard
ne sera point stérile, autrement elle serait vaine. Elle
I’excitera a donner des soins a leur corps et a leur
ame.

§ I1. — SoiNs CORPORELS

Les domestiques n’ont souvent que leurs bras pour
pourvoir a leur subsistance. Ruiner leur santé par de
mauvais traitements, ou en les assujettissant a des
travaux excessifs et trop longtemps soutenus, ou bien
encore en leur refusant la nourriture suffisante, ce
serait une cruauté. Une feinme chrétienne ne soufirira
donc pas que, dans sa maison, on applique les domes-
tiques a des travaux au- dessus de leurs forcea,surtoul
s’ils sont_trop jeunes ou trop igés; elle veillera a ce
qu’ils soient a I'abri de tout mauvais traitement, et a
ce que leurs aliments soient salutaires, apprétés avec
propreté, et en quantité suffisante pour réparer et aug-
menter leurs forces. Si elle se négligeait sur ce point,
ses serviteurs travailleraient chez elle a regret; ils ne
manqueraient pas de détester leurs maitres et de décrier
partout leur dureté et leur avarice.

Dans les maladies des personnes attachées d son ser-
vice, Mme Acarie veillait continuellement d ce que
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rien ne leur manquat; si la maladie durait longtemps,
elle ne souffrait pas qu’on parit se lasser de les
soigner; elle mettait auprés d’eux ceux de leurs com-
agnons de service qui étaient les plus intelligents et
es plus actifs ; elle allait elle-méme les visiter souvent,
leur portait les choses' dont ils avaient besoin, leur
donnait toutes sortes de soins, et, & chaque visite, leur
disait quelques paroles d’édification. Quand un servi-
teur auquel les forces manquent est devenu incapable
de servir une maitresse de maison, oserait-on le ren-
voyer sans lui avoir procuré un refuge et un abri?
Inutile de rappeler ici ’obligation de payer le salaire
aux serviteurs : ¢’est une injustice criante, que I’Esprit
Saint condamne de la maniére la plus énergique dans
nos Saints Livres, de les frustrer du prix de leur travail
et de ne pas respecter les conventions qu’on a faites
avec eux. Il n’est pas bon non plus de différer de leur
payer ce qui leur est dd, et de leur donner ainsi 1’oc-
casion de se plaindre & des étrangers. Nous avons dit
du reste que c’est une économie de ré%ler au plus tot
ses comptes avec eux. Loin de penser a leur retrancher
une partie de leurs gages, les maitres généreux savent
leur donner quelque chose de plus que ce qui avait
été stipulé, et se gagner ainsi leur affection.

§.III. — SoINs SPIRITUELS

Il est des maitres qui croient n’avoir rien a se
reprocher a I’égard de leurs domestiques, quand ils
les ont traités avec humanité et quand ils leur payent
exactement, au temps convenu, ce dont ils leur sont
redevables. C’est 1a une grossiére illusion.

Une femme chrétienne a de tout autres pensées;"
apreés qu’elle a donné, comme la femme forte de I’Ecri-
ture, la nourriture aux gens de sa maison et qu’elle a
pris un soin charitable de leur corps, elle croit n’avoir
rempli que la plus petite partie de sa tiche. Elle sait
que I’ame de ses serviteurs réclame des soins bien
autrement attentifs. La charité qui 'anime la pousse
4 travailler a leur salut éternel plus encore qu'a leur
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bien-étre temporel. Pour seconder son ztle, disons un
mot des devoirs spirituels qu’elle a & remplir a ’égard
de ses serviteurs. A eux elle doit, en quelque sorte
comme & ses propres enfants, instruction, vigilance,
correction, bon exemple et priére.

Nous pourrions nous contenter ici de renvoyer a ce
que nous avons dit précédemment sur ce sujet. Mais
il est bon d’entrer dans quelques détails sur les points
les plus pratiques et les plus méconnus.

I. — L’INSTROCTION

Dans 3uelques familles chrétiennes, & certaines
époques de I’année, on envoie les jeunes domestiques
aux écoles chrétiennes, ou bien onleurdonne a la maison
uelques lecons de lecture dans les longues soirées
’hiver; c’est 14 assurément un acte de charité tres
louable. Une femme selon le cceur de Dieu, si elle se
dispense de faire apprendre a lire et a écrire a ses ser-
viteurs, aura soin de les instruire des principaux
points de la doctrine chrétienne que nous avons
exposés plus haut. (Voir p. 103.) Comme ils accusent
le peu de foi de leurs maitres, ces infortunés domes-
tiques qui, apres de longues années passées a leur Ser-
‘vice, ignorent les vérités les plus elémentaires de la
religion! Quelquefois méme ils ont été mis par leurs
maitreseux-mémesdansl’impossibilité delesapprendre,
ou, tout au moins, jamais ils n’ont entendu faire dans
la maison une lecture instructive et édifiante; ou bien,
si on leur a laissé le temps d’assister aux instructions
de la paroisse, on ne leur a pas commandé de s’y
rendre.

Nous ne ’ignorons pas, il est parfois difficile d’amener
des jeunes gens indociles a trahir leur ignorance en
matiére religieuse. Il est plus difficile encore de les
assujettir & un caléchisme; mais avec le zéle et ’'amour
du devoir, on y parvient. Du reste, on peut instruire
les gens de sa maison sans avoir 'air de les caté-
chiser, en saisissant les moments ol ils sont réunis
ensemble, et en profitant de cette occasion pour faire
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répéter devanteux lalegon du catéchlsmeque les enfants
ont apprise, soit a I’école, soit & Iéglise. L’usage de la
lecture du soir en famille serait aussi un moyen facile
et efficace de dissiper I'ignorance des serviteurs. Mais
surtout I’assistance aux offices et aux instructions de
la paroisse serait pour eux d’une grande utilité.

Mme de Boisy, mére de saint Frangois de Sales, fai-
sait elle-méme, avec les gens de sa maison, une lecture
pieuse, apres le diner, et la priére en commun le soir.
Mme de Chantal, souvent vers le milieu du jour, venail
coudre et filer aupres des domestiques, profitant de ce
moment pour élever doucement, par de pieuses el
aimables causeries, leurs esprits grossiers 4 la connais-
sance et a I'amour de Dieu.

IL — ViGiLANCE

Dieu demandera compte & une femme chrétienne de
la conduite de ses domestiques ; elle doit veiller, par
conséquent, sur leurs paroles, leur conduite, leurs
relations. En négligeant ce devoir en matiére grave,
elle se rendrait gravement coupable devant Dieu. Et
d’abord elle doit veiller sur le choix qu’elle fait de ses
serviteurs. Saint Jérome dit d’'une jeune veuve nommée
Marcelle : « Elle eut tonjours a sa suite des vierges,
des veuves, ou des femmes d’une sainte gravité,
sachant qu’on juge des mceurs d’une maitresse par la
conduite de ses servantes, et qu’on est tel que ceux de
qui on aime étre entouré. »

Une maitresse de maison est donc plus intéressée
que personne a ce qu’il o’y ait chez elle que de bons
domestiques. Et par bons domesuques nous n’enten-
dons pas, ni nos lectrices n’entendront pas non plus,
des hommes laborieux et fidéles, remplissant exacte-
ment leur tiche et ne faisant aucun tort & leurs maitres,
bien que cela suffise 2 la plupart des mondains; mais
nous entendons des hommes religieux et de meeurs
réglées. Si un serviteur ne remplit pas les deux con-
ditions que nous marquons ici, il est bien & craindre
d’abord que ses maitres ne soient mal servis; car com-
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ment serait-il fidele 3 un homme celui qui ne I’est pas
a Dieu? Et ensuite, il communiquerait son incrédulité
et ses désordres aux autres domestiques, et jusqu’aux
enfants. La maison qu’il habite pourrait méme devenir
un foyer de scandales, qui répandrait ses influences
corruptrices dans les maisons voisines.

Que de tristes histoires ne pourrait-on pas recueillir
pour prouver, d’'une maniére plus efficace que par tous
les raisonnements, les ravages qu’un seul domestique
corrompu peut opérer dans une famille chrétienne!
Au lieu donc de s’informer tout d’abord, et scrupuleu-
sement, si la personne que l’on a dessein d’engager
est au courant du service, il importe avant tout de
rechercher avec soin quelle est sa conduite, de quelle
maniére elle remplit ses devoirs religieux, quelle idée
on a de sa moralité; et ce n’est qu'autant que des per-
sonnes sensées et dignes de foi rendent bon témoi-
gnage de sa conduite, qu’il est prudent de I’attacher &
son service.

Le saint roi David ne pouvait souffrir en sa présence
un serviteur qui edt & la bouche des paroles coupables ;
il n’admettait 4 sa suite que des hommes irrépro-
chables sous le rapport des meeurs. C’est ainsi qu’ont
fait tous les saints.

Parce que 1’on a bien choisi ses domestiques, ce n’est
point une raison de se dispenser de veiller sur eux.
Tel que 'on croit bon peut étre d’'une effrayante per-
versité et répandre sur ceux avec qui il est en rap-
port le venin dont il est rempli. Tel autre qui est
réellement bon, se perdra bientdt si I’on ne surveille
sa conduite, et si I’on n’écarte avec soin les dangers
qu’il peut courir. Il faut donc ne jamais s’endormir
dans une trop confiante sécurité, et se tenir toujours
sur ses gardes, comme une sentinelle vigilante, qui
observe par ou viendra ’ennemi, afin de lui fermer le
passage et de le repousser.

Bien loin d’imiter la conduite de ces maitres qui
détournent leurs serviteurs de I’accomplissement de
leurs devoirs de chrétien ou ne leur laissent pas le
temps de les remplir, qui les entrainent dans la viola-
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tion des lois de Dieu et de I’Eglise, se rient de leurs
praliques de dévotion, et les empéchent de s’y livrer
par une étroite jalousie, une femme chrétienne veille
4 ce que ses domestiques fassent leurs priéres, assistent
aux offices et fréquentent les sacrements comme ses
enfants eux-mémes. Si elle les voit dociles aux pieuses
recommandations qu’elle leur adresse a ce sujet, elle
s’en réjouit dans le Seigneur, et ne, regrette point
comme un temps perdu les moments qu’ilslui prennent
pour les donner & Dieu. Rien n’est moins perdu, en
effet, pour une maitresse de maison, que le temps que
ses gens donnent 4 la priére; la priére fait descendre
sur une famille la bénediction du ciel.

1l importe que les serviteurs soient toujours occupés;
non pas certes qu’il faille les appliquer toujours a un
travail pénible; mais jamais ils ne goivent rester oisifs.
Il faut varier et disposer leurs occupations, de maniére
a ce qu’ils se délassent de I'une en se livrant a I’autre,
et 4 ce qu’ils nese trouvent jamais seuls en face d’eux-
mémes, sans savoir 4 quoi employer leurs moments. Il
serait utile de mettre entre leurs mains de bons livres,
dont la lecture leur fournirait un agréable passe-temps
dans leurs loisirs. Une maltresse de maison écarteraaussi
ses serviteurs des occasions de péché, des mauvaises
compaguies, de la fréquentation des personnes de sexe
différent, des théitres, des cabarets, des divertissements
du moude, des lectures dangereuses, etc. (Voir p. 200
et suiv.) L’expérience de tous les jours apprend que
c’est une funeste imprudence de ne donner qu’un méme
lit & plusieurs domestiques.

Que vos serviteurs ne sortent pas chez des voisins
suspects, ni ailleurs, durant les longnes veillées d’hiver,
et qu’ils aillent de bonne heure prendre leur repos.
La nuit, dit le comte de Maistre, est une complice natu-
relle de tous les vices. La sociétd, la famille la plus
réglée est celle oit I'on veille le moins, et toujours
I’extrémecorru ption des meeurs s’annonce par ’extréme
abus de ce genre. Dans les maisons ol il y a des jeunes
gens de sexe différent au service du méme maitre, la
vigilance d’'une femme chrétienne doit redoubler Ah!
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malheur  ces jeunes gens si elle ferme les yeux, sielle
ne surveille par leurs entrevues et leurs rapports, sielle
les laisse s’entretenir fréquemment et sans nécessité
seul aseul! Que serait-ce donc si elle les abandonnait
dans une maison de campagne, ou dans une autre
habitation d’ou elle resterait longtemps absente, sans
les confier 4 la surveillance d’une personne capable,
par son age et sa vertu, de la remplacer elle-méme!
Elle ne tarderait pas & payer cher cette négligence,
dont elle aurait & rendre compte & Dieu.

M. — DE LA CORRECTION

Ordinairement, on reprend, et parfois avec aigreur,
un domestique, s’il negllge le service, s’il manque de
respect & ses maitres, s’il S’approprie ce qui lui tombe
sous la main; mais on lui pardonne tout quand il
oublie et méconnait ce qu’il doit 4 son Dieu. Qu’ un
serviteur passe sa journée 4 ne rien faire, c’est ce qu’on
ne peut souffrir, et ce dont on le blime avec séverité;
mais qu’il blasphéme le nom adorable du Seigneur,
qu’il soit libre dans ses propos, % w’il manque d’assister
a la sainte messe et aux saints officesdu dimanche, qu’il
coure dans les divertissements du monde et aux occa-
sious de péché que nous avons signalés plus haut,
quil se permette des fréquentations dangereuses, si,
du reste, il est fidele et exact 4 remplir sa tiche, on
garde trop souvent, hélas! le silence.

En sorte que les maitres mondains, zélés pour leurs
intéréts, sont indifférents pour les intéréts de Dieu;
ayant 4 ceur d’étre respectés eux-mémes de leurs
domestiques, ils se soucient peu que leurs domestiques
respectent la loi du Seigneur. Etrange aveuglement
que saint Paul flétrissait par ces paroles: Ces mailres
qui mégligent leurs serviteurs (et neles corrigent pas) onl
renié leur foi. Comment cela, ?msque ¢e maitre méme
assure qu’il est chrétien, qu’il est né et veut mourir
dansle chnstnamsme" Saint Jean Chrysostome répond :
« C’est que dés qu’un chrétien ne travaille pas a entre-
tenir dans sa maison la piété et la crainte de Dieu, et
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a faire cesser tout ce qui outrage ce souverain Maitre,
il faut qu’il ait dégénéré de ce zéle qui animait les
premiers chrétiens et était une des preuves certaines
de leur foi. »

On les voyait, ces hommes, heureux d’étre en pos-
session de la vérité, travailler & la communiquer &
leurs fréres et surtout a ceux de leur famille; le maitre
qui croyait en Jésus-Christ faisait tous ses efforts pour
amener ses serviteurs a croire avec lui. Le maitre
d’aujourd’hui, qui n’a plus ce zéle pour les intéréts
deson Dieu, donne par conséquent lieu de douter si sa
foi est la méme que celle des maitres des premiers
siécles, et s’il conserve encore dans le ceeur cette foi
dont il ne fait plus les ceuvres ; sa foi est morte, il a
renié sa foi; il est méme devenu pire qu'un infidele.
En effet, le plus cruel des tyrans, Diocletien, poursui-
vait par les plus terribles persécutions ceux de ses
esclaves qui refiisaient d’adorer ses idoles ; et un maitre
chrétien n’oserait pas maintenir les gens de sa maison
dans la crainte et le respect dus au Dieu véritable,
ni reprendre ceux qui enfreignent ses ordresl.....

Pour vous, femmes chrétiennes, peu sensibles a ce
qui pourra vous blesser personnellement dans la con-
duite de vos serviteurs, toujours indulgentes & leur
égard, et supportant patiemment leur grossiéreté natu-
relle et leurs inattentions, vous ne laisserez jamais
passer inapercue une faute contre le respect du aux
lois de Dieu et de I’Eglise; vous ne souffrirez jamais
qu’on trompe votre vigilance et qu’on enfreigne impu-
nément les sages recommandations que vous aurez
faites d’éviter les occasions dangereuses et les divertis-
sements du monde. Si un avertissement charitable,
ou une réprimande séveére, ne suffisent pas, aprés une
premiére infraction de vos volontés, ne craignez pas
d’en venir aux menaces; n’imitez point ces femmes
qui, sous de vains prétextes, excusent leur faiblesse a
'égard d’un serviteur. Je ne suis pas sa mere, disent-
elles. Vous n’étes pas sa mére; mais ne devez-vous pas
leur tenir lieu de meére? Ce jeune homme, cette jeune
personne, ont encore leur mére peut-élrel Mais leur
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mere est loin d’eux et ne peut les reprendre; c’est donc
a vous de le faire pour elle. Et si leur meére n’est pas
loin d’eux et néglige de les corriger, sa négligence
n’excusera pas la votre, et vous devez étre d’autant
plus ferme qu’elle est plus faible a leur égard.

« Il est si difficile, ajoute-t-on, de contenir des per-
sonnes sans éducation et de les astreindre a une vie
réglée. » Cela est difficile, mais ce n’est point impos-
sible; si, par votre fermeté, vous ne pouviez amener
votre serv1teur 4 une vie chrétienne, pourquou crain-
driez-vous d’éloigner de vous un pestiféré qui séme-
rait la contagion de ses désordres dans votre famille,
qui apprendrait a vos enfants et a vos autres domes-
tiques a blasphémer, a se livrer a I’ivrognerie et a
I’'impudicité? Une autre personne, qui sera exempte
de ces vices, ne fera-t-elle pas aussi bien ce que vous
exigez d’elle que celui qui est esclave de ces honteuses
passions ¢

Mais il est trés certain qu'une femme chrétienne
sera rarement oblugee d’en venir 4 renvoyer ses domes-

(iues parce qu’elle ne les fatiguera point par des

éres et des ordres mille fois répétés sans utilité,

elle ne les accablera pas de réprimandes par humeur
ou par caprice, elle saura compatir a leurs faiblesses
et leurs peines et n’aura jamais pour eux de basses
familiarités; mais elle sera tOll_]OllI‘S digne et réservée
en leur présence. En sorte qu’elle sera admise a
placer avec autorité une correction en temps opportun ;
et les domestiques la recevront bien, parce qu’ils la
verront inspiree, non par l’amour-propre, I’humeur
ou l’intérét, mais par le devoir et par le désir de la
gloire de Dieu et du salut de leurs ames.

Malheur, trois fois malheur aux maitres qui abusent
de I'influence que leur condition leur donne sur un
serviteur pour I’entrainer au mal!

Mais malheur aussi a ceux qui donnent a leurs ser-
viteurs ’exemple du mépris de la religion, et d’une
conduite déréglée ou mondaine! La servante sera
comme la maitresse. Tous les gens d’une maison se
formeront a la ressemblance de celle qui a autorité sur
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eux. Qu’ils ne voient donc rien en ses ceuvres qu’ils
ne puissent imiter. (Voir ce que nous avons dit plus
haut du bon exemple, p. 270.)

Dans les pritres qu’elle adresse a Dieu pour sa
famille, une maitresse de maison ne manque pas de
donner une part a ses serviteurs; sur eux comme sur
ses enfants, elle veut attirer la miséricorde divine, qui
seule peut rendre efficaces les soins qu’elle donne aux
uns et aux autres.

Citons en finissant quelques exemples qui montre-
ront réduits en pratique tous les conseils que nous
venons de tracer.

« Mme Acarie, écrit I'auteur de son histoire, ne pen-
sait pas comme beauooup de maitres, qui croient avoir
remapli toute justice & I'égard de leurs serviteurs, quand
ils les ont payés des services qu’ils en recowent elle
se regardait comme obligée de les surveiller par rap-
port a la foi et aux meceurs. Elle ne mettait les devoirs
qu’ils avaient & remplir dans sa maison qu’aprés ceux
qu’ils avaienta remplir en qualité de chrétiens.

» lls allaient tous les joursa la messe, ne manquaient
pas les instructions publiques; ils se confessaient tous
les mois. Suivant les instructions et les exemples de
leur maitresse, ils pratiquaient les exercices de I’oraison
menlale, lisaient les vies des saints et autres bons livres ;
et quand ils communiaient, ¢’était avec tant de dévotion
(que ceux qui les voyaient ne pouvaient assez admirer
une si grande piété; leur humble et sainte maitresse
communiait souvent avec eux.

» Mme Acarie avait tant de soin de ses servantes que
lorsqu’elles I’habillaient, elle leur parlaitdes vertus dont
elles avaient besoin et des moyens de les acquérir.

» Elle leur parlait aussi, le soir, sur le méme sujet,
et ces bonnes ames I'écoutaient avec tant de plaisir,
quelles se sentaient presque toujours soulagees des
fatigues de la journée, et reprenaient de nouvelles forces
pour supporter avec joie les travaux des jours suivants.

» Elle n’usait, du reste, d’aucune induigence quand
elle apemevalt en ses serviteurs de grands défauts,
somme I'habitude de jurer. de s metirs en colere, de
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s'enivrer, de tenir des discours contre la religion ou
la décence; si, aprés avoir été averti deux ou trois
fois, ils ne se corrigeaient pas, elle les renvoyait elle-
méme ou les faisait renvoyer par son époux.

» Sachant combien l'oisiveté est funeste aux domes-
tiques qui sont attachds & une grande maison, elle
voulait que les siens ne fussent jamais sans occupation.
Elle voulait aussi qu’ils vécussent comme fréres et
seeurs, charitablement. »

« Virginie Bruni, écrit le P. Ventura, avait, pour
les persounes attachées au service de sa maison, une
sollicitude, une affection qu’il serait désirable de ren-
contrer chez les parents pour leurs propres enfants.
Elle faisait tout ce qui dépendait d’elle pour qu’ils
fréquentassent les sacrements; elle leur donnait du
temps pour aller & I’église, pour y entendre les prédi-
cations, bien qu’elle saisit toutes les occasions de lear
en faire elle-méme. Elle exigeait leur présence 4 la
récitation du rosaire et des prieres du soir, n’admettant
ni excuse ni prélexte de leur part pour s’en dispenser.
Si, 4 ’heure ou commencaient d’habitude ces exercices,
ils n’étaient pas libres, elle ne faisait aucune difficulte
d’attendre qu’ils le fussent, pour ne pas les priver de
ce bien spirituel.

» Elle s’occupait de leur santé avecla méme charité.
§’il pleuvait, s’il faisait froid, elle leur interdisait de
sortir sans une nécessité constatée ; et sile service avait
a en souffrir ; « Peu importe, disait-elle, peu importe;
vous irez plus tard; je ne permettrai pas que vous
preniez mal. »

» Malade, et peu de jours avant sa mort, elle fit venir
dans sa chambre le vieux serviteur de la maison, et
le gronda de ne pas encore avoir fait faire de grosses
chaussures pour se préserver de {’humid:té. Si ce
domestiqueétait malade, non seulement elle lui envoyait
la nourriture la plus choisie et les médicaments a
'usage des maftres, mais elle se rendait aussi auprés
de lui. Elle voulait qu’il se confessat, et s’occupaitelle-
méme de lui adresser le confesseur et le médecin. Apres
ces bons offices. elle veillait & ce que rien ne lui man-
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(jud, et, pour cela, elle chargeait sa femme de lui donner
les soins qu’exigeait son etat, ce qui ne I’empéchait
pas de lui rendre personnellement toutes sortes de ser-
vices. §’il répugnaita ce brave homme de voir sa mai-
tresse descendre & tant de complaisances vis-a-vis de
lui : «Je ne viens pas, disait-elle, comme maitresse; il
n’est maintenant question ni de maitresse, ni de ser-
viteur, mais d’'un pauvre malade, & 1’égard duquel
Jésus-Christ veut qu’on use de charité, comme a I’égard
de sa divine personne elle-méme. Aprés tout, si je fais
de petites choses pour les étrangers, ne dois-je pas a
plus forte raison les faire pour les personnes qui font
partie de la maison? »

» Elle aimait 4 faire et faisait souvent I'aumdne aux
pauvres ; mais aux pauvres étrangers elle préférait tou-
jours les gens de service, quand elle les voyait dans
le besoin: « Les pauvres, disait-elle, qui ont le premier
droit & nos secours sont ceux dont la vie est employée
a notre service. »

Faut-il s’étonner apres cela, que le plus ancien de
ses domestiques, pendant la derniére maladie de Vir-

inie, ne voulut jamais, durant les quinze nuits qu’elle
ut en danger de mort, aller une seule fois chez lui,
étant, pour ainsi dire, comme en observation conti-
nuelle, afin d’étre prét a tout appel, a tout événement.

Qu’il était beau, dans cette circonstance, de voir la
lutte établie entre la charité et la reconnaissance! La
malade insistait pour que le serviteur allat chez lui
prendre du repos; le serviteur lui répondait: « Par-
donnez-moi, si je vous désobéis sut ce point. J’ai passé
dix-sept nuits pour la meére, je puis en faire autant
pour la fille. » Aussi, désespérant de le persuader, elle
se tournait du coté de sa seeur, lui disant : « De grace,
renvoyez ce serviteur chez lui; il y a tant de nuits
qu’il ne dort pas, je crains qu’il ne tombe malade, il
est pere de famille. » Et son trouble ne cessait que
lorsqu’on lui disait qu’il y était allé. C’est ainsi qu’en
proie aux douleurs de la maladie et aux terreurs d’une
mort prochaine, cette dme charitable s’occupait encore
du bien des autres jusqu’a s’oublier elle-méme,
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CONCLUSION

En terminant cet exposé des devoirs de la femme
chrétienne, nous sentous le besoin de conjurer encore
une fois nos pieuses lectrices d’étudier souvent leurs
obligations, de les méditer et de mettre tout leur ceeur
a les remplir.

Nous le leur demandons pour I’amour de notre divin
Sauveur Jésus-Chri't, qui a tant aimé les petits enfants,
et qui est mort sur la croix, afin de les racheter; pour
I’amour de Marie, le modéle et la patronne de toutes
les méres; pour I'amour de ces chers enfants qu’une
éducation négligée peut perdre; pour I'amour de la
patrie, dont la perversion de ’enfance prépare la ruine.

O mon Dieu, inspirez donc votre amour, qui est notre
seul trésor ici-bas, au cceur de toutes les meres, et par
elles au ceeur de tous les enfauts. Nous vous en prions
par Marie votre divine Mére et la notre, atin que votre
régne arrive sur la terre comme au ciel!

APPENDICE H

BIVERS EXERCICES DE PIETR
I. — REGLEMENT DE VIE

Chaque année. — Une petite retraite accompagnée
d’une revue de sa conscience faite & son_ confesseur
ordinaire, ou & un confesseur extraordinaire; c’est le
conseil de saint Liguori.

Célébrez I’anniversaire de votre baptéme, de votre
Premiére Communion, de votre confirmalion, comme
aussi la féte de votre palronne et de votre bon ange;
ces jours-la, tichez de vous approcher des sacrements.

Suivez dans votre paroisse ou faites en famille les
exercices du mois de Marie.

Donuez, si ¥ous pouvez, I'obole de la Propagalion de
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la foi; c’est, a bien peu de frais, conquérir des dmes
a Jésus-Christ.

Chaque mois, au moins, s’approcher du saint tri-
bunal de la Pénitence et de la Sainte Table, si le con-
fesseur le juge bon; ne pas négliger la préparation
avant de recevoir les sacrements, et ’action de grice
apreés les avoir regus. .

Le dernier dimanche de chaque mois, faire une
petite retraite pour examiner la maniére dont on a
pas é le mois.

Ghaque semaine, au moins, réciter le saint rosaire

.en I'honneur de la Sainte Vierge, faire le catéchisme
aux enfants et aux domestiques et les envoyer aux
instructions.

Assister auXx saints offices et communier, ce sont
les actes de dévotion principaux de la vie chrétienne;
la communijon est « le pain quotidien » trés désirable.

Observer religieusement l’abstinence. Eviter, le
dimanche, les divertissements du mondeet les lectures
profanes ou frivoles.

Ghague jour, & son réveil, offrir & Dieu toutes les
actions de la journée et demander la bénédiction de
la Sainte Vierge.

Se lever promptement et autant que possible & une
heure réglée, s’habiller sans lenteur et avec modestie.

Faire au plus tét la priére du matin.

Se ménager un moment dans la matinée, ou au
moins dans I’aprés-midi, pour faire la lecture méditée
dont nous avons traité plus haut.

Ne pas se priver par sa faute du bonheur d’entendre
la Sainte Messe et faire chaque jour la communion.

Ne pas manquer de faire prier matin et soir jus-
qu'aux plus petits enfants.

Consacrer quelques instants a la lecture spiri-
luelle.

Elever souvent son ccur & Dieu dans la jonrnée,
et ne pas perdre de vue sa présence.

Faire au moins le soir la priére et, s’il se peut, la
lecture en famille.



APPENDICE I 323

Ne jamais omettre I’examen de conscienee.
Avant de prendre son repos, demander la bénédic-
tion de la Sainte Vierge.

II. — DE LA DIRECTION

« Celui qui manque de conseil, dit saint Basile, est
semblable a un vaisseau sans gouvernail, que les vents
ballottent en tous sens. » « Qu’il est bon d’obéir (aux
guides de nos ames), €crivait saint Jérdme a la vierge
Démétriade....., d’apprendre d’eux la route qu’il faut
suivre, et de ne pas se confier au plus suspect des
conseillers, c’est-a-dire a sa propre présomption. »
Mais écoutons saint Ambroise : « C’est la consolation
de la vie d’avoir quelqu’un & qui vous puissiez ouvrir
votre ceeur tout entier, faire part de toutes vos pensées
les plus intimes, confier tous vos secrets; un homme
fidele qui, dans la prospérité, partage votre bonheur,
dans les afflictions compatisse g votre tristesse et vous
soutienne dans vos épreuves. » « De officiis. » Dans
vos doutes, écrivait aussi saint Jérdme a la vierge
Eustochie, consultez un homme recommandable pour
sa vie sainte, dont I'dge avancé ne laisse s’éveiller
aucun soupgon. » Saint Frangois de Sales, a son tour,
insiste sur ce point important: « Voulez-vous sincé-
rement entrer dans les voies de la perfection, dit-il,
cherchez un bon guide qui vous y conduise. Cest, de
tous les avertissements, le plus nécessaire..... »

Voici le con eil que saint Louis donna a son fils,
avant de mourir: « Confessez-vous souvent, et choi-
sissez un confesseur qui ait assez de science et de
sagesse pour vous aider de ses lumiéres dans les choses
nécessaires & votre conduite spirituelle..... » Un ami
fidele, dit la Sainte Ecriture, est une puissante pro-
tection : quiconque en a trouvé un a trouvé un tré-
sor; la sireté de la vie et I'immortalité y sont atta-
chées, et on le trouve quand on a la crainte de Dieu.
Il s’agit ici principalement de I'immortalité, en vue
du laquelle il faut tacher d’avoir ce fidele ami qui
pous condulse dane tow ections pat ses con Is
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et qui nous fasse marcher avec slreté 4 travers les
piéges du malin esprit. Nous aurons en lui un trésor
de sagesse, pour éviter le mal et pour faire le bien
d’une maniere plus parfaite; de consolations, pour
nous soulager dans nos afflictions ; de force, pour nous
relever de nos chutes ; et de tous les rcmeédes les plus
nécessaires 4 la parfaite guérison de nos infirmités
spirituelles.

» Mais, qui trouvera un tel ami? Le sage répond
que ce sera celui qui craint Dieu, c’est-d-dire I’lhumble
qui désire ardemment son avancement spirituel. Puis-
qu’il est si important, Philothée, d’avoir un bon guide
dans les voies de la dévotion, priez Dieu avec ferveur
qu’il vous en donne un qui soit selon son cceur; et ne
doutez pas que, quand méme il devrait vous envoyer
un ange comme a Tobie, il ne vous donne un sage
et fidéle conducteur.

» En effet, ce doit étre un ange pour vous; c’est-i-~
dire que, quand Dieu vous l'aura donné, vous ne
devez plus le considérer comme un simple homme.
Ne mettez votre confiance en lui que par rapport &
Dieu, qui vous conduira el vous Instruira par son
ministére, en lui mettant dans le ceeur et dans la
bouche les sentiments et les paroles nécessaires a votre
conduite.

» Ajoutez a la confiance (envers votre guide spiri-
tuel), continue saint Frangois de Sales, une fidéle sin-
cérité, traitant avec lui a cceur ouvert, et lui décou-
vrant fidélement le bien et le mal qui sont en vous:
le bien en sera plus.sOr et le mal plus court; votre
ame en sera plus forte dans ses peines et plus modérée
dans ses consolations. Joignez un religieux respect a
la confiance; et, dans un juste tempérament, que la
vénération ne diminue point la confiance, et que la
confiance ne fasse rien perdre du respect; confiez-
vous en lui avec le respect d’une fille envers son pére,
¢t respectez-le avec la confiance d’un fils envers sa
meére »

Dans une fetire v la vierge Félicie, saint Augustin
Yuidit : « Les bons pasteurs ne cherchent point leurs



APPENDICE

SAINT JOSEPH

intérdts, mais ceux de Jésus-Christ; et les brebis
fideles, tout en imitant avec soin les vertus de leurs
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bons pasteurs, ne mettent point leur espérance en ceux
qui les réunissent sous leur houlette, mais en celui-la
seul qui les a achetées par son sang, afin que s’il leur
arrivait de tomber entre les mains de pasteurs mer-
cenaires, préchant la doctrine du Sauveur sans la
mettre en pratique, elles n’eussent pas de peine &
faire ce qu’ils recomman deraientet i éviter ce qu’ils
feraient eux-mémes. C’est donc en Jésus-Christ seul,
continue ce Pére, que vous devez placer votre espé-
rance. En lui confiant votre cceur, votre foi, votre
espérance, votre amour, vous ne serez point ébranlée
par les scandales qui abonderont jusqu’a la fin. »

« Choisissez un directeur entre mille, dit Avila; et
moi .je dis entre dix mille, poursuivit I’aimable et
saint évéque de Genéve, car il s’en trouve bien noins
qu’on ne le pense qui soient capables de ce ministére.
Il y faut de la charité, de la science, de la prudence;
et si 'une de ces trois qualités manque, le choix que
’on fera ne sera pas sans danger. »

Il est nécessaire que I’homme de Dieu, 4 qui vous
confierez la conduite de votre dme, ait un_grand zéle
pour votre salut et votre avancement spirituel, sans
cela vous ne pourrez faire aucun progrés sous sa con-
duite. Il est important de ne pas choisir un directeur
légérement, sans conseil et sans avoir demandé a Dieu
la lumiére de sa grice. Dans une question aussi
grave, n’écouter qu’une inclination naturelle, ce
serait un péril plutdt qu'nn moyen de salut. « Le
directeur ne nous sert guére a nous détacher de notre
propre sens, quand ce n’est que pour notre propre
sens que nous tenons a lui, écrivait Fénelon. La direc-
tion n’est point un commerce ol il doive entrer rien
d’humain, quelque innocent et régulier qu’il soit;
c’est une conduite de pure foi, toute de grace, de fidé-
lité et de mort & soi-méme. » Je vous le dis encore
avec saint Francois de Sales : « Demandez un direc-
teur a.Dieu, et quand vous l'aurez trouvé, bénissez-en
sadivine Majesté; tenez-vous-en a votre choix, sans en
chercher un autre. » L'immortel archevéque de Cam-
hrai éenlv 8 & ™9 da  aintenon: « [l me emble
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qu'rn ne doit pas multiplier les directeurs, ni en
changer sans de grandes raisons ; car ces changements
ou mélanges produisent une incertitude et souvent
une contrariéte dangereuses. Tout au moins, au lien
d’avancer, on est retardé par ces différents secours, Il
arrive méme d’ordinaire que, quand on a tant de dif-
férents conseils, on ne suit que le sien propre, par la
nécessité ol 1’on se trouve de choisir entre tous ceux
que l'on a regus d’autrui. »

La direction n’e t point la confession, et, quoi qu’il
s0it bon de se confesser ordinairement a son directeur,
cela n’est point nécessaire. A un confesseur, il suffit
de dire ses fautes; A un directeur, il faut faire con-
naitre ses tentations, ses inclinations, ses périls, tout
ce qui intéresse 1’ame. Les rapports de direction
doivent, autant que possible, avoir lieu au confes-
sionnal. Pour s’écarter de cette sage régle, il faut de
bonnes raisons. La direction cependant, peut, dans
certains cas, se faire par lettres.

III. — DU SACREMENT DE PENITENCE

Saint Bernard écrivait a la vierge Sophie : « Aimez
ce qui vous rend aimable aux yeux du Seigneur:
aimnez la confession, qui vous fait aimer de Dieu;
aimez la confession, si vous recherchez la beautsé.....
Votre cceur est-il souillé par le péché, la confession
lave ses souillures. La confession, quel bel ornement
de I’ame! Elle puritie le pécheur et rend le juste plus
pur encore. » Elle est le plus grand bienfait que Dieu
ait accordé a ’homme coupable. Pourquoi faut-il que
les impies, les indifférents et les mondains la regardent
comme un joug pesant qu’ils ont hite de secouer? Et
pourquoi, entrafnés par les préjugés d’hommes sans
foi ou sans vertus, des dmes chrétiennes redoutent-
elles, comme une pénitence dure et laborieuse, ce qui
est pour nous la source des plus douces consolations
et des graces les plus abondantes?

Mariée, fort jeune, & un riche seigneur dont la con-
duite peu chretienne la rendait malheureuse, Cathe-
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rine de Génes, pendant quelque temps, chercha des
consolations dans les vanités du siécle. Comme elle
le dit elle-méme, elle mendia & la porte des créatures
une nourriture qui augmentait sa faim au lieu de
I’apaiser; et elle apprit, par une triste et douloureuse
expérience, que les plaisirs de la terre, au lieu de
remplir les dmes, ne peuvent qu’aggraver leurs tour-
ments. Sa tristesse et ses angoisses devinrent telles,
qu’elle ne pouvait se supporter elle-méme. Accablée
sous le poids de ses douleurs et de ses vanités, elle va
trouver Limbania, sa sceur ainée, qui menait une vie
sainte au monastére de Notre-Dame des Graces. Lim-
bania, touchée des malheurs de Catherine, linvite a
se_confesser 4 un prétre vénérable qui dirigeait les
religieuses dans les voies du salut. Docile au conseil
de sa sceur, Catherine revient, dés le lendemain, 4
I’église du monastere. Aprés avoir Prle quelque tem| S,
elle s'approche du saint tribuna eine a-t-elle
fléchi le qenou que son esprit est eclairé d’une
lumiere celeste, et son ceeur est blessé par la flache
de 'amour divin. Elle est ravie hors d’elle-méme. La
ferveur de son repentir lui fait désirer de parcourir
la ville en proclamant toutes ses infidélités; mais elle
ne peut que répéter intérieurement ces paroles : « Non,
mon Dieu, plus de monde; non, mon Dieu, plus de
péché! » L’émotion qui la saisit ne lui permet pas
méme de faire sa confession. Elle quitte le saint tri-
bunal pour donner un libre cours & ses larmes.
Quelque temps aprés, elle vient de nouveau se jeter
aux pieds de I’homme de.Dieu, et lui fait une confes-
sion de sa vie entiére, avec les sentiments de I’humi-
lité¢ la plus profonde et de la plus vive componction.
L’Eglise célebrait ce jour-1a la féte de I’Annonciation
de la Sainte Vierge. Catherine demanda 4 son confes-
seur la permission de s’approcher de la Sainte Table,
ce qu’il lui accorda volontiers. Catherine, en s’unis-
sant & son Dieu, sentit renaitre en elle une faim salu-
taire pour cet aliment divin.

Cependant, le sowvenir de ses fautes ne cesse de
déchirer son cceur, et, pendant quatorze mois, elle se



APPENDICE Ii 329

chatie elle-mdme de ses infidélités en s’imposant les
plus dures pénitences. Aprés ces quatorze mois, Dieu
lui fit connaitre que sa justice était abondammen:
satisfaite et lui d0ta méme le souvenir de ses fautes.
Depuis lors, Catherine mena une vie plus angélique
qu’humaine. Pendant les trente derniéres années de
sa vie, elle recouvra une si grande innocence, qu’elle
ressemblait & un enfant qui, n’avant pas encore ’usage
de sa raison, est incapable d’offenser Dieu. Sans cette
confession, qui fut le principe de sa vie sainte, cette
belle 4me ett peut-étre fait un triste naufrage parmi
les écueils du siecle.

0 vous donc qui gémissez sous le poids des mémes
faiblesses, venez déposer aux pieds du prétre le far-
deau qui vous accable, et vous serez inondées des
mémes graces et des mémes consolations.

Nous vous devons sur ce sujet quelques conseils
utiles :

{0 L’expérience "de chaque jour prouve qu’il est
difficile a une femme chrétienne de se conserver
constamment dans ’amitié de Dieu et de garder son
ame pure au milieu des séductions, qui de loutes parts
I’environnent, si elle n’a soin d’approcher au moins
tous les mois du sacrement de Pénitence. Celle donc
qui veut & fout prix ne pas perdre la grice sancti-
fiante, ne laissera jamais passer un mois entier sans
se jeter aux pieds du ministre de Jésus-Christ, pour
le conjurer de daigner répandre sur elle le sang du
Sauveur par I’absolution.

20 Saint Francois de Sales écrivait & une de ses
niéces qui vivait dans le monde et était engagée dans
le mariage : « Confessez-vous de quinze en quinze
jours, avec une nouvelle et trés profonde résolution de
vous amender de plus en plus de vos imperfec~
tions..... »

30 « Je vous ai marqué de quinze en quinze jours,
continuait le saint et savant évéque, afin que vous ne
différiez pas davantage. » Et ces paroles prou vent qu’il
était loin de condamner une confession plus fréquente
que celle de tous les quinze jours. En effet, dans
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VIntroduction a la vie dévote, qu’il a écrite pour les
personnes du monde, il donne ce conseil a Philothée :
«Confessez-vous humblement et dévotement tous les
huit jours, et toujours, il se peut, quand vous com-
munierez, encore que vous ne sentiez en votre con-
science aucun reproche de péché mortel. » « Lavez
votre ame, disait le bienheureux Louis de Grenade,
dans I’eau salutaire de la pénitence et de la confession,
une fois la semaine, puisque vous lavez bien au
moins aussi souvent le vétement qui couvre votre
corps. Ne faut-il pas arracher continuellement les
mauvaises herbes d’'un jardin ? N’est-il“pas nécessaire
de balayer souvent sa maison? » Sainte Catherine de
Sienne se confessait tous les jours. Sainte Catherine
de Suéde, fille de sainte Brigitte, se confessait chaque
jour, et souvent deux fois dans la méme journée, non
par scrupule, mais par un désir ardent de conserver
el d’accroitre la pureté de son ame. Heureuses les
meres chrétiennes qui ont la spinte habitude de
racevoir dignement tous les huit jours le sacrement
de Pénitence! Leur dme s’y purifie de plus en plus.
Le sang du Sauveur les fortifie contre les attaques de
I’ennemi. Elles trouvent dans les conseils du prétre
lumiere, force et consolation.

o Il est des tentations tellement violentes, que, sans
la confession, il est presque impossible de les sur- -
monter. O dmes qui sentez vos forces défaillir dans la
lutte, qui voyez s’entr’ouvrir sous vos pas le goufire
du péché vers lequel vous entraine une pente mal-
heureuse, sans delai, allez vous jeter aux pieds du
grétre. Ah! n’attendez pas que le démon soit entré

ans votre ceeur par la porte du consentement donné
& la tentation. Confessez-vous avant la chute : la vic-
toire sur vos ennemis sera plus facile, et vous n’aurez
pas le remords cruel d’avoir offensé le Seigneur.

§o Les maitres de la vie spirituelle recommandent
aux dmes qui ont eu la faible:se de tomber dans le
péché mortel de se confesser aussitdt que possible
apres une premiere chute. Quel malheur de passer
dans la disgrace de Dieu, ne serait-ce qu'un jour,
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yw'une heure méme! Maftre d’un ceeur qui, par le
péché mortel, a perdu P’amitié de Dieu, le démon
enfonce davantage le trait dont il I'a de]a blessé; il
rive les chaines dont il le captive. Une premiére chute
qui n’est pas aussitdt réparée par la contrition parfaite
ou par la confession, améne une seconde chute, puis
une troisiéme; I’habitude se forme, et ’dme se fami-
liarise avec le péché. Quel affreux malheur! Ah! de
grace, jamais ne restez un seul jour privées de ’amitié
de Dieu!

60 Quoiqu’il soit utile de ne point changer de con-
fesseur, cependant, en I'absence de son confesseur
ordinaire, et lorsqu’on ne peut facilement le trouver,
il faut s’adresser a un autre, plutdt que d’omettre ou de
différer sa confession. Dans le cas ou l'on n’oserait pas
avouer ses fautes graves a son confesseur ordinaire,
il serait nécessaire de faire sa confession & un autre
prétre.

1l importe toutefois de le remarquer en finissant:
par la confession fréquente 4 laquelle ils exhortent,
les\ saints et les directeurs des dmes entendent une
confession faite avec les dispositions requises, c'est-a
dire d’abord avec sincérité. Cacher une seule faute
grave au saint tribunal, ce serait ajouter un sacrllege
aux péchés déja commis, et un surcroit d’intensité aux
remords de sa conscience. « Allez en paix, dit le
prétre & son pénitent aprés ’absolution, vos péchés
vous sont remis; » mais cette paix et ce pardon ne
sont que pour ceux qui ont confessé, avec une con-
fiante franchise, au moins tous les péchés mortels. Et
méme, I'’dAme ne peut trouver au saint tribunal une
sérénité et une paix Parfaltes qu’en exposant tous ses
doutes avec une filiale ouverture. Qu’elles sont &
plaindre les dmes qui, toujours inquiétes, n’osent
jamais avouer le sujet de leurs inquiétudes! Ne sachant
pas si une faute commise est grave ou légere, elles
n’ont pas la force de consulter un homme de Dieu. La
voix de leur conscience parle bien haut; mais elles
cherchent 3 etouﬁer ses cris. Peut-ftre méme ne

enlent Jles v ir gu'un scrupmie I O davant Tn n,
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il y a une faute sérieuse. Pauvres dmes! elles n’ont
jamais ce calme du ceeur qui surpasse tout sentiment.
Ayons le courage d’exposer nos doutes avec franchise,
et jamais le trouble n’assombrira notre fime.

aire humblement I'aveu de ses fautes graves, en
confesserle nombre et lescirconstances quien chaugeut
’espéce,c’est le devoir de quiconque veut obtenir mise-
ricorde. Mais & la confession sincére du péché doivent
nécessairement s'ajouter la douleur de I’avoir commis et
la résolution de ne le plus commettre. Etrange erreur
que de croire avoir tout fait, quand, aprés un examen
attentif, on a accusé, sans les déguiser, les fautes dont
on s’était rendu coupable; erreur cependant trop com-
mune dans un siécle superficiel et léger. Ne voit-on
pas des chrétiens s’agenouiller au saint tribunal sans
avoir considéré devant Dieu le nombre et la gravité
de leurs fautes, sans avoir excité dans leur ceceur un
repentir sinceére ? Ils ne veulent plus pécher, disent-ils;
mais_l’occasion prochaine et volontaire du péché,
sont-ils déterminés 4 la fuir ? Veulent-ils s’éloigner
de ces compagnies, de ces lieux ot habituellement et
fréquemment ils ont fajt de si tristes chutes?..... Nous
en avons la confiance, celles pour qui nous écrivons
ces lignes ne sauraient tomber dans cette funeste
illusion.

Afin de les en préserver, nous leur avons tracé,
dans le paragraphe suivant, une méthode pour se pré-
parer saintement & la réception du sacrement de Péni-
tence. Avant chaque confession, elles feront bien de
réciter les priéres et de produire les actes que nous y
avons marques.

EXERCICE POUR LA CONFESSION

Comme nous ne sommes capables de rien faire de
méritoire pour le ciel sans le secours de Dieu, avatnt
tout, quand nous nous préparons a recevoir le sacrement
de Pénitence, conjurons le Seigneur de nous accordet
sa grace,

Dieu saint, qui étes toujours disposé & recevoir le
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pécheur et 4 lui pardonner, jetez les yeux sur une dme
qui retourne a vous, et qui cherche a laver ses
taches dans les eaux de la pénitence. Faites-moi la
grace, 6 mon Dieu, d’en approcher avec les dispositions
nécessaires. Soyez dans mon esprit, afin que je con-
naisse mes péchés; soyez dans mon ceeur afin que
je les déteste; soyez dans ma bouche afin que je les
confesse.

O Marie, réconciliatrice des pécheurs, priez sans
cesse pour nous qui avons recours a vous.

Apres cette priére, examinez soigneusement votre
conscience; si, par suite d’'une négligence grave dans
cet examen, on oubliait une faute mortelle en con-
fession, on commettrait un sacrilege.

Les personnes qui ont la sainte habitude de se con-
fesser souvent pourront se servir de I’examen de con-
science abrégé que nous avons intercalé dans la priere
du soir. (Voir p. 377 de ce livre.) Dans les con-
fessions geénérales et les revues, elles pourront uti-
lement faire usa%e de ’examen plus complet que nous
placons ici pour les personnes qui ne se confessent que
rarement.

EXAMEN DE CONSCIENCE
A L'USAGE DES MERES DE FAMILLE

Depuis combien de temps ne vous étes-vous pas con-
fessée?

Avez-vous recu I'absolution?

Avant la derniére confession, avez-vous négligé
I’exemen de tous vos péchés graves?

Avez-vous péché plus librement sous prétexte que
Dieu vous ferait plus tard miséricorde?

Avez-vous négligé de demander pardon a Dieu et de
vous exciter & la resolution de ne plus pécher jamais?
Avez-vous accompli la pénitence?

1er commandement. — Etes-vous instruite des vérités
que tout chrétien doit savoir?
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Avez-vous refusé de croire les vérités de la religion?
ou en avez-vous douté?

Avez-vous fait connaitre aux autres votre manque
de foi ou vos doutes?

Avez-vous parlé avec mépris de la religion, ou
applaudi a ceux qui en parlaient mal? Avez-vous lu
des écrits contre la religion?

Avez-vous désespéré de votre salut ou de vous cor-
riger de vos mauvaises habitudes?

Avez-vous manqué de résignation dans vos peines?
Avez-vous murmuré contre la Providence?

Vous étes-vous exposée aux cecasionsd’offenser Dieu,
en comptant trop sur vos forces ?

Avez-vous cru pouvoir faire votre salut sans bonnes
wuvres?

Avez-vous eu de I'indignation contre Dieu?

Avez-vous eu en dégoit son service?

Avez-vous aimé une créature plus que Dieu, étant
disposée a offenser ce bon Maitre plutdt que de renoncer
a ’'amour de cette créature?

Avez-vous ajouté foi aux songes, consulté les sor-
ciers, etc., etc.? Etait-ce pour nuire aux autres?

Avez-vous maltraité les personnes consacrées 3
Dieu?

Avez-vous manqué de respect dans le saint lieu?

Avez-vous profané les choses saintes et surtout les
sacrements en les recevant indignement? Avez-vous
communié sans étre a jeun?

Avez-vous oublié ou caché quelque faute grave?

Avez-vous manqué de faire votre priére et négligé
de la faire faire & vos domestiques et & vos enfants?

Avez-vous tenté Dieu en vous exposant au péril
pour votre dme on votre corps, en comptant sur son
secours ?

2¢ Avez-vous prononceé le nom adorable du Seigneur
sans respect,ou souffert que ceux qui vous sont soumis
I'aient blasphémé?

Avez-vous assuré par serment une chose que vous
saviez fausse, ou une promesse que vous n’etiez pas
dans I'intention d’accomplir?



APPENDICE 1 338

Etes-vous dans I’habitude de jurer sans nécessité?

Avez-vous négligé d’accomplir. les veeux et serments
'jue vous avez faits?

3Je. Avez-vous entendu la messe le dimanche, ’avez-
vous fait entendre & ceux sur qui vous avez autorité?
Et en particulier & vos enfants, dés I’age de sept ans?

Avez-vous négligé d’assister aux instructions de la
paroisse et d’y mener les domestiques et les enfants,
lors méme que ces instructions vous étaient nécessaires
aux uns et aux autres?

Avez-vous travaillé ou fait travailler le dimanche
sans nécessité, pendant un temps considérable?

4e, Avez-vous eu de la haine contre vos parents, votre
mari, vos enfants, vos fréres ou vos seurs? Leur avez-
vous souhaité du mal? Avez-vous frappé vos enfants,
vos {réres, vos sceurs sans nécessité?

Avez-vous menacé vos parents?

Avez-vous eu des préférences injustes pour quelques-
uns de vos enfants?

Avez-vous manqué de respect & vos parents ou &
votre mari, par des paroles ou des airs de mépris, par
des injures graves, péché qui peut devenir mortel?

Avez-vous désobéi a vos parents ou a votre mari de
maniére a le faire mettre en colére et & le porter au
blasphéme?

Avez-vous désobéi, en matiére grave, dans des
choses qui regardent ’administration de la famille?

Avez-vous désobéi a vos parents quand on vou-
commandait d’éviter les mauvaises compagnies, les
fétes mondaines ou les autres occasions de péché?

Avez-vous commis quelque imprudence pendant le
temps de la grossesse?

Avez-vous abandonné seuls vos petits enfants, les
laissant pleurer trop longtemps?

Les avez-vous mis dans le lit & cdté de vous, lors-
qu’il y avait danger de les étouffer? Les avez-vous
laissés languir dans la malpropreté? !

Avez-vous refusé sans raison de les nourrir vous-
méme? Les avez-vous confiés & d’autres enfants inca-
pables de les préserver d’accident?
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Leur avez-vous laissé endurer la faim ¢

Avez-vous négligé de leur faire apprendre un état?
Leur avez-vous refusé sans raison la permission de
s’établir?

Avez-vous refusé a un enfant la permission et la dot
pour entrer dans une maison religieuse?

Avez-vous différé, sans permission, de faire donner
le baptéme a vos enfants? Avez-vous négligé de bap-
tiser ceux qui, par quelque accident, sont venus au
monde longtemps avant le terme de la grossesse?

Avez-vous négligé d’envoyer vos enfants & des
écoles vraiment chrétiennes? Avez-vous négligé d’in-
struire vos enfants et vos domestiques des vérités de
la foi?

Avez-vous négligé de former vos enfants et vos
domestiques aux vertus chrétiennes? Avez-vous nourri
en eux l'insoumission, la vanité, I’orgueil. la paresse,
la sensualité, I’égoisme, I’avarice, etc.?

Avez-vous eu soin de leur faire fréquenter les sacre-
ments, tous les mois au moins?

Avez-vous veillé sur les paroles, les actions, les
rapports de vos enfants et de vos domestiques?

Les avez-vous longtemps perdus de vue sans les sur-
veiller?

Les avez-vous laissés fréquenter de mauvaises com-
pagnies et des personnes de sexe différent?

Avez-vous souffert qu’ils soient allés au cabaret,
qu’ils aient fait de mauvaises lectures, qu’ils aient pris
part aux divertissements du monde, aux danses immo-
destes en particulier?

Avez-vous pris a votre service des domestiques sans
foi et sans meeurs?

Avez-vous laissé seuls des domestiques de sexe dif-
féerent dans une maison dont vous étiez longtemps
absente?

Avez-vous manqué de modestie, en levant et habil-
lant les petits enfants?

Avez-vous négligé de reprendre et de corriger vos
enfants ou vos domestiques quand ils ont violé la loi
de Dieu ou celle de I'Eglise?
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Avez-vous, devant eux, tenu des discours contre la
religion? ou vous étes-vous permis des paroles trop
libres?

Leur avez-vous fait partager VOs rancunes, ou Vos
injustices, ou vos désordres?

Les avez-vons scandalisés par une conduite mon
daine?

Avez-vous négligé d’assister vos parents, de prier
pour eux et pour vos enfants?

¢. Avez-vous eu de la haine, du mépris pour le pro-
chain? Avez-vous souhaité du mal a quelqu’un et
quel mal? Avez-vous de la rancune?

Est-ildes personnesauxquelles vousrefusez de parier ?

Avez-vous frappé quelqu’un ou nui 4 quelqu’un
dans sa vie ou sa santé? Avez-vous assisté @ un duel?
Avez-vous semé la division par des rapports vrais ou
faux?

Avez-vous porté le prochain au mal et 4 quel mal,
par vos conseils ou vos exemples? Avez-vous aidé de
quelque maniére les autres a faire le mal et quel mal?

Avez-vous détourné quelqu’un de ses devoirs? Avez-
vous prété ou vendu de mauvais livres, de mauvais
journaux, procuré aux autres des occasions de péché?
Avez-vous négligé d’empécher le mal quand vous
pouviez et deviez le faire?

Vous étes-vous souhaité la mort par impatience?
Avez-vous cherché a abréger vos jours? Avez-vous
exposé votre vie et votre santé imprudemment? Avez-
vous repris ceux que vous pouviez et deviez empécher
d’offenser Dieu?

Avez-vous négligé de faire administrer 4 temps les
sacrements aux malades?

6e et 9e, Avez-vous consenti a des pensées ou 4 des
désirs contre la sainte vertu de pureté eta quels désirs?

Avez-vous dit ou entendu dire avec plaisir des
paroles contre la pudeur? chanté ou entendu chanter
de mauvaises chansons ou romances? En avez-vous
appris ou fait apprendre a d’autres?

Avez-vous consenti & des regards ou a des actions
déshonnétes? Et 4 quelle sorte d’action et avec quelle
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sorte de personnes? Avez-vous manqué de respect A
la sainteté du mariage, en n’y vivant pas conformément
4 la loi de Dieu?

Vous étes-vous exposée aux oecasions de chute par des
lectures légéres ou mauvaises, par des entrevues et
des liaisons avec des personnes de sexe différent? Avez-
vous eu avec elles des familiarités?

Avez-vous assisté aux bals, aux danses, aux spec-
tacles dangereux?

Avez-vous fréquenté de mauvaises compagnies et
tenu avec elles des discours mauvais ou légers?

7¢ et 10e. Avez-vous fait tort au prochain dans les
marchés ou de toute autre maniére?

Avez-vous causé du dommage & autrui par votre
faute?

Avez-vous négligé de payer vos dettes et en parti- -
culier le salaire des domestiques?

Avez-vous gardé ce que vous avez trouvé, bien que
vous en connussiez le maitre?

Avez-vous désiré de prendre ou de retenir injus-
tement le bien d’autrui?

8e. Avez-vous jug¢ ou soupgonné témérairement?
Avez-vous dit du mal, vrai ou faux, du prochain, de
maniere 4 lui nuire dans ses biens ou danssa répu-
tation? Avez-vous encouragé les autres & calomnier ou
a médire?

Avez-vous outragé le prochain par des injures ou
des airs de mépris, ou des railleries?

Avez-vous menti, surtout de maniére & nuire au
prochain?

Avez-vous témoigné contre la vérité devant les tri-
bhunaux?

Avez-vous manqué de discrétion en dévoilant des
choses que vous deviez tenir secrates ?

COMMANDEMENTS DE L’EGLISE
Avez-vous négligé de sanctifier les fétes commandées,

<oit en manquant la messe, soit en vous livrant a des
travaux défendus?
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Avez-vous négligé de remplir ’obligation de la con-
fession annuelle ou de la communion pascale, on avez-
vous souffert que ceux de votre maison I'aient violée?
Avez-vous fait confesser vos enfants dés 1'dge de sept
ans et méme avant, s’ils étaient capables d’offenser
Dieu ?

Avez-vous violé la loi du jeOne et de I'abstinence
sans dispense légitime ?

Avez-vous négligé de reprendre vos enfants et vos
domestiques quand ils ne I'ont pas accomplie?

PECHES CAPITAUX

Avez-vous fait, pour satisfaire votre vanité, des
dépenses excessives? On peut & cet égard se rendre
gravement coupable devant Dieu. Par orgueil, avez-
vous méprisé gravement les autres?

Avez-vous rebuté le pauvre sans lui donner I’au-
mone?

Vous étes-vous réjouie du malheur d’autrui, et avez-
vous été jalouse de la prospérité du prochain?

Avez-vous fait trop de dépenses dans le repas?

Avez-vous fait des exceés dans le boire ou le manger?
ou en avez-vous permis a4 vos enfants?

Vous étes-vous mise en colere?

Avez-vous négligé d’accomplir vos devoirs d’état?
avez-vous perdu votre temps dans des occupations
vaines et frivoles?

OBSERVATION IMPORTANTE

Aprés que vous avez examiné avec soin I'espéce et
le nombre de vos fautes, avec leg circonstances qui en
changent I'espéce, excitez-vous a la contrition, AvaNT
DE VOUS PRESENTER AU SAINT TRIBUNAL. Si vous n’avez
& accuser que des fautes légéres commises depuis la
derniére confession, il sera trés utile, avant d’entrer au
confessionnal; de vous exciter a la contrition de vos
fautes graves de la vie passée, que vous accuserez d’'une
maniére généralea la fin de la confession. Je dis d’une
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maniére génerale, car il n’est point nécessaire ni méme
toujours utile d’entrer dans le détail des fautes graves
déja accusées dans des confessions bien faites; il suffit
de nommer la vertu ou le commandement qu’on a le
plus gravement violé. Cette pratique, généralement
conseillée par les directeurs des dmes, est suivie par un
grand nombre de personnes pieuses. Dans le cas ol
une personne, n’ayant a accuser que des fautes vénielles
dont elle n’aurait pas la contrition, voudrait néanmoins
recevoir I’absolution, elle devrait faire une accusation
générale d’'un péché passé, dont elle ait le repentir. Sans
cela la confession serait nulle par défaut de contrition,
ce qui serait une profanation au moins matérielle du
sacrement.

Voici donc la formule dont nous recommandons de
se servir pour cette accusation générale. Apres ’aveu
des fautes commises depuis la derniére confession, on
pourra ajouter : Mon Pére, je m’accuse de tous ces peches,
de tous ceux dont je me me souviens pas, et de tous
ceux de ma vie passée, surtout contre tel ou tel com-
mandement; ou contre telle ou telle vertu (par exemple,
contre la charité, U'obeissance ou la pureté). Mais que
la contrition porte sur les péchés que Pon accuse
ainsi.

La contrition est une douleur et une détestation des
péchés que l'on a commis, jointe au ferme propos de
ne plus pécher a P’avenir. C’est, de toutes les dispo-
sitions & apporter au sacrement de Pénitence, la
plus nécessaire, la plus indispensable. Hélas! dans
notre siécle si léger, que de confessions sacriléges par
défaut de contrition! Avant de vous approcher du saint
tribunal, efforcez-vous de pénétrer votre dme d’une
douleur amére de toutes les fautes, surtout graves, que
vous avez commises, et promettez résolument & Dieu
de n’y jamais plus retomber.

Pour cela, aprés votre examen, repassez dans I’amer-
tume de votre ceeur tous les péchés de votre vie, sur-
tout ceux dont vous vous étes rendues coupables depuis
vetre dernicre coufession.

Avec un saint évéque, transportez-vous par la pensde
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devant I’enfer. Contemplez a loisir, avec I'ceil de la foi
cet abime que peut nous ouvrir un seul péché mortel.
Entendez les pleurs et les grincements de dents qui
s’échappent de ce séjour ou habite une éternelle
horreur. Voyez la place que vous vous y étes marquée
en cffensant mortellement le Dieu de toute justice. A
cette vue, détestez les fautes qui ont amassé sur votre
téte ces eternels malheurs, demandez pardon & Dieu.

Seigneur, Dieu terrible dans vos vengeances, je
redoute vos Jugements Seigneur, faites-moi miséri-
corde, et ne me punissez pas selon mes iniquités! Je
me repens de vous avoir offensé; je ne vous offenserai
jamais plus a I’avenir!

Transportez-vous ensuite en esprit dans le ciel, voyez
la place que Jésus-Christ vous a acquise par son sang;
voyez ce bonheur infini qu’il vous a préparé et que
vous avez perdu, et déplorez le malheur que vous
avez eu, en renoncant a I'héritage incorruptible du
Pere céleste. Comme le prodigue qui avait dissipé son
patrimoine dans de honteux plaisirs, jetez-vous aux
pieds de votre Pere et dites-lul avec le sentiment du
plus sincére regret :

Jai péché, d mon Pére, contre le ciel et contre vous;
je ne suis pas digne d’étre appelée votre enfant. Ah!
du moins, donnez-moi place dans votre maison comme
a un serviteur; désormais je vous serai fidéle et je ne
m’éloignerai plus de vous par le péché.

Ramenez ensuite votre 4me sur le Calvaire. Consi-
dérez le Fils de Dieu, Jésus-Christ, attaché a un infame
gibet. Voyez ses mains et ses pleds percés, sa téte cou-
ronnée d’épines, son coté ouvert, tout son corps déchiré
par les fouets de la flagellation. C’est 1a votre ceuvre;
c’est pour expier vos offenses qu’il s'2st réduita un tel
état d’humiliation et de souffrance. 13t si la pensée de
I’enfer que vous avez mérité, si le souvenir du ciel
que vous avez perdu ne vous touchent pas, ah! du
moins, que le spectacle de Jésus-Christ en croix, par
amour pour vous, vous arrache des larmes de com-
passion et de repentlr Seigneur, j'abhorre ce maudit
péché qui a été la cause de vos douleurs; Seigneur,
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je ne veux plus renouveler vos souffrances en vous
offensant de nouveau. Ah! soutenez par votre grice
la résolution que je forme de vous aimer a I'avenir.
Aussi bien n’est-il rien d’aussi aimable que vous, vous
qui étes la beauté, la sainteté méme, la perfeetion
infinie. Mon Dieu, je vous aime et veux vous aimer
toujours.

ACTE DE CONTRITION. — Mon Dieu, parce que vous
étes infiniment bon, infiniment aimable, je vous aime
de tout mon cceur; pour 'amour de vous, je me repens
bien de vous avoir offensé; je prends une ferme réso-
lution, avec le secours de votre sainte grace, de ne plus
vous offenser et de faire pénitence de tous les péchés
que j’ai commis.

N’oubliez pas de promettre & Dien, non seulement
de vous corriger de vos mauvaises habitudes, mais
méme fuir les occasions prochaines et volontaires de
Péché dans ' lesquelles vous dtes engagées, c’est-a-dire
es compagnies, les sociétés, les divertissements, les
lectures, les lieux dans lesquels vous étes exposées i
offenser Dieu mortellement. Sans cela, votre douleur
serait vaine et incapable de vous obtenir votre par-
don.

Approchez-vous du saint tribunal avec humilité,
mais en méme temps avee confiance. Découvrez avec
la sincérité la plus entiére toutes les plaies de votre
ame au ministre de Jeésus-Christ; il y versera, par
I’absolution, un divin reméde qui vous guérira de toutes
vos infirmités.

Quel malheur affreux si, cédant 4 une fausse honte,
vous lui cachiez ou lui déguisiez le nombre et I’espéece
de vos fautes graves! Au lieu de sortir du confessionnal
uvec la vie de la grace, vous en sortiriez avec un pas
de Ylus fait dans la voie de la perdition. Je dis : lenombre
et I'espéce de vos fautes graves; car, bien qu’il soit

- utile et salutaire de confesser les péchés véniels, ce ne
serait point un sacrilége de les cacher ou déguiser au
saint tribunal.

Aprés la confession, remerciez le Seigneur de la
grice qu’il vient de vous accorder. Beaucoup de per-



APPENDICE NI 343

sonnes perdent en partie le fruit du sacrement de
Pénitence, en négligeant I’action de grices aprés la
confession. Accomplissez au plus tdt la pénitence
imposée, et usez aussitdt des moyens que le confesseur
vous a indiqués pour vous préserver de la rechute.

PRIERE APRES LA CONFESSION

ActE DE Fo1. — O Dieu de bonté, je viens de rece-
voir I'absolution! Cette sentence de miséricorde, j'en
ai la douce confiance, m’a rendu votre amitié. Le Sang
de votre divin Fils a purifié mon 4me de ses souillures.
Quel bonheur, 6 mon Dieu, d’dtre en grice avec
vous!

ACTE DE REMERCIEMENT. — O mon ime, bénissez le
Seigneur qui vous pardonne tous vos péchés, qui
guerit toutes vos infirmités, qui rachéte votre vie de
la mort! O mon Dieu, je vous ai confessé mon injus-
tice et vous m’avez pardonné! Soyez-en béni 4 jamais!
Agréez les actions de grices que je vous rends par
Jésus-Christ votre Fils, et le d%sir sincére que j’ai de
chanter éternellement votre infini¢ miséricorde.

ACTE DE BON PROPOS. — Mon Dieu, votre clémence
m’inspire pour le péché une nouvelle horreur. Com-
ment pourrai-je offenser encore un Dien si bon pour
moi? Je vous en conjure, Seigneur, fortifiez encore
par votre grace la résolution ol je suis de ne plus
pécher. Il est temps de vous prouver par mes ceuvres
quenfin je suis tout & vous. Je renonce & mes habi-
tudes mauvaises et aux occasions qui m’ont entrainée
dans I’abime. Mon Dieu, n’est-il pas juste de tout
sgcrifier pour vous?

PRIERE A LA SAINTE VIERGE

0 Marie, divine Réconciliatrice, c’est & vous que je
dois d’étre revenue a Dieu, et c’est de vous a_ue j’at-
tends ma persévérance. O ma Mére, ne soufirez pas
que je crucifie de nouveauv votre divin Fils par le péché
mortel! Ainsi soit-il.
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IV. PRIERES
PENDANT LA SAINTE MESSE

La Messe est le sacrifice du Corps et du Sang de
Jésus-Christ, offert 4 Dieu, sous les espéces du pain
et du vin, par le ministére des prétres, pour reprs-
senter et continuer le sacrifice de la Croix et nous en
appliquer les fruits.

PRIERE
Au commencement de la Messe.

Faites-moi la grice, 8 mon Dieu, d’entrer dans les
dispositions ou je dois étre pour vous offrir dignement,
par les mains du prétre, lc sacrifice redoutable auquel je
vais assister; je vous l'offre en m’unissant aux inten-
tions de Jésus-Christ et de son Eglise : 40 pour rendre 4
votre divine Majesté I’hommage souverain qui lui est
da; 2¢ pour vous remercier de tous vos bienfaits;
30 pour vous demander, avec un cceur contrit, la rémis-
sion de mes péchés; 40 enfin pour obtenir tous les
secours qui me sont nécessaires pour le salut de mon
dme et la vie de mon corps. Jespére de vous toutes
ces grices par les mériles de Jésus-Christ votre Fils,
qui veut bien étre lui-méme le Prétre et la Victime de
ce sacrifice adorable.

Au Confiteor.

Quoique pour connaitre mes péchés, 6 mon Dieu,
vous n’ayez pas besoin de ma confession, et que vous
lisiez dans mon ceeur, toutes mes mlqultes, je vous les
confesse néanmoins 4 la face du ciel et de la terre;
j’avoue que je vous ai offensé par mes pensées, par
mes paroles et par mes actions. Mes péchés sont grands,
mais vos miséricordes sont infinies. Ayez compassion
de moi,  mon Dieu! Souvenez-vous que je suis votre
enfant. I'ouvrage de vos mains, le prix de votre sang.
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Vierge sainte, Anges du ciel, Saints et Saintes du
Paradis, priez pour nous, et pendant que nous gémis-
sons dans cette vallée de miséres et de larmes, demandez
grice pour nous, et obtenez-nous le pardon de nos
péchés.

A UIntroit.

Seigneur, qui avez inspiré aux patriarches et aux
prophétes des désirs si ardents de voir descendre votre
Fils unique sur la terre, donnez-moi quelque chose
decette sainte ardeur et faites que, malgre les embarras
de cette vie mortelle, je ressente en moi un saint
empressement de m’unir & vous.

Au Kyrie, eleison.

Je vous demande, 6 mon Dieu, par des gémissements
et des soupirs réitérés, que vous me fassiez miséri-
corde; et quand je vous dirais & tous les moments de
ma vie : Seigneur, ayez pitié de moi, ce ne serait pas
encore assez, vu le nombre et I'énormité de mes pécheés.

Au Gloria in excelsis Deo.

La gloire que vous méritez, 6 mon Dieu, ne peut
vous étre dignement rendue que dans le ciel ; mon
ceceur fait néanmoins ce qu’il peut sur la terre, au
milieu de son exil : il vous loue, il vous bénit, il vous
adore, il vous glorifie, il vous rend gréices et vous
reconnait pour le Saint des saints, et pour le seul Sei-
gneur souverain du ciel et de la terre, en trois per-
sonnes, Pére, Fils et Saint-Esprit.

Pendant U Epitre.

Je regarde cette Epitre, 6 mon Dieu, comme une
lettre qui me vient du ciel, pour m’apprendre vos
volontés adorables : accordez-moi, s’il vous plaft, la
force dont j’ai besoin pour accomplir ce que vous
m’ordonnez. C’est vous, Seigneur, qui avez inspiré
aux Propheétes et aux Apdtres les vérités qu’ils nous
ont laissées par écrit; faites-moi part de leurs lumiéres
et allumez en mon cceur ce feu sacré dont ils ont été
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embrasés, afin que, camme eux, je vous serve sur la
terre tous les jours de ma vie.

A UEvangiles.

Je me léve, d souverain Législateur, pour vous
marquer que je suis prét a défendre, aux dépens de tous
mes intéréts et de ma vie méme, les grandes vériiés
qui sont contenues dans le saint Evangile. Donnez-
moi, Seigneur, autant de force pour accomplir votre
divine parole que vous m’inspirez de fermeté pour la
croire.

Pendant le Credo.

Oui, mon Dieu, je crois toutes les vérités que vous
avez révélées a votre sainte E%lise. Il n’y en a pas une
seule pour laquelle je ne voulusse donner mon sang;
et c’est dans cette entiére soumission que, m’unissant
intérieurement a la profession de foi que le prétre vous
fait, je dis & présent d’esprit et de ceceur, comme il vous
le dit de vive voix, que je crois fermement en vous et
a tout ce que I’Eglise croit; je proteste & la face de vos
autels, que je veux vivre et mourir dans les sentiments
de cette foi pure et dans le sein de I'Eglise catholique,
apostolique et romaine.

A 'Offertoire.

Quoique je ne sois qu’une créature mortelle et péche-
resse, je vous offre, par les mains du prétre, 0 vrai
Dieu vivant et éternel, ce pain et ce vin qui doivent
étre changés au Corps et au Sang de Jésus-Christ,
votre Fils. Recevez, Seigneur, ce Sacrifice en odeur de
suavité, et souffrez que j'unisse a cette oblation sainte
le sacrifice que je vous fais de mon corps, de mon
ame et de tout ce qui m’appartient.

Au Lavabo.

Lavez-moi, Seigneur, dans le sang de I’Agneau qui
va étre immolé, et purifiez mon ame des plus légéeres
souillures, afin qu’en m’approchant de votre saint
autel, je puisse élever vers vous des mains purcs et
innocentes, comme vous me I'ordonnez.
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A la Préface.

Détachez-nous, Seigneur, de toutes les choses d’ici-
bas, élevez nos coeurs vers le ciel, attachez-les & vous
seul, et souffrez qu’en vous rendant les louanges et les
actions de graces qui vous sont dues, nous unissions
nos faibles voix aux concerts des Esprits bienheureux,
et que nous disions.dans le lieu de notre exil ce qu’ils
chantent dans le séjour de la gloire: Saint, Saint,
Saint est le Seigmeur, le Dieu armées; qu'il soit
glorifi€ au plus haut des ciew.

Aprés le Sanctus.

Pére éternel, qui étes le souverain Pasteur, conservez
et gouvernez votre Eglise, sanctifiez-la, et répandez-la
par toute la terre; unissez tous ceux qui la composent
dans un méme esprit et un méme cceur. Bénissez Notre
Saint-Pére le Pape, notre Prélat, notre Pasteur et tous
ceux qui sont dans la foi de votre Eglise.

Au premier Memento.

Je vous supplie, 8 mon Dieu, de vous souvenir de
mes parents, de mes amis et de mes bienfaiteurs spiri-
tuels et temporels. Je vous recominande aussi de tout
mon cceur les personnes desquelles je pourrais avoir
recu quelque mauvais traitement. Oubliez leurs péchés
et les miens, donnez-leur part aux érites de ce divin
Sacrifice, et comblez-les de hénédictions en ce monde
et en l'autre.

A Veélgvation de la sainte Hostie.

O Jésus, mon Sauveur, vrai Dieu et vrai homme, je
crois fermement que vous étes réellement présent
dans la sainte Hostie. Je vous 'y adore de tout mon
cosur comme mon Seigneur et mon Dieu : donnez-moi,
et & tous ceux qui sont ici présents, la foi, la religion
st I'amour que nous devons avoir pour vous dans ce
mystére adorable.

A UElévation du Calice.

‘J’adore en ce Calice, 8 mon divin Jésus, le prix de
ma rédemption et de celle de tous le. hommes Laissez
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couler, Seigneur, une goutte de ce Sang adorable sur
mon ame, afin de la purifier de tous ses péchés et de
I’embraser du feu sacre de votre amour.

Apreés UElévation.

Ce n’est plus du pain et du vin, c’est le Corps ado-
rable et le précieux Sang de Jésus-Christ votre Fils,
que nous vous offrons, & mon Diel1, en mémoire de sa
passion, desarésurrection et de son ascension ; recevez-
les, Seigneur, de nos mains, et remplissez-nous de vos
grices.

Au second Memento.

Souvenez-vous aussi, Seigneur, des dmes qui sont
dans le Purgstoire; elles ont le bonheur de vous
appartenir et d’étre vos épouses. Je vous recommande
particuliérement celles de mes parents et de mes bien-
faiteurs spirituels et temporels, et celles qui ont le plus
besoin de prieres.

Au Pater. Réciter le Notre Pére.

A VUAgnus Dei.

Agneau de Dieu, qui avez bien voulu vous charger
des péchés du monde, ayez pitié de nous; nos péchés
sont innombrables, mais vos miséricordes sont infinies ;
effacez donc nos péchés, et donnez-nous la paix avec
nous-mémes et avec notre prochain, en nous inspirant
une profonde humilité, et en étouffant en nous tout
désir de vengeance.

Au Domine, non sum dignus.

Hélas! Seigneur, il n’est que trop vrai que )e ne
meérite pas de vous recevoir, je m’en suis rendue tout
i fait indigne par mes péches; f'e les déteste de tout
mon ceeur, parce qu’ils vous déplaisent et qu’ils m’éloi-
gnent de vous. Une seule de vos paroles peut guérir
mon adme; ne I’abandonnez pas, 6 mon Dieu, et ne
permettez pas qu’elle soit jamais séparée de vous.

A la communion du prétre.
Si je n’ai pas aujourd’hui le bonheur d’étre nourrie
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de votre chair adorable, 8 mon aimable Jésus, souffrez
au moins que je vous recoive d’esprit et de cceur, et
que je m’unisse & vous par la foi, par I'espérance et
par la charité. Je crois en vous, 6 mon Dieu, j’espére
en vous, je vous aime de tout mon cceur, et je desire
ardemment de vous recevoir.

Pendant les derniéres Oraisons.

Vous voulez, Seigneur, que nous vous adressions
sans cesse DOS priéres, parce que nous avons toujours
besoin de vos graces; répandez-les sur nous, et donnez-
nous cet esprit de priére qui est un esprit d’humilité,
de confiance et d’amour, nous vous en supplions par
Jésus-Christ votre Fils, qui régne avec vous dans la
gloire.

Avant la Bénediction.

Trés sainte et trés auguste Trinité, Pére, Fils et
Saint-Esprit, qui étes un seul vrai Dieu en trois per-
sonnes, c’est par vous que nous avons COmMmMmence ce
Sacrifice, c’est par vous que nous le finissons; ayez-le
pour agréable, et ne nous renvoyez pas sans nous avoir
donné votre sainte bénédiction.

Pendant le dernier Evangile.

Verbe éternel, par qui toutes choses ont été faites,
et qui, vous étant fait homme pour I’'amour de nous,
avez institué cet auguste Sacrifice, nous vous remercions
{rés humblement de nous avoir fait la grice d’y assister
aujourd’hui. Que tous les anges et tous les saints vous
en louent 4 jamais dans le ciel. Pardonnez-moi, 6 mon
Dieu! la dissipation ot j’ai laissé aller mon espritet la
froideur que j’ai sentie en mon cceur dans un temps ot
ildevait étre toutoccupé de vousettoutembrasé d’amour
pour vous. Oubliez, Seigneur, mes péchés, pour
lesquels Jésus-Christ, votre Fils, vient d’étre immolé
sur cet autel, et ne permettez pas que je sois assez
malheureuse pour vous offenser davantage ; mais faites
que, marchant dans les voies de la justice, je vous
regarde sans cesse comme la régle et la fin de toutes
mes pensées, mes paroles et mes actions. Ainsi soit-il.
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V. EXERCICE POUR LA COMMUNION

I’Eucharisiie est un sacrement qui contient réel-
lement, substantiellement et en vérité le Corps, le Sang,
I’Ame et la Divinité de Notre-Seigneur Jésus-Christ,
sous les especes ou apparences du pain et du vin.

« Le Sauveur, dit saint Francois de Sales, a institué
ce sacrement trés auguste de I'Eucharistie, afin que
quiconque en use souvent avec dévotion affermisse
tellement la santé et la vie de son ame, qu’il soit
presque impossible pour lui d’étre empoisonné d’aucune
sorte de mauvaise affection ; on ne peut étre nourri de
cette chair de vie et vivre des affections de mort; comme
les hommes demeurant au paradis terrestre pouvaient
ne mourir point selon le corps, par la force de ce fruit
vital que Dieu y avait mis, ainsi peuvent-ils ne point
mourir spirituellement par la vertu de ce Sacrement
de vie. Que si les fruits les plus tendres et sujets &
corruption, comme sont les cerises, les abricots et les
fraises, se conservent aisément toute l’année étant
confits au sucre ou au miel, ce n’est pas merveille que
nos ceeurs, quoique fréles, soient preservés de la cor-
ruption du péché lorsqu’ils sont sucrés et emmiellés
de la Chair et du Sang incorruptibles du Fils de Dieu.
O Philothée! les chrétiens qui seront damnés demeu-
reront sans réplique, lorsque le juste Juge leur fera
voir le tort qu’ils ont eu de mourir spirituellement,
puisqu'il leur était si aisé de se maintenir en vie et en
santé par la manducation de son Corps qu’il leur
avait laissé a cette intention. « Misérables, dira-t-il,
pourquoi 8tes-vous morts, ayant a souhait le fruit et
la viande de la vie. »

Pour vous, allez souvent puiser a longs traits 4 cette
source de gréces, nourrissez-vous souvent de ce Pain
des forts, et apportez de saintes dispositions a la récep-
tion de cet auguste sacrement.

La premiére et la plus essentielle de toutes ces dis-
positions, c’est la pureté de conscience. Ce serait un
sacrilége de moovolr Jésus-Christ dans an ceur souillé
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d’un péché mortel qui n’a pas été expié par une bonne
confession. Le pécheé véniel ne rend pas la communion
indigne, non plus quun peéché grave oublié involon-
tairement 4 confesse. Quand on n’a que des fautes
légéres sur la conscience, il n’est pas nécessaire,
quoique cela puisse 8tre utile, de se confesser avant
de communier.

La seconde disposition, c’est la dévotion actuelle.
« Pour I’exciter dams votre coeur, longtemps avant le
jour ou vous devez communier, appelez de tous vos
veeux le moment qui doit vous unir au Bien-Aimé de
votre ame. A la veille de la communion, commencez a
vousy préparer par plusieurs aspirations et élancements
d’amour, vous retirant un peu de meilleure heure
afin de vous pouvoir aussi lever plus matin; si, la nuit,
vous vous réveillez, remplissez soudain votre cceur et
votre bouche de quelques paroles odorantes, par le
moyen desquelles votre ame soit parfumée pour recevoir
I’Epoux, lequel, veillant pendant que vous dormez, se
pré:)are 4 vous apporter mille graces et faveurs, si,
de votre part, vous étes disposée a les recevoir. Le
matin, levez-vous avec grande joie pour le bonheur
(ue vous espérez; et comportez-vous en sorte que ’on
connaisse en toutes vos actions que Dieu est avec
vous (1). »

Entendez avec le plus grand recueillement et la plus
grande ferveur la messe ol vous devez communier.
Avant de vous approcher de la Sainte Table, récitez,
plus de coeur que de bouche, les actes suivants :

Acte pE Fo1. — Mon Seigneur Jésus, jecrois plus ferme-
ment que si je le voyais des yeux du corps que vous
étes réellement présent dans ﬁa sainte Eucharistie, et
que je vais recevoir votre Corps, votre Sang, votre
Ame et votre Divinité. Je le crois, parce que vous
P’avez révélé, et que votre Eglise me propose de le
croire.

Acte D’ESPERANCE. — O mon Jésus, j’espére qu’en
vous donnant & moi vous me ferez participer aux
précieux avantages de votre présence, et qu’apras

(A) Salnt Frangois de Salea.
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m’étre nourrie de vous sur la terre, j’aurai Je bonheur
de vous posséder éternellement dans lu ciel.

ActE D’AMOUR. — O mon divin Jésus! vous daignez
me témoigner votre amour en devenant ma nourriture.
Je vous aime de tout mon ceeur ; faites qu’avec le secours
de votre gréice j'aie le bonheur de croftre, de vivre et
de mourir dans votre amour.

AcTE D’HUMILITE. — Mon Seigneur et mon Dieu,
vous étes la sainteté méme, et je ne suis qu'une faible
et misérable créature; je me reconnais bien indigne de
vous recevoir, mais dites seulement une parole et
mon ime sera guérie.

Acte DE DESIR. — Venez, divin Jésus, venez ras-
sasier mes désirs, venez étancher ma soif, venez
apaiser ma faim. Comme le cerf altéré soupire apres
’eau des fontaines, ainsi mon cceur soupire aprés vous,
6 mon Dieu, qui Gtes cette source d’eau vive, rejail-
lissant jusqu’a la vie éternelle.

Apreés vous étre recueillie pendant quelque temps
pour vous entretenir avec Jésus-Christ et penser & la
grande faveur que vous venez derecevoir, vous pourrez,
si vous en avez besoin, vous servir des actes suivants
et méme de toute autre priére, au gré de votre dévotion
et selon votre attrait.

AcTE D’ADORATION. — Divin Jésus, je vous adore
présent au dedans de moi. J'unis mes adorations &
celles que les Anges et les Saints vous offrent dans le
ciel.....

ACTE DE REMERCIEMENT. — Que vous rendrai-je, 0
mon Dieu, pour toutes les grices que j’ai regues de
vous, et particulierement pour celles que vous venez
de maccorder en vous donnant a4 moi? Junis mes
actions de grace a celles des Bienheureux dans le ciel
et des ames ferventes sur la terre.

AcTE D'OFFRANDE. — Divin Rédempteur, puisque
vous vous étes donné tout & moi, il est bien Juste qu3
je me donne tout & vous. Je vous offre mon ame, mon
corps, tout ce que j’ai et tout ce que je suis; dlsposez
de moi selon votre sainte volonté.

Acte DE DEMANDR. — O mon Jésus, qui connaissez
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les besoins de mon ame, faites-moi croftre et persévérer
dans votre amour. Protégez votre sainte Eglise, sanc-
tifiez ceux qui sont dans son sein, et faites-y rentrer
ceux qui en sont sortis. Secourez surtout mes parents,
mes amis, mes ennemis, mes supérieurs, nies bien-
faiteurs et les ames qui sont dans le Purgatoire.....

AcTE DE BON Proros. — Mon Seigneur et mon Dieu,
je veux, avec le secours de votre grace, conserver les
fruits de mon union avec vous. Je renonce pour toujours
4 Satan, a ses pompes et & ses ceuvres. Je prends la
ferme résolution de m’attacher i vous, de suivre vos
maximes et de vous imiter pendant tout le cours de ma
vie, aflin de vous posséder éternellement dans le ciel.

Pie VII a accordé, a perpétuité, une indulgence
pléniére 4 toutes les personnes qui, s’étant confessées
etayant communié, réciteront ’oraison suivante devant
I'image d’un crucifix

ZRIERR

O bon et tres doux Jésus! je me prosterne a genoux
en votre présence, et je vous prie et vous conjure,
avec toute la ferveur de mon ame, de daigner graver
dans mon ceeur de vifs sentiments de foi, d’espérance
et de charité, un vrai repentir de mes égarements, et
une volonté trés ferme de m’en corriger, pendant que
je considére en moi-méme et que je contemple en
esprit vos cinq plaies, avec une grande affection et
une grande douleur, ayant devant les yeux ces paroles
prophétiques que pronongait déja le saint roi David :
Ils ont percé mes mains et mes pieds, ils ont compté
tous mes os.

Pour gagmer cette indulgence pléniére, il est neces-
saire d’ajouter d U'oraison precedente quelque priére a
Uintention du Souverain Pontife, par evemple cing
Pater et cing Ave.

V1. COMMUNION SPIRITUELLE

81 I'on ne peut pas faire chaque jour la communion
sacramentelle. c’est-a-dire recevoir réellement Jésus-
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Christ dans son ceur, on peut chagqne jour, et méme
plusieurs fois le jour, faire la communion spirituelle,
Aj[ui n’est autre chose qu'un désir ardent dc¢ »'unir a
ésus-Christ et de recevoir son esprit et ses graces.

La communion spirituelle est une pratique si salu-
taire, que saint Léonard va jusqu’a dire qu’on en peut
tirer autant et plus de fruits, si on la fait avec ferveur,
gue de la communion sacramentelle faite avec tiédeur.

Voici les formules de priéres pour la communion
spirituelle que ce Saint donne lui-méme :

10 Mon Jésus! je crois que vous étes ici présent dang
le Trés Saint Sacrement. Je vous aime par-dessus toutes
choses, et je désire vous posséder dans mon ame.
Puisque je ne puis maintenant vous recevoir sacra-
mentellement, venez au moins spirituellement dans
mon cosur. Je m’unis & vous comme vous possédant
en effet. Ne permettez pas que je me sépare jamais de
de vous.

20 0 Jésus! je vous crois présent dans le Saint
Sacrement. Je vous aime et vous désire. Venez duns
non cceur. Je m’unis & vous; ne vous éloignez plus
de moi.

VII. VISITES AU SAINT SACREMENT (1)

Un ami ne peut rester longtemps sans voir son ami,
(lomment une ime pourrait-elle ne pas s’empresser
ae visiter son Dieu? Cet aimable Sauveur est sur nos
autels comme sur le trdne de son amour et de sa
miséricorde. Il fait ses délices d’dtre avec nous, ses
enfants; il nous attend, il nous invite, il nous presse
de venir tous auprés de son tabernacle; c’est 1a qu’il
nous parle de la maniére la plus affectueuse, cosur a
cemur, comme l'ami parle 4 son ami; c’est 14 que les
ames saintes prennent les plus généreuses résolutions
pour leur perfection, et que savez-vous si vous-méme
ne devrez pas un jour votre salut a oette délicieuse
pratique?

(1) Tiré de l'ouvrage intitu)d : Trécor, obs.
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Si vous avez unme foi vive en la présence réeile de
Jésus-Christ dans la sainte. Eucharistie, avec quel
empressement n’irez-vous pas rendre vos hommages
4 cet aimable Sauveur? Les hommes s’empressent de
faire des visites aux gr ands du monde, aux rois de la
terre, 4 des parents, a des amis, et les chrétiens négli-
geraient d’aller visiter leur Dieu, leur Roi, leur Sou-
verain, leur Bienfaiteur, leur unique et vérltable Ami,
qui les attend, qui les presse de venir & lui! « Venez
& moi, vous to qui étes dans la peine et Paffliction,
et je vous soulagerai. » Refuser de se rendre a cette
invitation, ne serait-ce pas une ingratitude?

N’angmentez donc point, vous, admes fideles, le
nombre des oublieux, des indifférents et des ingrats.
Ne laissez pas la journée s’écouler, si vos affaires et
vos devoirs d’état le permettent, sans aller rendre ves
hommages & Jésus— hrist dans le sacrement de son
amour. Si, par I'éloignement des lieux ou par la mul-
titude de vos affaires, il vous est impossible de venir
dans son temple, mettez-vous a genoux dans votre
oratoire, transportez-vous en esprit au pied de Fautel,
et adressez ainsi vos adorations & Jésus-Christ. Vous
pouvez faire de méme au milieu de vos oecupatious,
sans discontinuer votre travail.

Pour bien faire vos visites au Saint Sacrement, vous
avez des défauts 4 éviter, des intentions & prendre et
une méthode & suivre. Les défauts & éviter sont les.
distractions volontaires, le respect humain, la curio-
sité & porter les regards de cdté et d’autre, la sensua-
lité & prendre une posture trop commaode, la routine
surtout qui semble se méler eun particulier a cet
exercice. Or, pour vous prémunir contre ces défauts,
je ne vous demande qu’une chose, c’est que vous ayez
une foi vive et que vous lnwrroqlez cette foi; tandis
que vous avancez en silence vers le lieu saint, répétez
en vous-méme : O suis-je? que vais-je faire? Laissez
agir votre foi en prenant de I'eau benite pour vous
Purlﬁer en faisant le signe de la eroix, en fléchissant
e genou, en vous prosternant aux pieds de Jésus-
Christ. Si vous croyez fermement, si votre foi est pra-
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tique, votre cceur vuus dira tout ce que vous devez
faire; il en sortira comme des traits emflammés de
lumiére, de confiance, de sacrifice et d’amour.

Les intentions que vous devez vous proposer sont :
Ao d’adorer Jésus-Christ, d’honorer sa présence réelle,
non seulement dans I’église ou vous étes, mais encore
dans tous les lieux de la terre ou il est le moins honoré
et le plus abandonné; 20 de le remercier d’un si grand
don et de tous les autres bienfaits que vous avez regus
de lui; 3o de lui faire une amende honorable pour
tant d’outrages qu’il regoit tous les jours dans la divine
Eucharistie; &° de vous entretenir avec Lui et de Lui
exposer vos besoins, vos peines, vos afflictions, vos
embarras, vos affaires et vos projets; 50 enfin d’obtenir
pour vous et pour les autres toutes les graces de sanc-
tification, et surtout son saint amour.

La méthode a suivre doit étre différente suivant le
temps qu’on a a passer devant le Saint Sacrement. Si
'on ne doit y rester que quelques instants, on se con-
tente d’adorer profondément Jésus-Christ, de faire la
communion spirituelle, de lui demander telle ou telle
grace, et de produire tel ou tel acte que I’amour inspire.
Dans les visites o I'on passe un temps plus considé-
rable avec Jésus-Christ (une demi-heure ou un quart
d’heure au moins), on suivra la méme méthode que
pour l'oraison, qui consiste dans la préparation, le
corps de I’exercice et la conclusion.

La préparation se fera par un acte de foi vive, d’ado-
ration profonde, d’anéantissement et de demande.

Le corps de I’exercice contient ’entretien avec Notre-
Seigneur, la communion spirituelle, la demande selon
nos besoins, I'amende honorable et les résolutions.

La conclusion consiste a remercier Jésus-Christ de
nous avoir soufferts en sa présence, a luifairel’'offrande
de tout nous-méme, a lui demander sa sainte béné-
diction.

On se retire ensuite avec douleur, en se voyant
obligé de quitter la présence d’un si bon Maitre, et
avec un désir ardent de revenir aussitdt que les occu-
pations et I'obéissance pourront le permettre. Ne doutez
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pas que de telles visites ne soient pour veus une source
abondante de graces et de consolatiens pendant la vie
et surtout & I’heure de la mort.

VIII. VEPRES DU DIMANCHE

Pater, Ave.

¥ Deus, in adjutorium meum intende.

R Domine, ad adjuvandum me festina.

Gloria Patri, etc.

Alleluia, vel, Laus tibi, Domine, Rex @terna gloria.

PSALMUS 109.

Dixit Dominus Domino meo : * Sede a dextris meis.

Donec ponam inimicos tuos, ° scabellum pedum
tuorum.

Virgam virtutis tue emittet Dominus ex Sion; °
dominare in medio inimicorum tuorum.

Tecum principium in die virtutis tuz, in splendo-
ribus sanctorum; ° ex utero ante luciferum genui te.

Juravit Dominus et non pcenitebit eum: * Tu es
sacerdos in @ternum secundum ordinem Melchisedech.

Dominus a dextris tuis; ° confregit in die ir® suz
reges.

Judicabit in nationibus, implebit ruinas; * conquas-
sabit capita in terrd multorum.

De torrente in via bibet, * propterea exaltabit caput.

Gloria Patri, etc.

Ant. Dixit Dominus Domino meo : Sede a dextris
meis.

PSALMUS 110.

Confitebor tibi, Domine, in toto corde meo; ° in
consilio justorum et congregatione.

Magna opera Domini; * exquisita in omnes volun-
tates ejus.
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Confessio et magnificentia opus ejus, * et justitia ejus
manet in s@culum seculi.

Memoriam fecit mirabilium suorum misericors et
miserator Dominus; * escam dedit timentibus se.

Memor erit in s@culum testamenti sui: * virtutem
operum suorum annuntiabit populo suo.

Ut det illis hereditatern genfium : opera manuum
ejus veritas et judicium.

Iridelia omnia mandata ejus, confirmata in seculum
seeculi; * facta in veritate et equitate.

Redemptionem misit populo suo;
wlernum testamentum suum.

Sanctum et terribile nomen ejus; * initium sapientiz
timor Domini.

Intellectus bonus omnibus facientibus eum ; * laudatio
ejus manet in s@culum s®euli.

Gloria Patri, etc.

Ant. Fidelia omnia mandata ejus, confirmata in
seculum szculi.

-

mandavit in

PSALMUS 114.

Beatus vir qui timet Dominum; " in mandatis ejus
volet nimis.

Potens in terra erit semen ejus; " generatio rectorum
benedicetur.

Gleria et divitiz in domo ejus;
manet in seculum seculi.

Exortum est in tenebris lumen rectis; * misericors,
et miserator, et justus.

Jucundus homo qui miseretur et commodat, dispanet
sermones suos in judicio; * quia in ®ternum non
commovebitur.

In memoria ®terni erit justus; ab auditione mala
non timebit.

Paratum cor ejus sperare in Domino, confirmatum
est cor ejus; * non commovebitur donec despiciat
inimicos suos.

Dispersit, dedit pauperibus, justitia ejus manet in
seculum szcuali; * cornu ejus exaltabitur in glorid.

et justitia ejus
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Peccator videbit et irascetur, dentibus suis fremet
et tabescet; * desiderium peccatorum peribit.

Gloria Patri, etc.

Ant. Qui timet Dominum, in mandatis ejus cupit
unnis.

PSALMUS 112.

Laudate, pueri, Dominum; * laudate nomen Domni.

Sit nomen Domini benedictum, * ex hoc nunc et
usque in szculum.

A solis ortu usque ad occasum, ° laudabile nomen
Domini.

Excelsus super omnes gentes Dominus; " et super
ceelos gloria ejus.

Quis sicut Dominus, Deus noster, qui in altis habitat *
et humilia respicit in ccelo et in terrd?

Suscitans a terrd inopem; ° el de stercore erigeus
pauperem.

Ut collocet eum cum principibus; * cum principibus
populi sui.

Qui habitare facit sterilem in domo; * matrem tiliorum
leetantem.

Gloria Patri, etc.

Ant. Sit nomen Domini benedictum in szcula.

PSALMUS 113.

In exitu Israel de Agypto; * domis Jacob de populo
barbaro.

Facta est Jud®a sanctificatio ejus; * Israel potestas
ejus. )

Mare vidit et fugit ;  Jordanis conversus est retrorsum.

Montes exultaverunt ut arietes; * et colles, sicut agni
ovium,

Quid est tibi, mare, quod fugisti? * et tu, Jordanis,
quia conversus es retrorsum ?

Montes, exultastis sicut arietes; ° et colles, sicut agni
ovium?

A facie Domini mota est torra

.

a fecie Dei Jacoh,



360 LA MERE SELON LE COENR DE DIEU

Qui convertit petram in stagna aqgnarum; * et rupem
in fontes aquarum.

Non nobis, Domine, non nobis; * sed nomini tuo
da gloriam.

Super misericordia tua et veritate tua; * nequando
dicant gentes : * Ubi est Deus eorum?

Deus autem noster in celo; * omnia quacumque
voluit fecit.

Simulacra gentium argentum et aurum; ° opera
manuumhominum.

Os habent, et non loquentur; * oculos habent, et
non videbunt.

Aures habent, et non audient;
non odorabunt.

Manus habent £t non palpabunt, pedes habent et
non ambulabunt : ° non clamabunt in gutture suo.

Similes illis fiant qui faciunt ea; * et omnes qui
confidunt in eis.

Domus Israel speravit in Domino; * adjutor eorum
et protector eorum est.

Domus Aaron speravit in Domino; * adjutor eorum
et protector eorum est.

Qui timent Dominum speraverunt in Domino; °
adjutor eorum et protector eorum est.

minus memor fuit nostri; “ et benedixit nobis.

Benedixit domui Israel; * benedixit domui Aaron.

Benedixit omnibus qui timent Dominnm; * pusillis
cum majoribus.

Adjiciat Dominus super vos; ° super vos et super
filios vestros.

Benedicti vos a Domino; ° qui fecit ccelum et terram.

Ceelum coeli Domino; ° terram autem dedit filiis
hominum.

Non mortui laudabunt te, Domine; * neque omnes
qui descendunt in infernum.

Sed nos qui vivimus, benedicimus Domino; ex hoc
nunc et nsque in seculum,

Gloria patri, etc.

Ant.Nos qui vivimus, benedicimus Domino.

Capitulum. Benedictus Deus et Pater Domini nostri

nares habent, et
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Jesu Christi, Pater misecordiarum, et Deus totius con-
solationis, qui consolatur nos in omni tribulatione
nostra. — Deo gratias.

HYMNUS

Lucis Creator optime,
Lucem dierum proferens,
Primordiis lucis novae
Mundi parans originein.

Qui mane junctum vesperi
Diem vocari pracipis,
Illabitur tetrum chaos,
Audi preces cum fletibus.

Ne mens gravata crimine
Vite sit exul munere,
Duum nil perenne cogitat
Seseque culpis illigat.

Ceeleste pulset ostium,
Vitale tollat premium,
Vitemus omne noxium,
Purgemus omne pessimum.

Presta, Pater piissime,
Patrique compar unice,
Cum Spiritu Paraclito,
Regnans per omne seculum. Amen.

¥ Dirigatur, Domine, oratio mea.
R Sicut incensum in conspectu tuo.

CANTICUM

Magnificat * anima mea Dominum.

Et exultavit spiritus meus, * in Deo salutari meo.

Quia respexit humilitatem ancille sue; ° ecce enim
ex hoc beatam me dicent omnes generationes.

Quia fecit mihi magna qui potens est, * et sanctum
nomen ejus.

Et misericordia ejus a progenie in progenies: *
timentibus eum.
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Hecit potentiam in brachio suo; * dispersit superbos
mente cordis sui.

Deposuit potentes de sede, * et exaltavit humiles.

Esurientes implevit bonis, * et divites dimisit inanes,

Suscepit Israel puerum suum, ° recordatus miseri-
cordie suz.

Sicut locutus est ad patres nostros, * Abraham et
semini ejus in secula.

Gloria Patri, etc.

IX. PRIERES DU MATIN

Au nom du Pére, et du Fils, et du Saint-Esprit.
Ainst soit-il.

Notre Pére, qui étes aux cieux, que votre nom soit
sanctifié : que votre régne arrive; que votre volonté
soit faite sur la terre comme au ciel.

- Donnez-nous aujourd’hui notre pain de chaque jour;
ardonnez-nous nos offenses, comme nous pardonnons
ceux qui nous ont offensés, et ne nous laissez pas
succomber a la tentation, mais délivrez-nous du mal.
Ainsi soit-il.

Je vous salue, Marie, pleine de graces; le Seigneur
est avec vous; vous étes bénie entre toutes les femmes,
et Iésus, le fruit de vos entrailles, est béni.

Sainte Marie, Mére de Dieu, priez pour nous, pauvres
pécheurs, maintenant et a I’heure de notre mort. Ainsi
soit-il.

Je crois en Dieu le Pét}e tout-puissant, Créateur du
ciel et de la terre; et en Jésus-Christ son Fils unique,
Notre-Seigneur, qui a été con¢u du Saint-Esprit, est
né de la Vierge Marie, a souffert sous Ponce-Pilate, a
été crucifié, est mort et a été enseveli, est descendu
aux enfers, le troisiéme jour est ressuscité des morts,
est monté aux cieux, est assis & la rnite de Dieu le
Pere tout-puissant, d’out il viendr. ;uger les vivants
et les morts. )

Je crois au Saint-Esprit, la sainte Eglise eatholique,
Ia communion des Saints, la rémission des Déchés, la
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résurrection de la chair, la vie éternelle. Ainsi soit-il.

Je confesse & Dieu tout-puissant, a la Bienheureuse
Marie toujours vierge, & saint Michel Archange, a saint
Jean-Baptiste, aux Apdtres saint Pierre et saint Paul,
a tous les saints (et & vous, mon Pere), que j’ai beau-
coup péché par pensée, par parole et par action; c’est
ma faute, c’est ma faute, ¢’est ma trés grande faute :
c’est pourquoi je supplie la Bienheureuse Marie tou-
jours vierge, saint Michel Archange, saint Jean-Baptiste,
les Apdtres saint Pierre et saint Paul, tous les seints (et
vous, mon Pere) de prier pour moi le Seigneur notre
Dieu.

Que le Dieu tout-puissant nous fasse miséricorde et
gu’apres nous avoir pardonné nos péchés, il nous con-

uise & la vie éternelle. Ainsi soit-il.

Que le Seigneur tout-puissant et miséricordieux
nous aceorde le pardon, I’absolution et 1a rémission de
tous nos péchés. Ainsi soit-il.

Acte DE Fo1. — Mon Dieu, ma raison me fait com-
prendre et vous m’avez appris que vous étes la vérité
méme et la science infinie; vous avez parlé aux
hommes, vous les en avez assurés, et vous I’avez prouvé
par les miracles éclatants qui ont accompagné vos
paroles et qui sont attestés par I’histoire la plus authen-
tique; vous avez donné au Pape et aux évéques la
mission de m’apprendre tout ce que vous avez enseigné,
leur promettant de les préserver de toute erreur .Les
miracles opérés et les grandes vertus pratiquées dans
I'’Eglise catholique montrent qu’en effet vous étes avec
elle et qu’elle est véritablement divine. C’est donc de
tout coeur que je soumets mon esprit & votre autorité;
0 mon Dieu, je crois tout ce que vous avez dit et tout
ce que le Pape et les évéques enseignent, parce que
vous Favez révélé et que vous ne pouvez ni vous
tremper, ni nous tromper.

ACTE D’ESPERA. CE. — Mon Dieu, vons nravez appris
vous-méme que vous étes tout-puissant, bon pour vos
créatures, capable de les rendre heureuses, et fidéle
dans vos promesses. Vous m’avez assuré que vous me
promettiez le bonheur de vous voir face a face, et de
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vous posséder au ciel, et le secours nécessaire pour
arriver a cette fin sublime; vous avez prouvé par des
miracles la vérité de vos promesses comme celle de vos
paroles, c’est pourquoi j’espére en vous, et je cdnpte
sur votre paradis et sur votre grice, parce que vous
me ’avez promis et que vous étes tout-puissant,bon
et fidéle dans vos promesses.

AcTE DE cHARITE. — Mon Dieu, vous étes le souve-
rain bien, la perfection infinie, je le sais par votre
enseignement divin. Je vous aime donc par-dessus tout,
parce que vous le méritez, étant souverainement par-
fait et aimable, et j’aime aussi, pour I’amour de vous,
votre image qui est I’dame de mon prochain.

OFFRANDE DE SES ACTIONS. — Mon Dieu, par amour
pour vous, je vous offre toutes mes actions. Je veux
gagner aujourd’hui toutes les indulgences que je
pourrai, et je les apPlique a toutes les ames du Pur-
gatoire, surtout a celles pour qui j’ai une plus grande
obligation de prier.

ACTE DE CONTRITION. — Mon Dieu, infiniment par-

_fait, infiniment aimable, je vous aime de tout mon
ceeur et par-dessus tout, et pour I’amour de vous, j’ai
un grand regret de vous avoir offensé; je prends la
ferme résolution de ne plus vous offenser & I’avenir,
d’en éviter les occasions et d’en faire pénitence.

EXAMEN DE PREVOYANCE. — Le matin, apreés la priére
ou apres l’oraison, recueillez-vous un instant. « Pré-
voyez, dit saint Frangois de Sales, les affaires dont
votre prudence doit s’occuper ce jour-1a, les occasions
que vous y aurez de glorifier Dieu, et les tentations
que la colére ou la vanité, ou quelque autre passion,
pourrait vous y faire naitre. Aprés cette inspection,
préparez-vous par une sainte résolution a bien profiter
de tous les moyens de servir Dieu et d’avancer votre
perfection; au contraire, armez-vous de toute la fer-
meté de votre esprit pour éviter ou pour combattre et
vaincre tout ce qui vous y fera quelque obstacle. Mais
cette simple résolution ne suffit pas; il faut la soutenir
par la préparation des moyens que vous pourrez avoir
de ’exécuter; par exemple, si je prévois que je doive
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traiter de quelque affaire avec une personne que la
colére enflamme aisément, non seulement je me pré-
cautionnerai du mieux que je pourrai pour ne pas
I’offenser, mais afin de prévenir son humeur, je preé-
parerai les maniéres de parler les plus douces et les
lus honnétes; ou bien j engageralquelques personnes
trouver avec moi. Si je prévois que j’aie a visiter
que ques malades, j’en disposerai 1’heure, toutes les
circonstances, les maniéres les plus utiles de les con-
soler et les secours que je pourrai leur donner. »
Reconnaissez ensuite que vous ne pouvez rien sans
la grice, et demandez & Dieu la force d’exécuter vos
bons désirs. « Cet exercice que vous devez faire le
matin avant de sortir de la chambre, s’il se peut, doit
étre vif et ardent, afin que la bénédiction de Dieu que
vous y aurez obtenue se répande sur toute la journee ;
mais je vous prie, Philothée, de ne ’omettre jamais.

X. PRIERES DU SOIR

Les mémes que le matin, en y ajoutant examen de
conscience suivant, avant Pacte de contrition, et les
commandements de Dieu et de I’Eglise, puis un Notre
Pére et un le vous salue, Marie, pour les défunts.

Ezaminons-nous sur le mal commis ENVERS DIEU :
Omission ou négligence de nos devoirs de piété, jure-
ments, murmures, manque de confiance et de résigna-
tion.

ENVERS LES SUPERIEURS : Pensées, paroles ou actes
contraires au respect, 4 I’obéissance, a I'amour dus
aux parents, aux maitres, aux supérieurs.

ENVERS LE PROCHAIN : Jugements téméraires, haine,
jalousie, désirs de vengeance, querelles, emportements
scandale, mépris, injures, médisances, calomnies, rail-
leries, faux rapports, injuste usurpation ou détention
du bien d’autrui.

ENVERS Nous-MEMES : Vanite, respect humain, men-
songes, pensées, désirs, dlscours regard et actions
contraires a la pureté; mtempérances, colére, impa-
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tience, vie inutile et semsuelle, paresse & remplir les
devoirs de notre état.

LES COMMANDEMENTS DE DIEU

Un seul Dieu tu adoreras, et aimeras parfaitement.

Dieu en vain tu ne jureras, ni autre chose pareillement.
Les dimanches tu garderas, en servant Dieu dévotemenl.
Tes pere et mére honoreras, afln de vivre longuement.
Homicide point ne seras, de fait ni volontairement.
Luxurieux point ne seras de corps ni de consentement.
Le bien d’autrui tu ne prendras, ni retiendras a ton escient.
Faux {émoignage ne diras, ni mentiras aucanement.
L'ceuvre de chair ne désireras qu’en mariage seulement,.
Biens d’autrui ne convoiteras pour les avoir injustement .

LES COMMANDEMENTS DE L’£GLISE

Les fétes ta sanctifieras, qui te sont de commandemen t
Les dimanches la Messe ouiras, et les fétes pareillement.
Tous tes péchés confesseras, & tout le moins une fois I’an.
Ton Créateur tu recevras, au moins a Péques humblement.
uatre-temps, Vigiles, jetineras, et le Caréme entiérement.
endredi, chair ne mangeras, ni le samedi mémement.

Avant ou aprés la priére, gw'on n'omeite pas de faire
en famille une bonne lecture.

XI. PRIERES DIVERSES

CONSECRATION D'UNE FAMILLE A MARIE
(Composée par saint Alphonse-Marie de Liguort).

Vierge bénie et sans tache, notre Reine et notre
Mére, refuge et consolation' de tous les malheureux,
prosterné devant votre irone avec toute ma famille, je
vous choisis pour ma Souveraine, ma Meére et mon
Avocate aupres de Dieu. Je me consacre pour toujours,
avec tous ceux %ui m’appartiennent, & votre service,
et je vous prie, 0 Mére de Dieu, de nous recevoir an
nombre de vos serviteurs, en nous prenant sous votre
protection, en nous secourant durant notre vie, et
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plus encore au moment de notre mort. O Mére de
miséricorde! je vous établis maitresse et gouvernante
de toute ma maison, de mes parents, de mes intéréts,
de toutes mes affaires ; ne dédaignez point d’en prendre
soin, et disposez de -tout selon votre bom plaisir.
Bénissez-moi donc avec toute ma famille, et ne per-
mettez gas u’aucun de nous offense jamais votre divin
Fils. Defendez-nous dans les tentations, délivrez-nous
des dangers, pourvoyez & nos besoins, conseillez-nous
dans les doutes, consolez-nous dans les afflictions,
assistez-nous dans les maladies et principalement dans
les angoisses de la mort. Ne permettez pas que le démon
se glorifie jamais de tenir sous son esclavage aucun de
nous qui vous sommes désormais consacrés ; mais faites
que nous allions au ciel, pour vous remercier, et pour
loueretaimer notre Rédempteur pendant touteI’éternité.

ORAISONS JACULATOIRES

Mon Jésus, miséricorde. (Indulgence de 400 jours
chaque fois. Pie IX, 23 septembre 1856.)

O treés doux Jésus! ne soyez goint mon juge, mais
mon Sauveur. (Indulgence de 80 jours chaque fois.
Pie IX, 41 aott 1851.)

AU COEUR AGONISANT DE JESUS, EN FAVEUR
DES 80000 AGONISANTS DE CHAQUE JOUR

0 trés miséricordieux Jésus, plein d’amour pour les
fimes, je vous en coniure, par l'agonie de votre Sacré-
Ceeur, et par les douleurs de votre Mere immaculée,
purifiez dans votre sang tous les pécheurs de la terre

ui sont maintenant & I’agonie et qui aujourd’hui méme
oivent mourir. Ainsi soit-il.

Cceur agonisant de Jésus, ayez pitié des mourants.
(llsns%u)lgence de 100 jours chaque fois. Pie IX, 2 février

A JESUS VIVANT DANS MARIE

O Jésus, vivant en Marie, venez et vivez dans votre
servante, dans votre esprit de sainteté, dans la pléni-
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tude de votre puissance, dans la perfection de vos
voies, dans la vérité de vos vertus, dans la commu
nion de vos mystéres : dominez en moi sur toute puis-
sance ennemie, par votre esprit, pour la gloire de
notre Pére. Ainsi soit-il.

LE MEMOBARB

Souvenez-vous, 6 trés douce Vierge Marie, qu’on
n’a jamais entendu dire qu’aucun de ceux qui ont eu
recours a votre protection, imploré votre assistance et
réclamé votre intercession ait été abandonné. Animé
d’une pareille confiance, 6 Vierge des vierges et ma
tendre Mére, je cours me réfugier auprés de vous, et,

émissant sous le poids de mes fautes,\)e me prosterne
a vos pieds. Veuillez, 8 Mére du Verbe, ne point
mépriser mes priéres, mais écoutez-les favorablement
et daignez les exaucer. Ainsi soit-il. (Indulgence de
300 jours chaque fois. Pie IX, 25 juillet 1846.)

CONSECRATION A MARIE

0 ma Souveraine! 8 ma Meére! Je m’offre tout a
vous, et pour vous prouver mon dévouement, je vous
consacre aujourd’hui mes yeux, mes oreilles, ma
bouche, mon ceeur, tout moi-méme. Puisque je vous
appartiens, 8 ma bonne Mére! gardez-moi, defendez-
moi comme votre bien et votre propriété. (Indulgence
de 100 jours chaque jour, et pléniére une fois chaque
mois, si 1’on récite cette priére matin et soir avec un
Ave Maria et I’aspiration suivante :

0 ma Souveraine, 6 ma Mére! Souvenez-vous que
je vous appartiens. Gardez-moi, défendez-moi, comme
votre bien et votre propriété. (Une indulgence de
40 jours est attachée a cette seule priére récitée au
moment de la tentation. Pie IX, 5 aolt 1851.)

ORAISONS JACULATOIRES A MARIE

Doux Ceeur de Marie, soyez mon salut. (Indulgence
de 300 jours chaque fois, pléniére une fois le mois.
Pie IX, 30 septembre 1852.)
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Bénie soit la Sainte et Immaculée Conception de la
bienheureuse Vierge Marie. (iadulgence de 100 jours
chaque fois. Pie VI, 24 novembre 1793.)

INVOCATION A JHSUS, MARIE, JOSEPH

Jésus, Marie, Joseph, je vous donne mon ceur, mon
esprit et ma vie;

Jésus, Marie, Joseph, assistez-moi dans ma dernidre
agonie;

Jésus, Marie, Joseph, que Jie meure paisiblement en
votresainte compagnie. (Indulgence de 300 jours chaque
fois, Pie VII, 18 avril 1807.)

XIE L’APPARITION

DE

NOTRE-DAME DE LA SALETTE

C'est le 19 septembre 1845, un samedi, dernier jour
des Quatre-Temps de septembre, & I’heure des pre-
miéres vépres de la féte de Notre-Dame des Sept-Dou-
leurs, que la Sainte Vierge daigna apparaitre 2 deux
petits bergers des Alpes : Maximin Giraud, 4gé de onze
ans, et Mélanie Calvat-Mathieu, igée de quatorze ans.
Tous deux étaient nés a Corps, bourg de treize cents
dmes, du département de I'Isére. Néanmoins, ils se
connaissaient 4 peine, car Mélanie avait quitté Corps
depuis plus de quatre ans. Elle était, depuis le mois
de mars 1846, au service de Baptiste Pra, au hameau
des Ablandens, commune de la Salette; et Maximin
remplacait depuis quelques jours le berger malade de
Pierre Selme, autre propriétaire des Ablandens.

Ces deux enfants s’entretinrent ensemble pour la
premiére fois le vendredi 18 septembre. Le lendem#in
samedi, par uue belle matinée, ils arrivereut, condui-
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sant ehacun les quatre vaches de leur mattre, sur la
montagne du Planeau.

Vers midi, ils allérent prendre leur repas tout pres
d’une source appelée dans le pays : la Petite Fontaine,
Apres étre allé se désaltérer 8 la Fontaine des hommes.
qui coulait plus haut, ils redescendirent. Puis, dépo-
sant leurs sacs prés de la fontaine tarie, ils s’éten-
dirent sur le gazon, a4 quelques pas I'un de ’autre, et
g’endormirent.

Vers 2 h. 1/2, Mélanie, s’étant éveillée la premiére,
appelle son compagnon, en lui disant: « Allons
voir olt sont nos vaches. » Et les deux bergers de
franchir le torrent et de gravir ’espace qui les sépare
du plateau qui domine le ravin. Ils ne tardent pas 3
découvrir leurs vaches; elles étaient couchées sur le
versant du mont Gargas. Ils redescendent aussitdt
pour reprendre leurs petits sacs. Mélanie précéde son
compagnon. A peine a-t-elle fait quelques pas qu’elle
s'arréte effrayée : elle apercoit soudain devant elle une
clarté éblouissante qui remplit le ravin. Cette lumiére
merveilleuse semble faire pélir celle du soleil, qui
brille cependant du plus vif éclat. A cette vue:
« Viens vite voir cette clarté la-bas, s’écrie Mélanie. »
Et Maximin, qui d’abord n’apercevait pas la clarté,
la découvre aussitdt. La lumiére s’entr’ouvre et laisse
voir une belle Dame, environnée de gloire, mais dont
Iattitude révele une tristesse profonde.

La belle Dame, comme l'ont appelée les bergers,
est assise sur une pierre; ses pieds reposent dans le lit
desséché de la fontaine; ses coudes sont appuyés sur
ses genoux, et ses mains soutiennent sa téte, qui est
comme appesantie par la douleur.

A ce spectacle, Mélanie est saisie de frayeur. « Ah!
mon Dieu, » s’écrie-t-elle ; et elle laisse tomber son
baton. Maximin, lui aussi, est effrayé, et il invite sa
compagne 4 garder son biton, afin de pouvoir, au
besoin, se défendre.

Alors, la belle Dame se ldve, croise les bras sur sa

itrine, et, d’'une voix douce comme une harmonie

u ciel : « Avancez, mes enfants, dit-elle, n’ayez pas



L’APPARITION DE W.-D. DE LA SALETTE 374

peur, je suis ici pour vous annoncer une grande nou-
velle. » La Vierge s’avance ensuite vers 1’endroit ot
les enfants s’étaient endormis & trois métres de la fon-
taine ; et les deux bergers, pleinement rassurés par ces
maternelles paroles, s’empressent de descendre & sa
rencontre. Ils viennent se placer tout 4 fait prés d’Elle,
Mélanie 4 sa droite et Maximin a sa gauche, mais tous
deux devant Elle et dans la lumiére (‘ui I’environne.

Alors, la Vierge fait entendre ces paroles, qui, depuis,
ont été portées a tout I'univers. Nous allons en citer
le texte, tel que les deux enfants I’ont transmis aux
commissaires délégués par Mer I’évéque de Grenoble,
et tel qu’ils I'ont répéte invariablement, aprés I’appa-
parition, 4 des milliers de pélerins.

Dans sa forme, ce discours est simple comme 1’évan-
gile, et ceux-ld seuls pourraient se scandaliser de sa
simplicité, qui n’auraient pas lu les Saintes Ecritures.

« Si mon peuple ne veut pas se soumettre, dit la
belle Dame en versant des larmes abondantes, je suis
forcée de laisser aller le bras de mon Fils; il est si
lourd et si pesant que je ne puis plus le retenir.
Depuis le temps que je souffre pour vous autres! Si
je veux que mon Fils ne vous abandonne pas, je suis
chargée de le prier sans cesse pour vous autres; et
vous D’en faites pas cas.

» Vous aurez heau prier, beau faire, jamais vous
ne pourrez récompenser la peine que j’ai prise pour
vous! »

Elle semble ensuite laisser parler par sa bouche le
Dieu qui 'envoie, 4 la maniere des prophetes : « Je
vous al donné six jours pour travailler, dit-elle, je me
suis réservé le septiéme, et on ne veut pas me l’ac-
corder; c’est ¢ga qui appesantit tant le bras de mon
Fils.

» Geux qui conduisent les charrettes ne savent pas
jurer sans y mettre le nom de mon Fils; ce sont les
deux choses qui appesantissent tant le bras de mon
Fils.

» Si la récolte se gite, ce n’est rien que pour vous
autres. Je vous I’ai fait voir ’année derniére par la
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récolte des pommes de terre, vous n’en avez pas fait
cas. C’est, au contraire; quand vous en trouviez de
gitées, vous juriez, vous mettiez le nom de mon Fils.
Elles vont continuer & pourrir, et, 4 Nogl, il 0’y en
aura plus. »

Jusque-l1a, la belle Dame a parlé le francais; or, les
deux pétres ne comprenaient pas cette langue, qui
n’était guére usitée a Corps avant I’apparition, n’étant,
du reste, allés a I’école nil’un I’auire, ils u’avaient pas pu
I’apprendre. A cet endroit du discours, Mélanie inter-
roge du regard Maximin, comme pour lui demander
ce que signifie un tel langage.

La belle Dame alors, avec une maternelle condes-
cendance : « Mes enfants, dit-elle, vous ne comprenez
pas le francais, je vais vous le dire autrement. » Elle
reprend en patois ces mots : Sz la recolte se gdte, etc.,
et Eﬁe poursuit toujours en patois. Chose éqwnnantet

le soir méme, les enfants ont répété en francais la

premiere partie du discours qu’ils ne comprenaient
point. Les enfants, c¢’est-a-dire : Maximin, qui n’avait
pu, en trois ans, apprendre le Pater et 1’Ave, et
Mélanie, qui ne savait encore que faire le signe de la
croix!

Voici la traduction des paroles que la Sainte Vierge
a prononcees en patois : « Si vous avez du blé il ne
faut pas le semer; tout ce que vous sémerez, les bétes
le mangeront; ce qui viendra tombera en poussiére
quand vous le battrez. Il viendra une grande famine :
avant que la famine vienne, les enfants au-dessous de
sept ans prendront un tremblement et mourront entre
les bras des personnes qui les tiendront; les autres
feront pénitence par la famine. Les noix deviendront
mauvaises, et les raisins pourriront. »

La plupart de ces prophétiques menaces se sont déja
ag(i%mplies. Que de fléaux 'nous ont affligés depuis
18461.....

Aprés ces mots : « les raisins pourriront », la belle
Dame continue de parler & haute voix. Mélanie ne
I’entend plu . Maximin recoit un secret eu francais.
Bientot apres, la Vierge s’adresse a la petite bergere
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et Maximin cesse de I’entendre. Elle confie aussi 4
Mélanie un secret, également en francais et plus long,
parait-il, que celui de Maximin.

Les enfants ont été d’une discrétion merveilleuse a
garder leur secret pendant cinq ans; mais en 1831, le

aint-Pére Pie 1X ayant manifesté le désir de le con-
naitre, ils se décidérent a I’écrire dans deux lettres sépa-
rées, qui furent scellées du sceau de I’évéché de Gre-
nobleet confiéesa deux vicairesgénéraux de ce diocéce,
MM. Rousselot et Gerin. Ces Messieurs furent admis
a une audience du Saint-Pére, le 18 juillet 1851. Apres
avoir lu la lettre de Maximin, Pie IX dit: C’est bien ld
lanaivelé d’'unenfant. Puis, pendant lalecturedecellede
Mélanie, qui sembla plus longue que celle de Maximin,
le Saint-Pere devint fort triste; et, a la fin, il prononca
ces paroles: Ce sont des, fleaux qui menacent la
France : elle n’est pas seule coupable; U’Allemagne,
U'llalie, toute I’Europe est coupable et merite des chd-
timents. Ce west pas sans raison que ’Eglise est appelée
militanle, el vous en voyez ici le Capilaine.

La Vierge poursuivant ensuite son discours de
maniére & étre entendue des deux bergers : « S’ils se
convertissent, dit-elle, les pierres et les rochers se
changeront en monceaux de blé, et les pommes de
terre se trouveront ensemenceées par les terres. »

Expressions figurées que la Vierge emploie pour
annoncer aux hommes de grandes prospérités tempo-
relles s’ils reviennent a Dieu. De semblables locutions
se trouvent presque & chaque page dans nos Saints
Livres. Le Seigneur ne dit-il pas lui-méme & Moise :
« Pinlroduirai mon peuple dans une terre fertile ot
ruissellent le lait et le miel? »

On le voit, les menaces de la Vierge de I’Apparition
ne sont que conditionnelles, et il dépend de nous de
changer en hénédictions les malédictions qu’elle nous
fait redouler.

S'adressant ensuite d’'une maniére plus spéciale aux
deux bergers, la belle Dame leur dit: « Faites-vous
bien volre pricre, mes enfants? — Oh! non, Madame.
guére bien, répondirent-ils tous deux avec franchise. —

LA MERE SELON LE C(EUR DE DIEU 13
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Ah1 mes enfants, reprit-elle aussitdt, il faut bien la faire
soir et matin. Quand vous ne pourrez pas micux faire,
(il faudra) dire seulement un Pater et un Ave Maria,
et quand vous aurez le temps, (il faudra) en dire
davantage.

» Il ne va que quelques femmes igées a4 la messe.
Les autres travaillent le dimanche tout T‘élé; et 'hiver,
quand ils ne savent que faire, ils ne vonl & la messe
que pour se moquer de la religion. Le Caréme, ils vont
a la boucherie comme des chiens. »

Celte parole ?arait dure; mais I'est-elle assez pour
flétrir, comme il le mérite, le sensualisme de quelques
chrétiens de nos jours ?

« N'avez-vous jamais vu du blé gité, mes enfants? »
demanda enfin la céleste messagére. Et les deux bergers
de répondre : « Non, Madame. » Puis s’adressant a
Maximin: « Mais toi, mon enfant, dit-elle, tu dois bien
en avoir vu une fois vers la terre du Coin (1), avec
ton pere. Le maitre de la piece (de blé) dit & ton pere:
Venez voir mon blé gité. Vous y éles allés tous les
deux. Il prit deux ou trois épis dans sa main, et puis
il les froissa, et tout tomba en poussiére. Puis vous
vous en retourniles. Qnand vous étiez encore & une'
detmi-heure de Corps, ton pére t'a donné un morcean
de pain en te disant: « Tiens, mon enfant, mange
»encore du pain cette année; je ne sais pas qui en
» mangera I’année prochaine, si le blé conlinue encore
» comme ¢a (a se giler). »

— Oh! oui, Madame, je m’en souviens & présent.
répondit Maximin; tout a I’heure je ne m’en souve-
nais pas. »

Quoi de plus touchant que ces humbles détails!
Comme ils nous révélent cette maternelle tendresse a
laquelle rien n’échappe, ni cette terre solitaire du Coin
ol les épis de blé tombent en poussiére, ni les sollici-
tudes d'un pauvre montagnard qui craint de n’avoir
pas de pain a donner & son enfant!.....

La Sainte Vierge termine son discours par ces paroles,

(4) G'est le nom d'un petit hameau de la commune de
Corps.
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rononcées en frangais : « Eh bien! mes enfants, vous
o ferez passer a tout mon peuﬁlle. » Puis, s’éloignant
des deux bergers, elle traverse la Sézia. Au milieu du
lit de ce ruisseau est une pierre sur laquelle elle semble
poser les pieds. Elle leur répéte ensuite une seconde
fois, sans se retourner vers eux, ces mémes paroles :
« Eh bien! mes enfants, vous le ferez passer a tout
mon peuple; » et elle se dirige vers le monticule
qu’avaient gravi les bergers pour découvrir leur trou-
peau. Ses pleds ne font aucun mouvement. Elle glisse
au-dessus du gazon qu’elle effleure & peine. Comme
entrainés par un charme irrésistible, les enfants la
suivent; Mélanie la devance méme un peu. Maximin
est & la gauche, et 4 deux ou trois pas de la Sainte
Vierge, qui parcourt ainsi un espace de 38 a 40 pas.

Dés que la belle Dame est parvenue sur le plateau,
elle s’éleve a la hauteur de im,58Q environ, reste un
instant suspendue dans les airs, porte ses regards vers
le ciel puis les abaisse vers la terre dans la direction
du Sud-Est, c’est-a-dire du cdté de Rome.

A cet instant, ses larmes cessent de couler; elles

D’avaient point tari durant tout son discours.

Mélanie se trouvait alors en face de la Sainte Vierge;
Maximin, a sa droite, un peu en arriére.

« Puis, nous n’avons plus vu la téte, disent les deux
bergers dans leur naif récit, plus vu les bras, plus va
le corps. Elle semblait se fondre. Il resta, dit Maximin,
une %rande clarté, que je voulais attraper de la main,
avec les fleurs qu’elle avait aux pieds; mais il 'y eut
plus rien. Et Mélanie me dit: Ce doit étre une grande
sainte. Et je lui dis : Si nous avions su que c’était une
grande sainte, nous lui aurions bien dit de nous mener
avec elle. Ah! si elle y .était encore, ajouta Mélanie.
Nous regarddmes bien, continue la petite bergére,

our voir si nous ne la voyions plus. Aprés, nous
tions bie: contents, et nous avons parlé de tout ce
que nous avions vu. Ensuite nous fOmes garder nos
vaches. »

Le soir méme, les enfants racontérent cet événement ;
ils I'ont raconté depuis & des milliers de pelerins, avec
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une siucérité et une fermeté de convictions qui ne se
sont jamais démenties ; leur récit s’est répandu presque
aussitot dans toute la France et dans tout l'univers.

La Vierge, assise, avait les pieds dans le lit desséché
d’une source com [étement tarie le | jour de l’apparmon
et qui, avant le 19 septembre 1846, ne coulait qu’a la
fonte des neiges ou apres les grandes pluies. Clest
un fait avéré. Depuis I'apparition, elle n’a jamais tari;
et les gouttes de cette eau, .appelée miraculeuse, ont
été répandues par la piété a travers le monde, et ont
opéré de toute part des merveilles. Ces faveurs multi-
pliées sont relatées chaque mois dans les Annales de
Nolre-Dame de la Salette (1).

La Sainte Vierge portait sur sa téte une couronne
de roses, surmontée d’'un diadéme éclatant, comme il
convenait 4 la Reine du ciel. Sa coiffure cachait
completement ses cheveux. Sur sa poitrine était jeté
un fichu, 4 I'extrémité duquel était une grande chaine,
figurant sans doute le poids de nos pechés qui pése
sur le ceur de cette divine Mére. Une autre chaine
-plus petite pendait a son cou, et supportait une croix
avec un christ d’'une clarté éblouissante; & droite de
la croix étaient des tenailles, et & gauche un marteau.
Marie voulait nods rappeler la passion de Jésus, dont
le souvenir suffirait & nous rendre saints.

La robe de la Vierge était toute lumineuse, mais
d’une forme simple; devant elle pendait un tablier.
Cest 1a ’'humble Vlerge de Nazareth qui donne aux
femmes chrétiennes une lecon de modestie et de sim-
plicité. Les mains de lauguste Messagére restérent
voilées, pendant tout le discours, par les longues
manches de sa robe, et un rayon de lumiére éblouis-
sante déroba son visage 4 Maximin; Mélanie seule a
pu découvrir cette beauté céleste, empremte d’une
tristesse profonde, qui a ravi son cceur. La Sainte
Vierge était d’une trés haute faille. Sa voix résonnait
pareille a un concert céleste. « Il semblait que nous
inangions ses paroles, » ont dit les petits bergers.

{1) On s"abonne au pélerinage.
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Ces faits, dont il n’est pas possible de contester ’au-
fhenticité, ont été examinés successivement par trois
Commissions nommeées en 1846 et en 1847 par Mgr Phis
libert de Bruillard, évéque de Grenoble. Quatre ans
plustard, le 19 septembre 1851, ce sage et pieux prélat
gortait, aprés l’avoir soumis au cardinal-préfet de la

acrée Congrégation des Rites, son jugement doctrinal,
dans lequel il déclare I'apparition de Notre-Dame de
la Salette indubilable et ceriaine.

Dés lors, le Saint-Siége combla de faveurs les péle-
rins, les Missionnaires de la Salette et les membres de
I’archiconfrérie établie sous ce vocable. Cette archi-
conlrérie compte plus de 500 confréries affiliées et des
associés innombrables. Pour participer & leurs priéres,
il suffit de faire inscrire ses nom et prénoms sur le
registre du pélerinage.

Dés 1846, les foules accoururent, et le premier anni-
versairedel’apparition n’attira pas moins de 50 000 visi-
teurs. Depuis lors, le nombre des pélerins est chaque
année considérable.

Un magnifique sanctuaire, un couvent de missien-
paires et de religieuses ont été élevés sur les lieux de
I’apparition. Ces constructions, dues a la générosité
spontanée du monde catholique, attendent encore des
ameéliorations de la charité des pélerins. Elevée par
Léon XIlI au rang de basilique mineure, a la priére dv
Mgr Fava, notre évéque, le sanctuaire a été consacré,
le 20 aodt 1879, par Mer Paulinier, archevéque de
Besancon, en présence de S. Em. le cardinal Guibert,
archevéque de Paris; de NN. SS. Picheuot, archevéque
de Chambéry; Fava, évéque de Grenoble; Cotton,
évéque de Valence; Delannoy, évéque d’Aire; Bonnet,
évéque de Viviers; Robert, évéque de Marseille;
Terris, évéque de Fréjus; Mermillod, vicaire aposto-
lique de Genéve. Le lendemain, S. Em. le cardinal
Guibert couronnait, de la part de S. S. Léon XIII, la
statue de Notre-Dame de la Salette, en présence des
meémes prélats et de 15000 pelerins.

Une indulgence pléniére est accordée i ceux qui
visitent le sanctuaire, y font la Sainte Communinn et
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y prient aux intentions du Saint-Pere. Les Mission—
naires de la Salette donnent chaque année trois retraites
publiques, de cinq jours chacune: la premiére avant

MSR FAVA, EVEOUE DE GRENOBLE

la féte du 2 juillet, la deuxicme avant le 15 aoat, et
la troisieme se termine le 19 septembre.

Le sanctuaire de'la sainte Montagne n’est pas le
seul que possede Notre-Dame de la Salette ; plus de
mille chapelles ou monuments publics lui ont été:
dédiés dans le monde, et, partout on elle est invoquée,
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-elle répand des bienfaits. Heureuses donc les 4mes qui
la prieront avec confiance; plus heureuses encore
<celles qui seront dociles a ses enseignements, qui,
-4 ses larmes, meéleront leurs larmes, qui s’uniront a
elle dans une constante priére et dans la pratique de
la pénitence, pour apaiser la colére de Dieu.

Trois fois heureuses enfin celles qui, non contentes
de tirer profit pour elles-mémes de sa miséricordieuse
apparition, feront passer autour d’elles, selon la mesure
-de leur influence, les paroles de Marie, inspirant aux
autres la haine du péché, qui a fait couler ses pleurs,
et surtout du blasphéme, de la profanation dudimanche,
«de la violation de I’abstinence et du jedne, et de 'oubli
de la priére (1).

XIII. METHODE

POUR ASSISTER LES MOURANTS

Léon de Villele, commandeur des chevaliers de Saint-
Jacques d’Aragon, voulut, en mourant, qu’on fit im-
rimer une méthode pour assister les mourants et qu’on
a distribudt a tous et a chacun des habitants de la
Biscaye, sa patrie. Lui-méme se prépara 4 la mort par
une confession générale, qui lui laissa I'dme remplie
de tant de consolations qu’il répétait avec transport
les paroles de David : Seigneur, votre miséricorde vaut
mieux que la vie.
Dans les temps malheureux ol nous vivons, une
méthode facile pour préparer les mourants a paraitre

{1) Ceux qui voudraient connaltre plus a4 fond le fail
de 1a Salelte feront bien de lire 1a- notice que nons avons
publiée sous ce titre : Noire-Dame de la Salelle, son appa-
rition, son culte.
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devant Dieu nous parait plus nécessaire que jamais.

Nous la publions donc, et nous conjurons nos
vénérés confréres qui ont la charge des dmes, et toutes
les personnes pieuses qui ont a cceur le salut de leurs
fréres, de la répandre dans les familles.

Le célebre poete Lamartine a écrit de sa mére: « Je
I’ai vue souvent assise, debout ou a genoux, au chevet
de ces grabats des chaumiéres, ou dans les étables ou
les paysans couchent, essuyer de ses mains la sueur
froide des pauvres mourants, les retourner sous leurs
couvertures, leur réciter les prieres des derniers
moments, et attendre patiemment des heures entiéres
que leur dme et passé & Dieu au son de sa douce
VOiX. »

Qu’il serait a désirer qu’il y edt, au moins dans
chaque hameau de nos villages et dans chaque rue de
nos villes, quelques personnes animées de l’esprit de
Dieu, qui recherchassent les malades et les assistassent
comme nous 'indiquons! Que le zele des prétre. les
suscite (1).

Du moment de la mort dépend I’éternité. Quel
malheur donc quand les pauvres moribonds ne sont
assistés par personne, je ne dis pas pour les soins cor-
porels que réclame leur état, mais pour les soins spi-
rituels, mille fois plus nécessaires.

Ceux qui entourent les mourants, méme les petits
enfants ayant déja quelque connaissance, doivent avant
tout les disposer a recevoir la visite du prétre, et celi
de bonne heure; car, eu différant de I’appeler, on risque
le salut du malade, comme I’expérience I’apprend.

11 est nécessaire d’avertir le prétre de 1'état du
malade, lors méme que le malade ne tient pas a sa
visite, et lors méme qu’il n’est pas en dangerde mourir,.

(1) Cette méthode peut aussi servir avec grand fruit &
préparer les petils enfants et les ignorants au sacrement
de Pénilence. Toulefois nous avons publié & part une
instruclion spéciale plus compléte pour disposer les petits
enfants & la confession, sousce litre: Méthode facile pour
vréparer les pelils enfants au sacremen! de Penitence.
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s'll est exposé a perdre la raison, Car quel malheur
irréparable s’il venait a4 tomber dans la folie perpé-
tuelle sans étre en gréice avec Dieu! Quand le malade
est disposé a faire sa confession, ou bien quand déja il
I’a commencée, il faut que les personnes qui I’entou-
rent lui inspirent les actes de foi, d’espérance et de
tontrition. C’est & faire produire ces actes au moribond
{ qu’d son dernier soupir qu’elles doivent mettre
out'leur z¢le. C'est par ces actes, en effet, que I'dme
s'unit a Dieu.

Il faut donc apprendre au malade d’abord les ventes
absolument nécessaires au salut; savoir, qu’il n’y a
qu'un seul Dieu, Créateur de toutes choses, qui gou-
verne tout par sa Providence, ?m récompense éternel-
lement au ciel les buns, en se faisant voir a leur ame,
face b face, tel qu’il est. Pour arriver i cette fin sublime,
nous avons un besoin absolu d’un secours particulier
et surnaturel de Dieu, qu’on appelle la grace, el la
pricre nous est nécessaire pour oblenir ce secours. La
justice de Dieu punit aussi les méchants par d’éternels
supplites; car notre ame est immortelle.

La raison suffit pour nous faire connaitre que Dieu,
qui donne leurs perfections a toutes les créatures, est plus
parfait que tous les étres et qu'il a loutes les perfec-
tions & un degré infini. 1l est donc la science qui sait
tout, la vérité qui ne peut mentir; il est infiniment
bon pour ses creatures et, possédant en lui toute per-
Yection et tout bien, il est capable de faire leur bonheur
parfait. Il est tout-pmssant et fidéle dans ses promesses.

Dieu est un pur esprit comme les anges, c’est-a-dire
gu'il n’a point de corps : on ne peut donc ni le voir
ni le toucher avec les sens.

Dieu est venu nous apprendre lui-méme qu'il y a,
dans sa nature unique, trois personnes : le Ptre, le
Fils et le SatnL-Esprlt toutes trois égales et distinctes,
mz:és qui ne font qu'un seul vrai Dleu une seule Divi-
ni

C’est ainsi que, dans I’ame humaine, la mémoire,
I’intelligence et la volonté sont des proy.riétés distinctes,
bien que P’homme n’ait qu’une ime.
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Le Fils de Dieu, qui de toute éternité n’avait point
de corps, pas plus que le Pére et le Saint-Esprit, le
Fils de Dieu, dis-je, est venu sur la terre; il a pris
une ame et un corps humains. Tout en restant Dieu,
il s’est fait homme, il s’est appelé Jésus-Christ; il a
prouvé sa divinité par de grands miracles qui ont
converti le monde. Les miracles sont des prodiges
extraordinaires que Dieu seul peut faire et qui prou-
vent clairement que celui qui les opére est envoyé de
Dieu; ses miracles et ses enseignements sont atteslés
par les historiens les plus dignes de foi. Pour expier
nos péchés et nous sauver, il est mort sur une croix.
Ressuscild le troisitéme jour aprés sa mort, il s’est fait
voir vivant & plus de 500 témoins; et, en présence de
ses apotres, il est remonté au ciel ou, assis a la droite
de son Pcre, il régne en souverain sur l'univers, et
d’ol il viendra pour juger tous les hommes. Perdant
quil était sur la terre, il nous a dit qu’il était Dieu,
qu'il nous instruisait lui-méme de ce que nous devons
croire et faire, qu’il ne pouvait ni se tromper ni nous
tromper; et la raison nous dit assez que Dieu n’est ni
ignorant ni menteur. Il faut donc croire ce qu’il a dit.

11 a chargé ses apotres et ensuite le Pape et les évé-
ques de nous instruire de tout ce qu’il nous a appris;
et il a promis d’étre toujours avec eux, afin qu'ils
nous disent toujours la verité; il a prouvé qu’il était
toujours avec le Pape et les évéques, c’est-a-dire avec
I'Eglise catholique par les miracles qui ont toujours
été opérds dans cette Eglise seule, et par les grandes
vertus qu'ont pratiquées les saints que I’Eglise a pro-
duits. Nous connaissons les vérités enseignées par Dien
par le catéchisme, qui est en substance le méme par-
tout; et les vérités qu'on nous y apprend sont crues
par tous les catholiques du monde et enseignées par
tous les prétres, par toug les évéques et par le Pape.
Nous pouvons donc et devons dire avec certitude :

ACTE DE FOI

Mon Dieu, parce que vous étes la science et la verite
mfinies el que vous avez révélé vous-méme ce que nous
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devons croive, je crois tout ce que vous avez dit el tout
«e que UEglise enseigne.

Le Fils de Dieu nous a promis, quand il est venu
sur la terre, le pardon de nos péchés, a condition que
nous nous.en repentirons et nous en confesserons; il
aous a promis sa grice et son secours, afin de nous
aider a aller au ciel, 4 la condition que nous les deman-
derons par la pricre. Il nous a promig le bonheur de
voir Dieu, dans le ciel, face & face, tel qu'il est, a la
condition que nous persevérerons dansson amitié. Notre-
Seigneur a prouve par des miracles ses promesses
comme ses paroles. L’Eglise, qu’il assiste toujours,
nous enseigne qu’il a reellement fait ces promesses.
Nous pouvons donc compter sur elles; car, comme il
nous I'a appris, il est fidele, il est tout-puissant pour
nous donner ce qu'il nous a promis, il est infiniment
bon pour ses crcéatures, et, par conséquent, disposé a
tout nous donner; ¢tant le Souverain Bien, il a en lui-
méme tout ce qui peut nous rendre heureux. Nous
devons donc lui dire :

ACTE D'ESPERANCE

Mon Dicw, parce que vous m’avez promis le ciel,
parce que vous éles infiniment fidéle dans vos promesses,
toul-puissant et bon, j'espére que vous me donnerez,
avec le secours de volre grdce, la faveur de vous veir
un jour aw Paradis.

Dieu nous a fait connaitre qu’il était I'infinie perfec
tion. Lui, en effet, qui donne toute perfection aux
créatures, doit étre plus aimable, plus beau, plus
saint, plus parfait que toutes ensemble. Si nous avous
bon gott et bon ceeur, disons-lui souvent :

ACTB D’AMOUR

Mon Dieu, parce que vous éles infiniment parfait, je
oous aime par-dessus tout, et pour Camour de vous,
+’aime mon prochain comme moi-méme.

Celui qui aime Dieu par dessus tout doit détester
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por-dessus tout ce qui I'offense, le péché. Quel grand
malheur de ne pas avoir aimé toujours un Dieu si
aimable, de I'avoir oublié, méconnu, outragé! Quel
sujet de douleur et de regrets!

Mon Dieu, parce que vous étes Souverainement
aimable, je vous aime de tout mon ceur, et pour I'amour
de vous, je me repens bien de vous avoir offensé dans
loute ma vie, el je suis fermement résolu de me plus
vous offenser.

Ces aetes sont comme des échelons par lesquels
I’ame s’éleve peu & peu, par la foi et I'espérance, jus-
qu’a la charité ou I'amour de Dieu, et jusqu’a la con-
trition })arfaile qui se base sur la charité.

Or, il importe de le remarquer, la charité et la con-
trition parfaite effacent tous les péchés avant méme
qu’on recoive le sacrement de Pénitence, de telle sorte
que si, avant de mourir, on en produit sincéremcnt
les actes sans pouvoir recevoir les sacrements, bien
qu’on les désire, on est cependant sauvé, edi-on méme
eté jusque-la hérétique ou paien. Pourquoi l'ignore-
t-on, et gourquoi est-il des chrétiens qui, se trouvant
en face d’'un moribond pour lequel le prétre ne peut
arriver a temps, le laissent expirer sans lui suggérer
ves actes, soit par ignorance, soit par oubli? Quel
malheur! Mais qu’on le remarque bien, la contrition

arfaite, I’amour de Dieu supposent nécessairement la
oi et la connaissance des motifs de la'foi et des vérités
nécessaires au salut, que nous venons d’exposer. Il est
donc bien nécessaire d’enseigner aux malades et aux
mourants, méme aux petits enfants qui ont quelque
connaissance, ces vérités élémentaires. C'est 1a une
excellente préparation & la confession.

On ajoute que le Fils de Dieu a établi la confession
pour qu’elle remette les péchés & I'homme coupable;
que pour se confesser avec fruit, il faut examiner ses
péchés, dire tous ccux qui sont graves, avec leur
nombre, leur espéce et les circonstances qui en chan-
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gent I'espéce, en avoir le repentir et étre résolu & ne
plus les commettre.

Lors méme que les malades ont déja recu I’absolu-
tion, il ne faut pas négliger de leur faire répéter ces
mémes actes, qu’on peut abréger une fois qu'on a ins-
truit le moribond de la maniére que nous venons
d’exposer. Il suffit ensuite de lui faire dire: Jon Dieu,
je crois en vous; mon Dieu, )’espére en vous; mon Dieu,
mfiniment parfait, je vous aime; pour I'amour de vous,
je me repens de vous avoir offense. Il ne faut pas fati-
guer le malade; si donc il ne goQtait pas ces actes, il
suffirait, tant qu’il n’est pas a I’extrémité, de les lui
faire répéter a de longs intervalles; et s’il était tres
souffrant, on se contenterait de lui suggérer un seul
acte a la fois, par exemple : Mon Dieu, je crois en vous,
en lui disant qu’il suffit qu’il le dise du eceur; et plus
tard, on lui ferait dire : Mon Dieu, j’espére en vous;
et ainsi de suite.

Quand approche la derniére heure, il faut faire tout
le possible pour que le prétre soit 13, afin de donner
encore une fois I’absolution au moribond 4 son dernier
soupir, lors méme que le malade aurait été administré
depuis peu. Il peut se faire, hélas! qu’aprés les sacre-
ments recus, cette pauvre dme succombe a quelque
tentation de désespoir ou autre semblable.

Si le prétre ne peut étre 13 4 ce moment décisif, il
faut avoir soin d’écarter de la couche et de ’apparte-
ment du malade les proches parents qui n’auraient
pas assez de foi ni de force pour contenir leurs larmes
el leurs sanglots. C’est le sage conseil de saint Liguori.
[l est clair, en effet, que ces manifestations de douleur
peuvent troubler un moribond et lui donner occasion
de se désespérer. A plus forte raison faut-il écarter de
lui les personnes qui auraient été, durant sa vie, un
péril pour sa vertu.

I’absence du prétre rend plus nécessaire encore la
présence d’un parent, d’'un ami, d’une personne for-
tement chrétienne, qui suggére au malade les actes de
foi, d’espérance, et surtout les actes de charité et de
contrition parfaite.
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Quand le moribond perd ses sens, il ne faut pas se
lasser. Les médecins attestent, aussi bien que les théo-
logiens, que le sens de I’ouie se perd un des derniers.
Souvent donc un malade, qui passe pour avoir perdu
connaissance, entend encore. Il faut donc a trés haule
voix et lentement dire & ses oreilles jusqu’au dernier
soupir les actes du chrétien en les interrompant pour
ne pas le lasser, et lui inspirer de remettre son dme
entre les mains de Dieu, d’'invoquer les saints noms
de Jésus, Marie, Joseph jusqu’a ce que le cadavre soit
refroidi, car les médecins pensent aujourd’hui que la
mort n’a pas lieu avec le dernier soupir et que la vie
dure tant que le corps n’est pas devenu raide. Jusque
la, par conséquent, il faut appeler le prétre si I’on n’a
pu le faire plus tot. 11 faut persuader d ceux qui
seraient présents de prier instamment pour le mori-
bond, et en particulier de réciter les priéres de la
recommandation de I’ame.

Heureux ceux quisauront se dévouer & cette ceuvre,
la plus nécessaire de toutes, d’assister ainsi les mou-
rarts. Ils ouvriront le ciel a une mnltitude d’ames et
se prépareront a eux-mémes la grice d’une bonne
mort,
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